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INTRODUCCION

El presente trabajo ha sido realizado en el marco de la asignatura Proyecto de
Tesis de la carrera Ingenieria en Recursos Naturales Renovables de la
Facultad de Ciencias Agrarias (FCA), perteneciente a la Universidad Nacional
de Cuyo (UNCuyo).

El mismo se focaliza en el andlisis y sistematizacion de los datos obtenidos, a
partir del estudio de caso de la escuela de Permacultura fi E | Jard
Pr e s e mHicads en el barrio La Toma, perteneciente al municipio de Capilla
Del Monte, provincia de Cérdoba, la cual se estructura en torno a los principios

y de esta cosmovision general como modo de vida.

Frente al actual modelo dominante de degradacion ambiental y el escenario de
crisis energética que atraviesa la humanidad, provocada por el uso irracional de
recursos naturales, la degradacién de ecosistemas naturales, la desvinculacion
creciente de las personas con la naturaleza y la estructura individualista que
engloba a las sociedades actuales; desde esta investigacion se busca
contribuir al conocimiento y la difusiébn de los principios de la Permacultura,
como principio rector tendiente a restablecer un vinculo racional de la sociedad
con la naturaleza, a partir del estudio de una comunidad sustentada en dichos

principios.

A través de ello, se propende dar a conocer practicas efectivas y reales que
hacen a la sustentabilidad, fundamentadas en la necesidad y la revalorizacion
de principios de reciprocidad entre los miembros de la sociedad y con la
naturaleza, lo cual en el estudio de caso propuesto, se traduce en el significado

de la vida en comunidad.

En este sentido, resulta interesante destacar el auge que en la ultima década

ha tenido la emergencia de espacios similares a lo largo y a lo ancho de

Argentina, ya sea bajo | a den-estuelasae i

Permacultura y las diferentes estrategias de difusion de la mencionada
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corriente, que en el caso del Jardin de los Presentes consiste en un proyecto
denominado i Car avana de Per,mlacoal kenlineasagengrales,r t e 0
implica una escuela ndmade para la difusién de la practica permacultural como
filosofia de vida . Acorde con ello, este trabajo constituye un aporte a su
conocimiento, a partir de la sistematizacion de experiencias desarrolladas en
uno de estos sitios, lo cual se espera contribuya al conocimiento de las

diversas experiencias que existen en nuestro pais®

PRESENTACION DE LA INVESTIGACION

La investigacién desarrollada constituye un estudio de caso de la escuela de
Permacultura i E | Jar dz2zn d eq desules la Bue ess ecfiefae s
perspectivas de vida (materializadas en un conjunto de estrategias,
herramientas y tecnologias aplicadas), del espacio y de sus mismos
integrantes, la cual se sustenta en los principios basicos de esta cosmovision

como modo general de vida.

Su eleccidn se basa en que, El Jardin de los Presentes, es un referente dentro
de la provincia de Cordoba, en cuanto al estilo de vida comunitaria promovido

desde la Permacultura.

Atendiendo a la profundizacion de la probleméatica ambiental actual, el estudio
de caso propuesto, se presenta como una experiencia alternativa al modelo
actual de consumo excesivo de bienes y recursos naturales, principalmente de

flujos de energia.

®Es importante desatacar que este trabajo se constituye en una experiencia muy vivida, ya que
ademas de compartir la cosmovisién de vida con los integrantes del El Jardin de los Presentes,
he podido compartir una serie de vivencias y proyectos dentro del area de estudio a partir del
trabajo mancomunado que hace a la difusion y la promocién de la Permacultura en nuestro
territorio.



El trabajo se estructura en dos partes principales de las que a continuacion,

se presente una sucinta explicacion a fin de ubicar al lector:

En la primera parte se presenta el marco tedrico-metodolégico y los
antecedentes que dan sustento a la investigacion. El marco tedrico se
constituye, de los principios fundamentales que hacen a la concepcién global
de la Permacultura y la teoria de sistemas, de la que se nutre la ecologia y la
corriente permacultural, y finalmente se hace una resefia de la actual matriz
energética que atraviesa la humanidad, debate sobre el cual la Permacultura

sustenta su cosmovision alternativa.

Seguidamente, se desarrolla la estrategia metodoldgica implementada con el

fin de alcanzar los objetivos de la investigacion.

Finalizando la primer parte del trabajo se presenta un marco referencial del
Movimiento de Transicion, del cual, el Jardin de los Presentes forma parte, y
cuyo objetivo reside en encaminar desde la accion, respuestas y vias de accién
sustentables para la conformacién de sociedades resilientes como respuesta
alternativa al contexto de descenso energético global. Posteriormente, se
presenta una sintesis de los antecedentes mas relevantes sobre espacios y
ecoaldeas de caracteristicas similares a la comunidad estudiada, en los que
actualmente se ponen en practica valores y principios de la Permacultura.
Estos dos apartados, constituyen los antecedentes de la investigacion, en
cuanto a experiencias y movimientos que en la actualidad se vinculan en

materia de la tematica permacultural.

La segunda parte de la tesis se constituye en torno al estudio de caso de la
comunidad elegida, la cual se estructura en cuatro capitulos, el primero
referido a la descripcion del contexto socio-ambiental y fisico en que se inserta
la comunidad, en conjunto con la secuencia historica de conformacion del sitio,

los principios fundantes del lugar, su funcionamiento y organizacion.

El segundo capitulo, se centra en la aplicacion, delosfisi et e d o mi

Per ma c u(ddanaminados comiunmente como la Flor de la Permacultura,



donde cada uno de los pétalos constituye un dominio), en la comunidad de
estudio, teniendo en cuenta que a través de la aplicacion de estos dominios se
explicitan los aspectos que hacen al funcionamiento y a la cosmovision de esta
concepcion. Es decir que aqui se presenta el relevamiento de los
subsistemas tecnoldgicos del sitio. El tercer apartado, que consiste en el
analisis y en las propuestas de manejo técnico para el lugar. Finalmente,
se presenta una sintesis de los resultados obtenidos y las conclusiones del

estudio de caso.

OBJETIVOS

Acorde con lo expuesto, a partir de este trabajo se pretende alcanzar los
siguientes objetivos:
! OBEJTIVOS GENERALES

1. Profundizar en el conocimiento de la perspectiva conceptual y la
cosmovision de la Permacultura, como herramienta de
configuracion de habitats sostenibles y de correlacion entre las

sociedades y su contexto natural

2. Contribuir a la difusiébn en el &mbito académico de experiencias
permaculturales desarrolladas en la Argentina.

Y OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Sistematizar y analizar la experiencia de la escuela de
Permacultura il E | Jar d2z n d epohiendo el@nfasis en fag
estrategias de manejo de recursos naturales y las tecnologias

implementadas.

2.l ndagar en | os alcances duer al ay
implementada por la comunidad del Jardin de los Presentes como

instrumento de difusion y aplicacion de la concepcion permacultural.

fiaQ at readv



3. Desarrollar una propuesta de manejo técnico que contribuya a
legitimar las estrategias, herramientas y tecnologias utilizadas por la
comunidad de estudio, para su difusién y posible transferencia a

otras comunidades.

FUNDAMENTACION

La actual crisis civilizatoria y socioambiental, de la cual podria afirmarse que
trasciende al deterioro de ecosistemas, de sus servicios y bienes ambientales,
lo que de alguna manera podria considerarse como una situacion de pérdida

de valoracién de la vida en si misma:

Tal como advierte Leff. nél a probl em8tica

de civilizacion: de la cultura occidental, de la racionalidad de la modernidad, de
la economia del mundo globalizado. No es una catéstrofe ecoldgica ni un
simple desequilibrio de la economia. Es el desquiciamiento del mundo al que
conduce la cosificacion del ser y la sobreexplotacion de la naturaleza; es la
pérdida del sentido de la existencia que genera el pensamiento racional en su
negaci -n de |l a otredadeo (Leff, 2004

El detonador de este escenario de degradacion socioambiental, en el cual
reposa la piedra angular de la actual sociedad, ha sido provocado entre otras
cosas, por el modelo actual de matriz energética, basada en la dependencia

casi exclusiva de combustibles fésiles (Gras, 2000).

Por su parte, la sociedad de consumo en la que la humanidad se encuentra
inmersa, esta llevando a una acelerada depredacién de recursos naturales y de
las fuentes energéticas. Este paradigma de consumismo que entrega confort a
costa de cambio climatico, pérdida de ecosistemas naturales y disminucién de
la biodiversidad (lo cual tiene injerencias en la sociedad a través de la erosion
cultural, la brecha cada vez mas profunda entre ricos y pobres, entre
necesidades reales y necesidades creadas, y exceso de confort), asi como la
pérdida del valor intrinseco por la vida misma; se origina, segun el paradigma

permacultural, con el descubrimiento de los combustibles fésiles, a partir del

9



hallazgo del petréleo a mediados del siglo XIX, que se inicia con la primer
perforacién en Pensilvania en la zona de los Apalaches, Estados Unidos (El
Petrdleo, 2013); y partir de este suceso, con el descubrimiento de varios pozos
petroleros alrededor del mundo, produciéndose una industria compleja para
lograr su refinado (a través de la destilacion), para finalmente, convertirse en el

precursor de la mayoria de los elementos que utiliza la modernidad.

Los modos culturales dominantes, basan la provision de sus alimentos en los
denominados supermercados, los cuales constituyen un gran simbolo de la
cultura globalizada, que no logra tomar conciencia sobre el origen de los
productos que alli se venden, ni se cuestiona sobre su impacto actual ni futuro

de su proceso de produccion y los desechos asociados al mismo.

El consumo desenfrenado de estos tiempos, es tacitamente concebido por las
personas como el camino hacia el encuentro con su identidad, que las sumerge
en un mundo de supuestas libertades, de hacer y deshacer a voluntad a la hora
de comprar. Libertad que suena un tanto contradictoria, ya que hace de las
personas, seres cada vez mas dependientes de la voracidad del sistema,
diluyendo esa supuesta identidad en la adquisicion de productos o bienes
globalizados.

Ante este escenario se cae en la trampa frenética del mercado capitalista,
legitimado por el accionar de los medios de comunicacién masivos, lo cual si
bien supone gestar identidades mas fortalecidas, lo que genera es la
homogeneizacion de los gustos, los ideales, las ocupaciones Yy hasta los
destinos de las personas.

Significativamente distante a la ética y el accionar de la Permacultura, el
modelo dominante, posiciona al consumismo como manera de autorrealizacion
del individuo (Bauman, 2000 en: Agoglia, 2011).

Segun sefiala Bauman (2000 en: Agoglia 2011: 112)., en la actualidad todo se
reduce al acto de compratr:

ecomprar |l a capacitaci-n necesar
medios para convencer a otros de las capacidades propias, el modo de hacer

creer a los demas que somos los que usamos, las maneras de hacer amigos,

10
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de extraer mayor satisfaccion del amor y de no volverse dependiente de él, la
mejor manera de ahorrar dinero, de comprar los alimentos mas sanos y
exquisitos vy | as di et as para | ibra
interminable, no obstante ello, por mas larga que sea no incluye la opcion de

no salir de compras.

De mismo modo y tal, como se afirma en la pelicula-d o ¢ u me H @ ra 2000)
del fotégrafo y ecdlogo francés Yann Arthus-Ber t r and: ALas
programadas para consumir, destruyendo lo esencial para producir lo
superfluoo .

En concordancia con lo anterior, segun la concepcion de Marcuse (1964:203
en: Agoglia, 2011):

éuno de | os aspectos m8s perturhb
racional de su irracionalidad, su capacidad de convertir lo superfluo en
necesario y la destruccion en construccion. La gente se reconoce en sus
mercancias y los controles tecnoldgicos parecen ser la misma encarnacion de
la razén, hasta tal punto que toda contradiccion parece irracional y toda
oposicion imposible.

En este marco situacional, el presente trabajo busca poner en relevancia la
existencia de espacios de resistencia, sustentados en modelos alternativos de
configuracion de sociedades que trascienden el actual escenario de declive

energeético.

Bajo esta premisa, se pretende que los resultados alcanzados se conviertan
en una herramienta de divulgacion, que actie como disparador para el
desarrollo de futuros trabajos sustentados en la perspectiva de la Permacultura,
de la cual se tiene poco conocimiento tanto en el &mbito académico como en la
sociedad en general, lo cual se ve reflelado en la escasez de material
bibliografico y sistematizacion de estudios de caso, al menos en lo que

respecta a la Argentina.

11

person

ador es



Mas alla de que existen variadas demostraciones de vida en comunidad
diseminadas a lo largo de nuestro pais, donde si bien el término Permacultura
no se hace explicito, su practica sigue los principios rectores de la misma vy tal
como sefa Bill Mollison (1994: 6)., constituyenfia un conj unt o

dicen, pero que por sobre todo hacen de manera deliberadad Espacios en los
cuales, las identidades se van configurando segun las singularidades del
ambiente natural y cultural donde se sustentan y desarrollan, trabajando en
consonancia con la naturaleza, en favor del descenso energético y el consumo,
desde una perspectiva basada en principios de equidad social y justicia

ecoldgica.’

Puntualmente a partir del estudio de caso del Jardin de los Presentes, se busca
ejemplificar el salto de paradigma necesario hacia sociedades de transicion en
cuanto a la matriz energética respecta (donde actualmente estan puestas en
practica fuentes renovables de energia efectivas locales y descentralizadas).
Configurandose como sitios-escuela hacia la reconfiguracion de sociedades
resilientes, basadas en valores de equidad entre las personas y para con la

naturaleza.

PRIMERA PARTE: MARCO TEORICO- METODOLOGICO.ANTECEDENTES.

1. MARCO TEORICO

Acorde con los objetivos de esta investigacion, el presente apartado sintetiza la

posicion de las diferentes concepciones tedricas que le dan sustento.

El recorte epistemoldgico propuesto recoge y sintetiza los lineamientos que
otorgan sentido al posicionamiento tedrico desde el cual se enfoca, concibe y
aborda la problemética de estudio, poniendo especial énfasis en los principios
rectores de la Permacultura, y su referencia explicita a la teoria de sistemas,

que es el marco general que otorga cuerpo al trabajo desarrollado.

" Para ampliar ver Martinez Alier, y J. Roca Jusmet, J. (2.000). Economia ecolégica y Politica
ambiental. PNUMA/FCE, Fondo de Cultura Economica.
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Paralelamente se presenta un apartado sobre conceptos relacionados a la
matriz energética dominante, debate sobre el la cual la Permacultura sustenta
Su cosmovision alternativa.

La sintesis descrita se organiza acorde con el siguiente esquema:

2. Teoria de
SNEINES

1. Conceptos de 3. Debate sobre

Permacultura mat[iz_
energetica

Marco dominante
Teorico

Esquema N°1. Organizacién del Marco Tedrico. Fuente: Brachetta,L. 2013. Elaboracion
propia, sobre la base de bibliografia consultada.

1.1. Teoria de Sistemas: una breve resefa

En materia de Permacultura es importante hacer referencia a los conceptos
inherentes de Sistemas y Teoria de Sistemas, pues el manejo de flujos de
energia y materiales es concebido, analizado y accionado desde la concepcion

sistémica (Holmgren, 2007).
El uso acabado e integral de la postura sistémica, se constituye como una

herramienta fundamental para poder visualizar patrones en los ecosistemas, y

asi poder imitarlos, aplicarlos y reforzar algunas interacciones que sean

13



necesarias. La finalidad es poder configurar sistemas permaculturales, los

denominadosfiper masiost ama s n o nbtesy, resiieatsst e n

La Teoria de Sistemas se presenta como una forma sistematica y cientifica de
aproximacion y representacion de la realidad y, al mismo tiempo, como una
orientacion hacia una préactica estimulante para formas de trabajo
transdisciplinarias (Arnold, y Osorio, s.a.:1). Es considerada una visién holistica
e integradora de la realidad donde la relevancia se haya en encontrar

relaciones y las maneras de vincularse y agruparse como resultado emergente.

El bidlogo Ludwig von Bertalanffy a mediados del siglo XX es quien
primeramente acufia la denominacién de Teoria General de Sistemas (TGS),
quien lo concibe como el modo de integrar disciplinas de las ciencias naturales

y las sociales (Arnold, et al., s.a.).

Respecto a esta posicion cabe destacar al ecologo norteamericano Howard T.
Odum, por sus aportes en sistemas ecoldgicos y su método de modelacién con
la finalidad de comprender sistémicamente el modo de operar de los
procesos naturales y sus componentes (los denominados iec osi steemas o) ,
contrapartida de la imagen inorganica del mundo que se tiene con el enfoque

reduccionista.

Es entonces que se define como sistema a: un conjunto de elementos
(subsistemas) que guardan relacién entre si manteniéndolo unido y con
cierta estabilidad, cuya finalidad es la concrecion de un objetivo comun.
(Arnold, et al., s.a.).

Estas partes constituyentes del sistema son auténomas pero también
interdependientes las unas de las otras manteniendo niveles de orden dentro
de esa interdependencia. Se reconoce a los sistemas como entidades
organizadas que configuran una integridad donde el todo trasciende la suma
de sus partes, como afirmaba Aristételes.

Segun Arnold, y Osorio, se puede clasificar los sistemas de la siguiente

manera:

14



a. Segln su entitividad®, pueden ser agrupados en reales, ideales y
modelos. Mientras los primeros presumen una existencia independiente
del observador (quien los puede descubrir), los segundos son
construcciones simbdlicas, como el caso de la logica y las matematicas,
mientras que el tercer tipo corresponde a abstracciones de la realidad,
en donde se combina lo conceptual con las caracteristicas de los
objetos.

b. Con relacién a su origen los sistemas pueden ser naturales o artificiales,
si son 0 no intervenidos-construidos por los humanos.

c. Con relacion al ambiente o grado de aislamiento los sistemas pueden
ser cerrados o abiertos. Se dice que son abiertos cuando existe
intercambio de materiales y flujo de energia con el ambiente circundante

0 Si no existe tal intercambio.

La Teoria de Sistemas aplicada a la ecologia

A partir de | os afos 5006 el ecol ogi

hermano biélogo Eugene Odum, empiezan a aplicar la Teoria de Sistemas a la
ecologia, definiendo asi a los sistemas ecoldgicos, los ecosistemas, como
actualmente se conocen de la siguiente manera: una unidad compuesta por
organismos interdependientes que comparten un mismo espacio (habitat) y un
mismo tiempo. Lo cual se constituye por las interacciones entre las
comunidades biologicas y los factores quimico-fisicos (factores abiéticos),
produciéndose asi un flujo de energia y ciclos de materiales (Odum en:
Pengue, 2009).

Odum y otros autores proponen una serie de simbolos mediante los cuales se
busca describir patrones, relaciones y funciones dentro de los ecosistemas de
manera simplificada, es decir que se configuran modelos, para poder simplificar

los ecosistemas, donde se representan a las fuentes de energia (el sol por

st a

® Entitividad: relativo a ente. Un ente es todo lo que existe o puede llegar a existir. Hace referencia a la

esencia, a la entidad del sistema que se trate.
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ejemplo), a los productores primarios (las plantas), los consumidores

(animales), las interacciones (los flujos de energia) (Pengue, 2009).

1.2. Conceptos de Permacultura: Definicidn v origenes

El concepto de Permacultura fue acufiado a mediados de 1.970 por Bill
Mollison, por entonces profesor de la escuela de disefio ambiental en Hobart
Tasmania, y David Holmgren quien era alumno del mismo. Mollison y Holmgren
son considerados como los fundadores del movimiento de Permacultura y sus

principales tedricos respectivamente (Hieronim, H., 2008).

En un principio el concepto hace alusiébn a generar i si st e meales yi nt e g
evolutivos de especies de pl ant as perennes y animal es
(Mollison en: Hieronim, 2008:1) con el correr de los afios el concepto comienza

a ampliarse para pasar de un enfoque de i
cosmovisi-n m8s amplia de fAcultura permanent
juega un papel fundamental.

holistica destinada a la creacion de asentamientos humanos permanentes en

armonia con la naturaleza.

A modo de definicion la Permacultura se considera como un sistema de
diseiio, el cual imita los patrones de la naturaleza, donde se busca
trabajar a favor de la aparicion de patrones ecosistémicos, permitiendo al
mismo autoperpetuarse. Segun Eugenio Gras (2010), permacultor pionero en
M® x i ¢ oPermdiclltara es tomada mas bien como una estructura conceptual
y un sistema emergente de disefio mas que una especificacion técnica o

soluci-n de comportamientoo (p.31).

En este sentido cabe sefalar a la teoria de sistemas como herramienta
fundamental que da sustento a la concepcién de la Permacultura (la cual se
profundiza en el apartado siguiente). Por su parte, David Holmgren ve a la
misma como el uso del pensamiento sistémico (el uso de la Teoria de Sistemas
de forma holistica) aplicada tanto sea a una granja de cientos de hectareas, o

una casa con patio pequefio. Los patrones emergentes de un sistema
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permacultural, operan en igual sentido sea que se trabaje a pequefa o gran

escala.

Lo importante es identificar los patrones inherentes al sistema en cuestion, y
reforzar o contribuir a las interacciones que se dan en sus componentes. Asi al
igual que en un ecosistema natural, el predio elegido, sea la escala que sea, se
auto-perpetta. (Gras, 2010)

La Permacultura busca intensificar los disefios y disminuir la mano de obra
repetitiva, intenta crear y fortalecer las interacciones de elementos, propiciando
la sinergia de estas interacciones, lo cual se puede sintetizar en el siguiente
principio b8sico: Apensar 100 horas
contrari o, trabajar 100 y pensar unao
importante dejar operar al sistema por si mismo, utilizando el tiempo y recursos
mas en la observacion y en la manifestacion de patrones ecolégicos, para que
la intervencién del trabajo sea en el lugar y en el momento oportuno,

traduciéndose en mayores rendimientos con menos esfuerzos.

El posicionamiento en cuanto al perfil deseado de quien aspira a trabajar bajo

e s mu
( Gr a

el enfoque permacul tural, busca pcaypenci ar

objeto es la resolucion de problemas en el proceso de disefio de
permasistemas y consta de los siguientes etapas: definicion del problema,
investigacion en pos de la resolucion, concepcion de ideas, confeccion de
pruebas piloto, seleccion de soluciones, ejecucion de la misma, sociabilizacion

del proceso de aprendizaje (Holmgren, 2007).

Caracteristicas de la Permacultura:

Las siguientes ideas son extraidas del texto de Holger Hieronim (2009),
permacultor asentado en México, quien es un compilador de ideas
fundamentales que hacen a esta filosofia y ademas se desenvuelve como un
facilitador y un didactico de la Permacultura. Desde su perspectiva, la

Permacultura se caracteriza por:
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7 Otorgar prioridad al uso de la riqueza existente para la reconstruccion
del capital natural, en especial arboles y bosques, como ahorro de
riquezas probado para sostener a la humanidad en un mundo con
menos combustibles solidos.

1 Enfatizar los procesos de redisefio ascendente, comenzando por el
individuo y el hogar como generadores de un cambio a nivel del
mercado, la comunidad y la cultura.

1 La Permacultura se basa en la probabilidad del colapso y quiebre de la
tecnologia, la economia e incluso en la sociedad. Escenario el cual no
ha sido visualizado por | os optimistas ¢
que con el simple hecho del reemplazo de las tecnologias
convencionales por aquellas de fuentes renovables, el problema esta
solucionado.

1 Ver en las sociedades sostenibles preindustriales una fuente de modelos
que reflejan los principios de disefio de sistemas mas generales,
observables en la naturaleza, y con relevancia para los sistemas post-

industriales

Es importante destacar que a la hora de la revision bibliografica en materia de
Permacultura, tanto Mollison y Holmgren, considerados pioneros de esta
perspectiva, hasta en los mas novatos, se observa una tendencia generalizada

hacia los aspectos técnico-practicos en detrimento de los contenidos tedricos.

Desde la posicién de estos y varios autores referentes en Permacultura, y
desde aquellas personas que lo llevan a la practica en sus hogares (en lo que
respecta a las experiencias vividas de la autora de este trabajo), se considera a
la misma como una filosofia de vida, en donde se trascienden las teorias para
constituirse plenamente en vivencia y donde el empirismo juega un papel

fundamental.
Con referencia a esto ultimo, es que desde hace ya un par de décadas, en
variados puntos de nuestro pais y el mundo, se han ido conformando las

denominadas i e ¢ 0 a | cdroarmrnera de englobar una tendencia de grupos
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de personas que viven en comunidad y en vias de permanecer en armonia con

el entorno natural en el que se encuentren.

Siendo en estos sitios donde se refleja la esencia de la sabiduria de la
Permacultura. Bajo este paradigma se sobreentiende que la misma se
constituird en la corriente principal de la sociedad y de la economia luego de la
eradel decive ener g®ti co, fique se | e | |l ame perm

secundarioo (Hieronim, 2008: 4)

Supuestos Fundamentales. Dominios de aplicacidn. Principios Eticos y de

Disefio en Permacultura

En el presente apartado, se esbozan en primera instancia, los supuestos
fundamentales de la Permacultura los cuales en conjunto, constituyen el
sustento del posicionamiento teérico de esta filosofia de vida. Seguidamente,
se presentan los siete dominios de aplicacibn en materia permacultural,
considerando a los mismos como aspectos esenciales para la constitucion de

las sociedades luego del declive energético.

Finalmente se presentan los principios éticos y de disefio de la misma, los
cuales consisten en enunciados que constituyen el acervo primordial de la
cosmovision permacultural. Cabe destacar que en el caso de los principios de
disefio, estos constituyen el sustrato de las herramientas técnicas-
metodoldgicas que se consideran al momento de sistematizar y analizar el caso
de estudio planteado, al Jardin de los presentes desde sus aspectos socio-

ambientales hasta el funcionamiento de sus subsistemas técnico-econdémicos.

Es de suma importancia destacar que los principios considerados, se sustentan
en los aportes bibliograficos de David Holmgren extraidos del texto: fi L esencia
de la Permaculturao , (2.007) el cuafhPsemagawlet uerna edn
(1.978) de coautoria con Bill Mollison, el cual constituye una sintesis

actualizada y renovada, que se encuentra ampliamente difundido en la red.
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Complementariamente setoma como referenci a, |l a obra n
Tierra. Disefo con Permacultura y Keylinebo
pionero de la agricultura organica y del disefio regenerativo en México, Eugenio

Gras.

Supuestos fundamentales en Permacultura

Bajo el paradigma permacultural, basado en la reduccion del consumo
energético, de recursos naturales y de descenso poblacional; se sintetizan a
continuacion los supuestos de partida, los cuales estan inspirados de manera
general en re-direccionar el accionar de las sociedades en pos del descenso
energético, utilizando para esto el disefio de hdabitats sustentables. Segun
Holmgren (2007: 5), los supuestos de la Permacultura son los siguientes:

1 Los seres humanos, incluso cuando no parecen estar usualmente
dentro del mundo natural, estan sujetos a las mismas leyes
cientificas (las leyes de la energia) que gobiernan el universo
material, incluida la evolucion de la vida.

1 La explotacion de los combustibles fésiles durante la era industrial
ha sido la causa principal de la espectacular explosiéon
demografica, tecnolégica y de cada una de las nuevas
caracteristicas de la sociedad moderna.

1 La crisis ambiental es real y de una magnitud que ciertamente
transformara la sociedad industrial global moderna mas alla de
todo reconocimiento. En el proceso, el bienestar e incluso la
supervivencia de la poblacibn mundial en expansion, estan
directamente amenazadas.

1 Los impactos actuales y futuros que la sociedad industrial global y
el crecimiento de la poblacion acarrean sobre la asombrosa
biodiversidad mundial, se considera, seran mucho mayores que
los grandes cambios de los ultimos siglos.

1 A pesar de la naturaleza inevitable de las realidades futuras, el
declive de los combustibles fosiles dentro de pocas generaciones,

vera un retorno gradual a los principios de disefio observables en
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la naturaleza y en la sociedad preindustrial, que dependen de los
recursos y las energias renovables (incluso si las formas
especificas de esos sistemas reflejan circunstancias locales

Unicas).

Los siete dominios de aplicacion de la Permacultura:

David Holmgren (2007), de manera grafica, creativa y ludica; propone la
denominada i FI| or de | a IR eualmafacal éntsw ceatro,,a modo
transversal de accionar, los principios éticos, y a la administracion de la tierra 'y
la naturaleza (resumido en los doce principios de disefio), en cuyo marco la
Permacultura evoluciona hacia la integracion de siete ambitos esenciales para

la reconstruccion de las sociedades durante el descenso energético.

Estos principios se aplican principalmente a los recursos fisicos, materiales y
energéticos, asi como a la organizacion humana (denominadas iest ruct ur as
i nvi spafaladgesria permacultural). Por su parte, los aspectos especificos
del sistema de diseiilo se muestran en la periferia de la Flor. En este sentido,

Holmgren se refiere a la espiral que engloba a la Flor como:

Una trayectoria evolutiva que comienza con los Principios de la Permacultura,
que sugiera una estrecha interrelacion de todos estos sistemas, inicialmente en
el nivel personal y local, que después continta al nivel colectivo y global. La
forma en tela de arafia de esa espiral sugiere la naturaleza incierta, vacilante y

variable de ese proceso de integracién (2007: 3).
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La Flor de la Permacultura - Siete dominios de accién permacultural
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Resolucién de conflicto
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Principios éticos de la Permacultura:

La corriente permacultural, por considerarse toda una cosmovision de vida, se
basa en tres principios éticos fundamentales a través de los cuales se resume
el porqué del obrar a favor de la naturaleza, ellos son: cuidado de la tierra,

cuidado de la gente y repartir excedentes.
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Principio Etico 1

Cuidado de la tierra

Este principio basico significa que todas nuestras acciones, entendidas como
elecciones y formas de vida, desde la construccion de nuestras viviendas, el
alimento que consumimos hasta las vacaciones que decidamos emprender,
tienen que tender al cuidado de la naturaleza, los humanos significamos solo
una parte de la biésfera, pero hemos acaparado la mayoria de los recursos
naturales e intervenido en la generalidad de los ecosistemas.

Como un indicador para medir la sustentabilidad de los sistemas, se encuentra
la Apropiacion Humana de la Produccion Humana Neta (AHPPN), es decir
cuanto de la biomasa generada es tomada por los sistemas humanos
expresado en porcentaje. Se puede decir que con el uso de tierras de cultivo,
con la urbanizacién y con el uso directo (alimentos, madera y demas insumos
en términos generales) mas todo la carga de pasivos ambientales generados
por la humanidad, se van avasallando hébitats, nichos ecol6gicos y recursos
que podrian serle funcionales a las 30 millones de especies animales que
coexisten en la tierra, pero con el avance de nuestra civilizacion, podriamos
decir que estamos produciendo una especie de acorralamiento de esas
especies nunca antes visto (Pengue, W.; 2009).

Se estima que el 40% de la bidsfera terrestre se encuentra enteramente
dominada por la humanidad y un 83% como influenciada directamente por el
hombre (Pengue, W.; 2009). En cuanto a las estimaciones para los
ecosistemas acuaticos, mas precisamente en las plataformas continentales y
aguas dulces, rondaria entre el 25 al 34% respectivamente (Martinez Alier,
2000).Del mismo modo, tal como indica Pengue (2009: 185)°, el porcentaj

o Pengue, W.: Ing. Agrénomo y especialista en Agroecologia y Desarrollo Rural Sustentable.
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produccion primaria neta apropiada por los humanos es una medida de la
dominaci-n humana de | a tierra y de
Acorde con ello, se asume la postura de cuidar los elementos de la naturaleza
por su valor intrinseco, esto significa que bajo la cosmovision de la
Permacultura, la vida tiene valor por si misma, y no que por lineal inherencia
que las personas hacemos en cuanto al uso, al valor econémico, funcion social
que a un recurso natural le asignemos, se cuide por tal fin, sino que es
importante por resguardar la vida en si misma (trasciende a la vision de
mantenerlo por el simple hecho de su valor intrinseco).

En el mismo sentido, se hace también alusién a una distincién de terminologias
usadas ©por |l a econom2a ecol -gica, t
existenci a0 y #dAvalor intr2nsecoo de bie
valora a ese bien ambiental por el hecho de estar presente en la naturaleza,
independientemente de que para los humanos tenga o pueda tener algun valor
presente o futuro. El segundo tipo de valoracién, boga por el cuidado de la
biodiversidad, mas alla de que los humanos lo reconozcan o se vean afectados
0 no por su conservacion (Martinez Alier, 2000: 232-233) es decir por su valor
intrinseco.

Desde la postura de la Permacultura, se impulsa a valorar intrinsecamente a
los ecosistemas. La propuesta de este primer principio ético de Permacultura,
es cuidar de todos los seres vivos 0 no vivos que se encuentren en la tierra,
por pequefios e inofensivos que estos parezcan, por trascendentales o no, que
nosotros como personas consideremos. La valoracion intrinseca trasciende a
cualquier juicio de valor, de uso o no uso que puedan hacer las personas,
donde se intenta mermar la postura antropocéntrica de toda accion y toda
apreciacion que pase por el velo de la raz6n humana. Se busca ademas
doblegar el compromiso con los recursos naturales, para promover su

generacion y desarrollo dentro de sus paisajes y condiciones naturales.

Un bosque cobra asi importancia por su funcion de reciclar biomasa,
proveyendo oxigeno, consumiendo dioxido de carbono, generando suelo,
oficiando de habitat para los animales. Siendo el rol de los ciudadanos el de

cuidadores de estos bienes naturales, y asi contribuir con el autosostenimiento,
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la autoperpetuacion de los cursos de agua, los océanos, la atmosfera y los

suelos que utilizan las personas y que hemos hostigando a través del tiempo.

@ Y

Principio Etico 2

o_0
7(7( Cuidado de la gente

El campo de aplicacion de los disefios permaculturales, se basa en las
personas, ya que enfocando nuestro accionar en esta conciencia humanista,
generamos la vida, y nos involucramos activamente en la produccion de
alimentos sanos, viviendas y usos de energias sostenibles, la educacion de los
nifios, la medicina como acto preventivo y no como un estado sintomatico de
curar por curar. El desafio radica en satisfacer y compatibilizar estas
necesidades humanas con el entorno natural, gestando espacios permanentes
para nuestro asentamiento abarcando nuestras necesidades materiales y

espirituales.

Con todo esto se hace alusion a la calidad de vida como propulsora y punto de
motivacion en la dimension humana de la permacultura, hemos nacido para
cumplir funciones trascendentales para la regeneracion de los ecosistemas, y
funciones que son intrinsecas humanas como cultivar la espiritualidad, elevar el

campo de conciencia y vincularnos sensiblemente con los que nos rodean.

A contrapartida de lo que se propone en éste apartado de éticas
permaculturales, la sociedad actual se encuentra embebida de un escenario de
desvalorizacion de la cualidad humana, dando lugar a la dilucién de la identidad
individual, al desinterés y a la ruptura de lo colectivo y al desarraigo territorial,
desechando todo tipo de compromiso mutuo que signifique una escala de

tiempo mayor que la inmediatez. (Bauman, 2000 en: Agoglia, 2011).
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Principio Etico 3

ESS? Consumir menos y compartir los

excedentes

- o

Bajo el contexto actual de bombardeo propagandistico, tendientes a generar
necesidades globalizadas y superfluas, estamos disefiados para consumir, sin
asumir conciencia que detras de tal o cual producto hay todo un conjunto de
insumos naturales y flujos de energia que dejaron de estar donde naturalmente

funcionaban para proveer a las personas de una necesidad innecesaria.

Cuando se consume de esta manera, se esta quitdndole, se est4 despojando al
ambiente de su curso natural, y entonces el desenvolvimiento ecosistémico ya
no es el mismo. Este efecto de degradacion ambiental también tiene sus
consecuencias sociales, el consumo desenfrenado provoca opulencia en
algunos sectores, pobreza vy desintegracion social en otros. Cuando se
consume de manera irracional, se esta quitandole el costo de oportunidad a
alguna conexién ecosistémica, y se priva asi, a alguna persona que realmente

necesite del recurso.

Segun Marcuse, existe una distincion entre la conciencia del individuo y la falsa
conciencia, 0 conciencia alienada, donde la primera es fuente de las
verdaderas necesidades y el segundo tipo de conciencia genera las
denominadas falsas necesidades, donde los sujetos quedan reducidos a
simples instrumentos de producciéon y consumo (Marcuse, 1964 en: Agoglia,
2011).

En la medida que cubrimos nuestras necesidades, cada vez mas frugales, y
apoyandonos en economias locales, se genera la posibilidad de compartir los

excedentes sean estos materiales o de conocimiento, esto también nos
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involucra a encarar acciones de regeneracion de vida, como plantar arboles,
limpiar el baldio que tengamos detrds de casa o ir una mafiana a juntar la
basura de algun rio. Asi, segun la ética de la permacultura, es posible
ensamblar una sociedad forjada en codigos de reciprocidad, tendiente a la

sustentabilidad.

Bajo esta concepcion se considera de suma importancia, la participacion de
abajo hacia arriba de las personas (la cual considera el accionar a escala
individual - hogarefia-local, como el primer estamento para gestar el cambio de

relacién sociedad-naturaleza)™®

A partir de ello, se hace fuerte hincapié en el uso exhaustivo de informacion e
imaginacion antes de actuar, para generar variados e intensivos usos de nichos
en el sistema, proveyéndole productividad y autosostenimiento. Dicha
propuesta se basa en la calidad y capacidad de procesar la informacion que
posea el disefiador en Permacultura, lo que determina el rendimiento del
sistema en cuestion, estimulando la disminucion del consumo humano de
recursos y otros aspectos que aportan a la generacion de vida tanto sea en las

ciudades como en sitios naturales.

Principios de disefio de la Permacultura:

Los principios de disefio representan la base técnica de aplicacion en
Permacultura, los mismos se fundamentan en la perspectiva de la ecologia y

mas especificamente en la ecologia de sistemas y otras disciplinas tales como

19 sygerencias para incorporar las éticas a nuestras vidas:1) La observacion es lo esencial y
debe estar ligada a la interaccién,2) Todas las observaciones son relativas,3) Todo funciona en
ambas direcciones, 4)La Permacultura es el uso intensivo de informacion e imaginacion, 5)
Aprende a vivir frugalmente, 6)Pensar de arriba-hacia-abajo, actuar de abajo-hacia-arriba, 7) El
paisaje es el libro de texto, 8)trabajar en pos de la cooperacion y no la competencia,
9)Planificar en pro de la sustentabilidad, 10)Rechaza, re-usa, 11)Al invertir en tecnologia, utiliza
mecanismos alimentados por energias renovables, 12)Sembrar preferentemente especies
nativas, 13)Cultivar areas pequefias, con menor energia y de manera intensiva, 14)Procurar la
diversidad, 15)Cultivar en las ciudades, 16)Reforestar y restaurar, 17)Invertir trabajo donde sea
atil. Fuente: Gras, 2010.
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la geografia del paisaje, la etnobotanica y la climatologia, que contribuyen a la

conformacion de los denominados principios (Holmgren, D., 2007)

Los doce principios de disefio propuestos por David Holmgren (2007) se
formulan a partir del sustento del pensamiento sistémico, con el apoyo de

Eugenio Gras (2010). Holmgren los define como: iuna decl ar aci

=]
©
o
wn

accion con un icono asociado, que actia como un recordatorio grafico y
codifica algun aspecto fundamental o ejemplo del principio. Cada proverbio
tradicional asociado enfatiza el aspecto negativo o cautelar del mismo. Cada
principio puede entenderse como una puerta al laberinto del pensamiento
si st ®@I0EY o

Es importante destacar el aspecto inclusivo de cada uno de los principios, pues
al ejemplificarlos puede notarse que uno abarca al otro, asi los principios son
herramientas que ayudan a disefiar, describir y mejorar los sistemas
permaculturales.

Los doce principios de disefio son: 1) Observar e interactia; 2) Captar y
almacenar energia; 3) Obtener un rendimiento, 4) Aplicar la autorregulacion y
aceptar la retroalimentacion, 5) Usar y valorar los servicios y recursos
naturales, 6) No producir desperdicios, 7) Disefiar de los patrones hacia los
detalles, 8) Integrar mas que segregar, 9) Usar soluciones lentas y pequefas,
10) Usar y valorar la biodiversidad, 11) Usar los bordes y valorar lo marginal,
12) Usar y responder creativamente al cambio®

Es importante destacar que los primeros seis tienden a trabajar y visualizar
al sistema desde lo que concierne de la micro a la macroescala, o sea
bajo la perspectiva de abajo-arriba. Los seis principios siguientes
enfatizan | a perspectiva fAarriba abaj oo, e

detalles.

! Los principios sefialados, brindan informacién del sitio o parcela de estudio dependiendo del
contexto, de la cultura, de la habilidad y de la experiencia de quien se involucre. En el caso del
presente trabajo, representan la base técnica para analizar los aspectos de funcionamiento, es
decir, para evaluar los subsistemas componentes y el sistema en general como asentamiento
humano en correspondencia a la concepcién de la Permacultura.
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Eticas y Principios de diseio de la permacultura

Usar y responder @ Observar e interactuar
creativamente al \/
cambio
Captar y almacenar

Usar los bordes y & ‘O energia
valorar lo ;
marginal f
Obtener un

Usary Cmaaria redimiento
valorar la iR tierra
diversidad

e ' Aplicar
0.0 Eticas autoregulacion
Usar de la g y
soluciones 70( permacultura acceptar retro-
lentas y = alimentacion

pequenas - P =
Cuidar la _:Tipar ir . VIEAr Y walorar
Integrar mas y bkl los Servicios y

Recursos
es egar
quc.segreg Naturales

Disenar desde los
patrones hacia los
detalles N

No producir
desperdicios

Iconos y concepto: David Holmgren www.holmgren.com.au presentacion: H. Hieronimi - www.tierramor.org
Imagen N°2: Eticas y Principios de disefio de la Permacultura (Fuente: Holmgren, D.
2007. fALa esenci a dehtth:/AvwRimgrencam.at)ur ado (p. 9)
A continuacion, se describe cada uno de ellos:

Principio 1
Observar e interactuar

fiLa belleza est8&8 en | o

Los disefiadores permaculturales utilizan la observacién cuidadosa y la
interaccion inteligente para hacer mas eficiente las capacidades humanas y
reducir el consumo de energias no renovables.
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Al observar patrones que operan en la naturaleza apreciando los detalles se
puede interactuar y reproducir sistemas que funcionen a largo plazo,
prescindiendo de aportes continuos de energias fuera del sistema.

A saber:

Agricultura tradicional = Trabajo Intensivo

Agricultura Industrial =Energia Intensiva

Permacultura = Informacién + Disefios Intensivos (Gras, 2010: 39).

La genuina observacion va mas alla de la descripcidn, es una apertura a
escuchar con todos los sentidos, lo cual posibilita una acertada interaccion que
reduce la mano de obra repetitiva o la utilizacion de tecnologia basada en

combustibles fésiles.

Como afir ma Ho | ireg presencia(d2 Ontbdelos dasarrollados
localmente con sus raices en lo mejor del disefio ecolégico moderno o
tradicional, tiene mas posibilidades de tener éxito que un sistema predisefiado
introducido desde afuerad ( p. 9) . l gual mente a par

pueden rescatar elementos innovadores de aplicacion similar en otros lugares.

En la practica, la observacion debe ser hecha desde lo general a lo particular.
La informacion recabada tiene dos aspectos: el social y el fisico. En los social
hace alusion a las personas que habitan el lugar, nUmero, gustos, tendencias,
disponibilidad de trabajo, etcétera. En lo fisico se hace referencia al entorno
geografico, de la parcela como caracteristicas topogréficas, hidricas, climaticas,

la flora y la fauna (Gras, 2010).
E I proverbio Ala belleza est§8 en tieoas

que el proceso de observacién influye sobre la realidad, por eso hay que ser

prudentes respecto a los valores y las verdades absolutas.
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Principio 2
Captar y almacenar energia

iRecoge el heno mi

Este principio muestra como la naturaleza ha aprovechado al maximo la
energia, por ejemplo la energia del sol. El uso eficiente y apropiado de las
energias, es el segundo principio fundamental para disefiar sistemas
permaculturales sustentables. Vivimos en un mundo de materialismo superfluo
sin precedentes, donde hemos consumido en poco tiempo lo que a la tierra le
costd millones de afios producir gracias a la energia del sol.

Apreciaciones inadecuadas de lo que se entiende por riqueza, sustentada en
conceptos econdmicos tales como capital, inversion y valor por ejemplo, han
conducido a las sociedades humanas a ignorar oportunidades y servicios de la
naturaleza para captar flujos locales de energia renovable y no renovable. Si
logramos identificar y captar estos servicios ambientales energéticos, se puede
reconstruir el capital natural y promover mas vida yendo mas alld de la
sustentabilidad, ademas de generar ingreso para las necesidades inmediatas.
Se pueden incluir como fuentes de energia a:

1 El sol, el viento, los flujos de escorrentia

7 Los residuos agricolas, industriales, comerciales (para producir biogas)
Los almacenamientos méas importantes de energia incluyen:

1 Suelos fértiles con alto contenido de humus

1 Sistema de vegetacién perenne (sistemas forestales)

1 Produccion de alimentos (huertas)

1 Sistema de almacenamiento de agua

71 Construcciones solares pasivas (Holmgren, 2007:11).
Reforzando esta propuesta Gras hace alusion a los siguientes aspectos:

1) A nivel individual estudiar y asistir a talleres y cursos de permacultura para

interactuar en un escenario de descenso energético. El conocimiento puede
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2)

3)

4)

ser entendido como un almacén de energia que puede ser utilizado para
redisefiar habitats en los nuevos tiempos que se avecinan.

A nivel comunitario: es importante que pequefios grupos de personas afines

se comprometan organizandose para lograr un bien comun, es esta la forma
mas eficiente de captar y almacenar energia en términos sociales, lo cual
permite el intercambio de conocimientos, habilidades y tiempo, de forma
mas eficiente y potencializada.

En las tierras: su capacidad de soportar vida radica en la captacion,

almacenaje de agua, lo cual propicia la disoluciéon de minerales para las
plantas y lo que favorece a todos los procesos biologicos de transformacién
de materia organica. Es muy importante de aqui en adelante, favorecer los
procesos de edafogénesis (formacion de suelos) sea el lugar que sea donde
las personas decidan asentarse. Captar y almacenar energia del agua,
nutrientes minerales y humus es la clave del desarrollo sustentable de
cualquier civilizacion.

En la fertilidad: este criterio esta estrictamente vinculado, ya que

manteniendo la fertilidad de sistemas biolégicos se capta y almacena
energia lo cual se ilustra en los siguientes ejemplos:

Elaboracion de compostas: la transformacion de materia orgéanica a partir
de microorganismos para la nutricibn mineral de las plantas y la elaboracién
de biofertilizantes los cuales constituyen super abonos liquidos con gran
energia equilibrada y en armonia mineral (Restrepo de Rivera, J., 2007)

El uso de abonos verdes y leguminosas: en tierras de cultivos que
ayudan a captar y almacenar energia del sol, promoviendo la estructuracion
de suelos y proveyendo la produccion de Nitrégeno mineral a partir de
Nitrégeno atmosférico por parte de las leguminosas.

En la produccién de alimentos: propiciar espacios para producir alimentos
sanos en huertas, chacras comunitarias, donde se busque sembrar,
cosechar y almacenar semillas, las cuales constituyen el patrimonio
alimenticio de la humanidad.

Los sistemas forestales: los arboles son verdaderamente relevantes en un
mundo donde los combustibles fésiles se encuentran en decadencia por
crecer en casi cualquier tipo de ambiente, produciendo alimento y

generando habitat y microclima adecuado para muchas especies animales y
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VI.

vegetales. También acumulan una gran biomasa a largo plazo (de 5 a 35
Ton/ha/afio aproximadamente). Y finalmente destacar la importancia
trascendental de los mismos al absorber gases de efecto invernadero
(GEI 6S) .

El agua: una de las formas mas relevantes de captar y almacenar energia
es en forma de agua de lluvia, esto puede llevarse a cabo captando y luego
almacenando el agua que cae en el techo de las casas o la que cae
directamente en el suelo y luego infiltra, llega a los mantos acuiferos, esta
agua luego sera liberada lentamente a través de manantiales y lagunas.

En la actualidad un area muy difundida a nivel mundial en el &mbito de la
Permacultura corresponde al Disefio Keyline (disefio en Linea Clave) que
consiste en la implementacién a nivel predial y regional, de un sistema de
disefio hidrolégico en puntos elevados del terreno, usando complejos
sistemas de interconexién de curvas de nivel con canales de conduccién-
infiltracion, drenajes, estanques, bordos y represas.

La basura: es importante aclarar que en Permacultura hay una afirmaciéon
que dice: Al a b asur a todaomateria io £heria que entra a un
sistema tiene que ser aprovechada al maximo y ser ciclada hasta agotar por
completo su utilidad antes de ser liberada fuera del sistema. Asi los restos
de la cocina se utilizan para hacer compostas, al abono de las personas
puede ser utilizado para producir biogas (gas metano- CH,) para la cocina.
Los rastrojos de cultivos y follaje de arboles sirve para colocar mulching
(cobertura protectora organica) a los canteros de la huerta, y con las
botellas y envoltorios plasticos se pueden armar los denominados

i e c o | a pdarailalcdnstracoion de paredes por ejemplo.

VII. Reconstruccion de reservas energéticas
caseras: las formas tradicionales de reservas
energéticas caseras de alimento y combustible son
habitos que se tienen que transformar en cotidianos
La naturaleza de estas reservas son: diversas,
pequefias, dispersas, facilmente utilizables, no-

ostentosas ni atractivas. Por ejemplo: almacenar
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VII.

semillas, almacenar alimentos y teniendo un buen manejo, asi se pueden
configurar naciones mas estables y seguras que aquellas, que en definitiva,
dependen de combustibles fésiles monopolizados.

Volver a las tradicionales costumbres de elaboracion de conservas de
frutas, verduras y elaboracion de fermentos como: quesos, vinos, vinagres y
la elaboracion de harinas.

Captacién y almacenaje de tecnologia apropiada: en sintesis, la tarea de
un/una permacultor/a es disefiar sistemas que aprovechen la energia del
sol, del viento, del agua, el estiércol, la gravedad, por nombrar algunos
ejemplos, para aprovechar al maximo su potencial disponible para luego
poder ciclar los flujos de energia y materia dentro del sistema, desde su
punto de captacion con el nivel maximo de potencial energético, derivandolo
a los niveles subsiguientes de aprovechamiento antes de que la energia

fluya fuera de nuestro sistema.

Principio 3
Obtener un rendimiento

AiNo se puede trabajar

Este principio recuerda que se debe disefiar sistemas que sean productivos y
autosuficientes a todos los niveles. Apelar a la creatividad para poder hacer de
los terrenos permaculturales, sitios que brinden productividad para sostener el
presente y luego pensar en la sostenibilidad de las generaciones venideras.

Es importante concientizarse de la era de descenso energético en el que
transita la humanidad, ya que es necesario empezar a gestar espacios
amigables con la naturaleza sin esperar aprobaciones externas, proveyendo

productividad ecosistémica en el presente.
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Ademas, los beneficios percibidos, funcionan como aliento, como una especie
de recompensa, la cual en el lenguaje sistémico se denomina retroalimentacion
positiva; lo cual refuerza el compromiso y alienta a seguir con el trabajo.

Frente a esto, también se puede observar un patron contracultural en el que la
opulencia y el confort llevan a una continua sustituciéon de espacios productivos
y funcionales a cambio de otros entornos solamente estéticos y disfuncionales.
Es importante la vision primigenia de Mollison acerca de la Permacultura, en la
gue se promovia ambientes, paisajes, tanto rurales como urbanos llenos de

alimentos y plantas utiles.

Actualmente se tiene una vision economicista a cerca de lo que se considera

Aprodactiwaomi sma tendr2a que ser cons

modo de permanencia de plenitud fisica-emocional, individual y colectiva en
comun resonancia con la naturaleza. En palabras textuales de David Holmgren
(2007:

13): ifGeneraciones de l a cultura vy el
capitalistas o socialistas, han llevado a una extraordinaria dislocacién entre las
actividades productivas y |l as fuentes

Principio 4
Aplicar autorregulacion y aceptar

retroalimentacion

fiLos pecados de | os padre
s®pti ma ge

Este es un principio trascendental, pues a través del entendimiento del mismo
se pueden lograr establecer predios permaculturales que se auto perpetien en

el tiempo.
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La hipétesis Gaia, sostiene que la tierra es un sistema autorregulado, analogo a
un organismo vivo, hace de la Tierra entera una imagen apropiada para
representar este principio. La evidencia cientifica de la notable homeostasis de
la Tierra desde hace cientos de millones de afios destaca a nuestro planeta
como el arquetipico sistema autorregulado completo que ha estimulado la
evolucion, y abriga y nutre la continuidad de sus formas de vida y de sus

subsistemas constituyentes.

Es asi que una de las caracteristicas mas notorias de los ecosistemas
naturales de la Tierra, es la capacidad de autorregulacion, ya sea de sus
poblaciones, de la energia, de la materia en general. La aplicacion de estos
conceptos en el disefio de habitats sostenibles, es que al funcionar la
autorregulacion dentro de los permasistemas, se limitan los crecimientos y

comportamientos inapropiados.

Como estrategia comun en Permacultura se promueve: pensar de arriba-hacia
abajo y actuar de abajo-hacia arriba. Esta vision de autogestion, esta
estrechamente vinculado con los principios de integracion y diversidad, los
cuales en conjunto hacen a la auto- mantencion, a la autosuficiencia y a la

eficiencia energética (Holmgren: 2007).

El concepto de retroalimentacion es un término relevante dentro de la Teoria de
Sistemas, al entender acabadamente las retroalimentaciones positivas y
negativas que operan en la naturaleza, se pueden disefiar sistemas que
reduzcan el trabajo intensivo y la mano de obra repetitiva. De este manera las
retroalimentaciones negativas deben estar bien definidas para generar los
cambios correctivos inherentes a su efecto, sin que se lleguen a dafar el

funcionamiento del sistema.

Es importante aclarar que generalmente, los controles de retroalimentacion
negativa externa son | entos de percibir
errores de lospadrespueden afectar a | os hijos hasta
Prestar atencion a las retroalimentaciones puede ayudar a anticipar errores

grandes del sistema permacultural.
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Finalmente este principio hace referencia a que los riesgos de la
retroalimentacion negativa tienen que ser internalizado, primero a escala
individual, luego familiar y finalmente a escala comunitaria, ya que a diferencia
de esta perspectiva, la tendencia de las economias industriales es externalizar
los riesgos sin responsabilizarse, por ejemplo de la contaminacién ambiental.
En pal abr as de Hol mgr en (2007:13):
adolescente que quiere tenerlo todo, tenerlo ahora y sin atender a las

consecuencias. 0

Es trascendental en el mundo del descenso energético, reconstruir la
autonomia a nivel de los elementos como del sistema, lo cual posibilita la
flexibilidad y la adaptaciéon a la disminucion de recursos y la reduccién de

economias especializadas y de escala (2007).

Principio 5
Usar y valorar recursos y servicios

renovables

ifDej emos que | a nat

Este es un principio basal de cualquier persona que vive, estudie y se interese
por vivir en equilibrio con la naturaleza. Es de suma relevancia empezar a
gestionar los recursos naturales para asi poder administrar y mantener los
rendimientos, las cosechas y la recoleccion de recursos vegetales nativos y
hacer usos racionales de recursos no renovables para establecer sistemas

sostenibles.

Muchas funciones simples y casi obvias se han vuelto en los Ultimos tiempos,
dependientes del uso de recursos naturales no renovables. Volver a admitir por

ejemplo la confianza en el verdadero significado de la salud, y volver al uso
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ancestral que se hacia de las hierbas medicinales por ejemplo, dejando de
depender exclusivamente de farmacos complejos y sus centralizadas

industrias.

Utilizar la madera excedente o caida de bosques en aquellos lugares donde
sea posible y accesible, como fuente de combustién en estufas bien disefiadas
como por ejemplo la denominada estufa Rocket, la cual es una estufa de alta
eficiencia, combustiona con un rendimiento del 90%, utilizando una quinta
proporcion de lefia de lo que utilizan las estufas a lefia comunes. (Evans, I. y
Jackson, L. 2011:10).

A continuacién se enuncian ejemplos de Recursos Biol6gicos Renovables que
son reconocidos en aquellos sistemas que aplican principios permaculturales:

1) Microorganismos como control biolégico vy generadores de suelo:

la funcién principal que cumplen bacterias (por ejemplo los
Actinomicetes), hongos que forman parte del ecosistema del suelo, es
hacer que los minerales en la tierra se encuentren en forma disponible
en las raices de las plantas y para descomponer materia organica del
suelo, y asi incrementar la fertilidad. Por otra parte las micorrizas son
hongos simbidticos que proveen a las plantas minerales como el fésforo.
También se puede destacar como recurso biolégico a la bacteria
Lactobacilus subtilis, quien puede sintetizar Biofertilizantes los cuales
A s e u fpard nutdrarecuperar y reactivar la vida del suelo, fortalecer
la fertilidad de las plantas y la salud de los animales, al mismo tiempo
gue sirven para estimular la proteccidon de los cultivos contra el ataque
de insectos y enfermedadesod (Rest
1 La funcién de los Actinomicetes en el suelo, es descomponer
restos animales y vegetales, liberando cationes amonio (NH;") y
acidos organicos que ayudan al proceso de edafogénesis.
1 Las micorrizas: son hongos simbiéticos que le proveen a la planta
minerales (por ejemplo fésforo) y agua, a su vez la planta le
brinda hidratos de carbono y vitaminas que por si solo no puede

sintetizar.

38

repo

de



2)

3)

4)

5)

1 A través de la fermentacion de la bacteria Lactobacilus subtilis se
pueden sintetizar Biofertilizantes qu e 7 s e pard nukrii,
recuperar y reactivar la vida del suelo, fortalecer la fertilidad de las
plantas y la salud de los animales, al mismo tiempo que sirven
para estimular la proteccion de los cultivos contra el ataque de
i nsectos y enfermedadeso (Rest

Animales domeésticos: es importante volver a considerar los caballos,

bueyes y deméas animales de tiro, para la labranza de la tierra en este
contexto de declive energético.

Otros animales como el cerdo y las gallinas, remueven, fertilizan y escarban
el suelo. La idea es que los mismos sean manejados rotativamente para
gue no lleguen a perturbar el suelo.

Pueden ser utilizados gansos y patos, cuidadosamente para desyerbar y
como controladores naturales de insectos plaga.

Estanques de jardin: generar estos microhdbitats en los predios sirven

para atraer ranas que controlan insectos, y serpientes que controlan
roedores.

Abejas y avispas: es importante tener panales cerca, pues ademas de

proveer miel, incrementan la polinizacién de las plantas de las huertas y de
las especies nativas.

Fertilizantes naturales:

Es esencial contar con guano de caballo, cerdo, gallina y conejo; los cuales
aportan Nitrégeno (N), Foésforo (P) y Potasio (K), los denominados
Amacr oel e melanutacsdn vegetal.

1 Construir un lumbricario para producir humus de lombriz el cual
es un fertilizante organico 100% natural, que se obtiene de la
transformacién de residuos organicos por medio de la Lombriz
Roja de California (Eisenia foetida). Este producto tiene
propiedades especificas que lo convierten en un fertilizante
extraordinario, y por constituirse en el mas eficiente de los abonos
organicos conocidos, rinde en fertilidad de 5 a 6 veces mas que
con el estiércol coman.

6) Cultivo vy aplicacion _de abonos verdes: sirven en general para

estructurar el suelo de cultivo y le aporta materia organica: las plantas de
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la familia de las Leguminosas: fijan Nitrégeno atmosférico a través de la
bacteria simbiética en sus nédulos radicales en forma de NO? y NO™
(ejemplos: Vicias, porotos, arvejas, etc.).

Respecto al uso de recursos no-biolégicos como tractores, retroexcavadoras,
paneles solares, etcétera; es importante aclarar, que el uso cuidadoso y
apropiado de los mismos es deseable, siempre y cuando se utilicen para
implementar sistemas biolégicos regenerativos a corto, mediano o largo plazo,
siempre y cuando las personas no queden forzadas a utilizar dichas

maquinarias permanentemente (Gras: 2010).

Como afirma Holmgren, baj o e | proverbio Adej emos
cursoo afirma que | a persecuci- -n total
y tecnologia, no sélo es cara, sino que ademas puede llevar a una espiral de
intervencién y degradacion de los sistemas proces o s bi ol - gi cos 0
Principio 6

Producir sin desperdicios

AEvitando producir desperdi

Este es el principio que boga por la preocupacion de la contaminacion y que
reune los valores de frugalidad y atencion por los bienes naturales. Aqui se
engloba una vision mas radical, donde es considerada a la basura como una
oportunidad, este posicionamiento no tiene precedentes, pues antes soélo el
mas indigente vivia de la basura. Hoy existen modelos de casas y bienes
materiales en base a cubiertas de auto y botellas por ejemplo. Se deberia
reconocer y agradecer a aquellos que reutilizan residuos creativamente como
modo de vida mas amena con la tierra. Es notorio también destacar los nuevos

Ar esi du ocseadwsipordasniodernidad tales como las plagas, plantas y
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ani males no deseados y algunos <compuestos
dioxinas, los cuales son subproductos de la elaboracién de otros compuestos,

los cuales son cancerigenos.

Bi | | Mol | i son define cComo contaminante
componente del sistema que no es usado productivamente por otro
componenteo (2007, 4agenth&lpafiimacsdn:d| debasucia- no
e X i sy gueée probablemente en el sistema hay algin detalle que no esta

siendo potencializado o implementado oportunamente.

Los procesos i ndustriales modernos- basado
(entendidos como materia pri ma y energ2a) productoso (
al considerar una vision a largo plazo, se puede visualizar que a largo plazo,
que todos esos bienes y hasta el mas etéreo de los servicios, acaban como la

basura en vertederos.

Al disefiar sistemas que no producen desperdicios, en materia de Permacultura
se dice que es el portal al ingreso de la autonomia, es el camino para construir
mas alla de la sustentabilidad (Gras: 2010).

En la practica se pueden minimizar los residuos aplicando las siguientes

sugerencias:

1) Reducir: el consumo de bienes innecesarios de modo generalizado.

2) Rehusar: reutilizar embaces, envoltorios de plastico y vidrio; los
desperdicios de cocina se utilizan en el compost y en el lumbricario. Es
trascendental, dado los problemas de déficit hidrico y los efectos
perjudiciales de contaminacion, el dejar de utilizar bafios de agua,
poniendo en funcionamiento bafios secos para el aporte de materia
organica al suelo, o como fuente de gas metano (CH,) para cocinar.

3) Reparar: realizar mantenimiento de las herramientas, de la casa y los
bienes en general (como autos y bicicletas). Es importante volver a tener
conocimientos generales de oficios varios tales como: plomeria,

electricidad, carpinteria, herreria, costura, etcétera.
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4) Reciclar: lo cual consume energia y materia prima en el proceso de
volver a utilizar algun bien. En el momento de adquirir algun producto, de
ser posible asegurarnos su procedencia reciclable, y que su constitucion
sea no téxica y potencialmente biodegradable y que aseguren en su
proceso productivo una adecuada calidad de vida de las personas que
los producen. Es importante recordar que detras de cualquier
manufactura existen personas para tal fin.

En este contexto se hace referencia al concepto de Huella Ecoldgica,
ampliamente utilizado en Economia Ecologica. Segun Pengue, W. (2009: 187)
puede definirse como:

Para una poblacion determinada, puede definirse como el area biolégicamente
productiva necesaria para producir los recursos que consume y absorber los
desechos que genera dicha poblacion, y dado que los habitantes de cualquier
sociedad utilizan recursos de todo el mundo, la huella ecoldgica suma y estima
el tamafio de las diversas areas utilizadas, sin importar el lugar en que se

encuentren.

Asi la lombriz de tierra es un icono bien apropiado de este principio, lo cual
forma parte de una red, donde los desechos de unos, son los insumos para
otros quienes los utilizan para mejorar sus condiciones y las de otros, en este
caso mejorando la estructura del suelo y proveyendo humus (2007).

La frase fievitando producir desperdi
gue estos mismos residuos pueden ser la causa de privaciones posteriores e

inhibiciones para otros individuos.
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Principio 7
Disefiar desde los patrones hacia los detalles

i E|l 8r bol no me

Este es uno de principios fundamentales para el disefio en Permacultura. El
mismo sugiere que los patrones observados en la naturaleza y en la sociedad
nos permiten entender lo que vemos, y el poder aplicar un patron de diferente
contexto y escala para poder disefiar otro adentro (Gras: 2010).

Es importante empezar a practicar la observacion lo cual nos remite al primer

principio: AObserva e interact¥ao que

precursor para el reconocimiento de patrones para poder diseiiar. Con la
aplicacion de patrones en el permasistema se le imprime la capacidad de
autonomia como sucede con los ecosistemas los cuales se mantienen y se

reparan por si mismos en el tiempo.

rdesde | os principios a |l os detalles

es

c

hacia abajod nos sugiere que | o0os sistemas

evolucionar desde los sistemas simples que funcionan, encontrar el patrén
apropiado para ese disefio es mas importante para ese disefio que entender
todos los detalles de los elementos del sistema (Holmgren: 2007).

Al identificar patrones de escalas en espacio y tiempo nos permiten diferenciar
escalas f2sicas de escal as f usmaturates reos$
ayudan a determinar las reglas para implementar nuestros propios paisajes
i nducidoso (Gras, 2010:51).

Aqui es importante destacar que las inspiracion con la cual se origind la
Permacultura fue la de visualizar los bosques como modelos de aplicacion para

la agricultura. A pesar de reconocer criticas y limitaciones del modelo forestal,
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es aun considerado un gran ejemplo de pensamiento por patrones. Al aplicar
conceptos de agroforesteria, foresteria analoga, bosques comestibles y
manejos silvopastoriles; se le brinda multifuncionalidad al permasistema,
proporcionando alimento y biodiversidad en el corto plazo y maderas nobles a

largo plazo.

En este inciso se hara una descripcibn mas minuciosa, ya que bajo este
principio se constituyen las principales técnicas de disefio permaculturales
del sitio.

Disefio Permacultural del sitio

La Permacultura utiliza tres conceptos de disefio medulares que permiten ir de
los patrones a los detalles, estos son: 1) Sectores, 2) Zonas y 3) Pendiente.

La combinacién apropiada de estos tres elementos hace que el disefio de
cualquier predio sea funcional, productivo y atractivo. La aplicacion de estos
criterios es la razén de que un elemento se sitle en tal o cual lugar, dandole un

sentido al disefo del sitio.

La ubicacién adecuada de todos los elementos dentro de un sistema puede

analizarse bajo la perspectiva de los principios de:

1) Sectores: sirve para visualizar, analizar y considerar todas las influencias
externas que confluyen dentro del sistema. Consiste en ordenar los factores
ambientales y los elementos externos que fluyen hacia el permasistema como
por ejemplo: la radiacién solar, vientos, regimenes hidricos, escorrentias,

inundaciones y la dindmica de los fuegos, por nombrar algunos.

En la practica, consiste en organizar estos factores confeccionando un Mapa
de Sectores, de la siguiente manera: se traza un circulo en una hoja y se ubica
en el centro un plano topografico de la propiedad (que preferentemente
contenga las curvas de nivel) que contenga a escala los subsistemas (casa,
huerta, bosque, corrales, cuerpos de agua, etc) con el Norte en la parte

superior de | a cidneq tmzan ldsAonas dainfluenciaaadiando

44



hacia el centro, desde cada uno de los puntos cardinales de los que en la

realidad procede cada influencia ext

Los elementos que se toman en cuento son: sector de sol en invierno-verano,
el sector/es con peligro de incendios, el sector de heladas y vientos frios, sector
de vientos calidos y polvaredas, sector de vientos rapidos (perjudiciales), sector
de contaminacion visual y atmosférica, sector de ruidos, sectores de riesgos
(visibles 0 no), la reflexion del sol en el estanque, corrientes de rio, posibles

inundaciones, sector de influencias de aves y otros animales, etc.

Este tipo de consideraciones determinan en gran parte el tipo de plantas y
estructuras que son adecuadas para cada sector y con qué fin se instala en

una posicion determinada.

ElI objetivo del Ans8lisis de Sectores
situar | os componentes del sistema d

externasod6 a nuse210r58). favoro (Gra

2) Zonas: sirve para ubicar los elementos dentro de la propiedad segun sea su
intensidad de uso en relacion al centro principal de actividades, la cual se
denomina AZona 00 (Zona <cero), | a

sistema.

Descripcion de las Zonas:

1 Zona 0: es el centro de actividades humanas del sitio, del sistema
permacultural, es la casa, el taller o el establo del sistema. El cual debe ser
planeado en base a sistemas de bioconstrucciéon y su disefio debe
satisfacer las necesidades de las personas sin detrimento del ambiente.

1 Zona |: es la zona justo alrededor de la casa, de la Zona 0. Por ser la mas
frecuentada al requerir mayor control y uso que las deméas. Es donde se
ubica la huerta y el invernadero donde se tienen cultivadas especies de uso
cotidiano como hortalizas de hoja, de frutos carnosos Yy raices, cultivo de
aromaticas para usos medicinales y para condimentar alimentos. El punto

mas cercano entre la casa y la huerta deberia ser la cocina, de aqui que la
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ubicacion de la huerta casera es la Zona I. EI mismo criterio se utiliza dentro
del disefio de la huerta: cuanto mas consumimos de una especie
determinada de hortaliza, mas cerca de la entrada de la cocina debe estar
ubicada. Aqui es donde puede implantarse un sistema de riego a base del
redso de las aguas grises provenientes de la cocina, que han pasado por un
tratamiento biol6gico de depuracion previo.

Como parametro general en Permacultura, es favorable en principio primero
desarrollar el area mas cercana al centro, la Zona | y una vez que esta
empieza a evolucionar y auto mantenerse, se comienza con el desarrollo de
los bordes, de las demés zonas concéntricas.

Zona ll: es también una zona de uso intensivo por las personas. Se plantan
frutales y se cultivan las chacras (cultivos de mayor extensién con especies
mas grandes y con ciclos mas largas que las de la zona |, por ejemplo:
maiz, zapallo, porotos, cebollas, ajos, sandias, etcétera). Se emplazan aqui
corrales y gallineros, y se les permite aqui a las aves el acceso controlado a
la huerta y a la chacra para que abonen el suelo. La dinamica del agua aqui
es completamente controlada al utilizarse sistema de riego por aspersion o
por goteo. Pueden construir pequeios estanques para el agua.

Zona lll: es aqui donde se cultivan especies forrajeras para animales y
gramineas a una mayor escala como trigo, avena, cebada, maiz y demas
especies fuente de carbohidratos; es decir los alimentos principales de las
personas. Es el lugar para que pasten vacas, caballos, ovejas, cabras. Es
donde se implantan: los bosques comestibles, las especies frutales que no
precisan de tanto mantenimiento y es donde se siembran las cortinas
rompevientos. Pueden ubicarse cajas de abejas para la produccién de miel.
Es la zona de ubicacibndegrandes est anques, repr
de infiltracion): sistemas disefiados para la captacion y la distribucién
ecoldgica del agua de lluvia y de la proveniente de la dinAmica de los flujos
subterraneos.

Zona IV: es la dltima zona manejada por el hombre y a muy baja intensidad,
s6lo se pueden aplicar principios de agroforesteria, ya que practicamente no
se invierte energia en la produccion de alimentos, solamente se recolectan
frutos silvestres. Es donde se sitan las especies maderables para lefia y
para la fabricacion de utensilios.
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1 Zona V: es un sistema totalmente silvestre a donde se acude a la
observacion y a la compresion del ecosistema natural, constituyéndose este
como un espacio para la meditacion, la recreacion y para la Educacion
Ambiental. De no existir el paisaje natural correspondiente, se contribuye a
la sucesidon ecologica del sitio implantando especies nativas: desde las
especies herbaceas y arbustivas hasta los arboles climax. Pueden utilizarse
para la caza sustentable y para la recoleccion de frutos y hierbas nativas.

Es importante aclarar que las zonas se pueden intercalar unas con otras,
guedando por ejemplo una parte de una zona muy cercana a la Zona Cero y
otra parte colindante con ella. Podria asi quedar la casa enfrentada con el
bosque de especies nativas y los otros frentes si dar a la huerta (Zona 1)

estableciéndose patrones de zonas irregulares.

3) Pendiente: son estudios topograficos para la ubicacion precisa de los
elementos tomando en cuenta el diferencial de alturas dentro de los terrenos,
donde se busca a aprovechar al maximo la energia potencial (la aceleracién de

la gravedad).

Como regla general en cuanto a la ubicacion de los elementos en relacion a la
pendiente, es que se aproveche al maximo el diferencial de alturas para la
implementacion de reservorios de agua, para la generacion de energia (si se
tuviese suficiente pendiente se podria generar energia hidroeléctrica), para la
implementacion de sistemas de riego, la instalacion de casas, caminos,

potreros, etcétera.

Uno de los sistemas mas utilizados en Permacultura para analizar la dindmica
del agua en funcion de la topografia natural del terreno, es el denominado
Disefio en Linea Clave (Disefio Keyline), cuyo objeto es hacer un estudio y un
manejo adecuado en cuanto al movimiento del agua desde el momento en que
la misma toma contacto el suelo de la propiedad. El cual permite homogeneizar
el patron de escorrentias (provenientes del agua de lluvia, de vertientes o
aguas de deshielo) y asi manejar el recurso agua dentro del territorio de

manera eficiente.
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Para ello se vale de herramientas como la topografia y la hidrologia, para
distribuir apropiadamente el recurso hidrico dentro del terreno y mejorar la
fertilidad del suelo (se logra asi acelerar la actividad biolégica,

incrementandose la materia organica).

O
( ’ Principio 8
© O Integrar mas gue segregar
ACooperar fa awomp et ihra
:o @r

Otro de los aspectos esenciales para el buen disefio es tener bien en cuenta la
funcién de cada uno de los elementos del sistema. Es importante considerar las
caracteristicas, usos y desechos de estos elementos, pues el propdsito de un
disefio funcional y autorregulado es colocar los elementos de modo que cada
uno sirva las necesidades y acepte los productos de los otros. Esta informacion

permite incrementar la eficiencia operativa y productiva del sistema integral.

Existe una tendencia cultural a enfocar la complejidad de los detalles, lo cual
tiende a ignorar la complejidad de las relaciones. Se tiende a la segregacion de
los elementos como estrategia de disefio ya sea por defecto u omisién de los
mismos, en pos de reducir la complejidad de las relaciones. Asi la
Permacultura busca trascender el enfoque reduccionista, el cual separa los
elementos para ser estudiados de manera aislada, y asi se busca disefiar
sistemas multidimensionales basados en relaciones complejas y diversas entre

Sus componentes.

Pero si observamos el modo de operar de la naturaleza, expresado tanto a
nivel de los organismos como de ecosistemas complejos, puede revelar que las
conexiones entre los elementos son tan importantes como los elementos en si.
La habilidad del disefiador para recrear sistemas autorregulados radica en
lograr la integracion estrecha del mismo, lo cual depende de una amplia vision

del complejo rango de las relaciones que caracterizan las comunidades
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sociales y ecoldgicas. A parte del disefio deliberado, necesitamos prever y
tener en cuenta las relaciones ecoldgicas y sociales efectivas que se

desarrollan desde la auto-organizacion y el crecimiento.

E I |l ema #Ala wuni-n hace |l a fuerzao

criterios de: Integracion, Multifuncionalidad y Redundancia en el desarrollo

de cualquier disefio permacultural.

1 Integracion: cada elemento esta ubicado en relacion a otro, en funcion

de lo que requiere y lo que aporta.
Disefiar es impartir orden con sentido. Esto constituye el meollo de la
Permacultura y el disefio, la conexién entre las cosas.
Es poder reconocer como la huerta, la gallina, la casa y la huerta estan
conectadas. Para garantizar que estos componentes funcionen
eficientemente es primordial cubrir en principio, las necesidades de cada
componente y sus productos para luego proceder a su ubicacion

correcta.

A nivel practico, a este aspecto del disefio en Permacultura se le
denomiAm8I| isi s de B | cwah esa tpoesled realizar
confeccionando una tabla con una lista de los elementos involucrados en
el sistema y al lado se enumeran los elementos directamente
relacionados con él, esta informacién sirve para la confeccion de un
Diagrama de flujo de relaciones. La clave al combinarlos es tener en
cuenta las necesidades, los productos y las caracteristicas

intrinsecas de cada elemento.

1 Multifuncionalidad: cada elemento que se incluya dentro del sistema

tiene que desempefiar dos o0 mas funciones.

Como por ejemplo: una cortina de arboles como cortavientos puede
servir para aportar madera para lefia, puede estar cuidadosamente
asociado con especies frutales, nativas, especies forrajeras vy
controladoras de fuego, configurando sistemas agroforestales, y

funcionar reacondicionando el suelo al usarse especies leguminosas que
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fijan nitrogeno por ejemplo, ademas de servir de habitat de especies
animales e insectos.

Buscar la multifuncionalidad de los elementos requiere del estudio de
sus caracteristicas y de la creatividad del disefiador. Para esto es
importante entrenar la capacidad de enfatizar las relaciones
mutualistas y simbidticas que ya existen y las que se podrian
reproducir por encima de las competitivas y depredadoras, ya que las
primeras pueden ser mas adaptativas en un futuro de declive energético
(2007).

Redundancia: cada funcion del sistema debe ser sustentada por varios

elementos.

Las necesidades basicas como el agua, el alimento, la energia deben
ser proveidas por dos o mas elementos. Por ejemplo el agua, como
elemento indispensable, debe ser proveida de varias fuentes por
ejemplo: a) de un pozo, b) la lluvia puede ser captada de los techos a un
al jibe, c) haci endo savan jgmr captarla y
almacenarla en el subsuelo, d) la red municipal, segun cada caso tendria

gue ser como un complemento del abastecimiento interno.

Principio 9
Utilizar soluciones lentas y pequeias

ifiCuanto m8s grande, m8s dur

gana | a

Los sistemas deben disefiarse para efectuar funciones a la escala mas
pequefia que sea practica y energéticamente eficiente para esa funcién. La
capacidad y la escala humanas deberian ser el criterio para una sociedad

humana, democratica y sostenible.
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Siempre que se efectiviza un accionar de naturaleza autonoma: cultivar
comida, arreglar un dispositivo electrodoméstico estropeado, o mantener la
salud, se hace uso muy poderoso y efectivo de este principio. Al comprar en un
pequefio negocio local se contribuye a las cuestiones ambientales y de la
comunidad, proveyendo de resiliencia y autonomia a la escala local.

La comodidad y el poder derivados del incremento en la movilidad y la
tecnolog?a de | a i nformaci-n ha sid
comunidad e incrementando la demanda de energia. Es asi que el final de la
energia barata cambiara las economias de escala habituales en favor de los
sistemas pequefios, a pesar de que continden las diferencias relativas entre
economias de escala referentes a distintos productos o servicios (Holmgren,
2007).

La clave para disefiar sistemas intensivos a pequefia escala es disefiarlos
como parte de un plan mas complejo. La estrategia consiste en desarrollar
completamente un ndcleo y recién entonces pasar al siguiente (Gras, 2010).
Elpr over bi o ACuanto m8s alto, m8s dur
de las desventajas del tamafio y del crecimiento excesivo. Mientras el proverbio
Al ent o pero seguro gana |l a carrerabo
paciencia mientras reflejan una verdad comun en la naturaleza y la sociedad
(Holmgren: 2007).

Principio 10
Usar y valorar la diversidad

ANo pongas todos tus h

La gran diversidad de formas, funciones e interacciones en la naturaleza y en la
humanidad son la fuente de la complejidad sistémica evolutiva. El papel y el
valor de la diversidad en la naturaleza, en la cultura y en la permacultura es en

si mismo complejo, dindmico y a veces aparentemente contradictorio.
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Necesitamos considerar la diversidad como el resultado del equilibrio y la
tension en la naturaleza entre la variedad y la posibilidad por un lado, y la

productividad y la energia por el otro.

Hoy en dia se reconoce ampliamente que el monocultivo es la mayor causa de
vulnerabilidad frente a las plagas y enfermedades, y, por tanto, del uso
ampliamente extendido de quimicos toxicos y energia para controlarlo. El
policultivo es una de las aplicaciones mas importantes y mas ampliamente
reconocidas del uso de la diversidad para reducir la vulnerabilidad a las plagas,
a las temporadas adversas y a las fluctuaciones del mercado. El policultivo
también reduce la dependencia de los sistemas de mercado, y refuerza la
autonomia de los hogares y comunidades, proporcionando un amplio abanico

de bienes y servicios.

En una situacion de monocultivo el alimento para las plagas se encuentra
concentrado. En un sistema de policultivos, son en si una concentracion de
alimento para los predadores. Al existir diversidad de especies vegetales,
existen diversidad de nichos ecolégicos y habitats para albergar predadores
naturales, conformandose un sistema agricola que imita los patrones de un

ecosistema, es decir un agro-ecosistema.

De esta manera los principios de la ciencia de la Trofobiosis (la vida a través de
lanutr i ci - n) establecen que fAun mayor

insectos y microorganismos, depende

A nivel practico, la Biodiversidad debe incluir tanto especies cultivadas como
especies nativas del lugar, junto con su micro y macro fauna. En un sistema
inducido, la diversidad de animales se logra con la implementacién de habitats.
Estos héabitats pueden albergar insectos benéficos a colocando trozos de
madera, estanques de agua, cercos vivos de especies resistentes a heladas

por ejemplo, colocando flores silvestres.

Es importante destacar que no soOlo basta con ubicar tanto animales como
vegetales como sea posible, puesto que ellos compiten por luz, agua y

nutrientes. Lo que se busca es implementar un Gremio de elementos
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(plantas, animales o estructuras) que trabajen juntos armoniosamente.
Cada elemento debe funcionar para facilitar su manejo y contribuir a su propio
beneficio o amortiguar los efectos medioambientales adversos de la region. Los
siguientes son ejemplos de estas asociaciones y sus efectos: 1) Reduciendo la
competencia radicular, 2) Proveyendo proteccion fisica contra heladas,
quemaduras del sol o efectos del viento (desecacién) con barreras
rompevientos de arboles, 3) abasteciendo de nutrientes en forma de
leguminosas, 4) la asistencia en el control de plagas: al sembrar especies que
puedan disuadir los compuestos quimicos, 5) con el uso de animales forrajeros
como las gallinas, que limpian el lugar de frutos caidos y evitan asi, la
propagacion de enfermedades.

Aqui también se hara referencia a aquellos paisajes cultivados que conservan
un Aarreglod extremo, qgue i ntenta i
vi sual son atractivos pero ese Adarr
trabajo, pero que en a fines de cuentas presentan un desorden funcional, al
precisar mucho gasto de energia para su mantenimiento. Mientras que los
cultivos Adesordenadosod aparentement

un funcional, que integra reduce el trabajo y desalienta a las plagas.

Asi el sistema monocultural aporta un mayor rendimiento en el cultivo (que a
largo tiempo degrada el suelo, al ser explotado en un solo estrato del cual se
extraen todos los nutrientes, panorama el cual se ve afectado si no se rota el
suelo y no se deja descansar), los sistemas policulturales de permacultura
aportan una menor cantidad menor en cada cultivo en particular, pero una
mayor suma de rendimientos por ser un sistema mixto. Econdmicamente, el
sistema policultural, amor t i gua el Asube y bajabod
pérdidas de cosecha por plagas y mal clima. El trabajo es repartir el
rendimiento de las especies introducidas a través del tiempo, de manera que se

tenga cosechas durante todas las estaciones del afio.

Aun asi, el policultivo no es la Unica aplicacion de este principio. La diversidad
de los diferentes sistemas cultivados refleja la naturaleza Unica del lugar,

situacion y contexto cultural. La diversidad de estructuras, ya sean vivas y/o
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construidas, es un importante aspecto de este principio, como lo es la
diversidad dentro de las especies y las poblaciones, incluyendo las
comunidades humanas. La conservacion de, al menos, parte de la gran
diversidad de lenguas y culturas en el planeta es un aspecto tan importante

como la conservacion de la biodiversidad.

Aungue las respuestas inapropiadas y destructivas al declive energético
impactaran tanto en los humanos como en la biodiversidad, a largo plazo el
declive energético pondra freno a la maquinaria econémica que destruye de la
biodiversidad, y estimulara la nueva diversidad local y bioregional. Mientras
muchos movimientos sociales y ambientales so6lo consideran la diversidad
bioldgica y cultural previa, la Permacultura se compromete activamente con la
creacion de nueva biodiversidad regional, a partir del crisol de la naturaleza y la

cultura que hemos heredado (Holmgren, 2007).

El proverbio Ano pongas todos | os huevos
sentido comun que entiende que la diversidad proporciona seguridad contra los

imponderables de la naturaleza y de la vida diaria.

[ s

W,
Q“f_ Principio 11
Usar los bordes y valorar lo marginal.

Implementar Patrones

fNo pienses que estas en el buen sendero sélo porque hay

muchas pisadaso

Los Bordes, por ejemplo son sitios donde coinciden y se unen dos
ecosistemas diferentes (ecotono), en estos sitios de Ecologia combinada, la
productividad es mucho mayor que en el interior de los ecosistemas
colindantes debido a que las especies de ambos medios interactdan, y a la vez
conforman un tercer medio que de manera frecuente cuenta con sus propias

especies endémicas.
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Los Bordes son una oportunidad para disefiar. Normalmente en los bordes esta
la oportunidad de recolectar los excedentes libremente disponibles. Mientras
exista mayor efecto borde, mayor es el establecimiento de sistemas
policulturales estables.

El suelo vivo, que puede tener s6lo unos pocos centimetros de profundidad, es
un borde o interfaz entre la tierra mineral inerte y la atmdsfera. Para toda la
vida terrestre, incluida la humana, éste es el borde mas importante de todos.
Otro ejemplo seria los arrecifes de coral (la frontera entre el océano y la playa)
y los manglares (el limite entre las aguas de rio y el mar) son los sistemas mas
productivos a nivel ecolégico. El segundo borde més importante son las costas
(la frontera entre el mar y la tierra) donde vive el 70% de los humanos y el 90%

de las especies marinas.

En Permacultura, se busca ubicar la casa y demas asentamientos de manera
que se obtengan beneficios de dos o méas ecosistemas, complejizando los
terrenos a través del disefio pensado: si no se tiene agua cerca, se construyen
presas y estanques. Si el terreno se ubica en una zona plana, se puede
modificar la topografia con maquinas creando monticulos alrededor. Si no hay
bosques se puede implantar el propio aunque sea a pequeiia escala.

Con la simple definicion de los bordes alrededor de la huerta, se puede
empezar a controlarla, se establecen limites y al sembrar plantas-cerco se
evitan las malezas y animales que la invadan. Al delimitar areas con cercas, se
eleva la productividad por el simple hecho de ejercer un control mas estricto de

lo que ahi suceda.

Otro ejemplo en zonas éaridas (donde el mantillo es escaso), justo en los
arroyos secos puedenconst r ui r se Atrampas de aguao col
en sus enclaves para retener el limo y la vegetacion durante las crecientes. Al
implementar un canal de infiltracion (borde en el suelo a nivel superficial) por
ejemplo, a lo largo de una curva de nivel, se demarca un area de recarga
pluvial, lo cual tiene efecto directo en la cantidad de agua que se infiltra y
almacena en el subsuelo, efecto que repercute en mayor crecimiento radicular

de las plantas.
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Los Patrones de la naturaleza se estudian en Permacultura para disefiar areas
con efecto borde mas productivos. Una vez captada la idea de los bordes y su
funcion, es importante visualizar su geometria, forma o patrén. Los patrones
naturales se aprecian no solo en variaciones ciclicas del dia y la noche, las
estaciones y los cambios en la marea, también existen patrones fisicos como la

espiral y el circulo.

En el sentido mas estricto la Permacultura intenta propiciar que estos patrones
se revelen, se manifiesten, evolucionen en nuestro territorio, y luego se
armonicen entre ellos. El objetivo es entonces, no sélo recrear patrones, si no
qgue propiciando que los mismos se manifiesten de manera natural, el sistema
nos indica que su estadio homeostético, es decir, de equilibrio dinamico.

Los patrones naturales maximizan el flujo energético optimizando ya sea el
movimiento o el espacio. Al diseflar ecosistemas que alberguen la
potencialidad de revelar patrones, se mejora la eficiencia de los procesos que

implementamos en nuestros huertos y hortalizas.

Finalmente, recordar que cada clima, cada paisaje con su ecologia y cada
tamafo de terreno tiene que estudiarse para entender qué tipos de bordes son
los adecuados, como regla general, las huertas familiares o caseras de la Zona
I, por ejemplo, permiten una mayor complejidad en los bordes, mientras que en
un area grande, los bordes tienen que ser simplificados para minimizar el
trabajo. Asi, un terreno ondulado se presta mas a la creatividad pues posee
mas efecto borde (mas area de contacto) entre el suelo y el aire que un terreno

plano.
Bajo este principio, se descartan las connotaciones negativas asociadas con la
palabra Amarginal o0, y recatar as? el

funcién de contribuir periféricamente a la productividad del sistema.

En politica econdmica, el foco en los grandes negocios y en las ciudades

présperas, ignora el hecho de que estos sistemas aplican los frutos de
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innovaciones pasadas, y que los negocios pequefios, junto con los sistemas y
lugares mas reducidos y humildes, son la fuente de la innovacién futura.

Este principio trabaja desde la premisa de que el valor y la contribucion de los
bordes, y los aspectos marginales e invisibles de cualquier sistema, no
solamente deberian reconocerse y conservarse, sino que ademas la expansion
de esos aspectos puede incrementar la productividad y estabilidad del sistema.
ElI prover bi aquefedtts enelibeen samiao solo porque hay muchas
pi sadas oecuerdaogie lo mas comun, obvio y popular no es

necesariamente lo mas significativo o influyente (Holmgren, 2007).

= Principio 12

Usar y responder crea

i La vno esiver las cosas como son Sino como serano

Este principio tiene dos aspectos: el disefio para hacer uso del cambio de un
modo deliberado y cooperativo, y la respuesta o adaptacién creativa a un
cambio sistémico de gran escala, que esta mas alla de nuestro control e
influencia. La aceleracion de la sucesion ecoldgica dentro de los sistemas
cultivados es la expresibn mas comun de este principio en la practica y la
literatura de la permacultura, e ilustra el primer aspecto.

Se entiende como Sucesion ecolégica al proceso, lineal, direccional y no
estacional de colonizacion y extincion de poblaciones de distintas especies en

un sitio determinado.

Asi los ecosistemas evolucionan a partir de especies Pioneras, resistentes a
las inclemencias del tiempo, las cuales una vez establecidas, sirven de apoyo y
proteccion a las especies Recicladoras capaces de fijar nutrientes del subsuelo
o la atmosfera (familia de las Leguminosas), los cuales son acumulados para

beneficiar a las subsecuentes especies Protectoras las cuales producen
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materia organica y mejoran la estructura del suelo; con el tiempo este conjunto
de plantas favorecen el crecimiento de arboles de mediana altura los cuales, a
su vez, promueven las condiciones necesarias para el establecimiento de las
especies superiores Climax (arboles de gran altura, en este ejemplo de

sucesion ecolégica de conformacion de un bosque) (Holmgren, 2007).

Asi el concepto de sucesion ecoldgica se aplica directamente a la reforestacion
con el fin de acelerar todo el proceso y reducir el tiempo de desarrollo de los
arboles climax lo cual en condiciones naturales podria durar entre 50 y 300
afos, y actuar acertadamente, a través de la investigacion acertada de la
sucesion de especies a implantar, sus condiciones edéficas y climéticas , se
puede ayudar al proceso de manera impresionante y contribuir a acelerar la

regeneracion de ecosistemas naturales (Gras, 2010).

La Permacultura trata de la durabilidad de los sistemas naturales vivos y de la
cultura humana. Pero esta durabilidad, paraddjicamente, depende en gran
medida de la flexibilidad y el cambio. Muchas historias y tradiciones tienen el
tema de que en la mayor estabilidad yace la semilla del cambio. La ciencia ha
mostrado que lo aparentemente sélido y permanente es, a nivel atomico y
celular, una bulliciosa masa de energia y cambio, similar a la descripciones de

varias tradiciones espirituales (Holmgren, 2007).

Aunque sea importante integrar esta comprension de la impermanencia y del
cambio continuo en la conciencia diaria de las vidas cotidianas, la aparente
ilusién de estabilidad, permanencia y sostenibilidad se resuelve reconociendo
que la naturaleza del cambio depende de la escala. En cualquier sistema
concreto, los cambios a pequefia escala, rapidos y de corta duracion de los
elementos, de hecho contribuyen a un sistema con una estabilidad de orden

superior.
Actualmente existe la posibilidad de disefiar el territorio donde se vive, en un

contexto histérico de movimiento y cambio donde los sistemas operan de

manera multiples y a gran escala. En este sentido contextual el equilibrio
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dindmico entre estabilidad y cambio contribuye al disefio, que es evolutivo mas

que aleatorio.

El proverbio Ala visi-n no es ver | as cosas:s
gue comprender el cambio es mucho mas que la proyeccidn de las tendencias
estadisticas. También hace un enlace circular entre este ultimo principio acerca

del cambio y el primero acerca de la observacion (Holmgren, 2007).

1.3. Debate sobre la actual matriz energética

Realidades ecoenergéticas. La Sociedad del petrdleo. Pico del petréleo

Hablar de la coyuntura de la actual matriz energética, remite directamente a
realizar una breve resefia acerca de las caracteristicas intrinsecas de los
recursos naturales de los cuales depende la sociedad para su sobrevivencia,
ya que Al a humani caarimdne maunatl del plhreta ¢ sus

servicios ecol -gicos para | a vidao(Gras, E.

Esto hace alusion a que todos los bienes naturales que se utilizan o que se
fabrican provienen directa o indirectamente de los recursos naturales,
constituyéndose e st os en el Afactor | i mifittaanstae 6de | o

r enov ab inbHerentealdnismo.

Sumada a la provision de recursos, los ecosistemas naturales cumplen la
funcién especifica de amortiguar, digerir, los efectos de contaminacién que
provocamos los humanos, como por ejemplo asimilar las emisiones de CO2, de

las aguas contaminadas y los basurales.

Esta capacidad regenerativa estd asociada a las variables de tiempo-espacio,
la naturaleza precisa de materia, entendida como espacio; y de tiempo para
poder suministrar recursos y para poder prestar servicios ambientales; esto
hace de nuestro planeta un lugar finito donde desenvolvernos y esto llama a la

conciencia de nuestro habitarla.
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Segun el punto de vista de la Permacultura, la humanidad se ha encargado de
desequilibrar estas variables que hacen al patrimonio natural: esto significa que
la humanidad en el ultimo siglo estd agotando los recursos naturales al no

respetar la tasa de renovacion fragmentando ecosistemas.

El detonador principal de esta maquina de devorar en la que se convirtié la
humanidad, es el descubrimiento del petréleo en el siglo XIX, y su pico de
descubrimiento en los afios 60 del siglo pasado lo que posibilitd explotar con
mayor intensidad otros recursos naturales (Gras, E., 2010).*

Se hace una fuerte alusion a esta dependencia del petréleo barato que se tiene
en la actualidad ya que por ejemplo: el petréleo permite que la agricultura utilice
mas del 70% del agua dulce, que la produccién de carne y leche utilicen 13.000
litros de agua para producir 1kg de carne y que se utilicen 100 litros de agua

para producir 1kg de papas. (Gras, E, 2010, p.16)

La explotacion de fuentes fosiles es considerada como la fuente mas
productiva existente. La relacion del costo de extraccion y el rendimiento del
petréleo principalmente, posee la relacion mas alta en cuanto a energia neta

liberada.

Energia neta- Tasa de Retorno Energético (TRE)

Todo sistema, organismo para poder existir precisa de dos elementos
esenciales: materia y energia. En lo que respecta a la energia interesa saber
cual es la disponibilidad energética con la que cuenta, por ejemplo, el sistema
permacultural luego de haber gastado energia de mantenimiento del mismo,
cu 8§l es |l a Aproductividado con | a que cuen

su energia neta.(Gras, E.)

2 como por ejemplo con la agricultura en la ampliacién de su frontera y su intensificacion
productiva, al emplearse grandes maquinarias en base a combustibles fosiles y la utilizacion
masiva de fertilizantes, en términos generales, con la aparicién de un multiespectral combo de
agrotoxicos que de no ser por la apariciéon del petréleo, estas siUper explotaciones agricolas tal
cual se conocen en la actualidad, no existirian (Hieronim, H., 2008).
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En cuanto al petrdleo la energia neta se mide en calorias sobrantes luego de
contabilizar la energia gastada en la exploracion, explotacion, refinamiento y
di stribuci-n del mi s mo . Par a qsiseemaude
conversion energética (A) debe ser mayor que la energia necesaria para
mantener el sistema (B) con el fin de que el sistema rinda una mayor energia
neta. (Odum, E. en Gras, E., 2010, p.10):

ENERGIA NETA= ENERGIA TOTAL- ENERGIA DE INVERTIDA

Tasa de Retorno Energético (TRE): Se define a la tasa de retorno energético

(TRE) como el cociente entre la energia neta y la energia invertida para

obtenerla. Esto es:

TRE= ENERGIA NETA/ENERGIA INVERTIDA

Esta relacion es de gran importancia a la hora de evaluar el rendimiento de
fuentes energéticas alternativas, pues la idea de que el actual modo de
consumo de las sociedades modernas podra mantenerse con el uso de fuentes
renovables es poco viable, pues las mismas poseen bajos valores de TRE que
no las hacen sustentables. Diferente al petrdleo el cual ha tenido valores altos

desde su descubrimiento, aunque el mismo en la actualidad esta cayendo

abruptamente.

FUENTE ENERGETICA TASA DE RETORNO
RENOVABLE ENERGETICO (TRE)
Mareomotriz 15
Hidroldgica 8
Edlica 5
Geotérmica 5
Metano 5
Biomasa (madera) 3
Termal oceanica 1,1
Fotovoltaica 0,5
Etanol 0,2

Tabla 1: Tasa de Retorno Energético para fuentesr enovabl es Fuent e:

de agua y tierrao de Eugenio
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FUENTE ENERGETICA NO RENOVABLE | TASA DE RETORNO
ENERGETICO (TRE)

Petroleo y gas EE. UU. 1930's * >100,0
Petroleo y gas EE.UU. 1970's* 23
Petrdleo EE.UU 2005** 20

Tabla 2. Tasa de Retorno energético para el petréleo y el gas de EE. UU (Fuente:

elaborado a partir de los datos extraidos de la web: www.eroei.com).

De acuerdo al calculo hecho por Mark T. Brown, Ingeniero Ambientalista y

Ecologista, ipar a mantener |l a vida actual es nec
energ®tica tenga un T(B&vndneGrad, E.c2018,p.187"2 ni mo 0O .
Por lo que se observa que el etanol, la fotovoltaica, la termal oceénica y la

biomasa serian inviables; mientras que las fuentes edlicas, el metano y la

geotérmica estarian al limite de serlo.

Cénit del petréleo (Punto Maximo de Produccion)

Generalmente se afirma que el petrdleo es un recurso no renovable ya que al

utilizarse no tiene potencial de regeneracion; por ende un yacimiento no
Aproduced si no que fAcontiened una cantida
2010, p.16).

Llevarian 500 millones de afos regenerar lo que se ha consumido hasta la
actualidad, por eso mas precisamente, podria decirse que el petréleo no es

renovable a escala humana o potencialmente renovable.

En la misma direccion, un pozo petrolero llegd a su cenit de produccién cuando
se extrae la mitad de la reserva; al llegar a este punto maximo, la produccién
comienza a decaer abruptamente ya que la profundidad de extraccion es cada
vez mayor, el crudo es mas pesado (el poseer mayores proporciones de arena)
Yy por eso su extraccion es mas costosa en tiempo, esfuerzo y dinero; es decir
que su Tasa de Retorno Energético (TRE) no es viable para seguir extrayendo
(Gras, 2010).
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La naturaleza precisé de 1.000 millones de afios para producir la totalidad de
petroleo del planeta, pero las personas vienen utilizdndolo desde hace
trescientos afios, y mas precisamente en los Ultimos setenta, las mismas han
agotado la mitad de las reservas, lo cual ha acarreado un crecimiento super
ascendente de la poblacion emparejado a la contaminacién ambiental de estos

tiempos.

Esto es lo que esta desencadenando que a nivel mundial, la mayoria de los
yacimientos petroliferos estén llegando a su punto maximo de produccién lo

cual conl |l eva el denomi nado fdescenso

siguiente grafico muestra el comportamiento que poseen los pozos petroleros,

l a denominada @ Cur v al nmiestra ldambo alepriricipio dell a

descubrimiento de un pozo la produccibn de energia fésil aumenta
exponencialmente, llega a su cenit y finalmente decae tan aceleradamente
como subio:

Gréfico 1: curva de produccion del petroleo, como sugirié originalmente M. King
Hubbert en 1956. (Fuente: http:// www.eroei.com)

Si se tiene en cuenta que los combustibles fésiles sostienen el 95% del
consumo energético humano y que se esté utilizando petréleo a una tasa de un
millon de veces su capacidad de renovacion, se puede afirmar que la era de la
energia barata, del stper confort, de consumismo globalizado que transita la
humanidad esta llegando a su fin. (Fuente)
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En esta direcci - -n, se destaca el efecto de
los precios actuales, donde el mercado indica que es barato quemar

combustibles fésiles, pero en realidad, como se puede observar, es muy

costoso. Este efecto es también notable con muchos de los tres mil productos

de los cuales el petréleo es la materia prima, en los cuales su precio de

mercado no contempla los costos ambientales por la fabricacion de los mismos

(Gras, E., 2010).

2. ESTRATEGIA METODOLOGICA

El abordaje de la presente investigacion utiliza estrategias y técnicas mixtas
entre las que priman las de orden cualitativas y participativas, EIl trabajo
desarrollado consiste en un andlisis de caso cuyo universo de estudio lo

constituye |l a escuela de Permacultura AEI J

A fin de explicitar el porqué de la utilizacién de un abordaje metodoldgico de
estas caracteristicas, es importante sefialar que desde esta perspectiva, la
realidad no existe independientemente de las interpretaciones y de los valores
de los grupos sociales y se configura dinamicamente en procesos de
interaccién social simbolicamente mediados que se concretan en mdultiples

realidades singulares (Agoglia, 2007).

Se trata de un estudio de caso, donde se utilizan herramientas tales como la
revision-analisis bibliografico, la observacion participante y las entrevistas en
profundidad, a partir de esta estrategia el objeto de estudio se aborda desde
una mirada totalizadora sustentada desde un enfoque critico a partir del cual se
pretende profundizar en la concepcion de la cosmovision de la Permacultura, lo
cual implica ir mas alla de lo aparente e indagar acerca de las causas
contextuales, generalmente no manifiestas, que dan origen a esta forma de
vida. Es por esto que desde la perspectiva de la investigacion propuesta, los
instrumentos de recoleccion de datos para concretar los objetivos de la misma

son de indole cualitativos.
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Desde esta perspectiva, la conducta del investigador se debe integrar en el
proceso de investigacion, siendo lo objetivo en este caso, comprender la
cultura y la interaccion simbdlica de sus protagonistas. En consonancia con lo
gue se menciond al principio del trabajo, el tema de estudio constituye una
experiencia muy vivida por la autora, quien ha compartido varias instancias de
trabajo y proyectos con los actores del sitio de estudio y en otros espacios de

practica permacultural.

El presente trabajo de investigacion se conforma de dos partes fundamentales:

a) Marco Teérico: donde el énfasis principal est4 sujeto a conceptos y
principios fundamentales de Permacultura, como se menciond, e donde
integran conceptos de la teoria de sistemas y un acervo de conceptos
sobre la .energética dominante.

b) Antecedentes

El estudio de caso propuesto (que es el apartado de relevancia en la
investigaciéon donde se desarrollan los objetivos especificos de la misma), se

estructura en torno a:

c) Contextualizacion del sitio de estudio, para lo cual se recurre a una
descripcion general del contexto socio-ambiental donde se encuentra
situada la denominada escuela de Permacultura y a una sistematizacion
de la cosmovision de los integrantes del Jardin de los Presentes a
partir de la descripcion de la historia de su conformacion, y la
aplicabilidad de los principios de la Permacultura en el disefio de habitats

sostenibles.

d) Relevamiento de los subsistemas tecnoldgicos y socio-culturales,
recurriendo a la estructura de los siete dominios de la Permacultura, a
trav®s de | a AFIl or de | a Permacul turabo
organizacion para describir los componentes tecnoldgicos y culturales que
hacen a la conformacién y a la organizacion del Jardin de los Presentes.

De los resultados obtenidos en el relevamiento de los subsistemas
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tecnoldgicos, se profundiza en la elaboracidn de sugerencias técnicas

tendientes al mejoramiento integral del sitio de estudio.

e) Elaboracion de conclusiones generales.

Estrategia metodoldgica implementada

El trabajo de campo propuesto, se estructura en torno al desarrollo de los

siguientes elementos:

1 Contextualizacién: Datos generales de la zona de estudio: constituye
una descripcion general de la comuna de Capilla del Monte, donde se
inserta el universo de estudio. Descripcion de otras experiencias

permaculturales desarrolladas en el pais.

1 Sistematizacién de la cosmovision de los integrantes del Jardin de
los Presentes, del proceso de conformacion histérica del lugar,
relevamiento de los subsistemas (tecnologicos y socio-culturales)
componentes del lugar, r el evami ent o del proyecto

Permacultura y artebo

1 Analisis de los datos sistematizados en general. Andlisis puntuales
del funcionamiento de todos los subsistemas tecnolégico 1 sociales
del lugar, focalizando en el analisis parasitolégico proveniente del

compost de bafio.
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Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos utilizados en el estudio de caso del Jardin de los Presentes

1. Contextualizacion
del objeto de estudio

Descripcion de
experiencias

permaculturales en

\ [Z el pais
Instrumento de recoleccion de
datos: revision bibliografica,
consulta a referentes clave

Descripcion socio-
ambiental de Capilla
del Monte

2. Sistematizacion de 3. Relevamiento de

la cosmovision de los los subsistemas

integrantes del Jardin | —— | socio-tecnolégicos || 3-1. Relevamiento del
de los Presentes proyectoi Car av

de Permacultura 'y

' N

Instrumentos de recoleccion de »
Instrumento de recoleccion

datos: entrevistas en _
de datos: entrevistas en

profundidad, observacion ) -
directa y participante profundidad y observacion

I participante

Sistematizaciéon del estudio de caso del Jardin de

| os Presenteso

A

Elaboracion de CONCLUSIONES

Esquema N°2. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. Elaboracion propia, 2013.

arteo

/
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos utilizados en la etapa

relevamiento de los subsistemas tecnoldgicos

Analisis de resultados
i i *Analisis parasitoldgico
obtenidos en I_a etf:lpa de Analisis particular de del ial ;

cada sub§|§tema del compost de bafio
tecnoldgico

\7
Instrumento: analisis
en laboratorio de las

Instrumento: revision de la

. L " Instrumento: andlisis bibliografico,
sistematizacion del sitio de

entrevistas en profundidad a

estudio ., muestras recolectadas
referentes claves, observacion
) a campo
directa

Elaboracion de propuestas técnicas
para mejora de los subsistemas
tecnologicos

Esquema N°3. Relevamiento de subsistemas tecnoldgicos. Elaboracién propia, 2013.

Nota: *Se referencia esta metodologia de manera apartada por considerarse el subsistema mas
relevante y por recibir un tratamiento metodoldgico particular.

3. ANTECEDENTES

A continuacién se presenta un apartado, que a modo de antecedentes, le otorgan

parte del soporte contextual a la presente investigacion. Los mismos estan
divididos en dos partes: el ejemplo del Movimiento de Transicion, el cual es un
exponente a nivel mundial; y por otro se hace una sintética referencia de un
conjunto de sitios que en nuestro pais, funcionan como ambitos donde se practica

la Permacultura como filosofia central de vida.
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3.1. Lallegada de la Permacultura a la sociedad: el ejemplo del Movimiento

de Transicidn

A través de los encuentros sostenidos en el tiempo con el espacio del Jardin de
los Presentes, que posteriormente se configur6 como el objeto de estudio de la
tesina que aqui se expone, y a partir de complementacién a través de entrevistas
formales e informales efectuadas con los integrantes del proyecto y la
correspondiente bibliografia, es que se toma el estudio del Movimiento de
Transicibn como antecedente del trabajo en cuestion. El mismo, consiste en una
corriente mundial, novedosa y de raiz anglosajona, del cual el Jardin de los
Presentes toma sus basamentos teoricos, tal como se profundiza en el analisis del
caso.

Como define Juan Del Rio (2009) en su tesis de master en sostenibilidad:

El concepto de transicion parte del intento de aplicar el disefio de la
Permacultura a asentamientos y ciudades teniendo como pilares basicos a
nivel conceptual el pico de produccion de petréleo, el cambio climatico v,

para hacer frente a esos dos fendmenos interrelacionados, la resiliencia
(p.13).

Esta concepcion hace alusibn a una forma organizada y colectiva de cémo
afrontar el actual declive energético, en el marco del cambio climético y para ello
se cimenta de las herramientas, la ética y los principios de la Permacultura.

Rob Hopkins, permacultor inglés, fundador del movimientoy autor A The T
Handbooko (EI ma n u a)] en plaio&.005 anpafte um cwso de
Permacultura en Kinsale, Irlanda, siendo en esta pequefia poblacion donde se
plantea por primera vez un plan de descenso energético (EDAP) en el que se
decide trabajar de manera prospectiva, implicando a toda la comunidad en la
busqueda de la vision deseada para su comunidad a veinticinco afios en adelante.
A ese proyecto piloto se lo denomina i Ki n s a | eAl ala sg@iehte en Totnes,

al suroeste de Inglaterra, es donde esta conciencia termina de germinar en todo su
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esplendor, es asi que se gesta el primer movimiento de Transicion mundialmente

reconocido.

Si bien el Movimiento de Transicion se basa en conceptos de la Permacultura, del

Pico del petréleo y del cambio climatico, se estructura sobre el concepto de

Resiliencia. Concebida como Al a capacidad q
choques y reorganizarse mientras se produce el cambio, de manera que el
sistema mantiene esencial mente | a (Walker

y otros en: Del Rio, 2009, p.11)

Las denominadasfil ni ci at i v a sestdneemérgiendo g evalucionando en
todo el mundo a partir del trabajo a nivel comunitario, sustentadas en cuatro
afirmaciones y en seis principios a saber:

1) Que la vida cotidiana, con un descenso dramatico del consumo energético
es inevitable, y por lo tanto mejor prevenir que las sociedades sean
tomadas por sorpresa.

2) Que la falta de resiliencia actual hace que las sociedades no estén
preparadas para afrontar los choques que provocara el pico de petréleo y
su posterior decaimiento de la produccién del mismo.

3) Que hay que actuar colectivamente y hay que hacerlo ahora.

4) Que dando rienda suelta a la creatividad de la comunidad se puede
proactivamente, disefiar a escala comunitaria el propio descenso energético
y construir modos de vida mas conectadas con los ritmos de la naturaleza,

reconociendo los limites fisicos de la misma.

Principios del Movimiento de Transicion:

1) Visionar: solo las comunidades pueden moverse hacia algo que se imagina,
por lo tanto es importante visionar hacia dénde se quiere llegar y como se
puede hacer para lograrlo.

2) Inclusion: sin el desarrollo e innovacién de estrategias que permitan el

dialogo y la inclusién no hay oportunidad de éxito.
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3) Concienciacion: Luchar contra los incoherentes dobles mensajes que se
reciben continuamente, comenzando por asumir que la gente no tiene por
qué saber nada de este tema e intentando ofrecer un mensaje claro,
sencillo y, a poder ser, entretenido, que dé argumentos claves para que la
gente sea capaz de formularse sus propias respuestas.

4) Resiliencia: capacitar a la poblacién para aguantar los choques externos
que va a recibir.

5) Nociones de psicologia: intento de utilizar los sentimientos de aislamiento,
debilidad, e incapacidad que comunmente generan los efectos ambientales
globales, para la creacién de una vision positiva, de espacios donde la
gente pueda hablar, digerir y sentir como eso les afecta, y para reafirmar los
pasos positivos que ya se han dado mediante la celebracion.

6) Soluciones creibles y apropiadas: exploracién de lo que se puede hacer a

nivel comunitario, a una escala cercana.
En la Argentina el movimiento ya se esta diseminando por varias regiones: por la
Comarca Andina en Rio Negro y Chubut, en varias zonas de las sierras de la

provincia de Cdrdobay en el este de la provincia de Mendoza.

3.2. Otras experiencias permaculturales en Argentina

En vias de contribuir a la difusiébn de experiencias permaculturales en el pais, lo
cual se expresa en el segundo objetivo general de la presente tesina y que se
termina de abordar con el caso de estudio propuesto de la escuela de
Permacultura El Jardin de los Presentes en la segunda parte del trabajo, es que
se propone el siguiente apartado.

El mismo consiste en una recopilacion de experiencias afines a la escuela de
Permacultura antes mencionada, que se realizd en base a una revision
bibliografica y consultas a permacultores de referencia sobre sitios claves donde
se desarrolle la tematica en la Argentina. Asi en algunos casos y en otros, el

siguiente apartado se realiz0 en base al conocimiento directo de la autora de la
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presente tesina de los sitios aqui expuestos a través de entrevistas informales a
sus correspondientes referentes.

Cabe destacar, que los lugares descriptos a continuacion, constituyen una
pequefia resefia de la totalidad de sitios de nuestro pais, en los que se esta
practicando la Permacultura: algunos mas enfocados en lo técnico otros mas
avocados al desafio de la vida en comunidad. Los siguientes lugares han sido
seleccionados por ser sitios cercanos a la filosofia desde la que se aborda la
presente investigacion.

A continuacién se muestran los denominadosfi p e rsmat i 0S 0 :

1) Shamballa Permacultura:

Shamballa

Permaculture

Enclavado en el valle ecolégico de San Marcos Sierras en la provincia de
Cérdoba, se encuentra Shamballa en las orillas del rio San Marcos. Con 3has de
superficie y tres afios de conformacion donde habitan dos personas de manera
continua y donde varios son los voluntarios y viajeros de alrededor del mundo
donde son invitados a trabajar y desarrollar de manera comprometida los aspectos
de: construccién natural, jardines organicos, bafios de compost, techos verdes,
manejo de caballos y gallinas reutilizacion de aguas grises, principios de disefio

sostenible, manejo de energias solares y alimentacion vegana y crudivora.

Foto N°1. Fuente: http//www.shamballapermaculture.blogspot.com.ar/
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2) CIDEP: Centro de Investigacion, Desarrollo y Ensefianza de Permacultura

C/a/é,’/

El CIDEP se encuentra ubicado en una chacra de 12 hectareas bordeando la
cordillera en el Mallin Ahogado, El Bolson provincia de Rio Negro. En el lugar se
desarrollan diversos sistemas sustentables en distinto nivel de progreso:
construccion natural, energias alternativas, aprovechamiento de la energia solar,

bafos secos, reciclado, huerta y espacio de reserva natural.

Es un espacio de gran referencia para la formacion técnica de personas, pues el
CIDEP estd conformado por un gran personal de Permacultores, que han
conseguido desarrollar un centro demostrativo, con técnicas apropiadas para un
disefio sustentable en calidad de vida, donde se posibilita el aprendizaje dinAmico
por parte de los participantes. Es asi que se desarrollan varios cursos y talleres

durante todo el afio, y donde varias tecnologias ya se encuentran funcionando.

@gbﬂﬁm‘

Foto N°2. Fuente: http//www.cidep.org/acerca-de-cidep

73



Eco- aldea Velatropa

0 eCe aMea _

Velatropa es un Parque Natural y un centro experimental ubicado en el predio de
Ciudad Universitaria (UBA) en Capital Federal. Es un centro de desarrollo de
formas alternativas de relacion con la naturaleza. Desde lo cotidiano hasta lo
practico, técnico y filoséfico se abordan las esferas del conocimiento en busqueda
de un desarrollo sustentable, social, y didactico. El fin es ser un ejemplo y una
bisagra entre la forma de vida globalizada y urbana, y la localizada y rural. Sin
llegar a ser ni una ni la otra, se brinda la posibilidad de participacion en la

construccion de un porvenir mas justo con la naturaleza y sus habitantes.

La eco-aldea se encuentra conformada por un grupo interdisciplinario abierto a
todo tipo de conocimiento constructivo. Como areas esenciales del lugar se
encuentra la huerta organica educativa y el banco de semillas, la panaderia como
manera de autosustento y ejemplo de alimentacidén; la construccion natural
con reutilizacion de materiales, el reciclado como englobador de una conciencia
por la naturaleza y una utilizacion racional de los recursos naturales; y por ultimo,
la educacién de nuestros nifios que para esto, se esta trabajando en conjunto con
colegios y otras organizaciones escolares. Ademas de recibir nifios de nivel
escolar, la eco-aldea recibe voluntarios para trabajar en las diferentes areas

citadas, donde ademas se propone una fuerte vivencia en comunidad.
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Foto N°3. Fuente: http://aldeavelatropa.com.ar/

3) Estacién permacultural Mar del Plata

Cursos y Talleres

La Estacion permacultural Mar del Plata, esta conformada por un conjunto de
personas auto-convocadas con el fin de poner en practica los principios de la ética
y del disefio de la permacultura: se realizan talleres de algun éarea de la
permacultura y la originalidad de este grupo de permacultores urbanos radica en
su organizacién descentralizada: los mismos se reinen de manera rotativa en
cada uno de sus hogares o en lugares donde se manifieste alguna necesidad
puntual (centros culturales, espacios publicos, barrios por nombrar algunos) a
reali zar trabajo comunitari o, Ami nkaso, d

construccion natural.
El colectivo se organiza a través de reuniones semanales para la coordinacion de

actividades y poseen la dinamica de una asamblea, donde las decisiones se
toman horizontalmente. Cabe destacar el enfoque holistico de este grupo de
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personas donde también se estan gestando herramientas de educacion alternativa

para los nifios, la vinculacion con el arte y el asentamiento en tierras comunitarias.

El grupo se destaca por su gran conocimiento en estufas de barro de alta

eficiencia, espacialmente en cuanto a la construcc

ion de estufas-cocina Rocket y

|

e T
ey

estufas rusas.

Foto N°4. Fuente http://www.navetierramdg.com.ar/
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4) Regreso a las fuentes estacién Permacultural

R

Ubicada a 40 km de la ciudad de Mendoza, en la localidad de Barriales distrito de
Junin, una pareja de permacultores desde hace unos afios esta desarrollando en
una finca vitivinicola-olivicola un proyecto sustentable en materia de construccion
natural, huerta organica, energias alternativas, produccién apicola, bafios secos y
elaboracion de conservas caseras. Los propulsores del lugar manejan un gran
conocimiento técnico y una gran conciencia sobre el actual momento de declive
energético que atraviesa la humanidad, es por esto que se articulan talleres de
diferentes areas de la Permacultura tales como energias sustentables, talleres de
reciclado y huerta con la comunidad local. Son organizadores de una gran red de
intercambio de semillas organicas a nivel regional. Por su trabajo a escala
comunitaria, estan desarrollando un proyecto para declarar a Los Barriales como
localidad de Transicion, la tercera en el pais. Se reciben voluntarios de varios

lugares para trabajar en el lugar.
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Foto N°5. Fuente: http://regresoalasfuentes.blogspot.com.ar/
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SEGUNDA PARTE: ESTUDIO DE CASO DE LA ESCUELA DE
PERMACULTURAREL JARDEN DE LOS PRESENTESO.

CAPITULO 1: Descripcién general de Capilla del Monte. Contextualizacion

historica-ideoldgica del caso de estudio

Con el objetivo de contextualizar el estudio de caso del i E | Jar dzn de
Pr e s e ertestsapartado, se presenta una descripcion general del municipio de
Capilla del Monte® en la provincia de Cérdoba, lugar donde se localiza la
comunidad objeto de investigaciéon a nivel socio-ambiental®, y por el otro, se
presenta un apartado con la historia de conformacion donde se refleja la

cosmovision y la ideologia del sitio en cuestion.

® Es importante destacar que desde hace dos afios, el municipio de la Sierra Chica sufre un
acelerado cambio en el uso del suelo: existe una fuerte presion antrépica sobre el ecosistema
natural, lo cual se refleja en la degradacion del bosque nativo, en la modificaciéon y disminucién del
caudal de los rios y de las aguas subterraneas, en la erosién del suelo, por nombrar algunas de las
consecuencias de deterioro ambiental citadas en la zona.

° La informacién de Capilla del Monte, fue extraida del trabajo: fiFundamentacion ambiental,
social y legal de la cota méxima de construccién compatible con la conservacion de la
biodiversidad y la proteccion del recurso hidrico, en el Municipio de Capilla del Monte, Dpto.
Puni |l | a, ,€laborado poad equipo técnico del Centro de Ecologia y Recursos Naturales
Renovables, CERNAR de la Facultad de Ciencias Exactas, Fisicas y Naturales de la Universidad
Nacional de Cordoba en el afio 2012.
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1.1. CONTEXTUALIZACION SOCIO-AMBIENTAL DE CAPILLA DEL MONTE

Ubicacion geogréfica: La ciudad de Capilla del Monte se ubica a 979 msnm, al

pie del cerro Uritorco, ultima estribacion de la Sierra Chica, a 30° 51°42"" de latitud
Sy 64° 29°45” de longitud W. Forma parte de la pedania de Dolores, subdivision

del Departamento Punilla de la Provincia de Cordoba (Mapa 1).

L7 5
uebrada de IT{ma

REFERENCIAS
«==++ Limite Departamental
Wigizanes e Limite Municipal

,’Sun I(:nmmn <
)Y,. |E"“Ld
-

Mapa N° 1: Ubicacion geografica del Municipio de Capilla del Monte, Dpto. Punilla, Cérdoba.

Clima: Capilla del Monte posee un clima templado serrano, con temperaturas
medias de 22°C en verano y de 10°C en invierno, sufriendo heladas entre mayo y

setiembre y ocasionalmente nevadas. Presenta un promedio pluvial de 600 mm
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anuales, con un maximo en primavera y verano. La sequia invernal es prolongada

y puede llegar a ser critica en septiembre-octubre.

Edafologia: suelo delgado cubre la zona en forma de un manto discontinuo,
desapareciendo en las faldas abruptas y en las superficies rocosas. De caracter
areno-arcilloso, varian constantemente en el porcentaje de ambos, permitiendo
una mayor o menor permeabilidad. Los tipos de suelo dominantes se
corresponden con las categorias de uso clase VI y VII con graves y muy graves
limitaciones para su uso, resultando no aptos para cultivos.

Usos del suelo: El uso residencial, comercial y fabril.

Relieve: presenta un paisaje con los rasgos iniciales de una antigua peneplanicie,
elevada y parcialmente dislocada, sobre el que sobresale el cerro Uritorco (1.979

m) como elevacion principal.

Hidrologia: el municipio se enmarca dentro de la cuenca del rio Calabalumba
(superficie de 44 Km2), La red estd compuesta por un colector principal, el rio
Calabalumba y un gran namero de afluentes, siendo los principales los arroyos
Minas y Los Alazanes.

El rio Calabalumba, una de las principales fuentes de aprovisionamiento, posee
serios problemas sanitarios. El vertido de efluentes cloacales sin tratamiento a los
cursos de agua ha conducido a un proceso de eutrofizacion acelerado del
Embalse del Dique El Cajén. La proliferacion de cierto tipo de algas, anoxia, olor y
sabor desagradable son las manifestaciones mas evidentes de este proceso, con
el consecuente deterioro de la calidad del agua y los aspectos estéticos, lo que
afecta directamente al uso del recurso. Asimismo, y segun la bibliografia
consultada, estudios bacteriolégicos han mostrado una elevada concentracion de

Escherichia coli.
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Por otro lado, la construccion de pozos negros en las viviendas, hace que gran
parte del acuifero de Capilla del Monte, se contamine con bacterias y productos
nitrogenados.

Finalmente se hace alusion al aprovechamiento del agua pluvial para su uso
posterior. El estudio elaborado induce a la obligatoriedad de los propietarios de
terrenos a realizar un estudio, proyecto y construccion de un sistema que permita
la cosecha de aguas pluviales. En las viviendas se deberan realizaran aljibes,
cisternas o pondran reservorios para recolectar el agua de lluvia, para su posterior
utilizacion, esto se aplicard a todas las viviendas. Aduciendo que con esto se
evitaran las inundaciones, la pérdida de agua, la contaminacién de la misma y

disminuira el consumo del agua de red.

Flora y vegetacién: La distribucion de la vegetacion natural de la Sierra Chica se

encuentra fuertemente condicionada por la interaccién de factores climéticos y
antropicos, principalmente fuego y pastoreo. Fitogeograficamente, el éarea
pertenece a la provincia Chaquefia, al distrito del Chaco Serrano y a la unidad del
Bosque Serrano. Esta se distribuye en los cordones montafiosos de la provincia y
forma un cinturén de vegetacion en un gradiente altitudinal entre los 800 y los
1.300 msnm aproximadamente, presentando tres tipos fisonomicos de vegetacion:

Bosque Serrano, Arbustal y Pastizal de altura.

Se describe a continuacion el Bosque serrano en el cual se sitta i E | Jardzn de
Pr e s e retcass de estudio en cuestion para hacer referencias a las principales

especies que componen el paisaje floristico del lugar.

Bosque Serrano: localizado en la ladera occidental de la sierra (pendientes
superiores al 20%), se encuentra desde los 800 msnm hasta los 1200 msnm. La
disposicion del estrato arbGreo es continuo o en parches debido a la exposicion,
las limitantes edéficas o los disturbios pasados (fuego). Asimismo, las especies

dominantes en este estrato son el horco-quebracho (Schinopsis marginata) y el
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molle de beber (Lithraea molleoides). La disposicion y abundancia de estas dos
especies responden a la orientacion y altura de las laderas. De esta manera, los
faldeos de mayor insolacién y menor humedad y altura tienen como dominante al
orco-quebracho, mientras que aquellos de mayor humedad y altura poseen al
molle de beber como dominante. Las especies acompafiantes son el manzano del
campo (Ruprechtia apetala), espinillo negro (Acacia atramentaria), salvia de la
hora, (Buddleja cordobensis), moradillo (Schinus fasciculatus.), chilca (F. oolepis),
palo amarillo (Aloysia gratissima) y pata (Ximenia americana), entre las mas
comunes y como indicador de agua en napas subterraneas se encuentra la palma
Caranday (Tritrinax Campestris). En el estrato herbaceo estan presentes diversas
especies como Salvia spp., Euphorbia spp., Glandularia spp., Opuntia sp., etc. El
suelo presenta una gran cobertura de mantillo, salvo en los afloramientos rocosos,

en las zonas erosionadas e incendiadas y desprovistas de arboles.

Es importante destacar que la actividad del hombre ha dejado su huella en la
provincia de Cordoba, desforestando mas del 97% de los bosques nativos,
también en esta regiébn se ha eliminado la vegetacion autéctona, existiendo

actualmente escasos relictos del bosque original.

Fauna: la ciudad de Capilla del Monte, con una gran variedad de condiciones
ecoldgicas relacionadas con su relieve, microclima, vegetacion, etc., presenta una
gran diversidad de animales silvestres y como consecuencia al gradiente
altitudinal éstos se componen de especies chaquefias, pampeanas y andino-

patagonicas.

La fauna del lugar involucra, aproximadamente, mas de 200 especies de
vertebrados, la mayoria aves. Esta gran diversidad faunistica le otorga a la ciudad
un gran atractivo paisajistico, cualidad Unica apreciada tanto por ornitélogos como

turistas amantes de la naturaleza.
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Por otro lado, las Sierras Pampeanas de Cordoba constituyen una de las dos
grandes fAislas biogeogr8ficasodo que han difer
géneros y especies de la fauna. Por ello, se las ha declarado como una de las

Areas Importantes para la Conservacion de las Aves en la provincia de Cordoba
(AICAS).

Cabe aclarar que estas areas no sélo son importantes por sus endemismos, sino
gue también poseen notables poblaciones de otras especies que se encuentran
globalmente amenazadas de extincion. El Sistema del Uritorco forma parte de las
declaradas AICAs, y se destaca por su gran diversidad de aves y presencia de

endemismos, lo que sefiala su prioridad en materia de conservacion.

Las actividades antrOpicas y cambios en el uso del suelo estdn generando una
transformacién sustancial de los ecosistemas que definen el paisaje serrano y
afectan especialmente al bosque nativo: por ello las comunidades vegetales y
su fauna asociada son las mas afectadas. Por otro lado, los incendios y la tala,
para alimentar los historicos hornos de cal, han ocasionado la desaparicién del
Bosque Serrano en gran parte del territorio que ocupo6 originalmente. A juzgar por
su distribucién actual, se trata de una de las unidades mas draméticamente
reducidas por las actividades del hombre. Su biodiversidad, en algunas zonas
de la Sierra Chica, ha quedado circunscripta a las quebradas, en estado relictual y
amenazada por variados impactos humanos. Cabe destacar que el Bosque
Serrano y el Pastizal de altura constituyen los hébitats mas utilizados por la
mayoria de los vertebrados silvestres. Ello pone de manifiesto la importancia de

conservacion de la biodiversidad del area.

Poblacién: Capilla del Monte tiene una poblacion de 10.331 habitantes (Censo
provincial 2008, INDEC), p o r l o cual y a ieusd acdmdn s ildae r emgitar Ui
poblacional de la ciudad consta de 5519 mujeres, 4.872 hombres y 3.459 hogares,
de los cuales solo 245 tienen necesidades basicas insatisfechas. Cabe destacar
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que el 50% de la poblacion residente son migrantes de grandes centros urbanos
(Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Gran Buenos Aires, Rosario y provincia de
Buenos Aires, enumerados en forma decreciente) y segun el Registro Civil local,
hay un promedio de 360 personas al afio que se radican en esta ciudad desde

otras localidades de la provincia de Cdérdoba.

Economia: La economia de Capilla del Monte, hasta la década del "50, giraba
principalmente en la actividad frutihorticola y la cria de animales menores. Lo que
hoy es el casco urbano, en esa época eran grandes plantaciones frutales
abastecidos por un sistema de riego por canales. Con el advenimiento del Turismo
Social, favorecido por el auge del ferrocarril, Capilla del Monte se convierte en uno
de los destinos serranos preferidos, iniciando un camino como localidad turistica y
comercial.

En funciébn de esto, uno de los sectores con mayor demanda laboral en la
actualidad es el de la construccion, encontrandose en un periodo de expansion

debido a la necesidad de alojamiento y viviendas.

Capilla del Monte y su zona de influencia, posee diversos sitios naturales y
artificiales (arquitectonicos, histdrico-antropolégicos, esotéricos y misticos): de
gran atractivo turistico, muchos de los cuales ya han sido declarados reservas
protegidas por ordenanzas municipales.

La Sierra Chica en su conjunto ha sufrido histéricamente distintos tipos de
presiones de origen antrépico: extraccion maderable (tala para la construccion y
obtencion de lefia con fines domésticos y para alimentar los hornos de cal y
ladrillos); usos no maderable (extraccion de hierbas aromaticas y medicinales);
ganaderia (caprina y bovina principalmente) e incendios (relacionados
especialmente a la época seca). Actualmente, uno de los mayores inconvenientes
es el incremento de construcciones en el piedemonte serrano impulsado por el
crecimiento demogréfico, determinando la eliminacién del bosque nativo.

Capilla del Monte tiene un apreciable conjunto de recursos naturales, tales como

rios, lagos, cerros y montes serranos. Teniendo en cuenta que la mayor afluencia
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turistica se da en los meses de verano (en el afio 2009 se registraron 50.000

visitantes), el recurso hidrico se vuelve de vital importancia, aunque la sequia que

se manifestd en los Ultimos afios, no sélo en Capilla del Monte sino en todo el

pais, disminuyd el cauce a los rios y por ende la disponibilidad de agua para

consumo.

El contexto descripto, eremarJaa deéln ast U diso Pd e
ubi cado en | as orill as del R2 o Cal abal umba

kilometros del centro de Capilla del Monte.

12 CONFORMACION HISTORICA DEL JARDIN DE LOS PRESENTES.
COSMOVISION. PRINCIPIOS IDEOLOGICOS SEGUN PABLO PERRET?

A la hora de hablar de la cronologia de conformacién del Jardin de los Presentes
es necesario hacer una breve mencion de la historia de acercamiento a la
Permacultura de Pablo Perret, iniciador y gestor histérico del espacio.

Pablo comenzd hace unos veinte afios aproximadamente, tomando clases de
ecologia aplicada en Vicente Lopez con Antonio Urdiales Cano, reconocido
permacultor y autor de varios libros sobre el tema. En si Urdiales Cano, es una de
las figuras inspiradoras para Pablo y personaje de referencia para la aplicacion de
la técnica de la Permacultura en el Jardin. De esta manera comienza el camino de
su formacion en materia de Permacultura: un camino autodidacta, leyendo
informacién que provenia de Australia, directamente desde el lugar de origen de la
disciplina.

En el afio 1.995, Pablo asiste al primer curso de Permacultura que se dicta en la
Argentina a cargo del australiano Max Lindegger en Olavarria, cuando se estaba

conf ormando | a conocHudear omE ctoovdi al sl amm@ & zaoon. a dfa s

1% Este capitulo se basa en la entrevista en profundidad realizada a Pablo Perret entre los meses
de junio y agosto del afio 2013. Contar la historia de este permacultor de 50 afios oriundo de la
Provincia de Buenos Aires, representa los pasos de conformacion de esta escuela de Permacultura
hasta la actualidad. Las citas textuales que aparecen, son producto de esta entrevista.
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afirma cuando se le pregunta por las causas de elegir a la Permacultura como
forma de vida.

Por esos tiempos Pablo se dedicaba a la panaderia integral y artesanal y
comenzaba a forjar conocimientos de herreria. Muchas son las personas que en la
actualidad reconocen haber comenzado a amasar y a dar sus primeros puntos de
soldadura, luego de haber tomado algun curso o compartido alguna vivencia con
Pablo.

En Buenos Aires Pablo, y un grupo de panaderos aficionados, daban un taller de
panaderia los domingos de manera rotativa en varias plazas de Capital Federal, a
través de los cuales Pablo comenz6 a acercar la Permacultura a la gente. A
medida que se instruia y experimentaba en materia de huerta organica,
construccion natural y bafios secos, comenzé a propiciar espacios de intercambio
de saberes en estas areas principalmente. Con el tiempo se pueden reconocer sus
grandes condiciones de orador y educador tanto en panaderia artesanal como en
Permacultura. Sabiduria que se encuentra condensada en libros de su autoria

tales como Al ni ci-aaminards hadaeel nfunda gue gueremos

de manera creativabo, AProyecto Caravanao

editados e impresos de manera artesanal dentro del Jardin de los Presentes.
En el afio 2.005, accede a comprar 1.300 m? de tierra en el Barrio la Toma, el
altimo terreno colindante con el Rio Calabalumba en Capilla del Monte. Como él
afirma:
AEn wun principio vine a vivir solo
entusiasmé y empecé a hacer un monton de cosas. Ahi me encontré con el
suelo del lugar, con la técnica de la piedra, me empecé a conectar con
sensaciones de unidad del espacio muy hermosas. Asi trabajando con las
piedras y las plantas del lugar empecé a hacerlo lento, a otro ritmo que es el

ritmo del l ugar o.

En cuanto a las condiciones del terreno Pablo afirma que es un lugar un tanto
peligroso por estar al lado de un rio que posee un régimen torrencial (caudal de

estiaje y eventos de crecidas que producen erosion en el limite noreste del predio
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del Jardin). Pablo reconoce que estar establecidos en el lugar donde funciona el
Jardin de los Presentesies todo un desaf 2o, | as tierras
mas alla, fuera del rio, es mas productiva, aca es pura arenao ; como ®I afir
textualmente.
A fuerza de la panaderia y la herreria es que se materializo el espacio fisico del
Jardin. Pablo recuerda aquellos tiempos como de gran esfuerzo fisico y de mucha
autodisciplina ya que por esos momentos el trabajo era doble: se amasaba todos
los dias para generar los ingresos economicos, se trabajaba en la obra de la casa
y el acondicionado de los primeros corredores y terrazas de plantas nativas y de
cultivos.
Es por esos tiempos que se suma al proyecto, Emilce amiga de Pablo, una de las
personas fundamentales para la conformacion del lugar. En la actualidad ambos
comparten el terreno y estan terminando de construir su casa con el apoyo de
varias personas que vivieron de manera continua en el Jardin, sumado a las
contribuciones de muchos voluntarios que pasaron por el lugar. Emilce en la
actualidad vive en Buenos Aires y es quien se encarga de gestar proyectos y
actuar como enlace de actividades y cursos tanto en el Jardin como en Capital
Federal.
Con el tiempo Pablo comienza a ser reconocido en sus trabajos de herreria lo cual
constituye contar con mas ingresos para el espacio por lo que puede hacerse
conocer en Capilla del Monte como promotor de Permacultura. De esta manera el
espacio comienza a recibir los primeros voluntarios que se suman al disefio del
lugar y a gestar los primeras construcciones en barro. Respecto al disefio inicial
del sitio, Pablo concluye que:
fno fue un disefio de planos, fue basado en un disefio intuitivo, son dos
caminos posibles, igualmente el disefio intuitivo es aplicable en la medida
en que uno tiene informacién, nada de lo que se hace puede ser intuitivo, si
no se tiene conocimiento para llevarlo a cabo. Se puede estar iluminado,
pero si no se tienen palabras, no se lo puedes transmitir a los demas, es
decir, que se necesitan palabras, formas de pensamiento para que lo

intuitivo funcione si no, no hay capacidad de interpretacion. Entonces se

88



puede estar al lado de un arbol el cual puede estar gritandote cosas y vos
no sabes y crees que haces bien podandolo o regandolo mucho, y no es
asz2o
Pablo reconoce que hace poco mas de cuatro afios el Jardin empieza a tener la
dindmica de escuela de Permacultura, tal como se lo conoce en la actualidad.
Como dice en sus eplr oJparads2 np ae saberlasJarid2 no.
Con la llegada de voluntarios se inicia la construccion de la cocina comunitaria a
partir de la técnicade quincha.iLa cocina se transform- en el
el corazon del lugar, ahi se gestan las ideas, la comunicacion, la magia, es la
naveo.

Respecto a su opcién por la Permacultura, Pablo sostiene que:

AHay que volver a readaptarnos al suel o,
vez hubo una adaptacion a la vida del petréleo, volver a la vida al suelo.

Mucha gente piensa que la naturaleza esta lejos de uno, que uno no es

naturaleza y al vivir en departamentos en la ciudad pensamos que la

naturaleza no se siente, no se ve el cielo, el suelo, las plantas, esa falta de

conexion nos enajena. La Permacultura vista de esta manera, se configura

como el camino de retorno a la naturaleza.

En este sentido que la gente vuelva a comprender lo que es una semilla por

ejemplo, puede cambiar el estado de animo de la misma, también creo que

es una actividad espiritual estar haciendo Permacultura, significa un servicio

enorme.

Dentro de las causas de volver a trabajar en favor de la tierra en contra de

l a masi ficaci - n, |l a homogenizaci-n que Vv
con aportar a la diversidad, el planeta reclama la biodiversidad, tiene que

ver con aportar a la vida. El Jardin se posiciona asi en la ola de los
contracultura sabiendo que es un momento de crisis y sabiendo que hay

algo hermoso por hacer por | a naturalezabo
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Respecto al significado y las implicancias del disefio en Permacultura, Pablo

sefala que:
ALa Per maadas hetramieatas decesarias para poner a las personas
en el rol de ser disefiadores, ya que si no somos naturaleza, nada mas se la
consume, somos nosotros los que disefiamos el paisaje, quienes lo
dafiamos o lo recreamos. Existe una recreacion inteligente del paisaje, ya
sea que se hereda por tradicién, como sucede con los pueblos originarios, o
través de un sistema de disefio como lo es la Permacultura, donde no es
s6lo pensado para los humanos, sino que lo es para todos los seres vivos.
Hay que regenerar, esa es la clave, asi nosotros podemos ser
interventores a una escala enor meo.
En la actualidad El Jardin de los Presentes esta conformado por tres
habitantes fijos: Pablo, Flor y Luciano, y Emilce que hace sus aportes a la

distancia y que viaja para participar de algunas actividades™®.

CAPITULO 2: PROPUESTA DE SISTEMATIZACION DEL JARDIN DE LOS
PRESENTES. RELEVAMIENTOS DE LOS SUBSISTEMAS TECNOLOGICOS Y
LA ORGANICIDAD DEL LUGAR

La sistematizacion del estudio de caso, se centra en abordar todos los ambitos de
funcionamiento de la comunidad del Jardin de los Presentes, a partir de los

el ement os gue componen la AFI or de l a Perr
Holmgren.

En términos generales, la sistematizacion del sitio de estudio esta organizada

en dos partes principales: en la primera se abordan los aspectos mas de tipo
técnico-ambientales al hacer énfasis en las estrategias de manejo de recursos

naturales de la Flor de la Permacultura (que coincide con los pétalos de i Manej o

1 Al momento de realizar las entrevistas para recabar informacion del lugar, el equipo del Jardin

habia decidido parar de recibir voluntarios y aprendices para trabajar dentro del lugar, en el
fortalecimiento interno vy Vetieosgimansieiind oy fulacibredédm ¢ o mo el
el Barrio del Faldeo (ubicado en las inmediaciones del Jardin), tal como se hace mencién mas

adelante.
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de la tierra y la naturaleza, Emplazamientos humanos disefiados con sentido y
Herrami ent as )yuetuwseamaichnaag él primeér objetivo especifico de

la investigacibn. Como segundo aparatado se sistematizan los aspectos del

tipo socio-cultural A Educaci -n y cul t-egpiatyal, Bhazasg st ar f 2
econom2a y Tenencia de | a deilaglon) que hacemad bi er no
segundo objetivo especifico del estudio.

A través de este modo (simplificado) de organizar los componentes del Jardin de

los Presentes se visualiza la aparicion de los principios de disefio de la
Permacultura y como son aplicados en cada ambito, lo cual posteriormente otorga

sustento al analisis posterior, y a la elaboracién de algunas propuestas técnicas y
recomendaciones generales para aportar mejoras a la comunidad, dando

cumplimiento el tercer objetivo del trabajo.
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informacion

recaba se organiza acorde con el

LA FLOR DE LA PERMACULTURA
APLICADAAL JARDIN DE LOS PRESENTES

1 Manejo de la tierra y la naturaleza

- Huertas en terraza y canteros

- Techo vivo

- Banco de semillas (sps.Horticolas y nativas)

- Arboles frutales — rboles nativos

- Cosecha de agua: Sisterna colectora de agua de
lluvia, estanques de agua; cultivo de suelo en
corredor de casa de Pablo.

- Posibilidad de ocupar tierras vecinas para
invernadero y bosque comestible.

OEmplazamiunms humanos disefiados
con sentido.

- Cocina comunitaria

- Earth-ship (casa de Emilce)
- Casa de Pablo

- Casita del &rbol

- Sisterna principal de agua
- Temascal

- Taller de herramientas

- Colectivo de la Caravana

- Tipi

. *CUIDADO DE LA TIERRA
*CUIDADO DE LA GENTE

*REPARTIR EXCEDENTES

Herramientas y tecnologias
- Bafios compost

- Composteras

- Filtro de aguas grises en cocina comunitaria y casa
de Pablo.

- Filtro de Carbén activado

- Energias renovables: a) panel solar, b) calefon solar
- Hornos: a) chileno en cocina comunitaria, b) de
béveda para “horno abierto”.

- Fresquera

- Reutilizacion de residuos: “ecoladrillos”, ser realizan
artesanas con los mismos.

- Colectivo de la Caravana.

4  Educacion y cultura

- Proyecto Caravana

- Participacion en encuentros: encuentro de Mujeres,
encuentro Nacional de Permacultura, encuentros
regionales de Permacultura, otros encuentros de arte.
- Videos-debate

- Cursos, talleres, “convivencia

siguiente

. Finanzas y economia

- Organizaci6n en cooperativas de trabajo:
editorial, Caravana, Bio-bafios
.- Convivencia

Bienestar fisico-espiritual

- Temascales

- Domingos de “horno abierto”

- “Caminatas matutinas”

- Charlas y talleres de: nutricion, respiracion
holotr6pica, yoga y de variadas disciplinas del arte
y la expresion.

7 Tenencia de la tierra y gobierno comunitario

- El terreno pertenece a Pablo y a Emilce

- Visualizacion de lierras vecinas para trabajo
comunitario con la tierra

- Actividades y vinculo con los “Vecinos en
Transicion” y con los vecinos del Barrio del Faldeo
- La Caravana como proyecto de auténomo y
comunitario.

esquema:

Fl al

elaboracion propia sobre la base del trabajo de campo realizado.

Imagen N°3: i L a or de |l a Permacultura apHkueneada
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Con el mismo fin, se presenta un plano a escala del terreno del Jardin de los
Presentes que sirve a modo de orientacion en cuanto a la organizacion espacial y
que denota las conexiones de los diferentes subsistemas tecnoldgicos e
infraestructurales. Cada uno de los diferentes subsistemas e infraestructuras,
posee un numero de referencia en el plano, que luego se presenta en la
descripcion de cada lugar, lo cual sirve de orientacion para el lector, para que
pueda hacerse una idea general de las dimensiones y disposiciones espaciales

del sitio e estudio.
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CASA
PABLO - FLOR

REFERENCIAS

isterna prir

RiO
CALABALUMBA

14 Duchasin jal

icolasy plantines de frutales

19- Panel solar
20- Homo de béveda

ativas

Escala 1:100

Plano 1: corresponde al terreno del Jardin de los Presentes y sus respectivos subsistemas Fuente: elaboracion propia sobre la base
del trabajo de campo realizado.
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Referencias: los subsistemas que aparecen en color verde claro constituyen el

p®t almamej di de | a t i edeladlorye |4 Rermacaltura,loajliee z a 0
figura en rojo y que perimetralmente esté dibujado en naranja, pertenece al pétalo

de iempl azami entos humanos , biqesees§ ardsente e 0 n
celeste corresponde afi her r ami e nt a sy fiyalmengectodo b pingatioeen

color verde oscuro es el area del Jardin de los Presentes ocupada por monte

nativo.

Primera Parte de la Sistematizacion del sitio de estudio: aspectos técnico-

ambientales de la Flor de la Permacultura: 1.Manejo de la tierra y la naturaleza,

2. Emplazamientos humanos diseflados con sentido y 3. Herramientas y

tecnologias

1. Manejo de la tierra y la naturaleza:

1.1. Huertas en terraza y canteros

El disefio general del Jardin consiste en varias terrazas en direccion SE-NW
confluyendo la mayoria de las mismas en un punto central que corresponde al
frente de la cocina comunitaria, lugar principal de operaciones.

Las terrazas fueron construidas con piedras, que actian como contenedoras
de suelo para evitar el efecto de erosion, con corredores contiguos que sirven
para el desplazamiento y la comunicacion en todo el Jardin. Es notorio el
efecto visual que provocan los corredores, los cuales se encuentran siempre
protegidos con cobertura vegetal de aserrin y pedazos de cortezas de arboles,
como forma de evitar la pérdida de agua por evaporacion del suelo y para
protegerlos de la excesiva radiacion solar.

En términos generales, estos canteros se montaron a partir de la apertura
cuidadosa del bosque nativo al momento de la compra del terrenom de alli que
aun conserva varias muestras de las especies caracteristicas del lugar en
todos sus estratos: del arboreo: Talas (Celtis sp.), Horco-quebracho
(Schinopsis haenkeana), Aguaribay (Schinus areira), Molle de beber (Lithraea

molleoides); en el estrato arbustivo se destacan varias especies de espinillos
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del género Acacia, Péjaro bobo (Tessaria sp.), Croton sp. y Palo amarillo

(Aloysia gratissima); del estrato herbaceo se conservan varias gramineas al

igual que del estrato epifitico y del escandente (enredaderas).

A continuacion se describen los diferentes tipos de canteros que se encuentran

en el Jardin:

1. Los canteros mas grandes del lugar, estan principalmente ocupados por
especies nativas asociadas con especies de invierno sembradas de manera
muy irregular tales como: habas, arvejas, coles, lechugas, radichetas,
rabanitos

2. Los canter os ( c aelpland)estatisambrados 6o pastede
trigo (Wheatgrass), considerado como un super alimento. De estos, se

utilizan los brotes joévenes de trigo (Triticum aestivum) antes de formar una

espiga con el grano y se consume como un jugo.
3. Canteros que bordean perimetralmente el lado noroeste del terreno
(nYamero A110 en el pl ano): Estos canteros
del Jardin contiguos a un callejon limitrofe con el rio Calabalumba,
destinando a un cultivo de suelo, lo cual consiste en favorecer el proceso de
edafogénesis (proceso de formacion de suelo) utilizando para ello ramas,
tierra, material compostado y mulching (o cubierta vegetal) en la superficie.
Junto con estos canteros extra-terreno del Jardin, se ubican varias

cubiertas de auto formando canteros individuales.
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Foto N°6. Canteros fabricados con la reutilizacion de cubiertas de autos en el

callejon enfrentado al rio. Fuente elaboracion propia.

Foto N°7.Cantero principal a lo largo del callejon enfrentado al rio. Fuente propia
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Foto NAS. Espiral de ar om§Ruentapargpia( n“mer o A7

La técnica del cultivo en espiral consiste en un monticulo de tierra y piedras
formando una espiral contenida con piedras para evitar la erosion; este
monticulo genera una mayor intensidad de cultivo que los surcos
convencionales en dos direcciones. Al aparecer un gradiente altitudinal por
mas minimo que signifique se genera un gradiente microclimatico, ya que el
cantero capta las influencias de las cuatro orientaciones, ademas de
generar un diferencial de humedad: arriba se colocan las especies de
menor requerimiento hidrico y abajo las especies con mayor necesidad de

humedad.

El mismo esta cultivado con especies tales como: Romero, alelies, salvias,
perejil, lavandas.

1.2.Huerta entecho-vi vo (_ nYasmer o )iH secteg mas erbducpivb a n o

nivel horticola del Jardin, lo constituye el techo vivo de la Cocina
Comunitaria con tan sélo 15 m? de superficie.

99

o



Este espacio esta construido en base de capas de paja y arena, forrado
por encima con una lona de polietileno gruesa para su impermeabilizacion,
y relleno de sucesivas capas de tierra donde se encuentran dos bancales
de cultivo de cuatro metros por un metro de ancho aproximadamente cada
uno. Estos bancales, se encuentran protegidos por dos micro-invernaderos
semiesféricos de unos 0,5 metros aproximadamente de altura, provistos de
un sistema de riego por goteo y sembrados con varias especies horticolas
invernales tales como: Rulcula (Eruca sativa), lechuga criolla (Lactuca
sativa var. Inybacea), lechuga romana (Lactuca sativa var. longifolia ),
Caléndula (Calendula officinalis), acelga (Beta vulgaris), puerro (Allium
porrum), perejil (Petroselium crispum), achicoria (Cichorium intybus),
lentejas (Lens culinaris), col berza (Brassica oleracea var. Viridis) y serraja
(Sonchus oleraceu). Se observa que la totalidad del techo vivo se

encuentra satisfactoriamente protegido por cultivo de cobertura (mulching)

y bien aprovisionado de compostaje.

Foto N°9. Invernaderos semiesféricos en el techo vivo de la cocina comunitaria.

Fuente propia.
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Foto N°10. Variedad de cultivo de hojas verdes de invierno en los micro -

invernaderos. Fuente propia.

Foto N°11. Vista Sur del techo vivo y la Cocina Comunitaria desde uno de los

corredores. Fuente propia.
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1.3.Estado de arboles: los &rboles del Jardin lo constituyen ejemplares de

especies nativas del bosque Chaquefio serrano. En cuanto a especies
frutales se observan varias plantas de citricos, pomelos y naranjos, y de
damascos; las cuales se encuentran en macetas que seran trasplantadas
en primavera. Cabe destacar, que estos frutales son germinados a través
de semillas rescatadas de la fruta consumida a diario por los mismos
integrantes del Jardin.

l4Banco de semil |enmslpléno)¥smeuenta cdn2rdimportante

banco de semillas conformado a través de los afios, los viajes a diferentes
lugares y por las semillas traidas por varios visitantes al Jardin. El banco
esta conformado por dos cajones grandes revocados con barro, lo cual
permite mantener una humedad y una temperatura Optima para la
conservacion del germoplasma vegetal, el cual se conforma de una gran
biodiversidad de especies tanto horticolas y frutales, como de especies
nativas

1.5.Reserva principal de agua del Jardin: (nYamer o A10 en

proviene de la red publica pero el Jardin cuenta con un tacho cisterna de
1000 litros que sirve para reservar el recurso cuando existe déficit. Se
encuentra ubicado en un mangrullo a la entrada del lugar, con una altura
de siete metros, para garantizar buena presion hidrica en toda la superficie
del terreno. Existe un desnivel de tres metros aproximadamente entre la
zona mas alta del Jardin (que es el lugar de ubicacion de esta cisterna
principal) y la mas baja (en la zona de la cocina) lo cual garantiza una

Optima presién de agua en todo el terreno.
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Foto N°12. Tacho cisterna de reserva de agua del Jardin. Fuente propia.

1.6 Técnicas de cosecha de agua in-situ:

a) Siembra de suelo ( n¥amer o fi250 en el pl ano) : en

agua desde |l a cocina comunité&wihbhea ba c
zanja de infiltracion, consistente en la implementacion de una de las
técnicas mas utilizadas en Permacultura para almacenar agua o
ft 0 s e ¢ h a rcoma geudace comunmente, evitando que al llover o al
regar, se infiltre y se pierda a través de las capas profundas del suelo.
La siembra de suelo, también cumple un rol fundamental en la
aceleracion del proceso de formacion del suelo a nivel local. Para ello se
cuenta con una zanja de unos 40 cm de profundidad rellena con ramas,
tierra y compost, cubierta con el aserrin y con los pedazos de cortezas
de arboles tipicas que recubren todos los corredores, lo que evita la
excesiva radiacion solar y favorece la actividad de los microorganismos
del suelo.
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Foto N°13. Armado del cultivo de suelo (fuente: El Jardin). Fuente propia.

b) Tacho colector de agua de lluvia-riego ( n Yamer o fA50 en el

esquina sureste de la cocina comunitaria posee un tacho de 500 litros
gue Acosechao el agua de I luvia y el
cultivos del techo vivo. Esta agua rica en nutrientes, es posteriormente

utilizada para el riego de los demas canteros y plantines del Jardin.
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Foto N°14. Tacho cosechador de agua del techo vivo y sistema de embudo
recolector y manguera del techo de la cocina comunitaria. Fuente propia.

Emplazamientos humanos disefiados con sentido

2.1.Cocina comunitaria ( n ¥2mer o A60 en el pl ano): La Co

construccion central del Jardin y es el centro de operaciones, destinada a
encuentros, intercambios de ideas, charlas, elaboracion de alimentos. Es el
lugar donde se desarrollan los conceptos técnicos mas importantes, cuenta
con una pizarra, una biblioteca, una computadora, una pantalla
desplegable para proyectar videos, y es ademas, el sitio donde opera la
editorial cuando se realizan actividades de encuadernacion e impresiones
de libros.

Fue construida por los habitantes del Jardin y por voluntarios, lo cual fue
muy auspicioso pues la técnica que se utiliz6 es una de las de mayor
requerimiento de mano de obra. La técnica implementada es una de las
mas utilizada en la construccion natural, es la denominada Quincha, pared
francesa o Bahareque como figura en el

tierrad del reconocido arquitecto al em8n
Consiste en el armado de paneles de madera a través de la disposicion de

columnas verticales, de vigas horizontales y de rollizos que van dispuestos

dentro del panel de manera diagonal como muestra la siguiente imagen:
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Detalle muro de Quincha

&\

Correas, rollizos 15cm diam

Viga rollizode madera 17cm diam

Subdivision del muro con
rollizosde madera 10cm
diam

A

Entramado de varillasde maderao

cafna 5cm de separacion Revoquefino/2cm

:

Columna rollizo de
madera 17cmdiam

Revoque grueso 2cm

Viga de vinculacion

inferior de H°A° Muro de quincha

17cmde barroy paja sobre
entramado de madera

Pletina metalica

Terreno Natural

S Barrerade humedad
Capaderipio
www.barequeconstrucciones.blogspot.com
| magen NA4: Panel Fuehte: wiwQhaiequechnatidicciones.

blogspot.com

Como muestra la figura, el panel cuenta con un entramado, una especie de
tejido que puede ser de tirantes de madera, cafia o ramas flexibles de
arboles. La pared se rellena con una mezcla de barro y paja el cual
posteriormente es lanzado al entramado asegurando que todos los
elementos estén cubiertos con 2cm de mezcla, con la finalidad de que el

barro quede correctamente adherido al panel y sin huecos.

Finalmente se procede al revoque grueso, que consiste en la aplicacién de
una capa de barro de unos 2cm y luego se hace el revoque fino, el cual
contiene mayor proporcion de arcilla en su composicion, algin componente
impermeabilizante (para que las paredes no se deterioren con el agua) que
puede ser de guano de caballo o tuna fermentada en agua por varios dias,

aceite de lino o suero de leche (la caseina aporta esta propiedad
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impermeabilizante). Las paredes ademas tienen varias terminaciones

esculturales que le imprimen identidad y estética al sitio.

La Cocina cuenta con grandes ventanales y entradas de luz realizadas con
botellas de vidrio reutilizadas, lo cual permite tener varias horas de luz

natural en el interior.

El techo de la Cocina Comunitaria, como anteriormente se describid
consiste en un fNATecho vivoo donde

hojas verdes.

A continuacion se muestran imagenes de la Cocina Comunitaria del Jardin:
I} o~

Foto N°15. Muro Sur de la Cocina Comunitaria. Fuente propia
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Foto N°16. Vista frontal de la cocina comunitaria. Fuente propia.

Foto N°17. Adentro de la cocina durante una charla de Vecinos en Transicion
(puede observarse como se aprovecha la luz natural de la tarde). Fuente propia.
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2.2. Casa Earth-ship ( n Yame r o efipla@p e n

El Earth-Ship es una técnica de construccion natural implementada en el
desierto frio de México, inventada por el arquitecto Michael Reynolds,
técnica que fue ampliamente difundida a través de su pelicula A Gar bage
warrior: Guerrero de la basura OLa cual consiste en hacer eficiente la
captacion y uso de energia y materiales, atendiendo a que en el desierto,
donde surge la técnica, el agua es un recurso sumamente escaso, la

radiacion solar es extrema y las amplitudes térmicas diarias son elevadas.

Los cimientos consisten en un encadenado de neumaticos con tierra
apisonada y las paredes son muros de 55 cm de ancho, encofradas y
rellenas con una mezcla de barro, paja, los ecoladrillos generados en la
cocina y todos aquellos residuos de dificil degradacion (como vidrios y
plasticos). Esto le confiere una gran masa térmica: de dia absorbe los
grandes calores del desierto y por la noche, cuando la temperatura
desciende abruptamente, las paredes liberan lentamente la radiacion

absorbida durante el dia.

Al momento del relevamiento, la obra ya esté casi lista: solo faltan los pisos,
colocacién de vidrios y la colocacion de algunos servicios como terminar de

colocar algunas canillas y caferias para agua y gas.

La casa cuenta con techo vivo para el cultivo de sus propios alimentos. Se
destaca el estético mural de la fachada noreste, el cual fue realizado a
través de un taller especifico de terminaciones, murales y pinturas naturales
dictado por una especialista del area. A futuro la casa contara con un

pequefio invernadero adosado a la pared norte.
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Foto N°18. Vista del mural del Earth-ship, del techo Vivo que da al entreplso

Fuente propia.

2.3. Casa de Pablo y Flor: Es una casa de madera levantada con pilotes y un
deck frontal que tiene vista a su propio estanque de agua (con una
capacidad de 1000 litros aproximadamente, alimentado de las aguas grises
de la casa y de la lluvia) y a un pequeiio espacio cultivado con especies de
hojas verdes principalmente, resultando un espacio sumamente estético y
acogedor. Debajo de la misma se esta construyendo el sétano donde se

tiene pensado en un futuro, hacer cultivo de hongos comestibles.
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Foto
N°19. Vista del acceso frontal de la casa de Pablo y Flor y de la pequefia huerta
con plantas de lechuga en crecimiento. Fuente propia.

sl Sax o L

Foto N°20 Detalle de la pequefia huerta de Pablo y Flor. Fuente propia.
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2.4, Casita del Arbol: Es una construccion elevada con pilotes y con cimientos

de cubierta rellenas con tierra apisonada, cemento y piedras. Se le dice la
casita del Arbol porque en la entrada se ha respetado el crecimiento de un

arbol de Tala como muestra la foto.

Las paredes se han hecho con la técnica de quincha con un grosor de unos
20cm aproximadamente y pintada con ferrites naturales. Posee un ventanal
con vista a la calle que da al rio dando vista a los canteros ubicados en
fuera del Jardin. La vinculacion entre pilotes es de hierro muy resistente
encajada al piso, conformado por grandes adobes encastrados a la
estructura de hierro. El techo consiste en una capa de barro interior, luego

una capa de paja y por encima dos chapas galvanizadas a dos aguas.

Foto °21. Proceso de construccion en Quincha de la casita del arbol. Fuente: El
Jardin de los Presentes.
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Foto N° 22. Casita del arbol en la actualidad. Fuente propia.

2.5. Temascal

Es el espacio de ceremonia y ritual del Jardin construido con ramas verdes
gue se les dio forma de béveda y se cubrié con paja y barro, con revoques
finos impermeabilizados con agua de Tuna (a través de la maceracion en
agua de la Tuna se consigue un fermento natural que mejora la resistencia
a la humedad) con un horno tipo estufa rusa para generar el efecto de

temperatura tipico de estos espacio de ritual.
El lugar se ocupa para hacer ceremonias con personas afines a esta forma

de vida y vecinos, guiados por personas experimentadas en este arte de

reconexion y encuentro entre la gente y la naturaleza.
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Foto N° 23. Temascal fijo del Jardin. Fuente propia.

2.6.Taller-Herramientas. AEl t empl o de i maginaci - n

i ElI templ o de i maagno afamaiel carteldel espacio deh 0
taller, consiste es un pequefio galponcito de unos 6,5 m? de chapa
estéticamente pintado que contiene una infinidad de herramientas para
herreria, carpinteria, plomeria, electricidad y muchas otras herramientas

como palas, picos, zapas, machetes, rastrillos para el trabajo de la tierra.

El espacio se conforma con un amplio mesoén ubicado a la intemperie con

todos los aparatos necesarios para soldar y demas artefactos pertinentes.

Es un lugar muy completo donde se gesta la autonomia tanto energética
como de habilidades.
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FotoN°24.Tal l er o ATempl o de imaginaci-n creati v:i

mandala dibujado en su puerta. Fuente propia.

Foto N°25. Pablo en el meson de trabajo. Fuente propia.
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