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socio-histdrica
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Resumen

El siguiente articulo se inscribe en el debate de los estudios feministas que se proponen hacer
una historia inclusiva en donde las mujeres, por su condicidn y posicidn, no queden relegadas
al margen de los hechos sociales que tienen lugar en el tiempo y el espacio; que la mirada
androcéntrica no gane la batalla y que esos hechos, algo invisibles a simple vista, puedan ser
observados, analizados y revelados. En fin, que la genealogia de los procesos histdricos, tal
cual lo sefiala Foucault, nos permita ir mas alla para descubrir lo que la historia oficial no ha
descubierto, o bien, ha velado y omitido por su poca o mucha trascendencia. Deseamos
plasmar aqui una entrada que retoma varios aspectos tedrico- metodolédgicos que, en si
mismos, no son novedosos, de modo que el aporte consiste en cdmo se relacionan estos
constructos, como se articulan entre si para avanzar y contribuir con el desarrollo de las
reflexiones, en particular, la participacién de las mujeres en hechos socio-histéricos.

Palabras claves: historia de las mujeres; historia del género; identidad/es de género; vida
cotidiana; postcolonialismo.

Abstract

The following article is based on the debate of feminist studies which purpose is to make an
inclusive history where women and minorities by their condition and place are not at the
margin of social facts that pass by in time and space, so that the androcentric view does not
win the battle, and that those acts somewhat hidden, or not visible at plain view, could be
discovered, observed, analyzed and revealed. That the genealogy of historic processes, as
outlined by Foucault, would allow us to go beyond what official history has not shown or has
not told, or let by the wayside, due to its degree of significance.

What we want to capture here is an aspect that takes several theoretical
methodological what themselves are not new, so the contribution is how to relate these
constructs, how they articulate with each other. In particular, in socio-historical facts the
participation of women.

Keys words: women's history; gender history; gender identity; everyday lives; postcolonialism.
Introduccion

¢Cémo analizar lo intangible, observar lo no visto, estudiar lo no
estudiado? Esta es en parte la labor que debe enfrentar toda persona que
trabaja desde la perspectiva de la socio-histdrica, mas auln si desea
estudiar la presencia de las mujeres y de las relaciones de género. El
enfoque historiografico al que nos adherimos no se centra meramente en
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las aportaciones femeninas a la historia y la sociedad, ya que este tipo de
propuesta remite a una historia de “rescate” —de mujeres sobresalientes, o
bien de procesos y hechos politicos significativos-. Destacamos mas bien el
desarrollo de estudios que consideren a las mujeres como sujetos histdrico
sociales, para ello necesitamos analizar en qué consisten las relaciones
entre los sexos, los géneros, cuales son los papeles que hombres y mujeres
tienen en una sociedad determinada, como se define la feminidad desde el
estatus —posiciéon- de las mujeres. Un enfoque que considere estas
inquietudes “modifica la vision de lo que se entiende tradicionalmente
como historia (y el ejercicio del poder) y modifica también las premisas de
las categorias de analisis histdrico, al privilegiar como objeto de analisis la
relacién entre los géneros. Las relaciones entre los sexos y el género se
convierte entonces en una categoria social, en una construccion social
dada en un tiempo y espacio determinados, y no en una relacidn
condicionada y predeterminada por la biologia” (Ramos, 1992: 13).

La historia de las mujeres se presenta, en alguna medida, como
justificacion de su propia legitimacidon en tanto rama de la historia, y
evoluciona hasta alcanzar los planteamientos avanzados por la
historiografia consolidada y reconocida en la actualidad. “La historia de la
mujer es una corriente que desarrolla sus lineas de investigacidon con la
elaboracion de nuevos marcos conceptuales o reconceptualizaciones de
estos, basada en una metodologia que busca nuevas fuentes y
documentacién y el replanteamiento de las tesis histéricas tradicionales a
partir de este nuevo bagaje y metodologia” (Nash,1984:11).

Con la historia de las mujeres se pretende observar y analizar las
aportaciones que los géneros han hecho al proceso histérico, concebido
como el conjunto de experiencias acumuladas de los varones y de las
mujeres; hasta hace pocos afios solo se observaban con especial interés las
acciones realizadas por los hombres, en tanto se entendia que la historia
respondia a los vencedores y no a los vencidos, sin prestarle atencion a las
acciones concretas que desarrollaban las mujeres y que no necesariamente
correspondian a las ejecutadas por los hombres. Asi, en este articulo se
procura sefialar algunos aspectos conceptuales de este enfoque, el cual ha
generado debates en otros paises como en Europa y Estados Unidos, y que
poco se ha discutido en paises de la periferia como Costa Rica, pero que
toma auge a raiz del desarrollo de la teoria postcolonial y, con ella, del
feminismo poscolonial, postura que posibilita retomar y re-construir y
apropiarnos desde las periferias el pensamiento del feminismo occidental,
para avanzar en nuestro propio desarrollo analitico. Hacemos asi un repaso
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del estado de la investigacidn historiografica en Costa Rica con respecto a
las mujeres; en los siguientes apartados se sefialan aspectos conceptuales
que posibilitan el desarrollo de la historia de las mujeres.

Las mujeres y la historia en Costa Rica

La bibliografia relacionada con el tema y la problematica de las
mujeres en Costa Rica es abundante; sin embargo, los estudios
corresponden a otras dreas de estudio, y pocos hacen referencia a
aspectos histdricos de la participacion de las mujeres. Entre las
investigaciones, ensayos y articulos accesibles en nuestro medio,
encontramos estudios realizados desde distintas areas de las ciencias
sociales como la historia, la psicologia, el trabajo social, la antropologia y la
sociologia. Otros analisis han abordado aspectos histéricos de las mujeres
desde el campo judicial, normativo o legal. Los estudios sobre la
prostitucion remiten por lo general a este campo, el estudio de la
legislatura considera el analisis de las leyes, los derechos de las mujeres y
el ejercicio de los mismos.

En cuanto a la produccidn historiografica, debemos sefialar que en
los ultimos quince afios se ha generado un interés especial por la historia
de las mujeres. Son varios los trabajos que dan cuenta de procesos
socioeconomicos, politicos y culturales. En el tema de la participacién de
las mujeres en espacios politico organizativos, destacan los trabajos de
Macarena Barahona (1997), Patricia Alvarenga (2004) y Eugenia Rodriguez
(2002), Isabel Garcia (1989). Los temas sobre la vida cotidiana, los cambios
en las percepciones sobre el matrimonio y las relaciones conyugales, asi
como el divorcio eclesiastico y civil han sido analizados y estudiados en
profundidad por Eugenia Rodriguez (1997, 2000a, 2000b, 2001a, 2001b,
2003a, 2003b, 2004), y, desde un enfoque psicogenético; Alfonso Gonzalez
(2005) en sus estudios analiza la presencia de las mujeres en el siglo XIX y
XX profundizando en la vida cotidiana de las mujeres de las mujeres; Juan
José Marin (2007) por su parte estudia el cambio cultural durante los
mismos siglos a partir de las practicas de prostitucion en nuestro pais.

Desde mi perspectiva, para emprender un analisis que tome en
cuenta tanto los aportes de hombres como de mujeres en la historia,
continda siendo necesario considerar el enfoque de género, y este articulo
da cuenta de ello. Este enfoque incorpora tres aspectos importantes para
romper con la historiografia tradicional: el primero remite al estudio de la
reconstruccion de la identidad de género de las mujeres y, en
consecuencia, también de los varones; el segundo se refiere al andlisis de
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los distintos periodos de estudio considerando la vivencia de las mujeres,
lo que permite emprender una relectura de un momento histérico
determinado (que, por lo general, ha sido estudiado exclusivamente desde
la léogica masculina); y el tercero gira en torno a la vida cotidiana.
Justamente, el enfoque de género e historia centra su atencién en el
quehacer de las mujeres, con el fin de reconstruir el curso de vida de las
mujeres tipificando los momentos mas significativos de sus vidas, los
puntos de ruptura y también los de cambio.

De esta forma, hay tres elementos centrales que deben guiarnos
para realizar el andlisis de las vidas de las mujeres, su presencia y
protagonismo en la historia: por un lado los aspectos relacionados con la
construccién de su subjetividad como mujeres, por otro, el tiempo y el
espacio en el que desarrollan sus vidas y, por ultimo, sus vivencias
cotidianas, es decir, el espacio privado y publico, las relaciones familiares y
sociales y las vivencias, intimas y profesionales. Precisamente, desde
nuestro punto de vista hay tres aspectos claves que examinaremos a
continuacién: la construccion identitaria, el cambio y el poder; que nos
permiten contextualizar sus vivencias a nivel individual, tomando en
consideracion el referente social, y porque revelan como ambas esferas —
individual y social- se impactan e interactuan, generandose procesos de
cambio subjetivos y sociales.

Género y la construccion identitaria

Realizar un estudio con enfoque de género es analizar las
practicas sociales y culturales de hombres y mujeres en un periodo socio
histérico determinado. El desarrollo de nuevas practicas, tanto en varones
como en mujeres, esta relacionado con los procesos de construccion
identitaria.

Existen multiples propuestas explicativas que la teoria feminista
ha generado para explicar el proceso de construccidon identitario
diferencial. Pero en lo que existe consenso es en que las mujeres no hemos
sido sujetas de conocimiento. Una de las metas de la teoria feminista es
resaltar dimensiones o aspectos que han sido excluidas de las
explicaciones cientificas y filosdficas, entre ellas “el mundo de las
emociones, de la poesia, de la musica, de la subjetividad y demostrar como
cada uno influye y determina al otro” (Harding citada por Sharrat, 1993:
20). Rescatar estas areas permite explicar y entender el mundo de lo social,
reconociendo que el conocimiento no sélo se construye a través de la
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ciencia. El andlisis de género y la teoria feminista en general es vivencial,
porque desea estudiar a las mujeres a través de sus vidas, presentes o
pasadas, documentadas o no, rescatando su presencia y experiencias en
los ambitos sociales y privados. La teoria feminista reconsidera las
explicaciones, replantea conceptos histéricos, econdmicos, religiosos,
bioldgicos, artisticos y antropolégicos. La toma de conciencia es el primer
paso esencial en la construccion de la teoria.

La toma de conciencia por lo general no es sélo reactiva sino
también explicativa; analiza y actua sobre las estructuras sociales, trata de
incidir en la vida cotidiana, politica, social y cultural de la sociedad. Asi, la
accion abarca tanto el plano de lo politico individual como de lo social; hay
una parte de la teoria que es profundamente vivencial, intima y reflexiva.
En América Latina, a raiz de los procesos organizativos del movimiento de
mujeres de la década de los ochenta y noventa del siglo pasado,
conceptualizamos dicho proceso intimo-vivencial y reflexivo como el
“feminismo vivencial”, para referirnos al estado en el cual la conciencia
sobre la dominacién de la cual ha sido victima las mujeres no es absoluta,
pero su practica denota vivencialmente actitudes criticas y de lucha en
favor de sus derechos (Colectivo de Mujeres: 1992).

Por lo general, el feminismo y el analisis de género, aunque no
estudia solo a las mujeres, enfatiza sus experiencias, afectando desde las
interrogantes planteadas hasta la forma en que se reportan los resultados:
se cuestiona aquello que se pregunta, y se pregunta por lo nunca
preguntado, la forma en que se hace y los valores implicitos en las
preguntas. Se reconoce la multiplicidad de experiencias de las mujeres y se
les considera como susceptibles de ser estudiadas; se incorporan variables
como la clase y la etnia, ademds del género, para identificar y profundizar
en las diferencias segun el origen y el contexto social de las personas
(Harding citada por Sharrat, 1993: 20).

El género, como categoria de andlisis, enfatiza la necesidad de
distinguir algunos términos para evitar confusiones en nuestra
interpretacién y captar de mejor forma la realidad. Asi, es necesario
diferenciar entre “el sexo construido en términos biolégicos, la sexualidad
entendida como algo que abarca précticas sexuales y comportamientos
eroticos, la identidad sexual referida a designaciones como heterosexuales,
homosexuaIes/gay/lesbiana/queer,l bisexual o asexual; la identidad de
género como un sentido psicoldgico de uno mismo como hombre o como
mujer; el papel de género como un conjunto de expectativas prescriptivas
y especificas de la cultura sobre qué es lo apropiado socialmente en
hombres y en mujeres; y la identidad del papel de género, como un
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concepto ideado para captar en qué medida una persona aprueba vy
comparte sentimientos y conductas que se considera que son apropiados a
su género constituido culturalmente” (Hawkesworth, 1999).

Los distintos conceptos permiten, por un lado, cuestionar la actitud
natural o los énfasis biologistas en aspectos relativos al género, asi como
diferenciar aspectos especificos del género para no confundir dimensiones
de andlisis.

La identidad de cada “nosotros” depende de una estructura de
poder; las colectividades se constituyen a si mismas no sélo excluyendo,
sino también oprimiendo a otros por encima y contra quienes se definen.
“En este sentido, la identidad de cada “nosotros” contiene el resultado de
luchas colectivas por el poder entre grupos, culturas, géneros y clases
sociales.” (Benhabib, Seyla, 1996: 31).

Después de décadas, al menos tres, de fructifera produccién
analitica, tanto tedrica como empirica, el estudio de las relaciones de
género y el analisis de las identidades sexuales y de género, ha re-abierto
debates tedrico en torno a como se construye la identidad de género -
masculina y femenina- y si esta visién dicotémica no es mas bien limitada
para comprender su complejidad. Se parte, como punto de confluencia, de
que las identidades, tanto personales como colectivas, son construcciones
sociales y no estan determinadas biolégicamente, mas dicha afirmacidn no
da cuenta de la realidad en su totalidad.

Desde este contexto, no es casual que en la década del 90 del
siglo XX, a la luz del desarrollo de dos corrientes de analisis --el movimiento
por la paridad y el feminismo postcolonial--, el debate tomara centralidad.

Género y cambio

El movimiento por la paridad buscé redefinir el universalismo
francés con el fin de aumentar el niumero de mujeres en puestos de
representacion politica. Durante afos, se demando la escasa presencia de
las mujeres en puestos de poder politico, pese a que por mas de medio
siglo las mismas habian adquirido el derecho al voto. Al respecto, la filésofa
Francoise Collin seiala que:

“Fue el universalismo el que contribuyd a mantener la sexualizacién
del poder, y que la paridad, por el contrario, pretende desexualizar
el poder al extenderlo a ambos sexos. La paridad podria ser
entonces, el verdadero universalismo” Collin, 2006: 21).
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Asi, dos posturas tedricas explicativas sobre la identidad siguen
teniendo gran influencia en la teoria feminista contemporanea,
universalismo vs. diferencia,’ y generan un debate para comprender las
diferencias, las desigualdades e inequidades que entrafia la relacion de las
mujeres con los “otros”.

El feminismo cultural asume que es posible partir de una definicién
previa del “concepto mujer”. Las mujeres pueden ser definidas partiendo
de sus actividades y atributos en la cultura actual, los cuales se ha
mantenido en el tiempo. Por ejemplo, el patriarcado es una relaciéon de
dominacion de los hombres sobre las mujeres que se mantiene en la
historia, a pesar de las transformaciones que se dan en el tiempo. Asi, el
patriarcado se crea y se instituye con el derecho romano, pero cambia en
el tiempo, en algunas sociedades se agudiza la relacién de dominaciény en
otras el poder masculino se relativiza. Por su parte, la posicién del
feminismo posestructuralista parte de que no hay un concepto de “mujer”,
definido o definible.® Las tedricas posmodernas consideran que no se debe
apelar a aspiraciones universalistas sobre la situacién social de las mujeres
(Piedra, 2003). Es necesario mirar, estudiar e identificar las diferencias
porque “la afirmacién del universal “mujer” puede ser el vehiculo de
dominacion de una parte de las mujeres, que ocupan situaciones de
privilegio relativo, sobre el resto, o un modo de conseguir alianzas en la
defensa de intereses particulares apelando a unos supuestos intereses
universales” (Izquierdo, 1998: 37).

Por otro lado, una de las criticas que se hace al movimiento por la
paridad es el énfasis que pone en las diferencias de género,
dicotomizandolas y sexualizandolas. La filésofa Sylviane Agacinsky, se
apartd del movimiento por la paridad cuando en lugar de sexuar al
individuo abstracto para asexuar al politico, como lo hacian las fundadoras
del movimiento, propuso sexuar el cuerpo politico por la
complementariedad de la pareja heterosexual, y volvié a la idea de la
diferencia sexual como incompatible y antagonista con el individualismo
abstracto. Hay quienes han desarrollado explicaciones alternativas a dichas
posturas tedricas con el fin de dar respuesta a las limitaciones de las
explicaciones pos-estructuralistas y culturalistas. Tal es el caso de Linda
Alcoff, quien propone el concepto de posicionalidad: ella plantea que la
identidad de una mujer es producto de su propia interpretacion y
reconstruccion de su historia, a través del contexto discursivo cultural al
gue tiene acceso. “El concepto de mujer segun la ‘posicionalidad’, muestra
como las mujeres usan su perspectiva posicional como un sitio desde el
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cual se interpretan y construyen los valores, mas que el lugar de un
conjunto ya determinado de valores, vision de mundo y estructuras que
constrifie a la persona” (Alcoff, 1989: 14).

En América Latina este debate no ha sido ajeno al interés de las
investigadoras feministas, razén por la cual en los estudios acerca de la
construccién de identidad/es, podemos encontrar dichas diferencias
tedricas. Dentro de la corriente de la posicionalidad podemos ubicar a
estudiosas como Maria Luisa Tarrés (1997), Florinda Riquer Fernandez
(1997), Tine Davids, Teresa de Lauretis (1987). Por ejemplo, Lauretis
plantea que la subjetividad no estd sobredeterminada por la biologia ni por
la intencionalidad libre y racional, sino por la experiencia entendida de
cada sujeto: experiencia entendida como un complejo de habitos
resultantes de la interaccidn con el mundo externo.

En otra corriente de andlisis se encuentran los trabajos de Marcela
Lagarde, quien desde una concepcion culturalista (con énfasis en aspectos
antropoldgicos e histdricos estructurantes) plantea el problema de las
mujeres en tanto sujetas sociales que han vivido en un cautiverio histérico
(Lagarde, 1997: 68)4 producto de la relacidon de jerarquia superior que
tiene el género masculino en relacién con el femenino (Lagarde, 1993:
55).°

Consideremos en el medio de estas dos posturas la propuesta
tedrica performativa de las identidades de género de Butler, quien se
propuso en su libro “El género en disputa”, tal y como ella misma afirma,
cuestionar un supuesto heterosexual dominante en la teoria literaria
feminista:

“Mi postura era y sigue siendo que cualquier teoria feminista que
restrinja el significado del género en las presuposiciones de su
propia practica establece normas de género excluyentes en el seno
del feminismo, a menudo con consecuencias homofdbicas”
(Buthler, 2001).

Para desarrollar su constructo explicativo retoma a varios/as
intelectuales franceses como Levi Strauss, Foucault, Lacan, Kristeva, Wittig
(Butler; 2001). Considera que cada cual le permite abordar el tema de
fondo, la jerarquia del género, con algunos aspectos especificos. La
jerarquia del género, que a su vez responde a una heterosexualidad mas o
menos obligada, fundada en la visidn dicotomica del concepto de género.
Pero “éiqueda algo que se llame cuerpo mismo que escape a toda
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esquematizacion?” (Butler, 2001: 90). Desde su perspectiva existen dos
respuestas: la psique como dadora de unidad al cuerpo y la psique como
aquello que constituye el modo en que se da o se determina el cuerpo. Asi,
el cuerpo “es aquello sin lo cual” no podria darse ninguna operacion
psiquica, pero es a la vez aquello que sobre y a través de lo cual también
opera la psique, es “la demanda constitutiva que moviliza la accién
psiquica desde el comienzo” (Butler, 2001: 90). Sefiala al respecto
Torricella (2009) que en la postura de Butler existe una relacién imprecisa y
tensa entre la performatividad y la materialidad. Pero desde nuestro punto
de vista tiene la virtud de preocuparse por comprender la construccion de
los significantes, no como productos dados, estructurantes, sino en
constante transformacién en el tiempo, en el espacio, histéricamente
construidos, pero no histéricamente determinados.

Podemos concluir que el tema de la construccidn de las identidades
sexuales se mantiene abierto, retroalimentado con planteamientos
diversos que nos permiten comprender su complejidad y la incidencia que
las relaciones de desigualdad entre hombres y mujeres tienen en la vida
cotidiana, en las practicas de las personas, asi como en el terreno de lo
politico. No cabe duda de que, a su vez, el desarrollo del feminismo
postcolonial ha venido a enriquecer estos debates y analisis, elemento que
retomaremos mas adelante.

Género, historia y poder

Considerando el debate antes expuesto, retomamos el tema del
género y la historiografia, necesario para considerar aspectos de caracter
tedrico-metodoldgico que nos proponemos en este articulo. Sefiala Scott
que la diferencia sexual esta basada en relaciones jerarquicas que atafien a
una distribucion desigual del poder: “el género es un elemento constitutivo
de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los
sexos y el género es una forma primaria de relaciones significantes de
poder” (Scott, 1990:44). Es decir, el género es el campo primario dentro
del cual se articula el poder, aunque no es el Unico. En este mismo sentido
sefiala Bourdieu que:

“La “di-vision del mundo” basada en referencias a las diferencias
bioldgicas y sobre todo a las que se refieren a la division del trabajo
de procreacion y reproducciéon actia como “la mejor fundada de las
ilusiones colectivas”, en la medida en que los conceptos de género
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estructuran la percepcidn y la organizacién, concreta y simbdlica, de
toda la vida social” (Bourdieu, 2000:48).

Existe asi una distribucién del poder que alude a los recursos
materiales y simbdlicos que a su vez integra las relaciones de género en sus
percepciones y en el acceso a dichos recursos.

Desde esta perspectiva, la practica y la experiencia que se deriva de
la vida cotidiana de mujeres y varones ubicados en contextos socio
histéricos especificos es central, ya que nos permitiria acercarnos a
aquellas acciones recurrentes que se remiten, a su vez, a los habitos
resultantes de la interaccién entre el mundo interno y externo de los
sujetos/as.6

Salles sefiala que no debemos dejar de lado que el orden social y las
desigualdades de género que se derivan de él no se agotan en las
relaciones, en las formas de convivencia y en las experiencias que lo
fundan: un orden social también se sustenta en las instituciones, que a
pesar de originarse en la actividad humana rutinizada (segun Giddens) o en
la accidon habitualizada (segin Bourdieu, 1999 y Wacquant, 2002),
adquieren fuerza propia en tanto suelen determinar los espacios, las
interacciones y las relaciones que en ellas se pueden desarrollar,
obedeciendo asi al “orden” o exigencias que demanda cada sociedad, mas
ello no implica que las acciones de los sujetos puedan modificarlas
abruptamente transformando paulatinamente las estructuras.

Se deriva de esta perspectiva de género que aunque toda relacion
entre los géneros, asi como las restantes relaciones sociales, estan
mediadas por relaciones de poder, ello no implica que estas no puedan ser
modificadas: de hecho, las relaciones de poder -género y sociales- han
cambiado en el curso de la historia, y ello se debe a los procesos de
transformacién que se producen en cada sociedad, mediados, en parte,
por las acciones y el ejercicio de nuevas practicas que las personas realizan
en cada contexto social particular.

Pensamos que, a diferencia de lo antes sefialado, existen otras
conceptualizaciones ahistdricas de las relaciones de poder entre los
géneros, que tienden a generalizar experiencias de unas mujeres a las
restantes. Dichas perspectivas impiden analizar las particularidades, asi
como analizar los procesos de cambio, las rupturas y las diferencias. Al
respecto, Scott (1990) nos recuerda la importancia de rechazar los
origenes sencillos para dar pie al analisis de procesos interrelacionados que
no puedan deshacer sus nudos.
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Metodoldgicamente, Scott plantea, ademads, considerar en el
andlisis cuatro dimensiones que deben ser incorporadas para abordar los
estudios de género en tanto relaciones sociales y de poder. Estos aspectos
son reconocidos aun en la historiografia feminista pues se considera que
han marcado el desarrollo de la historia de las mujeres y del movimiento
feminista y que siguen teniendo validez (Borderias, 2006). Las dimensiones
de andlisis que plantea Scott en la década de los 80s del siglo pasado,
tienen la particularidad de ser tedrico-metodoldgicas, ello nos permite
aprender y comprender las diversas expresiones de la realidad socio-
histérica.”

La pregunta central que surge, continuando con inquietudes
expresadas en el apartado anterior, es como se construyen las identidades
genéricas y como se relaciona dicho aspecto con las actividades, las
organizaciones sociales y las representaciones culturales histéricamente
especificas. Sin embargo, a finales de los afios noventa y a inicios de este
siglo Scott confesaba que cada vez utilizaba menos el concepto de género
en su trabajo (Aresti, 2006), ya que “género” habia perdido su carga critica
y a veces se lo utilizaba como sindnimo de mujeres o sexo. Estamos, segun
lo ha expresado ella misma, en la necesidad de crear nuevos términos que
nos permitan comprender y explicar la realidad como historiadoras/es o
cientifica/os sociales. Pero, afios mas tarde, la misma Scott (2006) analizé
retrospectivamente su pregunta inicial, ées el género una categoria util
para el analisis historiografico? En ese sentido, apunta que en 1986,
cuando ella planteé el tema en “American Historical Review, la mayoria de
los y las colegas presentes no estaban preparados para ello, para el género,
ni para la teoria postestructuralista, pero a su vez comprendié que su
analisis representaba un esfuerzo colectivo del que ella formaba parte, y
ello le ha permitido permanecer en el tiempo. Después de conocer
multiples trabajos, considera --y he aqui lo mas importante-- que: “El
género sigue siendo una categoria util para el analisis histdrico” (Scott,
2006: 109) siendo una pregunta abierta para comprender los significados y
los contextos en que se hacen.

Conozcamos a continuacion la explicacion que en esta ocasion nos
plantea.

“Yo sostendria que el género es el estudio de la relacion (en torno a
la sexualidad) entre lo normativo y lo psiquico, el intento de
colectivizar la fantasia y al mismo tiempo usarla para algun fin
politico o social, sin importar que ese fin sea la construccion de una
nacion o la estructura familiar. Mientras tanto, es el sexo género el
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que produce significados del género... si es asi, entonces no sélo no
hay distincién entre el sexo y el género, sino que el género es la
calve del sexo” (Scott, 2009: 109).

Por esta razén considera que el género sigue siendo Util, puesto que
es la forma de historizar las formas en que se ha concebido el sexo y la
diferencia sexual. Remarquemos, ademads, la importancia que da a lo
psiquico, que da pie a laimagen, a la representacién social, a la fantasia, en
fin, a las construcciones del género.

Género e historia

Una vez sefialada la relacidn entre el género, el poder y la historia,
podemos retomar la necesidad de estudiar cudl ha sido la presencia del
género femenino o de las mujeres en el acontecer histérico o el
protagonismo histérico, ya que, a pesar de que el sexo femenino ha
representado la mitad o mas de la poblacion humana, las diversas
corrientes historiogréficas, tanto tradicionales como renovadoras, han
excluido a las mujeres de sus estudios (Nash, 1998). Partiremos de que las
mujeres necesitamos reconstruir nuestra historia porque:

“El desconocimiento del pasado de un grupo social implica ignorar
su accion histérica, bloquear el camino para la adquisicion de
conciencia de grupo y para la actuacién en el presente en funcion
de un futuro deseado. Dejar a un grupo sin memoria de si mismo
“conlleva una debilitacion de su identidad y su anclaje en la
objetivacion permanente” (Vigil: s.f.; 23).

Consideramos que para acceder a la recuperacién histdrica del
género femenino, la historia de las mujeres no puede concebirse igual a la
de los varones, por “eso la nueva historiografia trata de comprender el
significado de los sexos, de grupos de género (gender groups) en el pasado
histérico” (Zemon, 1976: 91).

El planteamiento de la historia de las mujeres, desde nuestra vision,
es relevante en tanto nos permite vincular dos aspectos importantes en el
desarrollo de la historiografia: por un lado contamos con los aportes mas
historiograficos de la historia social -area que se ha interesado por analizar
a los actores sociales en toda su dimension-, en donde se visibilizan los
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sectores mas marginados, de quienes no se rescataba su experiencia social
e individual por no protagonizar procesos histéricos de forma evidente.
Esto definitivamente enriquece los procesos histdricos, aceptando con ello
le da dinamicidad de la historia, de los perpetuos procesos, de la
complejidad en que nos desarrollamos. Sin embargo, a pesar de todo ese
contenido humanizador de la historia, de la historia de los hombres
sencillos, de la gente de todos los dias, la historia social no ha integrado en
sus propuestas tedrico-metodolégicas la experiencia particular de las
mujeres. Este error, a nuestro modo de ver, no solo lo ha cometido la
historia social, todo lo contrario, los ejemplos sobran; tenemos por
ejemplo el caso de la teoria liberal, asi como la teoria marxista tradicional.

Debemos reconocer que la invisibilidad de las mujeres en los
estudios histdricos, socioldgicos y, en general, en las ciencias sociales, no
corresponde a la conspiracion malvada de los hombres, sino a la
concepcion androcéntrica de las ciencias en general. La eleccion del campo
de estudio, su delimitacién y los temas en general, obedecen a
presupuestos ideoldgicos que determinan o influyen enormemente en los
temas (Zemon, 1976: 91). La historia de las mujeres, como corriente de
pensamiento es coincidente con el postcolonialismo: son estudios que
retoman la necesidad de conocer para de-construir las construcciones
histéricas que se han basado en visiones desde occidente, el objetivo
principal sigue siendo "producir analisis historicos en los cuales los grupos
subalternos [sean] vistos como sujetos de la historia" (Chakrabarty,
2000:15).

Pero, desde nuestra dptica, a pesar de que la teoria como tal carece
de “género” tiene, en cambio, un contenido androcéntrico fundado en los
procesos de socializacidn, construccion de la subjetividad, del imaginario
social y de las instituciones que en parte norman nuestras acciones.

Historia, género y feminismo postcolonial

Partimos de que la historia de las mujeres no se propone realizar un
analisis histérico a partir de la historia total, entendida esta como el
analisis sociolégico del devenir histérico, en donde se consideran tanto las
estructuras econdémicas, sociales y politicas, como los aspectos relativos a
la historia privada, de las familias, las personas, la sexualidad, el trabajo
domeéstico, la socializacion de hijos e hijas, entre otros aspectos, para
establecer una vision integral del conjunto de la experiencia histérica y
social de las mujeres que incluya la historia de las mujeres y de género,
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para entender la sociedad y sus procesos de transformacién desde la
particularidad de la vida de las mujeres.

De ahi que la historia de las mujeres necesite del concepto de
género como categoria de analisis, perspectiva que intenta analizar las
condiciones que posibilitan la subordinacidon de las mujeres, y que para
hacerlo no desdefia la intromision en la vida privada y cotidiana de las
personas, considerando a la vez la reduccién dicotémica que implica el
concepto, y por ello, las limitaciones que puede contener aspecto que ha
motivado la reflexién constante de autoras como Scott (2006, 2009) y
Amords (2000 y 2008).

Mas recientemente, y en muchas ocasiones de forma paralela, el
debate feminista se retroalimenta del postcolonialismo. Al relacionar
ambas tendencias tedricas, se responde a la critica que desde hace al
menos dos décadas se plantea al feminismo y a las distintas teorias que ha
generado para estudiar el desarrollo del patriarcado, la desigualdad vy
dominacion masculina sobre las mujeres. Postcolonialismo y feminismo
tienen un entronque en comun, tal y como lo define Linda Hutcheon:
de/construccion de la subjetividad, de/construccién de la historia y la
necesidad de la transformacién social. La de/construcciéon del sujeto se
hace en cada cual desde distintas perspectivas, ya que el feminismo
enfatiza en el sujeto patriarcal y el postcolonialismo en el sujeto
imperialista.8 Metodolégicamente, ambos plantean la necesidad de
estudiar los discursos y el cuerpo, en el que podemos encontrar respuesta
a las relaciones de poder, las representaciones sociales como realidad y/o
como constructo tedrico. Nétese que de nuevo se da importancia al cuerpo
para comprender las desigualdades de género, mas sin embargo
sefialemos que, al igual que en el discurso postmoderno, el
postcolonialismo dejé de lado a las mujeres en el momento de teorizar, al
respecto nos sefiala Arreaza (2010) que “La ausencia de una perspectiva de
género en el momento de teorizar puede redundar en la perpetuacién de
la diferenciacion jerarquica entre los sexos y, por extension, en otros tipos
de divisiones identitarias (Arreazay Tickner 2010: 35).

De nuevo, tal y como ha pasado con otros constructos tedricos son
las feministas que retoman la reflexion postcolonial, para pensar en la
condicion de las mujeres, y desde alli, realizan un entronque entre teoria
feminista y el postcolonialismo. Dicha reflexion entre el postcolonialismo y
el feminismo ha llevado a plantearse como centro de analisis la dificultad
que ha tenido el feminismo de incluir el cuerpo racial como objeto de
estudio. En 1992 Sara Suleri planted que uno de los peligros del feminismo
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occidental remite a la tentacion de caer en la construccién de una
identidad esencialista a la mujer “postcolonial” o del tercer mundo,
mientras evita aplicar tal definicién a la mujer occidental. Razén por la cual
una de las autoras mas influyentes de la teoria postcolonial, Gayatri
Chakravorty, desde su condicion de mujer tercermundista que vive en el
primer mundo (nacié en Calcuta y se traslada a vivir a Estados Unidos),
combina el marxismo, el feminismo y la teoria de la deconstruccién
(Carrera, s.f.), esta ultima fundamental para alejarse del universalismo,
profundamente criticado en la actualidad, en tanto metarrelato construido
y estructurante de la realidad.

Cabe preguntarse: si lo que plantea el feminismo postcolonial es la
articulacién de constructos tedricos ya existentes, entonces ¢qué tiene de
nuevo? En este caso nos da la impresion que lo novedoso no es en si su
propuesta tedrica, sino quien la expresa, cédmo la expresa, interpreta,
de/construye, re/construye y recrea lo ya existente y hace evidente las
contradicciones de las teorias feministas, de sus principales exponentes y
del territorio y espacio de donde surge y se expresa. Asi, la novedad reside
en la apropiacion tedrica y practica que se ha venido dando por parte de
mujeres tercermundistas que, desde ese ser, se apropian y expresan su
particularidad y contribuyen con ello al debate y a la construccién del
conocimiento.

La pertinencia del analisis de la vida cotidiana

Observemos que, a pesar de las distancias conceptuales, Scott
(2009), Butler (en Torricella, 2009), Bourdieu (2000) y Chakravorty (1988),
sefialan el “cuerpo” como uno de los elementos para comprender el
género, la desigualdad, las relaciones de poder. Por ello, tomando en
cuenta los aspectos conceptuales antes desarrollados, tenemos que
preguntarnos dénde observar, o desde dénde observar y explicar los
cuerpos vy los discursos. Nuestra respuesta es que la reconstruccion de la
historia desde lo cotidiano sigue siendo un enfoque metodolégicamente
adecuado para comprender los discursos, los cuerpos, las relaciones, las
practicas, las representaciones que toman vida en contextos particulares.
La vida cotidiana es una categoria de analisis que se basa en el
acontecer de la vida privada y doméstica de las personas y, aunque las
mujeres al incorporarse a espacios publicos salgan en alguna medida de su
invisibilidad, su proceso no puede examinarse Unicamente desde el ambito
publico, ya que es indispensable rescatar y objetivar su vivencia personal
como un todo, para entender la complejidad de su proceso. Sabemos que
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la vida cotidiana de los sujetos se ha venido rescatando como un aspecto
central para comprender los procesos que viven y protagonizan las
mujeres.

La vida cotidiana surge también del viraje que ha dado Ia
historiografia para encontrar la “otra historia”, la historia encubierta de los
sujetos, del individuo, que no se hace en los grandes foros o en procesos
organizativos formales del ambito publico. Henri Lefebvre es uno de los
precursores; incursiona en este campo desde 1946, y en su libro “La vida
cotidiana en el mundo moderno”, de 1980, hace hincapié en la necesidad
de vincular la cotidianidad con la sociedad.

Un aspecto que nos interesa incorporar al andlisis de lo cotidiano es
la visién de mundo que tienen o han tenido las mujeres de si mismas y de
la sociedad. Para adentrarnos al mundo cotidiano de las mujeres, debemos
partir de que “la vida cotidiana como tal es sumamente heterogénea, y
esta es la razon por la cual su centro solo puede ser el particular, en el cual
aquellas esferas, formas de actividad, etcétera.. decididamente
heterogéneas se articulan en una Unidad” (Heller, 1987: 93). De lo cual se
desprende que la vida cotidiana, a pesar de la particularidad que estudia,
no es un valor auténomo, porque son las formas de actividad que se
acumulan y se articulan, puesto que a su vez la cotidianidad tiene sentido
solo en el contexto de otro medio, en la historia y en los procesos
histéricos.”

La heterogeneidad de los aspectos que componen a la vida
cotidiana esta determinada por las capacidades fisicas del individuo, por
sentimientos y emociones que nos involucran como un todo; capacidades y
sentimientos que se hacen presentes en la vida cotidiana en la que a su
vez, como en la vida publica, tienen lugar procesos de alienacidon que,
aunque distintos, interactlan entre si.

Entendemos por “cotidianidad” lo que hacemos, sentimos,
percibimos de la sociedad, del ambito familiar, en fin, de las estructuras
socioecondmicas de una sociedad determinada, asi como la forma en que
actuamos diariamente en ella, en cdmo nos vinculamos a los espacios, en
lo que somos y queremos ser y la articulacion social que se da entre la
experiencia individual y la colectiva. “La vida cotidiana de las mujeres
(aunque no solo de ellas), incluye muchas formas de sobrevivir y resistir,
de subordinarse y rebelarse, que bajo la apariencia de la pasividad o la
apatia, cobra otra dimension o significado; la cultura por ejemplo es un
campo de continuidad y ruptura, de aceptacion y adaptacién, pero
también de resistencia y rebelién” (Verena, 1986: 94).Tenemos asi que “la
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vida cotidiana es la totalidad de las actividades que caracterizan las
reproducciones singulares de la posibilidad permanente de la reproduccién
social” (Verena, 1986: 9).

La perspectiva cultural estudia la vida cotidiana de las personas en
tanto modo de vivir, y trata de vincular y establecer un equilibrio entre el
analisis macro y micro social. La vision culturalista posibilita estudiar a las
mujeres como personas que se ubican dentro de un conjunto de
costumbres, normas, experiencias, percepciones, rituales y acciones, en
donde se expresan y experimentan actividades y relaciones sociales.

Toda persona tiene que vivir la vida cotidiana. Nadie,
independientemente de su posicion social, del lugar que ocupa en la
division social del trabajo, puede desprenderse totalmente de su
cotidianidad. Por eso Heller afirma que la vida cotidiana es la vida de toda
persona (Heller: 1972). Mas ello no significa que la vida de una persona10
esté totalmente determinada por la vida cotidiana. En tanto en la vida
cotidiana las personas participan de forma integral, movilizando “...[t]odas
sus capacidades intelectuales, sus habilidades manipulativas, sus
sentimientos, pasiones, ideas e ideologias” (Heller, 1972: 39). Agrega al
respecto;

“El hombre de la cotidianidad es activo y goza, obra y recibe, es
afectivo y racional, pero no tiene ni tiempo ni posibilidad de
absorberse enteramente en ninguno de estos aspectos para poder
apuntarlo segun toda su intensidad” (Heller; 1972: 40).

La cotidianidad precede al sujeto. Las personas nacen insertas en su
cotidianidad. Mediante la socializacidn, el sujeto aprende las habilidades
necesarias para la vida cotidiana en la sociedad. Mas ello no significa que
no pueda modificar algunas de sus practicas socialmente aprendidas. La
persona adulta debe ser capaz de “manipular las cosas” imprescindibles
para la vida cotidiana. El proceso de asimilacion de las cosas y las
relaciones sociales —lo que otras escuelas denominarian socializacion-
empieza siempre “por grupos (ejemplo la familia, escuela, comunidades
menores). Estos grupos —copresenciales- median y transmiten al individuo
las costumbres, las normas, la ética. Existe asi una relacion entre los
“predecesores”, los “contemporaneos” y los “sucesores”, una persona en
particular integra en sus acciones y forma de vida parte de las experiencias
gue le han sido transmitidas en el tiempo, sea por sus contemporaneos, los
predecesores o bien sucesores.'"
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Segun Heller (1972), Bourdieu (2000) y Goffman (1997), lo mas
relevante es que los elementos que constituyen y caracterizan la vida
cotidiana no producen “absolutos”. Siempre existe un margen de accién,
movimiento y posibilidad de desarrollo para el individuo. Existen las
contradicciones, razon por la cual es posible la presencia de resistencias,
movimientos contraculturales y contranormativos (Leén, 1999). Si las
personas no cuentan con dicho espacio de accién se produce la
“extrafiacién”. Segun Heller, la extrafiacion ocurre cuando en lo cotidiano
la persona no tiene espacio, campo, libertad alguna de eleccién o
seleccién, posibilidades de desarrollo. En tanto que “...extraiacion, es,
desde luego, siempre extrafiacién respecto de algo, y precisamente
respecto de las posibilidades concretas del desarrollo especifico de la
humanidad.” (Heller; 1972: 42).

Conclusiones

Los aspectos aqui desarrollados pueden contribuir a delimitar
nuestro angulo analitico. Tedrica y metodolégicamente destacamos la
importancia que siguen teniendo el analisis del discurso y del cuerpo para
los estudios de género y para las mujeres, asi como para las tematicas
sociales generales, en la medida en que nos permiten analizar las
relaciones de poder que nos situan en el terreno de las desigualdades socio
histdricas y los cambios que se producen de la confrontacidn, el conflicto,
las resistencias, entre otras acciones que devienen de los sujetos, asi como
también comprender las estructuras y esquemas sociales que las
mantienen y las hacen trasponibles en el tiempo y en espacios diversos. El
discurso, tal y como lo vienen sefialando algunas tedricas del feminismo,
refleja sistemas de significados, al igual que el lenguaje, y nos permite
observar en el tiempo las representaciones que se generan a partir de él.
Es central aqui retomar la forma en que Scott establece la relacion entre
lenguaje y discurso:

“El lenguaje opera no como simple medio de comunicacidn, sino
como discurso. Entendiendo por discurso, no frases o palabras,
“sino formas totales de pensamiento, de comprensién de como
opera el mundo, y de cudl es el lugar que uno tiene en él” (Cabrera,
2006:22).

Es preciso considerar también el cuerpo como constructo simbdlico,
12 .13 14
tomando en cuenta los aportes de Foucault™, Bourdieu™ y Csordas .
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Considerar a la persona como agente encarnado busca romper con las
principales dualidades del pensamiento occidental: mente/cuerpo,
sujeto/objeto, objetivo/sujetivo, pasivo/ activo, racional/ emocional,
lenguaje/ experiencia, lo que nos aproxima de nuevo a la critica que se ha
venido sefialando al concepto del género, el uso y abuso del mismo, que ha
llevado a enfatizar la vision dicotdmica del mundo, que ha su vez lo
fragmenta y acentua las diferencias fisicas, los roles sociales, etc. La idea
de la diferencia sexual, de los géneros, etcétera, es la que al fin y al cabo
estd en funcidn de nuestro conocimiento sobre el cuerpo y “ese
conocimiento no es puro, no puede ser aislado de su implicacién en una
amplia gama de contextos discursivos” (Cabrera, 2006).

Por su parte, el estudio de la cotidianidad nos permite comprender
el “discurso” y el “cuerpo” como un medio de vinculacién de lo personal
con lo sociohistérico, para desde alli generar el contexto que permita
entender al sujeto, su lenguaje y su cuerpo, que son manifestacién y
expresion de las relaciones de género. Asi, la relacion del binomio
individuo-sociedad pierde su contenido dicotdmico y pasa a formar parte
de un todo: ambos se retroalimentan mutuamente para producir y
reproducir a la persona, a la sociedad. Cuando se considera el género como
categoria de analisis social y/o histdrica, el reto consiste en ir mas alla de lo
previsible sobre las diferencias en el estatus y las experiencias de hombres
y mujeres, pues caemos en la mera diferenciacion de los roles y las
vivencias... Debemos, retomando a Scott, estudiar cémo los significados
qgue expresan hombres y mujeres a su vez expresan discursos de poder o
establecidos y naturalizados (Cabrera, 2006); de ahi las contradicciones
que las personas muestran con respecto a sus discursos, o bien, entre los
discursos y las practicas. No todo es produccion reflexiva, pero tampoco es
reproduccion acritica, ahistdrica o inercial.

Para estudiar la historia de las mujeres o/y la historia del género, es
indispensable estudiar los “pliegues de la historia” de los que nos habla
Foucault; encontrar -en el camino no lineal de las acciones humanas-, lo
gue no se ha dicho, lo que no se ha escuchado, lo que, al fin y al cabo, la
historia oficial suele dejar de lado pero prevalece en el entretejido social,
porque ha existido y existe, por medio de quienes asistieron, observaron,
protagonizaron y contaron la otra historia, la ain no contada.
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Notas

'El concepto queer significa en inglés “raro” y fue utilizado durante mucho tiempo como
eufemismo para referirse a los homosexuales. Es una teoria sobre el género que afirma que la
orientacion sexual y la identidad sexual o de género de las personas son el resultado de una
construccion social y que, por lo tanto, no existen papeles sexuales esencial o biolégicamente
inscritos en la naturaleza humana, sino formas socialmente variables de desempefiar uno o
varios papeles sexuales. Se opone a la idea de la construccion de las identidades de género
desde la relacién binaria entre el hombre y la mujer, actualmente, a Butler se le considera
pionera de la teoria queer aunque inicialmente sus escritos no tuvieran esa intencion, tal
como ella misma lo ha reconocido (Butler; 2001).

*“Desde sus comienzos en el siglo XVIIl y mas particularmente en el periodo de su articulacion
a mediados del siglo XIX y principios del XX, el feminismo y los movimientos de mujeres
siempre se han debatido con los dilemas de la igualdad y la diferencia: igualdad con los
varones versus diferenciarse respecto a ellos; preservar una esfera separada de mujeres
versus convertirse en miembros plenos de la sociedad existente, abandonando los espacios
tradicionales de las mujeres” (Benhabid: 1996; 25). A su vez el feminismo de la diferencia
plantea, en oposicion al feminismo de la igualdad, que las mujeres tenemos multiples
identidades, las cuales no se pueden reducir solo al género —esta es vista como una categoria
mas- (Vargas: 1998), mientras que el feminismo de la igualdad parte del principio central de
que todas las mujeres somos iguales, en tanto mujeres todas pertenecemos a un mismo
estatus de inferioridad con respeto a los hombres.

3si se desea profundizar en la tematica el articulo de Piedra (2003) desarrolla un andlisis sobre
las distintas corrientes, con el objetivo de profundizar en el estudio de las feministas de la
diferencia.

* Para Marcela Lagarde el cautiverio obedece a la condicidn jerarquicamente inferior de las
mujeres con respecto a los hombres. “Ser hombre implica vivir desde una condicién de
género privilegiada, jerarquicamente superior y valorada positivamente. Y ser mujer implica
vivir a contracorriente, desde la condicidn inferiorizada a partir de la cual los hechos de las
mujeres son desvalorizados o invisibilizados, y las colocan de antemano en una condicién
jerarquica menor, subordinada, y sometida a dominacién. En sintesis la condicion politica de
las mujeres en el mundo patriarcal es el cautiverio y la de los hombres es de dominio”.
5Lagarde sefiala que tenemos una organizacion muy esquemadtica de la identidad, por ello es
que podemos ser muy pocas cosas a la vez, ademas de que estamos determinados
histéricamente para ser de ciertas maneras y no de otras. De esta manera, en un sistema de
especializaciones para vivir, unas somos especializadas mujeres y otros son especializados
hombres. Las identidades femeninas y masculinas no son fenédmenos naturales sino hechos
construidos social e histéricamente.

®Desde la perspectiva de Bourdieu, el “habitus” representa aquellas practicas particulares que
responden a condiciones de existencia. Son disposiciones “verdaderas” para un determinado
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contexto que a su vez son transferibles; en si, principios generadores y ordenadores de practicas.
El habitus es sistematico y transponible, es decir puede transponerse de un ambito de practica a
otro. Es un esquema que existe en estado practico, por lo tanto se lo interioriza de modo implicito,
pre reflexivo y pre-tedrico (Bourdieu; 2000).

’Las cuatros dimensiones son: 1- la dimensién simbdlica; esta evoca representaciones
multiples, es decir mitos socialmente construidos. 2- La dimensién normativa; representa las
interpretaciones de los significados de los simbolos. Se expresan en doctrinas religiosas,
educativas, cientificas, legales y politicas que, a su vez, afirman el significado de varén y
mujer, masculinas y femeninas. 3-La dimensidn sistémica; hace referencia a las instituciones y
organizaciones sociales como es el sistema de parentesco, el educativo, econémico y politico.
4-La cuarta dimension hace referencia a la identidad subjetiva.

8Si desea profundizar en la temdtica puede consultar el texto de: Hutcheon, Linda “Circling
the Downspount of Empire”. Post-Colonialism and Postmodernism, Ariel, vol. 20, n2 4,
Octubre, Espafia, 1989. Pp. 149-175.

°De acuerdo a la definicién que Heller (1972. Por vida cotidiana entendemos “... la totalidad
de las actividades que caracterizan las reproducciones singulares productoras de la
posibilidad permanente de reproduccidn social” Heller retoma una tesis basica planteada por
Marx y Engels en La Ideologia Alemana, en la tesis sobre Feuerbach, a saber que “... la
transformacion de la vida cotidiana, de las relaciones y circunstancias de los hombres, no es
anterior ni posterior a la transformacién politica y econdmica, sino simultanea con ella” (pag.
12). Con ello la autora desea plantear como la vida cotidiana es parte de un todo integrado,
por tanto, las acciones que se realizan cotidianamente responden a un contexto histérico
especifico.

% a autora en el texto no habla de la persona sino del hombre; sin embargo, hemos
considerado que la palabra persona o individuo/a es mas inclusiva que la de hombre, en la
medida en que esta Ultima nos puede a veces inducir a mirar sélo a varones, dejando por
fuera a las mujeres.

11Schutz, Alfred y Thomas Luckmann, The Structures of the Life-World, Vol.2. Evanston,
Northwestern University Press, United States, 1989.

2p respecto no podemos dejar de citar los aportes de autores que son claves en este aspecto
conceptual: Foucault, quien desde el concepto de biopoder relaciona la experiencia del
cuerpo con el poder, el conocimiento y los cambios politicos que se han dado en la historia
con respecto al cuerpo. El cuerpo es visto asi como la experiencia material sobre la que se
ejerce poder, pero también permite resistir a los sujetos sociales. En: Foucault, Michel, la
historia de la sexualidad I, La voluntad de saber. Siglo XXI, Espafia, 1987.

BBourdieu (2000 y 1990) que lo utiliza para comprender los procesos socio culturales que
entrafian las practicas y habitus de las personas, lo utiliza en el estudio de las clases sociales,
los gustos, la dominacién masculina entre otras.

Ycsordas (s.f) quien habla de embodiment y bodilyness (corporalidad) para referirse a lo
corporal como autentico campo de la cultura. El cuerpo es considerado un agente y lugar de
interseccion individual, psicoldgica y social, es ser bioldgico pero también es entidad
consciente, experiencial, actuante e interpretadora.
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