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A partir de la Convención Internacional de los Derechos de las Personas con Discapacidad se postula 
que la discapacidad deriva de la relación entre la persona y el entorno que pone barreras a la 
participación plena en la sociedad. Esto conlleva una nueva mirada de la misma, la cual se centra en 
un modelo social. Siguiendo el mismo, no podemos comprender a una persona fuera del contexto 
que la rodea y las relaciones que establece con el mismo. 
El objetivo es describir los aspectos estructurales y la composición de las redes de personas con 
discapacidad intelectual. Se utiliza un diseño no experimental transversal, de alcance exploratorio-
descriptivo. La muestra es no probabilística intencional y está compuesta por 11 adolescentes. 
Se realizó una entrevista semidirigida donde se obtuvieron datos sobre las redes personales, luego 
fueron volcados en el software VennMaker para su posterior análisis. 
Se encontraron redes con una media de tamaño de 18 alteri. El mayor ámbito de vinculación es el 
de la escuela, seguido por la familia y las actividades recreativas, de la mano de ello se encuentra 
que hay mayor presencia de otros adolescentes en las redes reflejando la importancia del grupo de 
pares en esta etapa. Las redes son heterogéneas en cuanto al género y en cuanto a la condición de 
discapacidad, presentándose la última sobre todo en el grupo de pares dado por los ámbitos de 
socialización de los participantes (escuela especial, actividades recreativas en centros para personas 
con discapacidad). 


