
2016 Año Internacional de
las Legumbres
Bajo el lema “semillas nutritivas para un futuro sostenible”, la Asamblea General de la ONU
declaró 2016 Año Internacional de las Legumbres con el propósito de “crear conciencia de los
bene�cios de las legumbres, promover su producción y comercio, y fomentar nuevos usos en
toda la cadena alimentaria”.

Objetivos de 2016 Año Internacional de las
Legumbres 
• Concientizar sobre el importante papel de las
legumbres en la producción sostenible de alimentos y
en las dietas saludables, y su contribución a la

seguridad alimentaria y nutricional. 
• Promover el valor y la utilización de las legumbres en el sistema alimentario, sus bene�cios
para la fertilidad del suelo y para combatir el cambio climático y la malnutrición. 
• Alentar las conexiones a lo largo de la cadena alimentaria para una mayor producción de
legumbres, fomentar la investigación y la mejor utilización de la rotación de cultivos, y hacer
frente a los retos del comercio de legumbres.
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