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Resumen de Proyecto: 

La enfermedad periodontal (EP) es un problema importante de la salud pública mundial, ya que es una

de las afecciones más ampliamente difundidas, y es considera responsable de pérdida de dientes, del

compromiso nutricional, baja autoestima y una peor calidad de vida . Los investigadores resaltan la

importancia de la periodoncia dentro de la práctica médica relacionándola directamente con patologías

sistémicas como enfermedades cardíacas, diabetes mellitus, infecciones respiratorias, parto prematuro

y bajo peso al nacimiento.  Considerando que la EP es una infección que constituye un  factor de riesgo

para el desarrollo de severas patologías sistémicas que compromete la vida del paciente, nos

propusimos estudiar el grado de conocimiento calificado, que poseen los pacientes que concurren a la

consulta odontológica sobre salud periodontal, su relación con la salud sistémica y la calidad de vida.

Esta investigación brindará la oportunidad de evaluar  la información de la población de los países

miembros de la Federación Iberopanamericana de Periodoncia (FIPP) sobre el efecto de las

enfermedades periodontales en la salud general. Lo que constituye el primer paso para llevar a cabo una

adecuada planificación de la política sanitaria. Las encuestas de salud permiten identificar las

necesidades relevantes sobre las que construir futuros planes de acción. Las metas de salud bucal para

el año 2020, establecidas conjuntamente por la FDI, la OMS y la IADR en 2003, incluyen objetivos de

aplicación a nivel mundial, con la intención de que cada gobierno analice la situación local para

establecer metas reales y concretas. Método: Se realizará un estudio clínico observacional en 500

individuos, mayores de 21 años, con patología periodontal, que concurren espontáneamente por

consulta odontológica a centros públicos (Facultad de Odontología UNCuyo) y privados (Fundación

Independencia Córdoba,  sede de la Carrera de Especialización en Periodoncia UNCuyo) de países

miembros de la FIPP (Argentina, Chile y Uruguay).A todos los pacientes se los invitará a responder el

cuestionario estructurado, sobre medicina periodontal,basado en Encuestas de Salud Bucodental de la

OMS; Ginebra 1997 Se diseñó un cuestionario que constó de 3 secciones, que comprenden: datos socio

demográficos, factores de riesgo, hábitos de estilo de vida y conocimiento sobre enfermedad

periodontal y su afectación a la salud general.

Palabras Claves : 1- Enfermedad Periodontal 2- Medicina Periodontal 3- diabetes

Página 1



Titulo (Inglés): EVALUATION OF THE KNOWLEDGE OF THE PATIENTS ON PERIODONTAL DISEASE,

PERIODONTAL MEDICINE AND QUALITY OF LIFE IN THE MEMBER COUNTRIES OF THE FIPP

Resumen de Proyecto (inglés): 

eriodontal disease (PD) is a major problem of global public health, as it is one of the most widespread

conditions, and is considered responsible for tooth loss, nutritional compromise, low self-esteem and a

poorer quality of life. The researchers highlight the importance of periodontics in medical practice,

directly relating it to systemic pathologies such as heart disease, diabetes mellitus, respiratory

infections, premature birth and low birth weight. Considering that PE is an infection that constitutes a

risk factor for the development of severe systemic pathologies that compromise the life of the patient, we

set out to study the degree of qualified knowledge that patients who attend the dental consultation on

periodontal health possess, its relationship with systemic health and quality of life. This research will

provide the opportunity to evaluate the information of the population of the member countries of the

Ibero-American Federation of Periodontics (FIPP) on the effect of periodontal diseases on general health.

What constitutes the first step to carry out a proper planning of health policy. Health surveys allow

identifying the relevant needs on which to build future action plans. The oral health goals for 2020, jointly

established by the FDI, the WHO and the IADR in 2003, include worldwide application objectives, with the

intention that each government analyze the local situation to establish real and concrete goals. Method:

An observational clinical study will be carried out in 500 individuals, older than 21 years, with periodontal

pathology, who attend spontaneously by dental consultation to public centers (UNCuyo Dental School)

and private centers (Fundación Independencia Córdoba, headquarters of the Specialization Career in

UNCuyo Periodontics) of member countries of the FIPP (Argentina, Chile and Uruguay). All patients will

be invited to answer the structured questionnaire on periodontal medicine, based on WHO Oral Health

Surveys; Geneva 1997 A questionnaire was designed consisting of 3 sections, which include

socio-demographic data, risk factors, lifestyle habits and knowledge about periodontal disease and its

impact on general health.
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