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A mi madre y a todas las que fuimos.



La maldicion del beso roba sueios

Cuando cumpli 13 afios, mi mama me advirtié sobre una maldicién que habia caido sobre
todas las mujeres de nuestra familia.

“Llegara un dia en el que te roben tus suefios”, dijo acongojada mientras me trenzaba el
cabello.

En ese momento, no la entendi; al contrario, la tildé de exagerada, a pesar de que resonaba
el estigma de “la maldicién” en mi cabeza.

Pasaron algunos dias hasta que me animé a preguntarle. Ella con dulce paciencia me explicd
gue las mujeres de nuestra familia estabamos malditas. No podiamos ser besadas.

Me rei.

Ella con estupor me contd que cada beso tenia el poder de absorber nuestra esencia v,
valiéndose de esto, ellos, los varones, nos robaban los suefios. Sélo ese roce bastaba para
que pasaramos a ser parte del decorado del hogar, serviles por y para ellos.

Con ese beso, nos transformabamos en las olvidadas, las ninguneadas. Nos arrinconaban
en la casta de las Nadies.

Esa conversacion quedd guardada en un rincdn de mi memoria, hasta que muchos afios
mas tarde, lei a Kate Millet decir que “el amor ha sido el opio de las mujeres, como la
religién el de las masas. Mientras nosotras amabamos, los hombres gobernaban. Tal vez no
se trate de que el amor en si sea malo, sino de la manera en que se empled para engatusar
a la mujer y hacerla dependiente, en todos los sentidos”.

En ese momento, supe cual era la maldicién de la que hablaba mi madre.
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Introduccion general

En las ultimas décadas, en América Latina, se impulsaron politicas alineadas a expandir la
proteccion social de los/as adultos/as mayores mediante prestaciones monetarias no
contributivas, que no estdn rigurosamente relacionadas con la existencia de una trayectoria

laboral formal.

En Argentina, como consecuencia de la situacidén creada por la precarizacion laboral, las
restricciones fiscales y los cambios en las estructuras familiares vividos en las décadas de
1980 y 1990, se impulsd la creacién de politicas y programas que ampliaron la cobertura y
el nimero de beneficiarios/as del sistema de seguridad social. Un ejemplo claro de estas
medidas es el Plan de Inclusién Previsional —PIP-. Esta politica correspondié a una pension
parcialmente no contributiva que redujo la rigidez del requisito de aportes para acceder al
sistema previsional, lo que contribuyd en algunos casos a mejorar la situacidon de

vulnerabilidad social y pobreza de un sector amplio de la poblacién adulta mayor.

Esto resultd ser un punto clave para estudiar la incorporacién de las amas de casa® mayores
de 60 afios como beneficiarias directas del sistema previsional. Por esto, en este estudio
abordo, en el marco de politicas con pretensiones de reconocimiento universal de
derechos, la persistencia o transformacion de representaciones sociodiscursivas en torno
al trabajo doméstico y reproductivo no remunerado realizado en el ambito privado de los

hogares, y las concepciones que le otorgan ciertos actores con relacién a su valia.
En linea con esto, surgieron diversos interrogantes que motivaron a esta investigacion:

¢Cuadles son las representaciones sociodiscursivas de las sanjuaninas beneficiarias
(efectivas o potenciales) del Plan de Inclusion Previsional respecto de su reconocimiento
como jubilada? ¢Qué representaciones subyacen en relacion con el trabajo -remunerado,
reproductivo y doméstico no remunerado- y a la organizacién social del cuidado? ¢Cuales
fueron las representaciones sociodiscursivas de los/as senadores/as (como representacion
de la élite) durante las sesiones ordinarias respecto del Plan de Inclusién Previsional y la

insercion del ama de casa como beneficiaria? éCuales son las construcciones discursivas

1 En esta tesis adopto esta denominacidn para todas aquellas mujeres dedicadas a tiempo completo a realizar
tareas domeésticas y de cuidado. La decisidn se sustenta en que, como se vera a lo largo de esta tesis, ésta fue
la denominacién coloquial, por cierto, inexacta, con la que se asocié al Plan de Inclusidn Previsional.
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que expresan las reglamentaciones del Plan de Inclusidn Previsional respecto de la

organizacién social del cuidado y las mujeres amas de casa?

Al responder estos interrogantes, pretendo dar una explicacion de cédmo las
representaciones sociodiscursivas sobre el trabajo del ama de casa son prdcticas discursivas
-y sociales- que crean realidades. Por lo que, al distinguir y analizar estas representaciones,
procuro observar si tuvieron o no alguna influencia en la relacidn entre las amas de casa y

su propio trabajo, a partir de la mediacién del Plan de Inclusién Previsional.
Por esto, formulé los siguientes objetivos:

Objetivo general

Analizar las representaciones sociodiscursivas de las sanjuaninas en edad de retiro y de
los/as senadores/as que sancionaron las leyes correspondientes al PIP y PUAM, en relacidn
con las diversas valoraciones del trabajo doméstico y reproductivo no remunerado del ama

de casa a partir del Plan de Inclusién Previsional.

Objetivos especificos

1. Analizar la manera en que la organizacion social del cuidado y la percepcién social
sobre la labor del ama de casa se interrelacionan a partir de la implementacién del
Plan de Inclusién Previsional y observar sus implicancias en las representaciones
sociodiscursivas de las beneficiarias directas (efectivas o potenciales) de una
jubilacion en San Juan.

2. Analizar las construcciones discursivas sobre las amas de casa como beneficiarias
de una jubilacién en los textos de las leyes correspondientes al Plan de Inclusién
Previsional y la Pensidn Universal para el Adulto Mayor -25.994, 26.970y 27.260-, y
en sus respectivos diarios de sesiones de la Cdmara de Senadores, y observar como

estas impactan en las representaciones sociodiscursivas de las jubiladas por el PIP.

De este modo, con esta investigacion emprendi la busqueda del estudio de las
representaciones sociodiscursivas interrelacionadas por el vinculo existente entre las
mujeres, el trabajo -remunerado y no remunerado- y su constitucién como ciudadanas

sanjuaninas. Surgieron asi dos hipdétesis a corroborar con esta tesis:
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1. La implementacién del Plan de Inclusion Previsional construyé representaciones
sociodiscursivas positivas en las mujeres amas de casa beneficiarias en relacién con
el valor y reconocimiento de su trabajo de cuidado y doméstico no remunerado.

2. Los textos de los diarios de sesiones y sus respectivas leyes dan cuenta de un
proceso de alineacion progresivo con la construccién de las representaciones
sociodiscursivas en reconocimiento de las amas de casa como trabajadoras

beneficiarias de una jubilacion.

Para corroborar estas hipdtesis, trabajé sobre las historias de vida construidas a partir de
los discursos de tres mujeres que representan a distintos sectores en relacién a su insercién
al sistema previsional: una beneficiaria del Plan de Inclusidn Previsional con aportes
jubilatorios incompletos, una jubilada que accedié al SIPA por haberse desempeiiado en el
mercado formal del trabajo y una mujer que se encuentra en el limbo previsional -una
situacién indefinida por la creacién de la Pensiéon Universal para el Adulto Mayor y la
incertidumbre respecto a la prérroga de las moratorias previsionales? correspondientes al

PIP-.

Con estos relatos construi tres historias de vida: la de Elba, la de Estela y la de Susana. Tal
como expongo en el Capitulo lll, esta herramienta metodolégica ha permitido obtener
parte del corpus clave en esta investigacion: las representaciones sociodiscursivas sobre el
trabajo doméstico y reproductivo no remunerado de las sanjuaninas a partir del PIP. Es que,
si bien su insercién al sistema previsional ha sido distinta, sus labores no remuneradas en
el hogar han sido las mismas. Estas historias de vida corresponden a tres mujeres, pero

también representan a otras tantas cuya labor ha sido etérea a lo largo de los afios.

A su vez, también indagué en el modo en que fue representado sociodiscursivamente a
nivel parlamentario y legal el trabajo doméstico y reproductivo no remunerado a partir del
otorgamiento de la condicién de jubilada a las amas de casa mediante el Plan de Inclusién

Previsional. Por lo que, analicé las construcciones discursivas emitidas al respecto en las

2 Las moratorias previsionales son los mecanismos utilizados por el PIP para subsanar la falta de aportes.
Aquellas personas que tenian la edad para jubilarse, pero no cumplian con los afios de aportes, podian adherir
a una moratoria que les permitiese completar los haberes que le faltaban.
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leyes involucradas?® y de los dichos de los/as diferentes senadores/as durante las sesiones

ordinarias correspondientes.

Como en toda investigacion de cardcter cualitativo, no me propuse dar respuestas
definitivas y concluyentes a los interrogantes planteados, pero si deseo que este trabajo de
algin modo contribuya a un mejor conocimiento del tema. Esta expectativa se fortalece
por el hecho de haber realizado este trabajo desde una perspectiva de género®*, adoptando
como propdsito unificador este punto de vista desde la vision del Analisis Critico del

Discurso.

Opté por este enfoque con el fin de un acercamiento cualitativo que toma partido por los
grupos dominados —mujeres amas de casa cuya labor reproductiva no es valorada como
trabajo-, en el que se les da la palabra en contraste con aquellos que tienen poder —quienes
naturalizan e invisibilizan la tarea del ama de casa-, que entran ambos en un proceso de
concienciacion que “abre los ojos” de todos los participantes en el proceso (Vickers, Brian;

2002, p. 68-69).

Resulta clave mencionar que los contenidos tedricos y el andlisis realizado estan divididos
en siete capitulos, distribuidos en dos partes. Por un lado, la primera parte correspondiente
al apartado tedrico-metodoldgico -abarca el Capitulo | al IV-. Por otro lado, la segunda parte

correspondiente al andlisis, desplegado en los capitulos V al VII.

En el Capitulo I, hago una interpretacidon de la categoria “mujer” y su relaciéon con la
concepcion de “ciudadania”. En este apartado pretendo poner en relieve con una mirada
del Sur a las necesidades imperantes de las mujeres en su rol de ciudadanas portadoras de

derechos.

En el Capitulo Il, realizo un recorrido conceptual del trabajo doméstico no remunerado,
organizacién social del cuidado y una descripcion de las realidades de las amas de casa con

el objetivo de indagar las huellas fundantes en torno a la nocidn de trabajo reproductivo

3 Ley 25.994 (2004) —Plan de Inclusién Previsional-, Ley 26.970 (2014) -2da etapa del Plan de Inclusién
Previsional- y Ley 27.260 (2016) —Pension Universal para el Adulto Mayor-.

4 En esta tesis adopto la postura de Marta Lamas (1996) en la que determina que “La perspectiva de género implica
reconocer que una cosa es la diferencia sexual y otra cosa son las atribuciones, ideas, representaciones y prescripciones
sociales que se construyen tomando como referencia a esa diferencia sexual. Todas las sociedades estructuran su vida y
construyen su cultura en torno a la diferencia sexual. Esta diferencia anatémica se interpreta como una diferencia
sustantiva que marcara el destino de las personas” (p. 4).
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no remunerado. De esta manera, cotejo las definiciones trascendentales de los conceptos
antes mencionados, para luego ajustarlas con la nocién de representaciones

sociodiscursivas y los planteamientos de los analistas criticos del discurso.

Al Capitulo Ill, lo he destinado a mostrar las caracteristicas metodoldgicas del andlisis. A su
vez, realizo un detalle y justificacién de la seleccion de los discursos, por lo que presento
las caracteristicas particulares de los textos seleccionados. Ademads, en este apartado

desgloso los fundamentos que propone el Analisis Critico del Discurso.

En el Capitulo IV hago un recorrido sintético de la evolucién que ha tenido el Sistema
Integrado Previsional Argentino en las Ultimas décadas, para luego enfocarme
especificamente en el contexto politico y social en el que el Plan de Inclusién Previsional

surgié y como impacté en San Juan -en particular, en las mujeres beneficiarias-.

El Capitulo V estd destinado plenamente al andlisis discursivo de las normativas que
sustentan las politicas mencionadas y sus respectivos diarios de sesiones de la Cdmara de

Senadores.

Por ultimo, tanto en el Capitulo VI como en el VII, presento las historias de vida de las
entrevistadas y de sus madres. El Capitulo VI lo dedico a analizar las representaciones
sociodiscursivas sobre el trabajo de la mujer a partir de la construccién de las historias de
vida de las madres de las entrevistadas a través de las voces de éstas. En este apartado, hay
un recorrido histérico de lo vivido en San Juan durante todo el siglo XX. Esto, lo contrasto
con el presente, detallado en el Capitulo VI, en el que se encuentran las historias de vida
de Elba, Estela y Susana. En éste, expongo y analizo las representaciones sociodiscursivas
gue abarcaban desde sus labores, la pobreza, sus roles, la maternidad como obligacidn, la
organizacién social del cuidado y el PIP como potencial de transformacién para las amas de

Casa.

Finalmente, el trabajo culmina con las reflexiones finales y las referencias bibliograficas.
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CAPiTULO I. EL VUELO TORCIDO DE LA HUMANIDAD: LA (DE)CONSTRUCCION DEL “SER MUJER”

“DE CADA DIEZ POBRES, SIETE SON MUJERES; APENAS UNA DE CADA CIEN MUJERES ES PROPIETARIA DE ALGO.
VUELA TORCIDA LA HUMANIDAD, PAJARO DE UN ALA SOLA. EN LOS PARLAMENTOS HAY, EN PROMEDIO UNA
MUIJER POR CADA DIEZ LEGISLADORES; Y EN ALGUNOS PARLAMENTOS NO HAY NINGUNA. SE RECONOCE CIERTA
UTILIDAD A LA MUJER EN LA CASA, EN LA FABRICA O EN LA OFICINA, Y HASTA SE ADMITE QUE PUEDE SER
IMPRESCINDIBLE EN LA CAMA O EN LA COCINA, PERO EL ESPACIO PUBLICO ESTA VIRTUALMENTE MONOPOLIZADO
POR LOS MACHOS, NACIDOS PARA LIDERES DEL PODER O DE LA GUERRA”.

PATAS ARRIBA. LA ESCUELA DEL MUNDO DEL REVES.

EDUARDO GALEANO (2002)
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Introduccion

En este capitulo se observara un devenir reflexivo mediante el cual propongo un debate
sobre las representaciones sociodiscursivas reproducidas con relacién a los roles que cada
mujer debe cumplir en funcién a su condicién de género en la sociedad; en especial,
aquellas referidas a su cardcter de ciudadanas. Por lo que, hago una interpretacion de cémo
la homologacion de la categoria mujer se transforma en todas las mujeres que dan como

muestra de una universalizacién que no conoce de diferencias.

Por esto, en este apartado, intento poner en discusién al patriarcado inherente y oculto en
los llamados a la igualdad, cuando se reducen los reclamos estructurales, materiales e
histéricos de diferencias entre los hombres y las mujeres a un simple empoderamiento al

acceso a la tecnologia, a la politica o al mercado laboral.

Este es un discurso que prevalece, por lo que propongo debatir desde una mirada del Sur
a esa universalidad y asi poner en consideracion las necesidades imperantes de las mujeres
en su rol de ciudadanas portadoras de derechos. Considero que, en un contexto de
subalternidad, las mujeres no deben ser vistas con la lupa que observa su vida bajo el
término de lo tradicional. Por esto, la idea sobre la que se redacta este capitulo es la de
discutir la nocion de mujer como ciudadana en la sociedad actual y cuestionar las
homogeneizaciones imaginarias que generalizan sus caracteristicas identitarias en los

discursos vigentes.

Es oportuno mencionar que, en las ultimas décadas, la construccion de discursos vy
narrativas que promueven una paridad universalista, con sutileza invisibiliza a la mujer
como ciudadana al no reflexionar sobre sus diferencias y pone en circunspeccion la
igualdad de género real. Entonces, este capitulo contiene los lineamientos tedricos que
permiten un acercamiento a los estudios relacionados al trabajo no remunerado realizado
en el ambito privado por las mujeres -tratados en el Capitulo Il-. Esto, a su vez, ayudara a
describir su relacidn con las politicas sociales -abordadas en el Capitulo IV- a través de la

transversalizacion del enfoque de género y el concepto de ciudadania de las mujeres.
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1. Lainsoportable levedad del ser... mujer

Por décadas, la conceptualizacion de género estuvo intimamente relacionada con lo
bioldgico. El cambio estuvo dado a partir de las décadas del ‘60 y ‘70, cuando diversas
investigaciones demostraron que esa correlacién no existia. En 1972, por ejemplo, la
socidloga feminista Ann Oakley explicd que lo sexual era uno de los rasgos que permitia
diferenciarnos, mas no era un aspecto biolégico estatico. Por lo contrario, podia ser
cambiante por diversas causas —desde politicas a socioculturales- (Antonio Arifio, 2013). Al
respecto, Joan Scott (1997) menciona al género como una forma de comprender
socioculturalmente aquellas diferencias sexuales entre varones y mujeres. Para la autora
es en el género donde se dan las relaciones de poder, basadas en la distribucion de lo

material y lo simbdlico.

En si, el concepto género ha tenido —y tiene- un abordaje académico amplio, diverso y
politico. En este sentido, me interesa el desarrollo tedrico propuesto por Butler (1990) que
ve en el género una forma de existir el propio cuerpo —un constructo meramente cultural-
, Joan Scott (1992) que lo postula como parte de las relaciones sociales —y, por ende, del
poder- y Pateman (1996), quien se centra en las subordinaciones existentes en la vida
social, econdmica y politica a partir de la definicién de los géneros. Esto se debe a que
socialmente se les atribuyen determinados roles a lo femenino y lo masculino®, que van
mas alla de las subjetividades, sino que estan dados por lo natural que deriva de lo sexual-
bioldgico. Es la sociedad patriarcal y androcéntrica la que reproduce esta forma de concebir
larealidad, en la que “el origen de tales diferencias en los roles y comportamientos sociales,
politicos y econdmicos se asume segun la ideologia patriarcal dominante, como natural e

inevitable a partir del sexo de cada quien” (Naranjo, 2002, p. 23)°.

La explicacion respecto al género que conlleva a la arbitrariedad de la naturaleza y a la

biologizacidon es propia del patriarcado. Fue por esto por lo que en las décadas del 60y '70,

5 Como mencioné previamente, los géneros son constructos sociales; por ende, no se puede circunscribirlos
al binarismo de mujer/hombre. Pero, a los propdsitos de esta investigacion, sélo me referiré a este binomio,
ya que me cifio a las desigualdades generadas por las caracteristicas otorgadas social y culturalmente a estos
géneros.
6 Es imprescindible entender este punto, ya que el desarrollo del anélisis realizado en esta tesis comprende
un proceso reflexivo acerca de las representaciones sociodiscursivas reproducidas respecto a los roles que la
mujer debe cumplir de acuerdo con su condicién de género.
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los distintos movimientos feministas buscaron diferenciar/separar al binomio sexo-género,
tactica que permitié subrayar los reduccionismos biologicistas que surgian como
consecuencia de asigndrsele a las mujeres determinados roles sociales y a los varones,
otros. Es decir, diferenciar al género del sexo permitié explicar aquellos fundamentalismos

sexistas que justificaban las inequidades.

Por siglos, la naturalizacién de la desigualdad a través del sexo fue una estrategia politica
que justifico la designacion de lugares en la sociedad, que no fue mds que estipulada por
constructos culturales impuestos. En este sentido, la antropdloga Gayle Rubin (1975)
explica que el binomio sexo-género es “el conjunto de disposiciones por el que una
sociedad transforma la sexualidad biolégica en productos de la actividad humana, y en el

cual se satisfacen esas necesidades humanas transformadas” (p.97).

En esta linea, se puede interpretar que el género es la arena de lucha sobre la que se dan
las contiendas politicas acerca del sexo, lo natural y lo construido. En definitiva, para
apartar a las mujeres de esta categoria natural y presentarlas en funcidn a sus roles sociales
construidos, determinados por su papel dentro de la historia, es preciso situar al concepto

género lejos de lo relacionado a lo sexo-bioldgico (Haraway, 1995, p. 227).

Estas diferencias construidas -y jerarquizadas- socialmente, permiten presentar a las
relaciones de género como relaciones de poder, en las que los varones tienen un acceso
directo a éste; mientras que, en el caso de las mujeres, se encuentra limitado. Tanto
hombres como mujeres viven el poder de un modo distinto, lo que también establece las
propias identidades genéricas en funcion a estas relaciones; situacién que se repite cuando
se hace la distincidn entre lo publico y lo privado’, lo femenino y lo masculino. Por esto, es
importante realizar un anélisis que amplie la visién de lo politico®, al enmarcar aspectos

gue aborden temas que se ubican dentro de aquello que es invisible, privado e intimo.

7 “La divisién publico-privado es una dimensidn clave en la conceptualizacién de las principales estructuras
que contribuyen a mantener y reproducir la desigualdad de género, tales como la organizacion del trabajo, la
intimidad y la ciudadania. Estas estructuras interconectadas estan formadas por normas, valores,
instituciones y organizaciones que reproducen la desigualdad de género en cada una de estas tres esferas”
(Verloo y Lombardo, 2007, p. 28).
8 Para realizar esta afirmacién, me apoyo en la postura de Kate Millet, quien planted en su obra Politica sexual
(1969) que “lo personal es politico”, al referirse a la politica como un cimulo de estrategias que también
pretende mantener un sistema de dominacién patriarcal en ambitos “privados” como la familia y la
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En este punto me apoyo para identificar aquellas representaciones sociodiscursivas
devenidas del binomio sexo-género y observar como el sexo de los cuerpos opera en las
relaciones familiares, sociales e interpersonales de los casos estudiados. Por este motivo,
resulta imperioso adoptar una perspectiva de género® en el analisis, ya que hacerlo permite
mostrar esos lugares comunes -y naturalizados- ocupados por mujeres y varones dentro de
nuestra sociedad; asimismo, motiva el cuestionamiento acerca de las asimetrias de poder

que mencionaba previamente.

1. 1. Cuando nos volvimos publicas

Durante siglos, se hablé en términos de naturaleza femenina para demostrar una supuesta
incapacidad de las mujeres de pensar racionalmente y de formar parte del ambito publico.
Aquellas que mostraban romper con esos estandares eran consideradas la excepcién, no la
regla. Por entonces, la misma naturaleza mostraba a los varones carentes de la capacidad
para cuidar a los/as hijos/as y de desenvolverse en el ambito privado, mas no asi en el
publicol®. Ambas situaciones han sido -y son- parte de las tensas relaciones de poder!?, que
no fueron abordadas como un problema de interés social, sino que los diversos

movimientos feministas los han puesto en la agenda mediatica y/o politica.

En este sentido, es importante mencionar que las representaciones creadas con relacion a
lo que se entiende como desigualdad de género estan vinculadas a la incorporacién y
participacién de las mujeres en el espectro publico, mas no la enlaza con el ambito privado;
lo que conlleva a ser un tépico excluido del abordaje estatal (Bacchi, 1999). Es necesario
subrayar esto, ya que con esta interpretacion se puede inferir que, en contrapartida, lo
masculino hace referencia al desarrollo social, lejos de aquello que ocurre al interior del

ambito privado del hogar.

sexualidad. Asimismo, eso personal alude a movilizar a las mujeres en colectivo al trasladar lo privado al
ambito de publico interés en términos de luchas.
9 Al hablar de perspectiva de género hago mencidn a la arista analitica que permite observar aquellas
consecuencias derivadas de los fendmenos sociales con relacion a los géneros.
10 Esto, en la actualidad, aun estd plasmado con la existencia de escuetas licencias parentales que no tienen
entre sus fundamentos la posibilidad de que los varones deban cuidar a sus hijos/as desde el nacimiento, sino
sélo por un periodo esporadico y transitorio.
11 Recién en las décadas de los '60 y ’70, la desigualdad de género ha sido tratada como una situacién a ser
cuestionada en los ambitos publicos (Bacchi, 1999).
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En pleno siglo XXI, las diferencias existentes entre las realidades de los varones vy las
mujeres siguen siendo lacerantes en términos de inequidad!?. La desigualdad puede
observarse en distintos ambitos: los escasos puestos de liderazgos ocupados por mujeres?'3,
los menores registros de la presencia femenina en el mercado de trabajo formal
directamente relacionados con la llamada feminizacién de la pobreza!4, etcétera. Esta
situacidon también es trasladable a la esfera privada del hogar, en la que la desigualdad esta
enraizada en la distribucién inequitativa de las tareas domésticas y de cuidado, arraigadas

en estructuras que sefialan que son responsabilidad de las mujeres, sélo por su género.

La condicidn social de la mujer en la actualidad no la ha ubicado muy lejos del modelo
patriarcal imperante, a quien se le asigna aun un perfil obligatorio por su naturaleza
femenina con una serie de actividades de cuidado de los miembros del grupo. Este trabajo
no remunerado parece estar bajo un manto de invisibilidad en el reconocimiento del
ambito econdmico por la concepcidn errénea de sélo pertenecer al caracter privado de las

relaciones familiares (Antonopoulos et al, 2007, p. 243).

A propdsito de esto, es oportuno preguntarnos y analizar cémo las identidades de género
-y la interpretacién de éstas- son aun las determinantes en la construccién social y
discursiva tanto en aspectos culturales, econdmicos y politicos, como es el caso de su
inclusidn en las politicas sociales. En otras palabras, la transformacién de esta situacién
depende de la desnaturalizacién de lo publico-privado que rige también en estas politicas

(Phillips, 1998).

Alcanzar la igualdad involucra el desmitificar los constructos discursivos que pregonan a los

varones como los Unicos capaces de resolver asuntos politicos; por lo que, es preciso no

12 En referencia a esto, Marcela Lagarde sefiala que “el mundo contempordneo se caracteriza por una
organizacion social de géneros y por una cultura sexista que expresa y recrea la opresion de las mujeres y de
todas las personas que son diferentes del paradigma social, cultural y politico de lo masculino. Se caracteriza,
asimismo, por un sistema politico, publico y privado, de dominio de hombres sobre mujeres” (1996, p.410)
13 En la Argentina, |a participacidn de las mujeres en las cipulas empresariales es del 15% (Perfil, 2019).
14 “En el primer semestre de 2018, el 37% de las personas de la poblacién urbana cubierta por la Encuesta
Permanente de Hogares (EPH), vivian en hogares donde se identifica a una mujer como la jefa de hogar. Sin
embargo, esas personas representaban casi 41% en los hogares que se encontraban debajo de la linea de
pobreza. El porcentaje de personas debajo de la linea de pobreza en hogares con jefa mujer era de casi 30%
mientras que en los hogares donde se identifica a un hombre como jefe ese porcentaje era de alrededor de
26%". (Gonzalez Rozada, M., 2019)
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s6lo erradicar estas naturalizaciones, sino que las mismas politicas tengan entre sus
objetivos dispositivos que lo realicen (Nott y Kylie, 2000). Para esto, es preciso mencionar
a la transversalizacion de género como mecanismo que permita acometer contra las
desigualdades politicas, econdmicas, sociales que tengan como factor de influencia a los
géneros. Esto conllevaria a que el Estado ponga el foco en los procesos de creacién y

aplicacion de las politicas sociales desde una perspectiva de género®.

1. 2. Ciudadanas de segunda
Acerca del ser mujer, Simone de Beauvoir (1949) postulaba que no se trata de un designio
bioldgico, sino que es la sociedad la que crea a un ser intermedio entre lo que representa

el macho y aquello castrado que alude a lo femenino.

Estas relaciones de poder entre los géneros derivan de acuerdos gestados en instituciones
sociales como el hogar, el mercado, el Estado y la comunidad, los cuales proporcionan a los
hombres, mds que a las mujeres, una mayor capacidad para movilizar reglas y recursos
institucionales que promuevan y defiendan sus propios intereses. En la mayoria de los
contextos, ellos gozan, en términos generales, de un mayor acceso a los puestos politicos
o alatierra, una mayor movilidad fisica, menos responsabilidades asociadas al autocuidado
o cuidado de las personas, una posicion privilegiada en términos de control de trabajo y

una sexualidad menos confinada (Kabeer, 1994).

Ser mujer no es sélo una categoria descriptiva, es un modo de vida, es desigualdad
simbdlica, econdmica, politica, normativa, cultural y social. Por esto, es importante ver al
género, en si, como una categoria que nos permite hacer visibles las desigualdades entre
los hombres y mujeres, interpretar esas diferencias e incluso entender por qué el poder se

distribuye inequitativamente entre los géneros.

Tal como expresa la filésofa feminista Nancy Fraser (1997), el Estado en su papel de
intérprete de necesidades da por sentado ciertas significaciones del rol de los agentes en
la reproduccion social y asumen lo justo y adecuado para ellos. En esta linea, los

economistas Rania Antonopoulos y Francisco Cos-Montiel, —con su interpretacion

15 presento un ejemplo de esto en el apartado 4. 3. 2. El Plan de Inclusién Previsional y su externalidad positiva
para la equidad la situacion de las mujeres y la equidad de género.
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sociopolitica del desarrollo como proceso cultural, politico y econdmico-, analizan esta
situacion desde la perspectiva de las desigualdades entre mujeres y hombres derivadas de
la division sexual del trabajo. Respecto a éstas, plantean que no son cuestionadas, sino que
se las comprende como resultado de una organizacién natural de las funciones sociales. De
hecho, exponen que las politicas sociales son formuladas de acuerdo con el modelo de
familia nuclear, en el que la mujer toma un rol pasivo dentro de ese desarrollo, debido a
qgue no se la ve mas alla de su papel reproductivo y de cuidadora (Antonopoulos et al., 2007,

p. 234).

Ante este analisis, Maria Elena Valenzuela y Claudia Mora (2009), presentan a la mujer
como un sujeto que convive —o sobrevive- dentro de una pobreza cualitativa vy
cuantitativamente distinta a la de los hombres. Es que aun, a principios del siglo XXI, los
Estados latinoamericanos siguen siendo caracterizados por su naturaleza patriarcal —segun
la extensidon de la nocidn beauvariana de éste-. Es por esto por lo que se senala al Estado
como una institucion que (re)produce multiples dominaciones y discriminaciones de las
sociedades latinoamericanas -en especial, aquellas referidas al género- (Bareiro, 1997, p.

3).

El Estado es la institucion que cuenta con el poder para que la sociedad cumpla lo que
disponen sus dirigentes. Histéricamente, bajo sus diversas formas, han sido las mujeres
guienes han estado en situaciones de subordinacién, en las que el poder era ejercido sobre
ellas. En este punto es en el que radica la desigualdad mencionada, en la existencia de
privilegios que los diversos colectivos tienen en la sociedad y el Estado; en otras palabras,

en la comunidad politica (Bareiro, 1997).

A pesar del paso del tiempo, esta inequidad poco cambid para las mujeres en funcidn a su
rol dentro de la sociedad. De hecho, la antropdloga Maria Carolina Feité (2004) plantea
gue, si se hace un paralelismo entre “una determinada concepcién de la historia de la
humanidad, de las relaciones entre hombre y la naturaleza, asumiendo al mismo tiempo
un modelo implicito de sociedad considerado como universalmente vélido y deseable”, se
puede inferir que muy lejos esta la mujer de alcanzar eso que es “valido y deseable” (p. 5).

En otras palabras, esa ciudadania plena. En conjuncion a esto, el concepto de ciudadania
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refiere al derecho que tienen las sociedades de intervenir en el poder politico y, en

simultdneo, a ser intervenidas (Bareiro, 1997).

En este sentido, es preciso traer a colacién a la postura de la feminista Chandra Mohanty,
respecto al modo en que es construida la mujer como un compuesto cultural e ideolégico
mediante distintos discursos de representacién sobre cdmo son las mujeres reales —con sus
propias historias-. Es en este punto en el que la autora pone especial énfasis en aquellos
discursos que “colonizan de forma discursiva las heterogeneidades materiales e histéricas

de las vidas de las mujeres en el Tercer Mundo” (Mohanty, 2008, p.11).

1. 2. 1. Ciudadania sin ciudadanas

La llamada ciudadania de las mujeres ha sido desarrollada en contraposicién al concepto
universal de ciudadania planteado por varones, para ellos mismos y que excluye a las
mujeres'®. Por décadas, han sido las distintas agrupaciones feministas las que se han
opuesto y luchado contra esa masculinizacién que sufren las mujeres ante la necesidad de
ganar mas derechos y espacios dentro de un sistema patriarcal —la Conferencia Mundial
sobre Poblacién y Desarrollo, la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, son ejemplos claves

de las exposiciones sobre esta situacion-.

En esta linea, la politéloga Mary Dietz (2001) plantea que el eje de los cuestionamientos de
las feministas debe estar focalizado en quién y cdmo se toman las decisiones; interpelar y
comprender a la ciudadania como un bien en si mismo y como un proceso continuo —en el
gue es casi imperativa la incorporacion activa de la mujer en el mundo publico-. Esta ultima
—aunque escasa y a fuerza de leyes de cupo en el caso del dmbito politico- ha permitido
gue muchas constituciones latinoamericanas incluyeran la diversidad junto con la igualdad

legal, real, social y de género (Bareiro y Soto, 2016).

En este sentido, esta particularidad que otorga la igualdad debe ser tomada con cautela.
La ausencia implicita de ésta en el mito de las oportunidades equitativas nos deja ver

aquellos supuestos que niegan la realidad de las inequidades relacionadas a la

16 presento un ejemplo en el Capitulo V, en el andlisis pormenorizado de la Ley 25.994, Ley 26.970 y Ley
27.260.
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discriminacion sexual, los estereotipos y la subordinacion de las mujeres -tanto en ambitos

privados como el hogar como en publicos como el mercado laboral- (Dietz, 2001).

En conjuncidn a esta postura, la Estrategia de Montevideo para la Implementacidn de la
Agenda Regional de Género en el Marco del Desarrollo Sostenible hacia 2030 (2016) de la
CEPAL, plantea que el ejercicio pleno de la ciudadania femenina estara dado no sélo cuando
las mujeres se incorporen activamente a la denominada vida publica, sino cuando puedan
contribuir como ciudadanas de pleno derecho. Esto podrd lograrse una vez que las distintas
formas de representacion politica postulen una concepcién de desarrollo que incluya a lo

privado y no soslaye las diferencias de género.
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CariTuLO Il. EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL CUIDADO: ESA DICOTOMIA TRABAJO-CUIDADO MAL

LLAMADA INSTINTO MATERNAL

“EN LAS PUERTAS DEL HOGAR TERMINA LA NACION ENTERA Y COMIENZAN OTRAS LEYES Y OTROS DERECHOS ()

LA MADRE DE FAMILIA ESTA AL MARGEN DE TODAS LAS PREVISIONES. ES EL UNICO TRABAJADOR DEL MUNDO

QUE NO CONOCE SALARIO, NI GARANTIA DE RESPETO, NI LIMITES DE JORNADAS, NI DOMINGO, NI VACACIONES”
LA RAZON DE MI VIDA

EvA PERON (1951)
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Introduccion

En el Capitulo Il presento diversas teorizaciones desde las Ciencias Sociales respecto al
cuidado. Con esto, no procuro hacer una interpretacién pormenorizada de lo manifestado
por distintos/as tedricos/as, sino mostrar diferentes perspectivas desde las cuales se

observa y analiza al cuidado.

Si bien, histéricamente, éste ha sido abordado desde lo econdmico, en esta investigacion
me centro en las construcciones discursivas erigidas en torno a éste y las mujeres, con la

mirada puesta en las relaciones de género reinantes en la familia, la sociedad y el Estado.

Por esto, la relectura involucra textos de los/as clasicos/as'’ que convirtieron a la
institucion familiar y al cuidado en objetos de estudio cientifico. Esta revision permite
exponer la manera en que han cambiado -0 no- las representaciones sociodiscursivas
referidas a la mujer junto a su rol en el hogar y la sociedad, al igual que permite vislumbrar

como se distribuye el poder diferencialmente entre hombres y mujeres en estos espacios.

Asimismo, resulta importante mencionar que para hacer este recorrido tedrico realicé una
seleccion de trabajos que abordan la temdtica con el fin de exponer una arista de analisis
construida desde el contexto familiar, poniendo el foco en abordajes referidos a la division
sexual del trabajo, los roles relacionados a la maternidad-paternidad y el deber ser/hacer

de las mujeres en el ambito privado del hogar.

7 para la seleccién de los/as autores/as elegi a aquellos/as cuyo pensamiento consideramos influyente en las
distintas lineas de pensamiento y cuyas obras abordan temas claves de las Ciencias Sociales.
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2. lluminados por el cuidado

En este apartado, presento un recorrido tedrico acerca del modo en que se ha construido
discursivamente el trabajo del cuidado y doméstico no remunerado a lo largo de la historia
inmediata, aproximacion realizada mediante el rastreo de estudios histéricos-filosoficos

que abordan a la tematica.

El ideal de familia se encuentra relacionado a lo amoroso, al compromiso y lo emocional.
En general, es en esta institucién en la que se definen las identidades sexo-genéricas. Es
interesante entonces ver las distinciones sociodiscursivas que surgen cuando se habla de
lo privado y de lo publico. Por un lado, se presenta a la esfera publica centrada en personas
cuyas caracteristicas son la independencia, responsabilidad y razén. Por el otro, la privada,
reducida a lo intimo y familiar, espacio en el que se atiende a las necesidades de sus

miembros!8 .

John Locke (1632-1704), por ejemplo, veia en la familia un contrato entre un hombre y una
mujer, cuyo principal objetivo era la procreacidn. Este filésofo hace una distincidon entre lo
publico y lo privado, mientras que marca una clara diferencia entre un poder paternal y un
poder politico —que sélo puede ser ejercido sobre personas adultas, libres e iguales, y con
el consentimiento de las partes-. En cuanto a la esfera privada y familiar, esta relacién

natural culmina con la llegada a la madurez de los hijos varones.

Locke les otorgara a los maridos el dominio de sus esposas, ya que ambos poseen
entendimientos distintos y, en caso de no coincidir, la decision debia ser tomada por el
hombre, debido a que es mas capaz y fuerte!® (1690). En este sentido, la teoria de Locke
muestra como los dmbitos privado y publico manifiestan distintos estatus para mujeres y
varones. La esfera privada —la de la familia- estd relacionada a los vinculos sentimentales y
de consanguinidad. Mientras que la esfera publica esta regida por criterios impersonales y

convencionales, aplicables Unicamente a los varones.

18 En consonancia con el eje de este capitulo, es oportuno mencionar que pensadores ilustrados como
Rousseau o Hume consideraban a la familia como una institucién natural, ignorando la relacién opresiva dada
entre maridos, esposas e hijos/as.
13Con relacidn a esta postura, en una linea contemporanea y contraria, Carol Pateman (1996) argumenta que
quien se encuentra subordinada/o por naturaleza, no puede ser libre e igual en simultaneo, por lo que ante
estos razonamientos automaticamente las mujeres eran excluidas del estatus de individuos y de la
participacion de la esfera publica (p. 34-35).
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En la misma linea, Jean Jacques Rousseau (1712-1778) también realiza una fuerte
diferenciacion entre hombres y mujeres, y sus respectivos lugares en los espacios privados
y publicos. En esta divisidn, la mujer tiene un rol importante en el plano afectivo dentro de
la familia, para que el hombre pueda desarrollar su independencia y autonomia. Segun este
autor, la educacion que las mujeres recibian debia estar enfocada en distinguir aquellas
cualidades morales en servicio del hombre y asi proveerles de cuidado desde la infancia
hasta la vejez, lo que afianz6 la idea de una mujer convertida en madre y, con esto,

volviéndola dependiente e invisible.

Toda la educacién de las mujeres debe estar referida a los hombres.
Agradarles, serles utiles, hacerse amar y honrar por ellos, criarles de
pequeiios, cuidarles cuando sean mayores, aconsejarles, consolarles,
hacerles la vida agradable y dulce: estos son los deberes de las mujeres
de todos los tiempos y que ha de ensefidrseles desde la infancia.

(Rousseau, 1762, p.116)

De este modo, este pensador otorga a las mujeres una predisposicion a la virtuosidad del
cuidado, ya sea como madre o esposa, cualidad que la convierte a su vez en un ser invisible.
Es que la funcidon innata de la mujer es ser en virtud de los varones, ser funcionales a sus
requerimientos de desarrollo. Tal como plantea el autor, las mujeres no pueden ser parte
en el contrato social, ya que es la maternidad la que las convierte en un ser que no es
imparcial; por ende, el cuidado a sus hijos/as se transforma en un inconveniente para

desarrollar su ciudadania.

Con una ligera postura opuesta, David Hume (1711-1776) planted al matrimonio como un
contrato privado e igualitario entre mujeres y varones, en el que el padre tiene la obligacién
de proporcionar a los/as hijos/as sustento y educacion. Lo que evoca a una cierta
responsabilidad en la crianza, ya que “en lo que se refiere a la procreacion de los hijos, esta
obligado por vinculos tanto naturales como humanitarios a procurarles sustento vy
educacion” (Hume, 2006, p.91). Aunque, si bien al acuerdo lo presenta en términos de
igualdad, no menciona nada respecto al cuidado, lo que deja inferido que es tarea de las

madres.
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En el mismo periodo, Immanuel Kant (1724-1804) no evoca postura diferenciadora sobre
este tema; sino que, por el contrario, presenta a la familia como un espacio de fundamento
moral y orden social. Este, a su vez, estd a cargo del hombre, quien domestica los instintos

a través del sometimiento de la mujer (1785).

Lejos de encontrar posiciones que generen un quiebre o visibilizacién del rol femenino en
los espacios privados, nos parece interesante, resumir a estos planteos filoséficos acerca
del rol femenino en la familia —y en la sociedad- en un Unico extracto de la obra de

Schopenhauer (1788-1860):

Las mujeres al ser faltas de inteligencia, sélo pueden ser aptas para los
cuidados y educacion en la primera infancia, es que ellas mismas
continuan siendo pueriles, futiles y limitadas de inteligencia. Toda su vida
son como nifios grandes; o sea, un intermedio entre el nifio y el hombre,
pues si observamos a una mujer, la veremos todo el dia con un nifio en
los brazos, bailando y cantando con él; en cambio, un hombre no lo haria

(1998, p.57).

Estas representaciones los encandecieron a ellos como dignos de los puestos publicos y
racionales. Mientras nosotras, mds sentimentales, teniamos el deber de cuidarlos,
someternos e invisibilizarnos para su bienestar, goce y dicha. Nuestro rol, lejos de lo publico
y hundido en realidades domésticas, estuvo centrado en la busqueda del bienestar de Ia
familia y la sociedad. Nosotras, a cargo de ellos. Ellos, a merced de vivir de lo servil de esas

actividades invisibles y no remuneradas.

2. 1. Mujeres que aman, cuidan y trabajan
Contrario a estas ideas generalizadoras de la época?®, Francois Poulain de la Barre (1675-

1723) propone a la igualdad como un derecho al plantear que la razén es Unica e igual para

20 | os discursos imperantes de la época pueden resumirse en dos: 1) Discurso en torno a la inferioridad de
la mujer —referidos a las escasas cualidades fisicas e intelectuales- que hacia necesaria la tutela del vardn,
quien tiene todos los atributos que carece la mujer; 2) Discurso que resalta las virtudes especificamente
femeninas como la abnegacidn, la humanidad y el instinto maternal.
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varones y mujeres?! . Con esta postura, el autor formula una ruptura teérica al forjar su

diferenciacién de los sexos mediante el concepto de igualdad (Fraisse, 1985).

En coincidencia, John Stuart Mill (1806-1874) también expone distintos argumentos
sensibles a las demandas de los movimientos de mujeres de la época, al afirmar que la
humanidad no se emancipara en tanto lo hagan las mujeres, por lo que demanda la
igualdad entre los sexos (1869). Es asi como explica que la definicidn del sexo se realiza en

base a relaciones de poder cultural e histéricamente dadas:

Si las mujeres son mejores que los hombres en algo, no cabe duda de que
serd en su capacidad de sacrificio a favor de los miembros de su familia.
Sin embargo, no haré hincapié en esto, teniendo en cuenta que se les
ensefan universalmente que han nacido y han sido creadas para
sacrificarse. Creo que la igualdad de derechos no mitigaria la abnegacion
exagerada que es actualmente el ideal artificial del cardcter femenino, y
creo también que una mujer buena no seria mas sacrificada que el mejor

de los hombres (Mill, 2005, p. 143).

Contrario al matrimonio por considerarlo una forma de esclavitud que justifica el
predominio de un sexo sobre otro -con una perspectiva completamente opuesta a
Rousseau o Kant-, Mill (2005) sostiene que éste debe ser una especie de contrato voluntario
entre los implicados y “la familia constituida con justicia seria una verdadera escuela de

virtudes de la libertad” (p. 148).

En una ruptura con los pardmetros culturales de la época, el autor osa a reflexionar acerca
del poco tiempo que tienen las mujeres por dedicarse de manera exclusiva al cuidado de
sus familias, “con independencia de las tareas habituales de la vida que recaen sobre la
mujer, se espera que ésta tenga siempre su tiempo y sus facultades a disposicion de todo
el mundo” (Mill, 2005, p.203). Sin embargo, este filésofo y economista presenta ciertas
contradicciones en su obra en cuanto a la igualdad entre los sexos, ya que plantea que es

pertinente que los varones reciban un sustento y que las mujeres se dediquen al hogary al

21 Sy postura tedrica ha sido de gran influencia en el desarrollo del feminismo de la igualdad o llustrado.
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cuidado de su descendencia; salvo en el caso de aquellas mujeres que se encuentren

dotadas para el desarrollo de una profesion (p. 154).

En correlacion a este desarrollo tedrico, es oportuno mencionar a Karl Marx (1818-1883),
quien en su obra poco habld de |la esfera doméstica y la actividad realizada por las mujeres
e ignord los ambitos de vida social no monetarios —en este caso, la economia doméstica-.
Pero, a pesar de esto, propone el concepto de reproduccion ampliada (capital y fuerza de
trabajo), en el que incluye en el salario el coste de reproduccién. En otras palaras, para
Marx la reproduccion de la clase obrera es necesaria para la reproduccion del capital

(1859).

Engels (1963), por lo contrario, va mas alld de este lineamiento propuesto por Marx y
demuestra preocupacion por el drea doméstica con un especial énfasis en el rol que ocupa
la mujer en el seno familiar, principalmente al cuestionar esas relaciones y considerarlas
como patriarcales. En su obra, Engels (1963) materializa lo publico y lo privado a través de
dos modos opuestos de labor: la produccién y la reproduccion. Este autor plantea el

problema que surge ante la conciliacion de ambos espacios:

El gobierno del hogar se transformd en servicio privado; la mujer se
convirtié en la criada principal, sin tomar ya parte en la produccidn social.
Sélo la industria de nuestros dias le ha abierto de nuevo —aunque sélo a
la proletaria- el camino a la produccién social. Pero esto se ha hecho de
tal suerte, que si la mujer cumple con sus deberes en el servicio privado
de la familia, queda excluida del trabajo social y no puede ganar nada; y
si quiere tomar parte en la industria social y ganar por su cuenta, le es

imposible cumplir con sus deberes de familia (Engels, 1963, p.93).

De este modo, al igual que Mill, Engels plantea como esta opresién econémica de las
mujeres en el ambito privado sélo podra erradicarse cuando ésta pueda desempefiarse en
el ambito publico. De hecho, argumenta que tanto la emancipacion de la mujer como la
igualdad con el hombre continuardn en el plano de lo improbable si sigue estando excluida
del trabajo productivo y sdlo dedicada al trabajo doméstico y privado (Engels, 1963, p.208).
Por esto, Engels (1963) propone que las tareas relacionadas a la crianza y educacién sean

un asunto social y colectivo:
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En cuanto los medios de produccién pasen a ser propiedad comun, la
familia individual dejara de ser la unidad econémica de la sociedad. La
economia domeéstica se convertird en un asunto social; el cuidado y la
educacion de los hijos también. La sociedad cuidard con el mismo esmero

de todos los hijos, sean legitimos o naturales. (p. 96)

Para Engels, la familia no es mas que un espacio en el que se observa cémo uno de los sexos
subordina al otro, siendo la mujer quien asume el rol de cuidadora. Dird que “la familia
individual moderna se funda en la esclavitud doméstica franca 0 mas o menos disimulada
de la mujer. (...) El hombre en la familia es el burgués; la mujer representa en ella al
proletariado” (Engel, 1963, p. 94), analogia en la que presenta a esta institucion como un

reflejo de cdmo se dan las relaciones en la sociedad.

La distincién radica en que Engel no da por sentado que esta desigualdad se da por
cuestiones naturales propias de los sexos, sino que es producto de la opresién econdmica
gue viven las mujeres en su hogar y, con esto, en el ambito social en general. Para cambiar
este escenario, dird el autor, es necesario que la mujer deje ese ambito privado que
representa la domesticidad de su hogar y forme parte del ambito publico, al participar de

las escalas de produccién.

2. 1. 1. Quién cuida a quién: vicisitudes del ser y el deber

Tal como lo expresan los socidlogos italianos Catherine Pugeault-Cicchelli y Vincenzo
Cicchelli (1999), la familia adquiere un lugar tedrico relevante en obras clasicas debido a
gue es considerada como un catalizador social. Es decir, la familia se convierte en un
espacio que reconoce a las personas, mas alld de sus voluntades personales e intereses
individuales. Es asi como hay patrones que se repiten: pautas convenidas en relacién con
el sexo, la atribucién de la mujer al hogar —encomendada a la educacién de los/as hijos/as-
y el papel de hombre proveedor exclusivo de los ingresos familiares (Pugeault- Cicchelli y

Cicchelli, 1999, p.21).

Este modelo, reconocido como male breadwinner y female housekeeper (Gardinner, 2000),
da cuenta de un varén que ganay provee el pan. Un hombre que da sustento econémico y
bienestar a la familia; mientras que la mujer es la ama de casa dedicada a lo domésticoy a

brindar los cuidados.
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Este planteo fue una invitacidn al debate hasta entrado el siglo XX, por sus repercusiones
en cuanto al cuidado en las familias, ya que parte de una base de pensamiento acerca de
la diferencia sexual que colabora con la naturalizacion de esta actividad como una

extensién de lo femenino y de lo asociado a la feminidad.

Durante la industrializacion, imperd el modelo de familia moderno, que estaba relacionado
con el ideal de lo doméstico y el amor romantico. Esta familia —cuya base es el amor
romantico heterosexual- se forja con el ideal de ofrecerles a los varones un terreno
emocional vasto para conservar el orden social. De este modo, tal como lo manifiesta Joan
Scott (1989) es asi como la maternidad y la domesticidad se cimientan como sindnimos de
feminidad, con fuertes consecuencias para las mujeres que trabajan fuera del ambito

privado del hogar.

Ya en la era contempordnea, Louis Dumont (1983) da cuenta que esta separacién sexual de
tareas tiene como base la diferenciacidn entre activo/pasivo. Se construyd, de este modo,
la concepcidn que familia y sociedad son dambitos de sociabilidad escindidos, separados y
contradictorios. La familia es distinta y externa a la sociedad, separa lo privado de lo
publico, siendo considerado privado y doméstico como sinénimos. En relacién con esto,
“privacidad” puede ser concebida distinta para los varones que para las mujeres. Mientras
gue para los hombres presume recogimiento en la vida familiar, lejos de las obligaciones
publicas; para las mujeres, involucra una serie de practicas afectivas que promueven al

cuidado y atencidn de los miembros de la familia.

En el siglo pasado, el estudio de la familia y el cuidado se fueron afianzando. El
estructuralista Claude Lévi-Strauss (1908-2009) pone en foco de andlisis a las relaciones de
parentesco. Encuentra en el matrimonio un fendmeno social guiado por impulsos
psicoldgicos. Por un lado, las mujeres con un instinto maternal que las incita a cuidar a sus
hijos/as; actividad que, al hacerla, les genera gran deleite. Por otro lado, respecto a los
varones, dira que sus impulsos psicoldgicos le permiten sentir afecto por los/as hijos/as de
una mujer con la que vive y cuyo crecimiento presencia paso a paso, aun en el caso de no
haber tomado parte alguna en la procreacion (1987, p.24). Con esta ldgica, Lévi-Strauss
(1987) logra presentar a la divisién sexual del trabajo como producto de disposiciones

sociales mds que de aquellas naturales.
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Hemos de ser en extremo cuidadosos y distinguir entre el hecho de la
divisién sexual del trabajo, que es practicamente universal, y la manera
segln la cual las diferentes tareas son atribuidas a uno u otro sexo, donde
debiéramos descubrir la misma importancia decisiva de los factores
culturales, podriamos decir la misma artificialidad que reina en la

organizacién misma de la familia (p.32).

Lévi-Strauss dira, entonces, que la divisidén sexual del trabajo es una especie de dispositivo
gue promueve un estado de dependencia reciproca entre los sexos, en el que existen
diferentes grados de colaboracién de los varones en las tareas de cuidado. En resumidas
cuentas, les otorga a las mujeres disposiciones biolégicas para el cuidado de nifios/as,
mientras que a los hombres le atribuye elementos culturales respecto al modo de ejercer
su paternidad. En otras palabras, el autor propone una visiéon contradictoria al plantear
una divisién sexual del trabajo universal, pero en simultaneo le atribuye a esta
segmentacion de tareas una especificidad conforme a las culturas -tal como se observara

en el siguiente apartado-.

Como ultimo abordaje al respecto, me interesa hacer una simple mencion de la percepcién
de Pierre Bourdieu (1903-2002). El autor aborda distintos aspectos de las relaciones de
género, pero no lo hace desde la arista del topico del cuidado, sélo plantea que el capital
familiar otorga el trabajo doméstico —a éste lo realizan las mujeres con la finalidad de
mantener su integridad- y que éste, por lo general, es invisibilizado. Un punto para resaltar
es que Bourdieu (1997) considera que este trabajo tiene esas caracteristicas porque no

posee una equivalencia monetaria (p.122).

En el transcurso de estas pocas paginas he tratado de dar cuenta de cémo la teoria
socioldgica otorgd un fundamento social de las diferencias entre los sexos al conceder —y
naturalizar- tareas y responsabilidades en base a caracteristicas bioldgicas. Los/as
tedricos/as mencionados/as en este capitulo, de un modo u otro, han proporcionado
herramientas para un desarrollo analitico del estudio del ambito privado y publico, por lo
gue dejaron de manifiesto cdmo las tareas de cuidado han sido invisibles y consideradas

parte de la identidad femenina.
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En definitiva, este breve recorrido por la obra de los/as clasicos fue un intento de resumir
la concepcion del cuidado de la familia. Estas referencias han sido importantes debido a
que los instrumentos de analisis o las técnicas de observacion de la realidad social son
también instrumentos heredados. En otras palabras, “los padres fundadores estan ahi, son
nuestra raiz inmediata y mas vale encararse con ellos que olvidarlos. Buscar su

contradicciodn, su parcialidad y sus limites, pero también su alcance” (Durdn, 2012, p. 221).

2. 2. Esa naturaleza llamada cuidado

La construccion cultural de la divisidn sexual del trabajo naturalizé la responsabilidad de las
mujeres en el cuidado de los miembros del hogar. Adicionalmente, el papel de esposa y
madre fue mistificado: el que las mujeres se dedicaran sélo al hogar se transformé en un
simbolo de estatus y se generd un culto a la domesticidad, en el cual la familia y el hogar
pasaron a ser considerados espacios de afecto y crianza, a cargo de ellas. De este modo, se
racionalizaron dos creencias: la primera sostiene que el trabajo no remunerado en el hogar
es un trabajo de mujery, la segunda, que en realidad no se trata realmente de trabajo (OIT-
PNUD, 2009). Si bien las formas de relacion y, en particular, el vinculo de la mujer con el

mundo del trabajo remunerado se ha ido modificando, estas naturalizaciones persisten.

Al hablar de familia, las representaciones sociodiscursivas automaticamente construyen la
idea del modelo patriarcal, en el que se le dota al hombre el papel de proveedor del grupo
(principio de manutencion) y a la mujer se le asignan las actividades de cuidado de los
miembros de ese grupo (principio de los cuidados domésticos), que son dotadas de un perfil

obligatorio por su “naturaleza femenina”, y por lo tanto desvalorizadas.

Este trabajo no remunerado se ubica bajo un manto de “invisibilidad” en el reconocimiento
del ambito econdmico por la concepcidn errénea de sélo pertenecer al caracter privado de
las relaciones familiares. Estos vinculos se reducen a la cultura transmitida, los valores
ético-culturales e ideoldgicos que han construido representaciones sociodiscursivas sobre
feminidad, masculinidad y maternidad, que se traducen en una desigual distribucién sexual
del tiempo de trabajo, de derechos y acceso a programas y beneficios (Orloff, 1996). Cabe
destacar que los valores, normas, pautas de conductas, desarrollo y reproduccién son
considerados como deber y responsabilidad de la familia en su funcién de socializaciéon y

formador del capital social (Hintze, S., 2004).
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Sin embargo, el trabajo doméstico y reproductivo debe considerarse como un elemento
necesario e imprescindible que influye en dmbitos que van mds alld de lo meramente
privado. Este contribuye en forma directa en la persistencia del modo capitalista de
produccién, como proveedor de fuerza de trabajo disponible para atender toda su
demanda. Existe asi un interés comun en los hombres en contar con una mujer que esté
disponible para servirlos dentro del hogar. Ademas, es posible resaltar que en el sistema
productivo de mercancias no sélo es necesaria la venta de fuerza de trabajo del hombre,
sino que es de suma importancia el trabajo de reproduccién no remunerado realizado por

la mujer.

Asimismo, es en buena medida a través del trabajo no remunerado hecho en el ambito
familiar —y por parte de las mujeres— que se compensa y equilibra el déficit que se produce
en términos de provisidn de servicios por parte del Estado y de la oferta de empleos de
calidad por parte de los mercados (Jelin, E., 2012). Asi, el trabajo de cuidado no remunerado
se constituye en un elemento esencial a la hora de explicar la manera en que las personas
acceden al bienestar, a todos los elementos fisicos y simbdlicos que necesitan para
sobrevivir en el marco de las relaciones sociales. De hecho, en este punto entra en juego la
nocién de la Organizacion Social del Cuidado como la forma en que se interrelacionan las
familias, el Estado, el mercado y la comunidad para producir y distribuir cuidado (ELA,
2014). El modo en que el cuidado se organiza dard muestras de las implicancias en la
reproduccion de desigualdades socioecondmicas y de género (Rodriguez Enriquez vy

Marzonetto, 2015).

2. 3. El valor econémico y de reconocimiento de la tarea de la mama fregona

A partir de los afios '60, el trabajo realizado por las mujeres empezd a ser visto como un
tema propenso a ser estudiado, al cuestionar de este modo la idea predominante
construida en torno al trabajo productivo (Carrasco, 2008). Décadas después, el foco ya no
estuvo puesto en el trabajo doméstico o reproductivo no remunerado en si, sino en la
desigualdad entre varones y mujeres respecto a su distribucién. Fue asi como surgieron
conceptos como el de uso de tiempo, que permitia hacer un bosquejo aproximado de los
periodos que las mujeres le dedican a este tipo de labores; lo que conduciria a otro nuevo

término: la doble jornada laboral.
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Esta conceptualizacion ha surgido durante los ‘80, con los debates entre marxismo y
feminismo que se desarrollaron con relacidn a los trabajos de cuidado y reproduccion que
realizan las mujeres y que son invisibles en términos de produccién a los ojos de la sociedad.
El eje de estas discusiones estuvo dado en que el acentuamiento de la industrializacién fue
consecuencia de la vinculacién del capitalismo con el sistema patriarcal. Esto debido a que
la incorporacién de las mujeres al mercado laboral implicé también una nueva forma de
percibir a la familia y a sus modelos histéricamente establecidos. En consonancia, esta
situacidn impulsé a tercerizar labores al buscar sustitutos domésticos de las tareas que
originalmente eran realizadas por la mujer del hogar. Estas nuevas realidades condujeron
a otorgarle cierta visibilidad al hecho de que lo doméstico y lo reproductivo ciertamente
son trabajos, y se les brindé a las familias la posibilidad de delegar y, con esto, hacer una

redistribucion de las tareas en el hogar.

A su vez, este escenario permite entonces la inferencia de que el trabajo doméstico es
imprescindible en la reproduccién de la fuerza de trabajo (Beneria, 1999). De este modo,
se pone en jaque la idea del binomio produccion-reproduccién bajo el que se rige el sistema
capitalista al revelar que, para la existencia de uno, necesariamente debe estar dado el
otro. Pero, en simultaneo, esta interpretacidn continlda reproduciendo ese ideal de poder
al otorgarselo a lo publico con la vinculacién de lo asalariado a las actividades en este
espectro y a la sumision como consecuencia de los trabajos no remunerados realizados en
lo privado. Entonces, ées la denominacién de estas tareas las que le otorgan valor en

términos de reconocimiento y, por ende, econdmicos?

Actividades como lavar, planchar, alimentar y atender a los nifos y las nifias, etcétera,
cuando se realizan en el ambito privado del hogar son absorbidas como tareas propias de
las madres en conjuncidn al mito del instinto maternal?? . Pero cuando estas mismas tareas
se ofrecen en el mercado, pasan a tener otra denominacion: lavanderia, servicios de vianda,
guarderias, etcétera. Y con ello, un costo monetario aceptado por la sociedad como parte

de las reglas del mercado.

22 L as capacidades desarrolladas -y caracteristicas- de la maternidad no tienen su sustento en una cuestion
biologicista, sino que pueden darse en mujeres y varones -si nos referimos en términos binarios- (Ruddick,
S., 1989)
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Lo cierto es que en el hogar no hay un reglamento que regule este tipo de labores (cantidad
de horas, descansos, licencias por enfermedad, etcétera). Uno de los factores que hace que
sea dificultoso calcular el valor del trabajo que realizan estas mujeres en el interior del
hogar es que no hay una estimacidn en términos monetarios, ya que no produce bienes y
servicios con valor econdmico en el mercado. Lo que conlleva a que no pueda calcular el
valor de su trabajo y, con esto, consecuentemente, no es posible reconocerlo en el dmbito
previsional en el futuro. Es decir, es dificil medir el trabajo no remunerado siguiendo los
mismos indicadores del trabajo productivo (Letablier, 2007). En esta linea, también es
atribuible esta dificultad a que la mirada estd puesta desde la economia clasica, con la que
se pretende explicar las relaciones en el hogar en cuanto al trabajo doméstico no
remunerado. Es decir, se trata de mostrar este trabajo en los parametros del mercado,

cuando su principal caracteristica es la exclusion de éste (Vandelac, 1994).

Ahora bien, las representaciones sociodiscursivas creadas en torno al trabajo no
remunerado son amplias y diversas. De hecho, Maria Angeles Duran (2005) considera mas
apropiado referirnos a éste como trabajo no monetarizado, ya que las remuneraciones
pueden ser diversas y es preciso poner el foco en que en esta labor no hay transacciones

monetarias.

Autoras como Laura Balbo (1977) y Mariana Bianchi (1994) se refieren a éste como trabajo
familiar. Ambas ponen el eje en que esta labor se desarrolla en el ambito doméstico y se
da en las relaciones familiares. La presentan como un trabajo en el que existe una justa
distribucidn de las tareas debido a que estd asignada a la familia, su caracteristica principal
es que esta destinada a la reproduccion, por lo que no se puede encontrar en el mercado

laboral, lo que consecuentemente, lo vuelve gratuito.

En el caso de las mujeres —tenidas en cuenta como inactivas a pesar de desarrollar largas
jornadas de trabajo no remunerado en el hogar-, esta situacién tiene consecuencia directa
para su ingreso futuro al sistema previsional. De hecho, esta prevista la proteccién a estas
mujeres a través de su marido, por su derecho a una pension en caso de muerte, siendo
ésta una cobertura derivada de la condicidén familiar. Es decir, solamente el empleo tiene
proteccion social, lo que también ocasiona importantes desigualdades de género a efectos

de pensiones de viudez o jubilacién (Guillén, 1999, p.318).
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2. 3. 1. Por ese si, por ese no; por este trabajo me defino yo

Con la industrializacién, las mujeres ya realizaban una serie de trabajos remunerados: en
fabricas, como sirvientas, cocineras, nifieras, entre otros. De este modo, desempefaron en
conjunto tanto ese trabajo remunerado y los trabajos no remunerados en sus hogares, bajo
modelos protoindustriales y premodernos de trabajo, que contribuian a la economia
familiar —ya sea, para la produccién para el mercado o para el consumo propio- (Battagliola,
2000, p. 3). Es asi como las mujeres se han desempefiado en trabajos poco cualificados, con
escasa remuneracién e intermitentes, compatibles con el cuidado de sus hijos/as —labor

entendida como una prolongacion de su cotidianeidad doméstica- (Beneria, 1999, p.321).

El concepto de trabajo, tal como se ha entendido desde la industrializacién a la actualidad,
no resulta ser la herramienta precisa para analizar una organizacién social del cuidado
desigual. De hecho, tal como se ha sefalado en el apartado anterior, el trabajo ha sido
descripto en lineas masculinas, lo que impide ver lo realizado por las mujeres (Scott, 1990;

Arbaiza Vilallonga, 2003).

Aun prevalece la idea del trabajo concebido como actividad industrial, asalariada vy
extradomeéstica. Es por esto por lo que presentar como trabajo a aquellas actividades
domésticas y no remuneradas se vuelve un planteo problematico (Garcia Sainz, Cristina;

2000, p.164).

En este sentido, Francoise Battagliola (2004) plantea que las mujeres fluctuan entre las
diversas convenciones de clasificacién debido a que su trabajo, cualquiera que sea, tiene
una pluralidad de significados sociales, que son de este modo susceptible de diversos

tratamientos estadisticos (p. 22).

El concepto actual de trabajo doméstico es consecuencia de la distincién que se produce
con la industrializaciéon entre el trabajo realizado para el mercado y el hogar. La
construccion de categorias dicotdémicas que hace una distincion entre lo que es trabajo de
lo que no lo es, instituye representaciones sociodiscursivas diversas. Estas contribuyen a
excluir de la concepcién de trabajo a las actividades realizadas por las mujeres (Battagliola,
2004, p. 4). En otras palabras, el trabajo doméstico se invisibiliza al imponerlo sélo como

aquel que es definido como asalariado.
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Antonella Picchio (1994), economista italiana, explica que el concepto de trabajo es
confuso en si mismo para analizar aquel que es doméstico al no tener en consideracion las
relaciones entre lo publico y lo privado. Segun esto, la autora manifiesta que en el estudio
de dicha tematica es indisociable el trabajo reproductivo y el asalariado, en el caso de las

mujeres:

La inclusidon del trabajo doméstico entre los trabajos constituye un paso
necesario para la equidad, pero no favorece la claridad. En efecto, en el
caso del trabajo doméstico lo importante no es tanto ampliar la definicidn
del término sino sobre todo especificar las relaciones entre produccion y

reproduccion. (p. 454)

Con relacién a esto, Ray Pahl (1991), socidlogo britanico, plantea al trabajo como un
concepto ambiguo y propone incluir a esta nocion otras formas que quedaron excluidas al
rebatir a la remuneracion como un elemento consustancial al mismo. El trabajo, entonces,
no puede medirse/definirse mediante enunciaciones constrefiidas, las cuales lo limitan, o
bien al empleo, o bien a ser un resultado de filosofar de forma abstracta sobre la naturaleza
del trabajo productivo. En otras palabras, Pahl plantea que éste puede entenderse
Unicamente en conexidn con las relaciones sociales especificas en que se halla inmerso (p.

166).

En conjuncién, el trabajo reproductivo, segin la socidloga norteamericana Bridget
Anderson (2001) es un concepto mediante el que se procura subrayar la dependencia del
sistema de produccidn capitalista en relacién con las tareas realizadas por las mujeres,
como la crianza y el cuidado de nifios/as, padres y conyuge; una clase de trabajo por lo

general invisibilizado y gratuito.

En la misma linea, nos parece interesante la argumentacién de Alisa del Re (1995), quien

define al trabajo reproductivo con algunas analogias al trabajo asalariado:

En primer lugar, defino las actividades de cuidados, la educacién de los
hijos, la reproduccién psicoldgica, material y social de los individuos, las
relaciones entre la familia y las instituciones publicas y privadas dedicadas

a la reproduccidn fisica y social de los individuos (desde los hospitales a
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la administracion publica, desde las escuelas a las residencias de
ancianos), incluso la actividad de consumo cotidiano, como “trabajo de
reproduccion”. Empleo la palabra trabajo por analogia con el trabajo
asalariado. Las analogias son varias. El trabajo es esfuerzo y fatiga, pero
también fuente de satisfaccion, amor por lo que se hace. Como en todo
tipo de trabajo, en el trabajo de reproducciéon se pueden describir,
modificar, organizar, generalizar, varias actividades. Necesitan también

de competencias y actitudes especificas. (p.76)

En este sentido, el término reproduccién social ha tenido una relacién directa con la
definicién de trabajo de cuidado. Para hacer referencia a éste, Antonella Picchio (2001)
menciona el sistema de reproducciéon social como aquel que “incluye la estructura familiar,
la estructura del trabajo asalariado y no asalariado, el papel del Estado en la reproduccion
de la fuerza del trabajo, y las organizaciones sociales y politicas de los trabajadores y

trabajadoras, asalariados y no asalariados” (p. 122-123).

Entonces, un concepto clave en el andlisis del trabajo remunerado y la familia es el de la
divisién sexual del trabajo. Esta nocién reconoce ambas esferas, subraya los mecanismos
de relacidn existente entre si y resalta la presencia de vinculos de poder y subordinacién

gue erigen estructuras de privilegio y discriminacién.

Como expuse en el apartado previo, la divisién sexual del trabajo es el resultante de la
misma segmentacion del trabajo desde una perspectiva social, propia de lo otorgado -y
asumido- culturalmente por los sexos: varones definidos por sus labores en la esfera
productiva -con tareas con alta carga social- y mujeres definidas por sus tareas en la
reproductiva -y privada-. Lo curioso, en este sentido, es que esta divisién sexual/social del
trabajo estd organizada por un principio de separacion -trabajos de hombres y trabajos de
mujeres- y un principio jerarquico -la labor del hombre tiene mas valia que la de la mujer-

(Kergoat, 2002, p. 66-67).

Entonces, como se ha presentado en los apartados anteriores, el patrén que se repite alun
hoy es el del hombre como jefe del hogar —quien ofrece su fuerza de trabajo a cambio de
una remuneracion con la que mantiene el grupo familiar- y una mujer atrapada en una

organizacién social del cuidado desigual —que también ofrece su fuerza de trabajo, pero sin
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ningun rédito o beneficio social-. Es preciso mencionar que, si bien estos siguen siendo los
roles estereotipados, también ha habido una creciente incorporacion de las mujeres al
mercado laboral, con lo cual, la figura predominante es la del hombre proveedor y la mujer
proveedora/cuidadora -en algunas clases sociales esta dualidad estuvo dada

histdricamente?3-.

Como se ha aludido en los apartados previos, las tareas domésticas son ejecutadas en
conjunto con otras actividades ligadas directamente a la produccién. Con la
industrializacién, la unidad doméstica fue separada de la unidad de produccién y se
establecid una divisién sexual del trabajo mas rigida. Asi, la mujer quedd principalmente a
cargo de las tareas reproductivas dentro del hogar, en tanto el hombre pasé a
desempeiiarse en tareas productivas fuera de ese espacio, por las que empezé a recibir
una remuneracion. Las construcciones culturales transformaron esa rigida divisién sexual

del trabajo en una especializacidn natural.

Es necesario subrayar que estas diferencias no pertenecen a un orden natural, sino cultural.
Esta distincidon es tan antigua que justamente por ello es necesario enfatizar la diferencia
sexual, que lejos de tratarse de una mera diferencia de orden bioldgico, estructura sin
embargo simbdlicamente todo orden cultural y social. En otras palabras, constituye el

orden relevante para pensar y ser pensado.

En un marco evolutivo, la familiarizacion - autonomia entre la disponibilidad de trabajo
femenino no remunerado basado en la divisién sexual del trabajo- ha pasado a tener
significativa importancia dentro del régimen de bienestar latinoamericano (Orloff en
Franzoni, J., 2007, p.24). El bienestar ya no sélo se reduce a la mercantilizaciéon o
desmercantilizacion, sino que se amplia al ambito doméstico y a la concepcidn de tal como

trabajo no remunerado (Esping-Andersen en Franzoni, J., 2007, p.25).

En este sentido, explica la politéloga Laura Neri (2018), la desmercantilizacién es “la
posibilidad de lograr bienestar o de cubrir los derechos sociales al margen del mercado. Es
el Estado quien garantiza el derecho a través de una reasignacion de recursos que realiza

mediante la aplicacidon de politicas publicas” (p. 3). Contraria a la mercantilizaciéon que

2 presento ejemplos de esto en los capitulos VI y VII.
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“alude a que el bienestar se resuelve de manera individual y a través del mercado. (...) Por
lo tanto el rol del Estado en la garantia de la proteccion social es menor y limitado. En este
tipo de formatos sociales la mayoria de los servicios sociales se encuentran

mercantilizados” (Neri, L, 2018, p.4).

Asi, el trabajo de cuidado no remunerado aparece como un elemento clave en el
funcionamiento de los regimenes de bienestar (Esping Andersen, 1990 y 1999) y de la
organizacién social del cuidado (Razavi, 2007). De hecho, la llamada crisis de cuidado viene
a develar las tensiones en las formas diversas de OSC y regimenes de bienestar, los que,
con diferente grado, siguen contando con el trabajo de cuidado no remunerado que
realizan las mujeres como un componente dado. Esto repercute directamente en la vida de
las mujeres, que enfrentan cargas diversas de responsabilidades domésticas, mediadas por
su posicién socioeconémica. En el marco de esta diversidad y, sujetas a las opciones
disponibles para derivar el cuidado a otras personas o a instancias extradomésticas, las
mujeres negocian su trabajo no remunerado con el que si lo es, desempefidndose
exhaustivamente en el ambito doméstico y en una competencia constante en el mercado

laboral (CEPAL, 2009).

2. 3. 2. Caracolas: cuando el trabajo se lleva a todas partes

En linea con esta realidad, Nancy Fraser (1997) presenta dos nociones de injusticia a las que
se enfrenta diariamente la mujer: la socioecondmica —enraizada en la estructura politico-
econdmica de una sociedad- y la cultural o simbdlica —cristalizada en los patrones sociales
de representaciones sociodiscursivas, interpretacion y comunicacion-. Es oportuno
mencionar que a estas injusticias las analiza bajo la luz de la relacidon bidimensional

reconocimiento-redistribucion.

La autora postula que el género tiene dimensiones politico-econdmicas debido a que es un
principio de la estructuracion de la economia politica en el que éste es el que establece la
divisién entre trabajo remunerado productivo y trabajo doméstico no remunerado
reproductivo —generalmente asignado a la mujer- (Fraser, 1997, p.31). Estos contextos
tienen como resultado una “estructura politico-econdmica que genera modos de

explotacidén, marginacién y pobreza, especificos de género (...). Cuando se mira desde este
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punto de vista, la injusticia de género aparece como una especie de injusticia distributiva

que exige a gritos redistribucion” (Fraser, 1997, p.32).

En otras palabras, la interrelacidn y diferenciacién de género es una relacién fundada en
base a distintas situaciones econdmicas y en la institucionalizacién de valores culturales
propios de una comunidad en particular. Por un lado, la dimensién econdmica —la de
distribucién- es la que plantea como expresiones de desigualdad a la pobreza, la
explotacidn, la privacién de recursos materiales, las desigualdades de ingreso y de uso del
tiempo libre. Por otro lado, la dimensién cultural —la de reconocimiento- cuyos cddigos de
género permean patrones culturales para el orden del estatus impuesto por éstos y son

algunas expresiones de subordinacién de esta dimensién.

En linea a lo referido al reconocimiento, es necesario recalcar nuevamente que el trabajo
doméstico debe considerarse como un elemento necesario e imprescindible que influye en
ambitos que van mas alld de lo meramente privado, ya que contribuye en forma directa en
la persistencia del modo capitalista de produccién —entiéndase que el sector capitalista
requiere personal que ofrezca su fuerza de trabajo en toda su extension- (Rodriguez

Enriquez, 2012, p.27).

Este tipo de modelo considera al salario del proveedor de la familia como suficiente para
garantizar la reproduccion de la mano de obra en simultaneo que avala mantener una ama
de casa a tiempo completo. Ante esta idea, la mujer tiene como misién vigilar el hogar,

educar a los/as hijos/as y mantener en condiciones la vivienda.

Al respecto, Martinez Franzoni (2007) presenta tres indicadores que determinan la
demanda de trabajo no remunerado en los hogares: la cantidad de miembros del hogar por
ama de casa, el nimero de miembros del hogar que requieren cuidados y el tamano total
del hogar (p. 92). Lo que repercute en una gran cantidad de tiempo volcado por las mujeres
en los trabajos domésticos, que suelen ser exclusivos de ellas, sin importar el régimen de

bienestar o momento de la historia en el que se encuentre.

En este marco, Saskia Sassen (2003), sostiene que el Estado debe asumir una ética de la
atencion o el cuidado para impedir que las mujeres queden desprotegidas en el ambito

privado. Para esta autora el desafio tedrico actual es el de desarrollar herramientas
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conceptuales mas refinadas para comprender de forma exhaustiva y compleja el modo en
que las relaciones de género se constituyan en una dindmica estratégica de la globalizacién
econdmica, a la vez que operan como un mecanismo de resistencia y produccién de
practicas alternativas. Gracias a las politicas de empleo -de desfamiliarizacion?*- y hacia la
familia -familistas?®>- ha sido posible mediar entre ambas realidades -a pesar de sus
deficiencias: los mercados laborales, por lo general, resultan ser en gran medida informales
y las politicas publicas deficientes-. Estas politicas producen impactos en los papeles
sexuales y en la autonomia de la mujer tanto en el plano simbdlico como en el material. A
pesar de estar dado este escenario, la insercién laboral se ha expresado en un marco de
politicas de conciliacién débiles, que como consecuencias negativas ha generado una
presiéon adicional sobre la inversién social especialmente en contextos de baja prioridad

fiscal (OIT-PNUD, 20009, p. 111).

En relacidén con esto, Teresa Torns (2005) sefala que esa conciliacion entre la vida laboral
y familiar es presentada como un conflicto que atafie sélo a las mujeres involucradas en
esta situacion, lo que hace que el problema sea mas amplio. Este dilema, plantea Torns,
esta derivado de la division sexual del trabajo y es negado al abordarse en los margenes del
hogar o la familia, por desplegarse en el &mbito privado. Es la jerarquia patriarcal la que
encuadra esta situacién al reducir su impacto en sentido vertical -entre progenitores e

hijos- que en sentido horizontal -entre los miembros de la pareja- (2005, p.18).

Es necesario, a partir de lo planteado, comprender que, si se puede definir a las mujeres a
través de su posicidn en este entramado de relaciones, es posible consolidar para ellas una
argumentacién feminista que no se base en lo truncado de sus capacidades innatas, sino
en que su posicion en esa trama carezca de poder y movilidad y que precise un cambio
radical. A través de un analisis y una critica podemos establecer la identidad de las mujeres
por el lugar que tienen en una red social y cultural determinada (Alcoff, L., 2005). Un claro

ejemplo de esto es el sitio que tienen —directa o indirectamente- las mujeres dentro de la

24 “| 3 desfamiliarizacién hace referencia a la manera en que la politica publica social libera a la familia de los
cuidados. En los sistemas mas “desfamiliaristas” el Estado asume la responsabilidad el cuidado y promueve
politicas publicas en ese sentido. Por ejemplo: proteccidn social para servicio doméstico, licencias por
maternidad, guarderias estatales, cuidado de los ancianos a cargo del Estado” (Neri, L. 2018, p.3).
25 “| os sistemas familiaristas enfocan la posibilidad de la intervencidn social a partir de los modelos
conservadores familiares. Cuando hay escasa participacion del Estado, la produccién del bienestar o la
proteccidn ante los riesgos se deja librada a las familias” (Neri, L. 2018, p. 3)
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proteccion social, que no cubre a la totalidad de la poblacion necesitada —ya sea por
pertenecer a la economia informal o estar desempleada- en la que la dividen en segmentos

protegidos y desprotegidos.

En las condiciones actuales, la pretendida decision de las mujeres de retirarse de la oferta
de trabajo para dedicarse de manera principal o Unica al cuidado de los hijos e hijas,
representa una accion en la que no sélo pesa el ideal tradicional de la division sexual del
trabajo. Entra en juego también la evaluacion acerca de la conveniencia -o no- de participar
en un mercado laboral con oportunidades estrechas -o escasamente remuneradas- para
mujeres pobres, frente a la escasez de servicios de cuidado gratuitos, asi como los riesgos

latentes que se asocian al cuidado por parte de personas desconocidas (Pereyra, F., 2012).

Es asi que, el objetivo “Promover la igualdad entre los sexos y el empoderamiento de la
mujer”, lejos esta de ser logrado?®. Esto conduce a que muchas mujeres evalien con seguir
0 no con su carrera profesional, esconderse en la informalidad o aceptar la subocupacioén,

gue es la que le permite conciliar su vida laboral con la familiar.

Si se presta atencién a este punto, resulta interesante realizar una interpretacién de las
vinculaciones entre las relaciones de género y el mismo Estado de Bienestar, ya que,
siguiendo la ldégica previamente mencionada, son las mujeres las que pasan a ser
empleadas ad honorem del propio sistema. De hecho, puede notarse que la reproduccién
-y el cosmos de labores generado a su alrededor- es clave en el Estado de Bienestar en su

relacion con las mujeres: son ellas las apoderadas del cuidado de su nucleo cercano.

De este modo, si se parte de la concepcion de que lo personal es politico -tal como
mencionaba en el Capitulo I- es propicio plantear una idea de cuidado desprendido de lo
intimo y familiar que, uniéndolo a lo publico, sea percibido como un tratado que se rija por
lo mismo que se les exige a las mujeres valiéndose del mito del instinto maternal. Asi, se le
quitaria el manto de invisibilidad al cuidado y se pensaria a éste en términos de accién

politica que susciten a la igualdad en términos de justicia social (McLaughlin, 1997).

%6 Actualmente sélo el 50,4% de las trabajadoras pueden disponer de la licencia por maternidad, lo que
significa que una de cada dos madres no puede contar con estrechar el lazo maternal con su recién nacido,
sin que esto se traduzca en perder rédito econémico (Peker, L, 2016).
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Introduccién

En este capitulo detallo las decisiones metodoldgicas adoptadas para esta investigacion,
por lo que presento los conceptos que me guiaron en el analisis realizado y especifico
aquellas singularidades propias del tema estudiado. Para realizar esta referencia mas
ordenada y practica, es preciso dividir la composicidn y las caracteristicas del corpus
seleccionado en: 1) Particularidades de las historias de vida (3.2), 2) Particularidades del

discurso de élite (3.3).

A esta investigacidn la construi a base de decisiones metodoldgicas -de corte cualitativo-
que sirvieron para planificar estrategias que permitieron obtener la informacién necesaria
acerca de las representaciones sociodiscursivas sobre el trabajo doméstico y reproductivo
no remunerado creadas por las mujeres sanjuaninas como trabajadoras jubiladas a partir
del PIP y por aquellos/as senadores/as que participaron en la sancién de esta politica. De
este modo, analicé este fendmeno social desde las construcciones de las propias
protagonistas y de lo que se dijo de ellas y su trabajo no remunerado en el parlamento y
en los textos de las leyes. Es necesario aclarar que el disefio de investigacidn propuesto es

flexible, por lo que ha sido modificado a lo largo del desarrollo de éste.

Por las singularidades de los textos analizados, adopté al Andlisis Critico del Discurso como
herramienta para realizar las observaciones debido a las particularidades que esta

metodologia tiene (3.4).

Cada una de las decisiones adoptadas me ha permitido comprender la realidad social desde
distintas perspectivas -las personas y grupos involucrados, sus contextos, etcétera-, ya que
» . . . . L

toda mirada sobre la realidad es un acto de seleccidon, construccién e interpretacion que

se hace de un sujeto en un contexto” (Alonso, Luis Enriquez, 1998, p. 17).

En este sentido, como se podra observar a continuacidn, parto del principio de que el/la
investigador/a no es una persona neutral; sino que, por lo contrario, tiene una postura

adoptada ante el tema estudiado.
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3. Metodologia
Esta investigacion se posiciona desde la metodologia cualitativa y reconoce que quien

investiga es parte del proceso, lo que lo convierte en una persona que no es neutra, sino
que adopta una posicion respecto al objeto de estudio y se compromete con los/as
sujetos/as involucrados/as. Donna Haraway (1995) llama a esta toma de conciencia
explicita conocimiento situado. En este punto es importante resaltar que toda investigacién
es atravesada de creencias, prejuicios, valores e interpretaciones propias de quien realiza

esta tarea.

En este devenir de ser parte del proceso, me ha resultado dificil situarme en esta
investigacion desde una técnica de analisis concreta y especifica. Durante meses, he
meditado y reflexionado sobre la eleccién metodoldgica, en este hdbito adquirido desde la
Academia de identificar determinados métodos con tales corrientes tedricas. Por esto y por
considerar que mi objeto de estudio es complejo, decidi que para captar las
representaciones sociodiscursivas de las mujeres sanjuaninas como trabajadoras jubiladas
a partir del PIP, debia construir junto a ellas sus historias de vida. Ya con esto, no sélo
captaba las construcciones discursivas para un posterior analisis, sino que hacia un

recorrido por las mutaciones que éstas tuvieron con el transcurso de los afios.

Como se observara en el apartado 3.1, a las historias de vida no las consideré inicialmente,
pero resultaron ser una herramienta de gran riqueza para esta investigacién. Permitio
conocer desde lo imprevisto, informacion que surge desde la perspectiva de la entrevistada

acerca de su propia vida (Thompson, 1993).

Las representaciones sociodiscursivas presentes en estas historias de vida requerian ser
estudiadas desde una dptica tan singular como ellas, por lo que acudi al Analisis Critico del
Discurso. Con relacién a esta iniciativa, en este capitulo explico el porqué de esta decision

metodoldgica.

Quienes estan detrds de esas historias de vida son mujeres cuyo ingreso al sistema
previsional argentino fue diverso. En este punto, resulta importante mencionar que, para

obtener sus discursos, hubo distintos encuentros conversacionales?’, mediante los cuales

27 Detalles de los perfiles de las entrevistadas en el apartado 3.2.2 y las caracteristicas de las entrevistas en el
segmento 3.2.3.
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pude lograr la confianza y apertura éptima para hacer una recapitulacion de sus vidas vy,

asi, construir con las mismas entrevistadas una historia de sus propias realidades.

También es sustancial mencionar que mediante los diferentes relatos de vidas pude
comprender la evolucidon de distintas representaciones sociodiscursivas en los diversos
contextos sociales (Bertraux, 2005). Del mismo modo, es indispensable especificar que la
cantidad de testimonios seleccionados -tres- tiene relacién directa con la saturacién del
discurso, ya que en este caso la muestra no resulta ser representativa en cuanto al numero,

pero es sustancial con relacién a los objetivos de la investigacién (Bertraux, 2005).

Por otro lado, también me resulté necesario conocer y analizar aquellas representaciones
sociodiscursivas relacionadas a las amas de casa y sus trabajos no remunerados que
presentaron aquellos/as senadores/as al momento de sancionar las leyes 25.994, 26.970 y

27.260.

De este modo, también con los lineamientos propuestos por el Andlisis Critico del Discurso,
pude observar las representaciones sociodiscursivas emitidas en las sesiones ordinarias de
la Cdmara de Senadores y captadas en los textos de las leyes relativas al Plan de Inclusion
Previsional. Luego, con ambos componentes fue posible observar cémo las distintas

representaciones analizadas en este estudio se entrelazaban y retroalimentaban.

3. 1. Puntos claves para comprender el analisis
Las nociones que aqui se presentan son indispensables para el esclarecimiento de los

métodos utilizados en el estudio del corpus de esta investigacion.

Antes de ahondar en qué son las representaciones sociodiscursivas, es preciso aclarar la
nocion de discurso que adopto en este trabajo. La idea de discurso circunscripta en esta
tesis gravita en la concepcion de Foucault sobre éste. Segun el autor, el discurso tiene la
capacidad de construir realidades sociales, modificarlas e imitarlas (Foucault, 1970). De
este modo, se observa al discurso como una practica social, que permite reflejar realidades
con intentos de exactitud y fidelidad, pero también puede construir otras que no se
asemejen en absoluto a lo que sucede. Es en este punto en el que se puede observar el
poder que el discurso posee, en la posibilidad de crear realidades y, en simultaneo, en que

ésta se convierta en prdactica social (Foucault, 1970).
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Como mencioné previamente, los discursos que comprenden el corpus de esta

investigacion corresponden a diversos ambitos:

VRN

Discursos

~
-

N N

Normativo Politico Historias de vida
Ley 25.994 Diarios de sesiones ordinarias den
Ley 26.970 la Honorable Cadmara de Senadores Entrevistas
Ley 27.260 correspondiente a las leyes

Esquema 1 Corpus discursivo. Elaboracion propia.

Tal como se verd en la Segunda Parte de la tesis, una parte del analisis lo enfoco en textos
que Van Dijk (1993) denominara discursos de élite. Estos comprenden aquellos emitidos
por grupos considerados dominantes por su visibilidad, réplica y/o propagacién, lo que
puede inferir en instaurar afirmaciones de cardcter colectivo por el grado de persuasion

que inviste.

En este punto es importante hacer hincapié en el motivo de la eleccion de los diarios de
sesiones ordinarias de la Honorable Cdmara de Senadores como parte del corpus de esta
investigacion. Opté por este tipo de discurso politico, debido a que quienes emiten los
dichos parlamentarios son representantes del pueblo argentino; lo que en cierta medida
significa que se puede observar en sus exposiciones cdmo percibe la realidad una parte de
la ciudadania. O, en su defecto, estos discursos generan un grado de influencia en la opinién
de ésta y, tal como expresé previamente, esta practica tiene el poder de transformar
realidades. Por otro lado, la eleccién de analizar los textos de indole legal-normativa se
resume en que son discursos legitimos desde su esencia, ya que tienen la autoridad de

determinar los deberes, derechos y obligaciones de los/as ciudadanos/as.
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En relacién con lo dicho, es oportuno mencionar que también se abordaron los relatos
biograficos de amas de casa y su relacién con el trabajo y la jubilacién, ya no
considerandolos como discursos de élite, sino como una muestra de la influencia que esas
construcciones discursivas generan a través de las distintas representaciones

sociodiscursivas sobre las mujeres y sus realidades.

Debido a esto, realicé un Analisis Critico del Discurso de distintos textos: por un lado, las
historias de vida; por otro, los discursos de élites recabados para esta investigacion. En
otras palabras, identifiqué las representaciones sociodiscursivas de las amas de casa
entrevistadas a través de la construccién de sus historias de vida vy, luego, realicé una
deconstruccion de sus dichos a partir de una contextualizacidn de lo relatado. En cuanto a
los discursos de élite, hice un recorrido por las leyes correspondientes al PIP y sus
respectivos diarios de sesiones de la Camara de Senadores, y extraje aquellas

representaciones relacionadas a las amas de casa y su labor.

Definir el contexto en el que se construyeron determinados discursos, me permitié
identificar diversas representaciones sociodiscursivas emitidas, sus alcances,
reproducciones, génesis y las interpretaciones que se desprendieron de éstas (Vasilachis,

1997).

En este aspecto, entra en juego el rol del/a investigador/a con sus formas de ver e
interpretar la realidad y el objeto de estudio analizado. Quien observa y analiza es quien
construye teoria a partir de estas representaciones, de este punto se parte para ver cuan
importante es el contexto en el que se dan. Es el/la investigador/a quien propone cuales
son las representaciones presentes en cada texto analizado (Pardo, 2011); pero, en
simultaneo, se considera que para hacerlo adecuadamente se debe observar a los discursos
desde diversos contextos -sociales, econémicos, politicos, histéricos, culturales, etcétera-

para comprenderlos (Van Dijk, 1999).

Como se puede ver a partir del Capitulo V, los discursos analizados en esta investigacion
son de distinta indole: desde leyes y diarios de sesiones en la Camara de Senadores, hasta
historias de vida de amas de casa. Estas construcciones discursivas permitieron ser

estudiadas en su contexto situado y, al mismo tiempo, pude observar sus especificidades
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en relacidn con éstas. A su vez, vi cdmo las representaciones sociodiscursivas desprendidas

tienen un rol preponderante en la cimentacion de las realidades sociales.

En este sentido, procedi a ver -y considerar- al relato de las historias de vida como précticas
sociales, debido a que las experiencias contadas y vertidas en confianza superaron lo
meramente anecddtico y/o circunstancial. Estas se expresaron como interpretaciones que
las sujetas sociales hicieron del trabajo reproductivo no remunerado, de las exclusiones
vividas -a nivel social, cultural, econdmico y politico-, las relaciones intra e interfamiliares,

etcétera.

Considero, entonces, que este tipo de conocimiento surgido de la experiencia permite
ampliar mediante las narraciones la percepcion de los fendmenos sociales (Stake, 2005).
Asimismo, éste resulta ser un punto metodoldgico significativo, ya que la teoria surge del
didlogo con las sujetas mencionadas y no es algo externo a ellas. Como se vera en los
siguientes capitulos, el analisis de las historias de vida -Capitulo VI y VII- tienen vinculacién
con otros andlisis documentales -Capitulo IV y Capitulo V- que, a su vez, contextualizaron

los relatos presentados.

3. 2. Caracteristicas de las Historias de Vida

Si bien mencioné previamente que esta investigacidn cuenta con una multiplicidad de
aspectos, son las historias de vida las que considero tienen mayor relevancia como
practicas discursivas a analizar. A través del relato en primera persona -lejos de una
sistematicidad descriptiva-, obtuve narraciones en las que el foco fue la voz de las
entrevistadas. De este modo, no apliqué un analisis categorial ajeno a las palabras de estas
sujetas. Es decir, observé sus construcciones discursivas para extraer las representaciones
sociodiscursivas presentesy, con esto, analizar el significado que las emisoras les otorgaron

a determinadas realidades.

Con el eje conductor del rol que han desempefiado dentro y fuera del hogar, las mujeres
entrevistadas a través de sus discursos ordenaron coherentemente sucesos, experiencias
y situaciones. Estos, en la actualidad, han adquirido otro significado a partir de la existencia
del Plan de Inclusién Previsional. Es en este punto en el que basé la decisidén de construir

historias de vidas, debido a que “en términos generales el pasado transmite
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significatividad, el presente transmite valores y el futuro transmite intencion” (Connelly y

Clandinin, 1995, p. 38).

De este modo, con las entrevistadas hice una reconstruccion de sus historias a través de la
narracioén, lo que les permiti6 moldear en palabras los recuerdos del pasado. Por los
objetivos mencionados en la Introduccién general, resulta clave aclarar que esta
investigacion esta atravesada por la conviccién de que “las vidas son textos: textos que
estan sujetos a revision, exégesis, interpretacion y asi sucesivamente. Es decir, las vidas
relatadas son tomadas por quienes las relatan como textos que se prestan a distintas

interpretaciones” (Bruner y Weisser, 1998, p. 178).

A través de estas historias de vida traté de darle visibilidad a esas mujeres comunes que,
en la vordagine de la cotidianeidad, sus voces se silencian y cuyas realidades y nombres se
pierden. En esta construccion de las historias, me vi interceptada por mis propias

representaciones que también influyen en la concepcién de la realidad.

Por otro lado, también es apropiada para este estudio la postura del socidlogo francés e
investigador especializado en historias de vida, Daniel Bertaux, quien plantea que “hay una
historia de vida desde el momento que el narrador cuenta a otra persona, investigador o
no, un episodio cualquiera de su experiencia” (1997, p. 32). Es que la “historia de vida es la
mejor ilustracion posible para que el lector pueda penetrar empaticamente en las

caracteristicas del universo estudiado” (Pujadas, 2002; p. 45).

A su vez, por las caracteristicas de esta investigacion, me apoyo en la perspectiva de Bruner
(1998) respecto a las historias de vida, ya que postula que “es la construccion narrativa de
la realidad, en la medida en que la forma es narrativa, es un modo de ordenar la
experiencia, de construir la realidad” (p. 135). Asimismo, segun este autor, los cambios en
la vida del/a narrador/a podran ser observados en las revisiones que éste hace mientras

construye el discurso.

Al respecto, es preciso aclarar que en esta investigacion decidi tener una multiplicidad de
voces, debido a que esto me permitid cruzar los relatos -y las representaciones
sociodiscursivas- de distintas entrevistadas. Esta polifonia obligd a ordenarme desde un

dinamismo que las mismas historias inspiraron, ya que requirieron que hiciese una
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constante revision de los testimonios, de las representaciones sociodiscursivas
encontradas y una continua exploracién teérica motivada con cada encuentro con las
entrevistadas cuando temia dejar algin cabo suelto. Esto, en parte, se debia a que esta

investigacion no tenia representatividad estadistica.

Otro aspecto que tuve en cuenta fue establecer una relacién con las entrevistadas, ya que
ellas debian estar dispuestas a hablar de si mismas, sobre sus sentimientos, vida intima,
familia, etcétera. Crear este vinculo se hizo indispensable, debido a que a la historia de vida
la construimos entre ambas: las mujeres y la investigadora. También es preciso mencionar
que hice una sistematizacién previa de la informacidon recabada durante la primera
entrevista -prototipo- que me permitid conocer a las mujeres. De este modo, propuse
construir la historia desde un tema -previamente sefalado- y las entrevistadas

compartieron los recuerdos de sus experiencias a partir de éste.

Otro punto por mencionar es que las historias de vida fueron construidas diacréonicamente;
es decir, tal como se han desarrollado los acontecimientos -hitos- de su realidad. Es asi
como, de un modo cronoldgico, se presentan las experiencias familiares, sociales, laborales

-y las representaciones sociodiscursivas de éstas-.

En este sentido, también noté que la percepcion del tiempo es subjetiva, ya que va mas alla
de lo meramente temporal. Por ejemplo, en el Capitulo VI podrd observarse cémo la
narracién de las historias de vida de las madres de las entrevistadas estuvo construida a
partir de hechos histdricos sanjuaninos que ellas tomaban como referencia para ordenar el
relato. Sucede lo contrario en el Capitulo VI, en el que las mujeres construyen sus propias
historias, pero con un tiempo difuso, homogéneo. En estos relatos puede verse como el
pasado y presente se confunden en la narracién que, a lo sumo, tendran como eje
ordenador hitos en la vida de los/as hijos/as de las entrevistadas: escolarizacién, comunion,

ida del hogar, etcétera.

Debido a esto, observé que la familia tuvo especial importancia en la construccién de las
historias. Esta relevancia es debido a que son “unidades autoorganizadas de produccion de
otros miembros, microsistemas orientados hacia la produccién de energias humanas de sus
propios miembros, tanto en la vida cotidiana como a largo plazo” (Bertaux, 1996, p. 2). De

este modo, se captaron las representaciones sociodiscursivas de las mujeres en funcién al
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ciclo de vida de la misma familia: formacion, llegada de hijos/as, el cuidado, etcétera. Por
esto, tal como lo propone Miller (2002), la construccién de las historias en funcién a los
relatos sobre la vida familiar se convierte en una estrategia original para observar los

vinculos entre la persona vy la estructura social.

Por ultimo, es necesario hacer hincapié en que la riqueza de los relatos recabados esta en
cdmo se reconocieron -y construyeron- a si mismas las mujeres entrevistadas, las
representaciones de su trabajo, de sus decisiones, sus roles, etcétera. De ahi el interés por
estudiar las representaciones sociodiscursivas del trabajo no remunerado de las mujeres
amas de casa a partir del Plan de Inclusidn Previsional: en la narratividad, los discursos
captan los significados intrinsecos que se les otorga a lo simple, lo mundano y naturalizado,

“las vicisitudes de las intenciones humanas” (Bruner, 1991, p. 27).

3. 2. 1. Acerca del relato
En base a todo lo planteado anteriormente, me parece clave hacer hincapié en que

propongo un analisis de las representaciones sociodiscursivas porque es mediante éstas
gue los humanos le damos significado a lo que sucede en nuestras realidades. Es a través
de éstas que tratamos de organizar nuestros pensamientos y dotar de significados, no hay
realidad -politica, social, econdmica, cultural, etcétera- que no pueda expresarse a través

del discurso.

De este modo, los relatos que compusieron el corpus me permitieron acceder a las
representaciones sociodiscursivas en primera persona. Las entrevistadas reflexionaron
sobre su vida y construyeron los discursos desde su comprension de si mismas y de la
realidad que viven. A su vez, intui el esfuerzo que implicd para ellas, ya que “las historias

son vividas, contadas, recontadas y revividas” (Clandinin y Connelly, 1997, p. 203).

En esta investigacidn, las representaciones sociodiscursivas resultaron ser moldes
narrativos que les permitieron a las mujeres enmarcar sus vivencias. De hecho, es través
de las historias de vida que estos constructos adquieren determinado significado por -a

partir de- sus experiencias.

Es asi como pude interpretar las representaciones sociodiscursivas en funcién a la

construccion de las historias de vida. Por lo que, analicé e interpreté el significado que las
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mujeres entrevistadas le daban a cada representacién mediante una recontextualizacion
del origen de ésta, apoyandome de lo dicho como forma de comprender el fenémeno social
estudiado. Es decir, construi un recorrido simbolizado de los contextos propios y naturales

de la mano de las mujeres que me brindaron sus historias para la obtencién de informacién.

En este sentido, debido a que este tipo de andlisis permite revelar cdmo el poder se
expresa, reproduce y legitima a través de los discursos (van Dijk, 1996), el aporte de esta

investigacion es el interpretar a estas historias de vida a través del ACD.

También es necesario esclarecer que la historia de vida no es un relato completo de una
vida -ya que eso implicaria que quien la narre tenga su vida concluida-, sino que es una
narraciéon temporal discontinua y en constante construccion. Esta caracteristica hace que
este género discursivo no sea anticipado y que tanto la persona que la comenta como quien
la escucha, le den diversas interpretaciones (Linde, 1993). Es decir, las historias de vida

permiten analizar un extracto de la realidad social y comprender cémo ésta actla y muta:

lleva a orientar los relatos de vida hacia la forma de relatos de practicas
en situacidn, en los que prevalece la idea de que a través de los usos se
pueden empezar a comprender los contextos sociales en cuyo seno han
nacido y a los que contribuyen a reproducir o transformar (Bertaux, 2005,

p. 15).

La historia de vida consiste en eso: un relato de un fragmento de su realidad, elaborado
circunstancialmente. Por eso, Bertaux (2005) sugiere abordar a las entrevistas desde una
perspectiva etno-histérico-sociolégica, que permita afiadir aspectos temporales

constitutivos de las realidades sociales.

Al respecto, Wodak (2003) dird que es necesario (re)conocer el espacio temporal de los
hechos discursivos, para comprender cdmo son articulados los discursos con las
transformaciones sociales. Para lograrlo es preciso realizar una triangulacion metodoldgica
gue permita el uso de herramientas y datos empiricos diversos. De este modo, no sélo se
verd al objeto de estudio de una manera interdisciplinar, sino que también se le dard mayor

rigurosidad al analisis de la informacidon obtenida.
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En este aspecto, también considero interesante el contenido de este tipo de intercambios
mediante los que construi las historias de vida, debido a que también son captados relatos
de prdcticas, que a los fines de esta investigacidn resultan de gran riqueza como detalle de
experiencias -en este caso relacionadas al cuidado y al trabajo doméstico no remunerado-

que encierran dimensiones sociales (Schitz y Luckmann, 1997).

El uso de esta herramienta me permitid captar las representaciones sociodiscursivas
espontdneamente, ya que se dieron en el devenir del intercambio. De hecho, con el
transcurrir de los encuentros, las mujeres y sus relatos se transformaron ante mis ojos, por
lo que senti el deber de reproducir lo mas fielmente posible sus discursos con sus
apreciaciones y sentires. Ellas se expresaban a través de mi, eran sus historias, yo sélo era

una intermediaria externa.

Es importante también mencionar a los criterios de saturacidon existentes en las
metodologias cualitativas; en este caso, estdn relacionados a lo referido con las

coincidencias y repeticiones en los discursos.

3. 2. 2. Acerca de la seleccion de las historias de vida
Las historias de vida presentes en esta tesis son construcciones que las entrevistadas han

realizado de sus vidas y las de sus madres.

Para la seleccidn de las historias de vida, hice una exploracién sociodemografica que
permitio realizar un esbozo de perfiles de potenciales entrevistadas -mujeres mayores del
Gran San Juan-, a partir de datos extraidos del Censo Nacional de Poblacién, Hogares y
Viviendas de 1991, 2001 y 2010, el INDEC y la ANSES. Para los perfiles tuve en cuenta las
siguientes variables: posicion de las mujeres en el hogar —jefas y conyuges-, nivel educativo
y condicidn laboral. En este sentido, busqué que cada una de las entrevistadas tuvieran las

siguientes caracteristicas singulares -que identifiquen a distintos grupos de mujeres-:

Entrevistada 1: Sanjuanina beneficiaria del Plan de Inclusiéon Previsional con aportes

jubilatorios incompletos.

Entrevistada 2: Sanjuanina que se encuentre en un limbo previsional: se buscd una mujer
gue no haya podido acceder al Plan de Inclusidon Previsional por las modificaciones e

incorporaciones de condiciones adicionales para el acceso. Estas estdn vinculadas
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principalmente con la situacion patrimonial de las personas que se establecieron desde
2016 (creacion de la Pensidon Universal del Adulto Mayor) a 2019%8 (durante afios no se

determinaba si se prorrogaria o no la moratoria correspondiente a la Ley 26.970)%.

Entrevistada 3: Sanjuanina que accedio al SIPA por haberse desempeiiado en el mercado

formal del trabajo.

La seleccidn de las entrevistadas se hizo en funcién a la forma de ingreso que tuvieron al
sistema previsional argentino, lo que permitié captar las representaciones sociodiscursivas
creadas sobre el trabajo no remunerado de las amas de casa desde la éptica de distintas
realidades. A su vez, como mencioné previamente, los perfiles de las entrevistadas han sido
disefiados a partir de aspectos diferenciales: el nivel educativo, su rol en el hogar y su

participacién en el mercado laboral -formal e informal-.

De este modo, con el propdsito de conocer las representaciones que atraviesan al Plan de
Inclusion Previsional y la figura del ama de casa como jubilada, considero que realicé un
trabajo original sobre las mujeres y su relacion con el trabajo no remunerado y la jubilacion.
En este sentido, indago acerca del vinculo con el dmbito previsional, sus trabajos en lo
publicoy en lo privado, las distribuciones de las tareas de cuidado y domésticas en el hogar

y lo referido al ideal de la entrega/renuncia por amor.

Durante las entrevistas -semiestructuradas-, traté de generar una interaccion que
permitiese la reflexion, ya que las preguntas no fueron incisivas, sino que permitieron crear
una cierta intimidad y confianza con las mujeres entrevistadas. Mediante los distintos
encuentros capté relatos concretos para la construccion de las historias de vida
mencionadas. La técnica permitid capturar numerosas interpretaciones del trabajo, lo que

motivd a realizar una amplia revisidén tedrica en lo relativo a su arista de cuidado vy

28 Me pareci6 oportuno disefiar este perfil de mujeres que se encontraban en la nebulosa de no saber si
podian o no acceder al PIP, por la creacién de la PUAM vy la culminacién de las moratorias mencionadas.
Recientemente, el 26 de junio de 2019, a través de la Resolucidén 158/2019 ANSES, se prorrogo la vigencia de
la moratoria -regira hasta julio de 2022-, sin extenderse la cantidad de afios a los que se podra acceder con
ésta -se mantiene la linea de corte en 2003-. Es decir, aquellas mujeres de 60 afios que quieren acceder a la
prestacidn deben acreditar como minimo cuatro afios de registros contributivos desde 2003 a 2019, debido
a que esta moratoria sélo cubre 26 afos.
29 Al momento de las entrevistas, andlisis y redaccién de este manuscrito, no se prorrogaba la moratoria
previsional.
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doméstico3. Es necesario mencionar que las historias de vidas, sin haberlas considerado
en un inicio, resultaron ser una herramienta precisa y adecuada para la obtencion de

informacién respecto a las diversas dimensiones sociales y contextos.

A las entrevistas las realicé entre julio de 2017 y diciembre de 2018. Un dato para destacar
es que el primer encuentro fue en los hogares de las entrevistadas —esto otorgd
informacién extra acerca de su vida cotidiana-, pero los siguientes fueron en confiterias,
parques o paseos publicos. Esto se debid a que no se sentian cdmodas/distendidas en sus
casas cuando hablaban de temas considerados privados, ya que no deseaban que otra
persona las escuchase; en particular, sus maridos. El formato de la entrevista fue
semiestructurado, ya que el intercambio debia ser dindmico para que las entrevistadas no
lo viesen como algo forzado. Sin embargo, usé una guia de temas a tratar: vivencias
respecto a su vida en pareja, como ama de casa, relacion con el trabajo remunerado y no

remunerado, tiempos abocados a éstos, su vinculo con el dmbito previsional, etcétera.

Las entrevistas duraron alrededor de cuatro encuentros de 180 minutos cada uno, con
posibilidades de mas reuniones en caso de que hubiese quedado algo sin abordar. Con el
permiso de las entrevistadas, grabé los intercambios y les aseguré el anonimato, aunque
con el paso de los dias, fueron las mujeres las que pidieron ser identificadas en el estudio,
ya que querian que sus historias tuviesen rostro. A pesar de esto, es oportuno aludir que,
en varias ocasiones, luego de cortar la grabacidn, las entrevistadas brindaban informacién
gue no deseaban dejar en archivo por sentir que era parte de su intimidad. En algunos

casos, con permiso de ellas, hice anotaciones en el cuaderno de campo.

3. 2. 3. En el campo se ven los pingos

Durante los intercambios, las mujeres han tenido la libertad de desarrollar su discurso, al
construir y narrar su autopercepciéon -y del entorno que la rodea-. Sélo las orienté con
preguntas y, en muy pocas ocasiones, reencaucé sus discursos cuando éstos eran sobre

temas muy ajenos a los tépicos abordados.

En este proceso de reconstruccién y retrospeccidn en sus historias, su relacién conmigo

también fue clave en la formacién del relato. De hecho, Bertaux (1997) socarronamente

30 ver Capitulo Il
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hace una critica a los/as cientistas sociales neutros, al decir que “nadie cuenta su vida a un
grabador, a un maniqui menos” (p. 59). De este modo, las entrevistas han sido
espontdneas, sin seguir una linea cronoldgica exacta. Por esto, también pueden observarse
en las transcripciones retrocesos y enunciaciones al futuro -con relacién al relato del

pasado que construian-.

En este sentido, me guie por la linea de Bertaux (2005) y Mallimaci y Giménez Bélievau
(2009), quienes proponen que el/la investigador/a tome las representaciones
sociodiscursivas de los sujetos que narran su historia de vida. Es decir, las representaciones
sociodiscursivas que guian este anadlisis remiten a las ideas, creencias, construcciones que
pueden ser estudiadas bajo el paradigma de las practicas sociales que las involucran

(Remedi, 2004).

Como mencioné anteriormente, durante las entrevistas pretendi captar las distintas
representaciones sociodiscursivas que tienen las mujeres respecto a sus trabajos no
remunerados, por lo que también observé aquellas construcciones referidas a sus entornos
familiares y como se han dado las relaciones de género dentro de éstos. Por esto, fue
preciso generar confianza en las entrevistadas para que pudiesen hablar acerca de las
tensiones, problemas -en caso de que hubiera- en la organizacién/distribucion de tareas
del hogar y si éstos tenian relaciéon con el género. Ademads, durante los intercambios
también fueron relevantes aquellas referencias acerca de la transmision de saberes
relativos al cuidado y las tareas no remuneradas: el cdmo, dénde, qué hacer y quién debe

hacerlo.

Si bien las entrevistas no estuvieron guionadas, el siguiente es un punteo de los temas que

se abordaron durante los encuentros:
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-Trabzjo reproductive no
remunersdo

-Trzbs)jo remunerado
Trabao -Conciliacion entre trabzjo no

remunerado y remunersdo

-El ser esposg como sesgo

— dentitzrio.
pMatrimonio

-Roles en |z pargja.

Construcciones | -El ser madre como sesgo
Dizcursivas Familia identitaric

-Rol de padrs, madre, hijos/as

-Amor materna!

-Relzcion entre el afecto vy 2!

Amor 2
acl cuidado

-Amor propio/autocuidado

Tiempo -Distribucion de tiempo
-Uso del tismpo propic
-Ama de ca:a jubilada
Tensionss ~Ciudsdania femenina

-Remunerscion/ Reconocmiento

-Relacion mujer-maternidad

— =

Esquema 2 Construcciones discursivas. Elaboracion propia.
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Como se vera en el Capitulo VI y VI, los/as hijos/as de las entrevistadas no viven con ellas.
Lo que transformd a estos encuentros en sucesos de importancia para las mujeres, ya que

eran el foco del intercambio junto con sus vivencias.

La narratividad estuvo dada desde la construccidon de discursos en los que trataban de
proporcionar gran cantidad de detalles a una extrafia, pero con la impresidon de que su
relato era valioso -esto puede deducirse también por el pedido de ser identificadas en sus

historias y no permanecer en el anonimato como se planted inicialmente-.

Ahora, debo aclarar que, si bien usé como herramienta a las historias de vida, la narracién
que solicité del pasado, no fue estrechamente relatada en ese pasado3! (Thompson, 1993).

Ante esto, es importante entonces, tener en cuenta factores como:

entre la memorizacién de las situaciones, acontecimientos y acciones y su
evocacion posterior se interpone la mediacidn de los significados que el
sujeto atribuye retrospectivamente mediante la totalizacion mids o

menos reflexiva que ha hecho de sus experiencias. (Bertaux, 2005, p. 40)

De este modo, reconstruir las historias de vida ha sido una tarea ardua, no sélo porque se
abordaban situaciones personales, sino porque traté de darle el mismo sentir a lo escrito
gue lo dicho en la oralidad. Asimismo, el observar las representaciones sociodiscursivas y
darles determinadas interpretaciones, exigia una reflexion acerca del significado que le

guiso otorgar esa persona desde su experiencia, desde una singularidad ajena a mi.

A su vez, con las distintas historias se develaron momentos significativos que hicieron que
esas vidas atravesasen por situaciones similares y conexas que permitieron marcar puntos

de unién -por ejemplo, el Terremoto de 1944 en San Juan-.

3. 3. 4. Transcripcion
Previo a realizar el analisis de las entrevistas, fue necesario hacer el paso del texto audible
al texto escrito. Para esto, traté de que en la transcripcion no se perdiesen elementos como

los silencios, pausas, énfasis. Pero, a su vez, corregi algunos errores de morfosintaxis para

31 Esta caracteristica podrd observarse en el Capitulo VII.
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que el texto fuese comprensible —por ejemplo, eliminar repeticiones, cacofonias,

coherencia de tiempos verbales, nimero y género, etcétera-.

También tuve en consideracidén lo que manifiesta Lejeune (1994) respecto al paso de la
oralidad a lo escrito e hice el esfuerzo de hacer las transcripciones lo mas fielmente posible.
Para esto, me guie por las sugerencias de Dunaway (1990) y del cuaderno de campo??, en
el cual realicé anotaciones acerca del contexto de la interaccién -lugar y personas
alrededor-, expresiones no verbales -suspiros, risas, portes que indiquen molestia o
resignacion, etcétera- y demas aspectos que consideré Utiles para la transcripciéon y luego
evocacion de la entrevista. El cuaderno de campo no tuvo una estructura especifica, pero
si adopté algunas caracteristicas del modelo propuesto por Dell Hymes (1967) para
describir los actos de habla. El siguiente cuadro es un ejemplo de la distribucion que

mantuve en cuanto a las notas tomadas para las historias de vida.

32 Al cuaderno de campo lo utilicé durante toda la investigacién (Duranti, 2000). En cuanto a los relatos
biograficos, tomé apuntes antes y después de las entrevistas.
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Entrevistada Lugar del intercambio: Casa de té La Madeleine.

1: Elba No fue el mejor lugar, pero la eleccién fue porque frente a éste quedaba la parada
de colectivo de la Linea 27. El café estaba vacio. Nos sentamos enfrentadas en una

Segundo mesa del fondo del salén, al lado de la ventana. Fue un error, porque a medida que
transcurria la tarde, el transito aumentaba y distraia.

encuentro: Lo L . - )
Al principio, Elba se sentia incémoda, no por mi, sino por el lugar. Este es un café

agosto de francés de los conocidos como para gente rica o clase media alta. Cerca de ahi

2018 habian otros lugares, pero me arriesgué pensando en la quietud del lugar, no en la

. entrevistada en si. Fue un grave error.

Entrevistada

Después del primer encuentro, a Elba le gusto la idea de reunirnos en algin lugar
lejos de su casa, asi no la molestaban, interrumpian o "chusmeaban” lo que ella
decia. Elba es una persona de muy pocas palabras, escasas. Mide cada cosa que
quiere decir. Elba es una mujer humilde y, reconozco, que la eleccion del lugar
estuvo dada también por el hecho de agasajarla. De hecho, la invitacién consistié
en resaltar que era una "tarde de chicas", en la que ibamos a hablar de toda su
historia de vida. Ella estaba entusiasmada, viajé "hasta el centro", se puso su ropa
de salir, se maquillo, pero al llegar al lugar se sintié incomoda. "Nunca estuve en
una confiteria asi", dijo.

Cuando nos dieron la carta, la cara de Elba cambi6, me percaté que era porque no
entendia lo que decia y por los precios. Hice una broma: "Usted, tranquila,
recuerde que yo la invito y esta es nuestra tarde de chicas. Seamos francesas por un
par de horas, oh la 1a". Se rié y su postura corporal cambid, ya no tenia esa tension.

Objetivo del encuentro

Hablar sobre su vida conyugal y relacién con el marido e hijos. La entrevista no
tuvo guién porque no queria presionarla a hablar, traté que la entrevista fuera
amena y atractiva, no que se sintiese invadida. Los encuentros con Elba han sido
muy distintos a los tenidos con Estela o Susy. Elba es una persona muy timida. Por
ejemplo, para capturar toda la entrevista durante el primer encuentro usé una
grabadora digital para tener la seguridad que se grabase toda la entrevista y en
buena calidad. Cuando Elba vio el aparato se sintié cohibida. Para este encuentro
usé la aplicacion para grabar audio del celular -al que lo puse "boca abajo"-. En
muchas ocasiones, Elba se olvidaba que era una entrevista, pero cuando lo
recordaba solia preguntar: "¢Esta bien lo que digo? ¢Me explico?". A veces lo
decia en busqueda de aprobacion a sus pareceres/percepciones, otras veces lo decia
a modo de ayuda, para decir con claridad su parecer.

Cuadro 1 Ejemplo de diario de campo. Elaboracion propia.

Asimismo, para evitar la pérdida de detalles no registrados de los intercambios, transcribi
casi inmediatamente las entrevistas. Si bien ha sido un trabajo arduo, las transcripciones
fueron realizadas por mi, para evitar que se perdiesen detalles o memorias de lo vivido en

las grabaciones.

Con las transcripciones minuciosas quise tener el material suficiente para luego realizar una
construccion interpretativa de los discursos obtenidos (Alonso, 1998). Siempre con la
premisa de que la comprensidn de estos discursos es imprescindible para la reconstrucciéon

de los procesos sociales (Bourdieu, 1999). También es cierto que, como analista, soy la que
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les da sentido a los relatos obtenidos de las entrevistas. Aun asi, es mi deber evitar “los
peligros a los que expondriamos sus palabras si los abandonaramos sin proteccion, a las
tergiversaciones de sentido” (Bourdieu, 1999, p. 7). Es que, este paso de lo oral a lo escrito
es una traslacién a un nuevo espacio. El relato oral ha sido plasmado en lo simbdlico que
adoptan las formas escritas. En la simple transcripcién de lo oral a lo escrito elaboré un
texto a partir de otro. El desafio fue construir las historias de vida desde la voz de las
protagonistas, lo que permitié presentar las diversas realidades desde el punto de vista de

quien las vive.

A su vez, me acopio a la posicidn de Bertaux (1997) respecto a su planteo contrario a que
los cientistas sociales publicasen los relatos de vida completos. Debido a esto, opté por
presentar los andlisis con fragmentos de las historias como refuerzo de las discusiones

tedricas abordadas en el Capitulo I, 11, IVy V.

3. 3. Caracteristicas de los discursos de élite

Otro elemento del analisis fueron los textos de las leyes referidas al PIP y la PUAM y sus
respectivos diarios de sesiones de la CAmara de Senadores. A través de éstos fue posible
observar cdmo se construye discursivamente a la mujer trabajadora derivada de su papel

de ama de casa.

Para esto, tal como hice alusién en el apartado 3.1, analicé los discursos de élite recabados
de las leyes 25.994 (2004) —Plan de Inclusién Previsional-, 26.970 (2014) -2da etapa del Plan
de Inclusién Previsional- y 27.260 (2016) —Pensién Universal para el Adulto Mayor-.
Considero que este tipo de analisis es pertinente porque se discurre en que las politicas
sociales son parte de una practica social que, en cierta medida, tiene influencia en la
ciudadania. Es importante entonces vincular al discurso con la politica, tal como lo plantea
Judith Butler (2004), ya que es con el uso del lenguaje que los seres linglisticos se

transforman en seres politicos.

Por ello, observé y analicé los discursos de indole politico-legal correspondientes a las leyes
mencionadas y a los diarios de sesiones de éstas. La decisidn de incluir en el corpus a los
ultimos es por el nivel de argumentatividad que poseen, lo que hace que sean ricos en un

contenido interesante a ser analizado.
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Es asi como, en el Capitulo V, se puede observar el anilisis realizado acerca de la

Ill

construccion discursiva del “yo trabajadora” del ama de casa a partir de politicas sociales
argentinas. Para lograrlo, me enfoqué en dos medidas —ambas de gobiernos distintos-: el

Plan de Inclusién Previsional y la Pensidn Universal para el Adulto Mayor.

En este aspecto, el debate que interesa radica en el modo en que se hicieron efectivas y el
discurso del Estado en relacion con su aplicacion, efectividad y limitaciones. Es necesario
aclarar que estas reflexiones las realicé a partir del desarrollo de un proceso critico en el
que reinterpreté los conceptos presentes en estas politicas, tomando en consideracién que

fueron creadas en un sistema patriarcal®.

A su vez, en este andlisis, me apoyo en la idea de que existe una interrelacién entre los
discursos de élite con las representaciones sociodiscursivas de la sociedad sobre un
fenédmeno en particular, ademas de tener potestad para la produccién simbdlica. Bourdieu
(2002) explica que “las administraciones publicas y sus representantes son grandes
productores de problemas sociales que la ciencia social con frecuencia se limita a ratificar,

asumiéndolos como propios en tanto que problemas socioldgicos” (p. 95).

Por esto, respecto a los textos de las leyes, me parecié fundamental en el analisis tener
presente previamente las paradojas propuestas por Gonzalez Salgado (2009), en relacidn
con las singularidades de los discursos de élite. Por un lado, la paradoja del objeto, centrada
en el lenguaje simple al que puede acceder el/la ciudadano/a, pero que en simultaneo éste
no puede comprender en su totalidad. Por otro lado, la paradoja del contenido, enfocada
al texto propiamente dicho, con el que se pretende alcanzar precisién, pero lo que consigue

es complejizar el contenido y volverlo confuso.

La exploracion discursiva la realicé teniendo como base tres categorias de analisis: los/as
sujetos/as, el trabajo y las formas de poder. Estas permitieron rastrear los discursos
presentes en todo el corpus textual. Es preciso sefialar que al pretender una claridad
expositiva las abordé de manera separada —leyes y diarios de sesiones-, a pesar de tener

una relacién de complementariedad.

3 Kate Millet (1971) define a la politica hegemdnica como “aquella actividad que toma lugar entre las
estructuras gubernamentales establecidas y las relaciones sociales subyacentes basadas en el poder, donde
un grupo de personas es controlado por otro” (p.23).
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Los seis textos analizados — tres leyes y sus correspondientes diarios de sesiones de la
Camara de Senadores de la Nacion-, hacen referencia a diversos sujetos, por lo que para
esta investigacion seleccioné aquellos relevantes en funcidn de los objetivos propuestos.
Es asi como, en el Capitulo V, se podrd observar las construcciones discursivas en torno a

las/os sujetas/os — mujeres/ hombres3* y su rol como trabajadoras/es-.

A continuacion, un ejemplo del procesamiento de los discursos mencionados:

34 Adopté la postura de Celia Amords (1992) respecto al uso de masculino y femenino como genéricos. La
autora explica que éstos no son abstractos ya que no sélo designan a un grupo de personas, sino que tienen

connotaciones sociales especificas.
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Texto de leyes

Ley 25.994

Art. 2: Tendran derecho a la
prestacion creada en el articulo 1° de
la presente, las personas que
cumplan los siguientes requisitos:

a) Edad: Haber cumplido sesenta (60)
afos los varones o cincuenta y cinco
(55) afios de edad las mujeres.

Ley 26.970:
No hay.

Ley 27.260:

ARTICULO 22. — Las mujeres que
durante el plazo previsto en el
articulo 12 cumplieran la edad
jubilatoria prevista en el articulo 37
de la ley 24.241 y fueran menores de
la edad prevista en el articulo 13 de la
presente, podran optar por el ingreso
en el régimen de regularizacién de
deudas previsionales previsto en la
ley 26.970 en las condiciones alli
previstas.

Diario de sesiones de la Camara

de Senadores de la Nacion
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37° Reunion — 30° Sesion Ordinaria,
16 de diciembre de 2004:

“Sefior presidente: simplemente voy
a pedir la insercién de mi discurso.
Este es un tema fundamental y es una
muy buena noticia que les estamos
dando a miles de argentinos y de
argentinas”.

10° Reunion, 6° Sesion Ordinaria, 2
de julio de 2014

“Ahora bien, en este trabajo no
registrado, las que mas han sufrido
son las mujeres y ha quedado
absolutamente demostrado con lo
que ha pasado en la moratoria
anterior, donde el setenta y pico por
ciento de los que se han acogido a
esa moratoria han sido, justamente,
mujeres. Por eso, estoy convencida
de que ésta deberia ser una de las
banderas que las mujeres
defendamos...” Senadora Silvia Elias
de Pérez.

10° Reunidn — 7° Sesidn Especial, 29
de junio de 2016.

“Espero que todos los que hablan a
favor de los jubilados me acomparien
en el derecho de todas las mujeres y
varones de la Argentina para que no
haya ciudadanos de primera y de
segunda, sino para ser ciudadanos de
primera. iMiren qué casualidad!
¢Coémo se conoce la moratoria
previsional? No se jubilan sélo amas
de casa, pero todo el mundo se
refiere a la jubilacion de amas de
casa. ¢Saben qué? No es sin
contribucion. Las mujeres
contribuyen con su laburo todos los
dias, encima no les pagan y dicen que
es sin contribucion. La OIT dice que el
trabajo de las amas de casa en el
mundo, pero en el caso de la
Argentina, representa el 35% del
producto bruto interno. Dice: “Ojala
que algun dia se pague” (Senadora
Beatriz Mirkin.

Cuadro 2 Ejemplo de procesamiento de construcciones discursivas en leyes y diarios de
sesiones referidas a las mujeres. Elaboracion propia.
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3. 4. Notas acerca del Analisis Critico del Discurso

Los mensajes construidos en lo cotidiano constituyen discursos que tienen como finalidad
comunicar, pero fundamentalmente persuadir. Para estudiarlos, investigadores de
distintas areas de las Ciencias Sociales —lingliistica, filosofia, sociologia, antropologia,
comunicacion, etcétera- conformaron un método interdisciplinario que permitiese un

estudio cabal de estos mensajes: el Analisis Critico del Discurso.

En concreto, el Andlisis Critico del Discurso3® (ACD) se dirige mas hacia los problemas o los
temas que hacia los paradigmas (Van Dijk, 1997, p. 15). Enfoca su atencién a tematicas
sociales tales como el sexismo, el racismo, el colonialismo, etcétera; asimismo, se centra
igualmente en las relaciones de poder, dominacién y desigualdad, asi como en la
reproduccién u oposicion (resistencia) a través del texto y del habla. Pero, es imperioso
clarificar que el realizar un estudio desde esta perspectiva, no significa que el/la
investigador/a dé opiniones sobre los discursos, sino que su tarea es realizar un trabajo
interpretativo teniendo como base las categorias analiticas que se emplean en todo el

proceso investigativo.

En esta investigacién abordo la perspectiva critica que hace alusién Ruth Wodak (2002) con
las retoricas de la exclusion, las mismas a las que Van Dijk hacia referencia al hablar de
despersonalizacion, diferenciacién, dominacién, entre otros. Por esto, nos interesa a los
fines de esta investigacion ver cdmo los discursos reproducen desigualdades simbdlicas a

los grupos vulnerables o subordinados.

Wodak (2002) explica que las representaciones sociodiscursivas pueden mitigar o enfatizar
los discursos, ya que “los estereotipos, los prejuicios y las creencias son producidas y
reproducidas por medio del discurso y a través del discurso es que estas practicas
discriminatorias y excluyentes son preparadas, implementadas, justificadas y legitimadas”

(p. 206).

35 para mas informacidn, ver en el Anexo: “Genealogias breve del Andlisis Critico del Discurso”. En este
apartado explico las caracteristicas esenciales de este tipo de metodologia, que ponen de manifiesto las
singularidades de éste. Opté por ubicar esta descripcién en un anexo para no interrumpir la fluidez de la
lectura del capitulo metodoldgico.

77



TESIS DOCTORAL DE TATIANA MARISEL PIZARRO
CAPiTULO IlI. DISERO METODOLOGICO

En el contexto en el que se dan estas retdricas de la exclusion, se pueden observar y
distinguir al lenguaje como practica que permite ver las relaciones de poder y, con esto, la

instalacion de las representaciones sociodiscursivas.

3. 4. 1. Acerca del Analisis Critico del Discurso y las representaciones sociodiscursivas

En este sentido, es necesario aclarar la importancia del andlisis de las representaciones
sociodiscursivas. En primer lugar, me atano a la definicion de representacién que da
Alejandro Raiter (2002)%, al presentarla como una imagen mental construida por los/as
sujetos/as hablantes sobre aquello que perciben. En especifico, me centro en que ésta “es

conservada y no reemplazada por otra, se constituye en creencia” (Raiter, 2002, p. 11).

Ya en este punto, resulta fundamental establecer la distinciéon entre representaciones
discursivas y representaciones sociodiscursivas -que son las presentadas en esta tesis-, para

gue no se preste a una eventual confusion.

Las representaciones discursivas son un constructo tedrico propuesto por el/la
investigador/a que, mediante estructuras linglisticas, da cuenta de cdmo las personas
viven determinadas situaciones sociales. Cada una de estas representaciones nace de la
relacion dada entre categorias gramaticales y semantico-discursivas, en las que toman

notabilidad los recursos y estrategias linguisticas (Pardo, 2011).

Las representaciones sociodiscursivas, por otro lado, permiten comprender las conexiones
gue se dan entre el discurso y los fendmenos sociales observados, bajo la comprensién que
ambos planos son reciprocos (Fairclough, 1992). Es decir, el lenguaje permite reflexionar
acerca de y comunicar en, para, como y los porqués de las situaciones y sus contextos. Este
punto es indispensable, ya que las unidades de analisis no son sdlo los textos como formas
aisladas, sino que se los observan en sus entornos sociales, culturales y también politicos

(Pardo, 2002).

36 Opté por esta definicidn y no por la de Serge Moscovici, debido a que Alejandro Raiter se especializa en
Analisis Critico del Discurso y lo enfoca desde una mirada latinoamericana, visidn que atafie a esta
investigacion.

78



TESIS DOCTORAL DE TATIANA MARISEL PIZARRO
CAPiTULO IlI. DISERO METODOLOGICO

Tal como mencioné previamente, los discursos son practicas sociales, por lo que es son
propicios de ser estudiados, analizados y/o interpretados como toda conducta y fendmeno

social.

En esta conceptualizacidn se sustenté el Analisis Critico del Discurso que realizo en esta
tesis®’, ya que ayudd a encontrar, observar, estudiar y mostrar aquellas construcciones
discursivas referidas a las amas de casa mayores, su trabajo y la meritocracia en torno al

percibimiento de una jubilacion.

3. 4. 2. Corpus y analisis
La etapa del analisis de la informacion recabada resulté ser una actividad constante, tanto

mientras se realizaba la recoleccidn de los datos como cuando me centré netamente en la
observacion de éstos. Considero que fue esta reflexion continua la que me llevd a ramificar
de este modo la investigacién, el anhelo de no dejar cabos sueltos. En este sentido, es
necesario decir que el proceso de codificacién de los datos obtenidos fue constante y los

textos se retroalimentaron entre si.

Por un lado, en cuanto a la informacién obtenida de los textos de las leyes y de los diarios
de sesiones de la Cdmara de Senadores que las abordaron, me focalicé en el qué y cémo se
argumenta. Es decir, en aquellas representaciones sociodiscursivas circulantes sobre las
mujeres, sus trabajos y retiro. En el caso de las leyes, me focalicé en la presencia -0
ausencia- de la mujer en su caracter de ciudadana. En cuanto al diario de sesiones, puse el
foco en los eufemismos, las metaforas, las descripciones que se hace de ellas, de su trabajo

(no) remunerado, de la realidad que viven, de su insercidn al Plan de Inclusidn Previsional.

Por otro lado, la construccidn de las historias de vidas ha permitido presentar otro tipo de
analisis del fendmeno investigado, haciéndolo desde la perspectiva de las no escuchadas,
sus representaciones sociodiscursivas sobre el rol de la mujer, madre, esposa, trabajadora

y jubilada.

37 También me apoyo en Wodak (2009), quien propone al ACD como ecléctico y moldeable a cada
investigacion.
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A continuacién, un cuadro en el que se esquematiza con mas claridad la metodologia

empleada para los distintos analisis:

Representaciones Historias de vida Analisis critico del discurso
sociodiscursivas de

valoraciones del trabajo

doméstico del ama de casa

sanjuanina
Representaciones Discursos politicos [diarios Analisis Critico del Discurso
sociodiscursivas de de sesiones ordinarias den la
valoraciones del trabajo Honorable Cdmara de
doméstico [y el ama de casa]  Senadores] y normativos
en el PIP [Normativo: Ley 25.994, Ley
26.970, Ley 27.260]
Implicancias del PIP para la Datos extraidos del Censo Sistematizacion de
vida de las mujeres y la Nacional de Poblacion, informacion e interpretacion
organizacion del cuidado. Hogares y Viviendas de 1991,
2001y 2010, el INDEC, EPH y
la ANSES.

Cuadro 3 Esquematizacion de metodologia empleada. Elaboracion propia.

Para esquematizar y clarificar el andlisis, a continuacion, se observa un esquema en el que
presento el disefio de la muestra tedrica del corpus de la investigaciéon. Me he basado para
el bosquejo en el modelo planteado por Fairclough (1989), que propone ver al discurso

desde tres dimensiones: texto, practica discursiva y practica social.
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Anilisis de la
practica textual:

jerarquizacion de la
informacion y roles
tematicos

Anlisis de la
practica discursiva:
entrevistas, diarios

de sesiones y
textos de leyes.

Andlisis de la practica social:
ACD de historias de vida.

Figura 1 Esquematizacion del andlisis propuesto por Fairclough (1989). Elaboracion propia.

Tal como lo mencioné previamente, he dividido al material recabado en dos: discursos de
élite y discursos obtenidos para la construccion de historias de vidas. En cuanto al primer
grupo -discursos de élite-, no pude categorizarlo, debido a que en algunos casos no tenian
tanta informacion que aportar en cuanto a los objetivos planteados en esta investigacion.
Un claro ejemplo de esto son los textos de las normativas que involucraban al Plan de

Inclusiéon Previsional. Por esto, decidi analizar los textos directamente, en vez de

8

categorizarlos3 . En cuanto a los diarios de sesiones, si apliqué una plantilla de andlisis,

pero seleccionando sdlo los discursos referidos al Plan de Inclusién Previsional, debido a
que en estos encuentros parlamentarios se abordan distintas temdticas. Esta plantilla de
analisis comprendié dos categorias: 1) Caracterizacion sobre las amas de casa; 2)

Caracterizacién sobre el trabajo doméstico y de cuidado no remunerado.

38 Al respecto, ver el apartado 5.1. Los discursos del Estado.
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A su vez, dentro de cada aspecto se presentan otras subcategorias. En este cuadro las

resumo:
Amas de casa -Representaciones -Jubilacion
sociodiscursivas sobre mujeres -Ciudadania de las mujeres.
econdmicamente inactivas segun
Ley 24.241.
Trabajo doméstico y de -Representaciones - Trabajo
cuidado no remunerado sociodiscursivas sobre la -Reconocimiento y visibilizacién.

organizacion social del cuidado y el
trabajo no remunerado.

Cuadro 4. Categorias de andlisis de diarios de sesiones. Elaboracidn propia.

Asimismo, tal como se vera en el Capitulo V, también realicé un andlisis referido a las
ausencias y omisiones, aquello que no se dice o aquello a lo que se le resta importancia,

entre otros aspectos que observo.

En cuanto a las historias de vidas, me apoyé en una plantilla para el analisis, mediante la
cual resulté ser bastante dindmica y agil la observacion de las distintas construcciones
discursivas de las entrevistadas. A continuacion, la planilla de andlisis base de las historias

de vida:
Historia de vida: [MUJER 1]

Construcciones discursivas sobre ser mujer Construcciones discursivas sobre ser madre

Vinculaciones entre ambas construcciones

Legitimacidn de roles Organizacion social del cuidado: tareas para varones y tareas para
mujeres

Naturalizacion de construcciones discursivas sobre el trabajo
doméstico y no remunerado

Invisibilizacion del propio trabajo y voz
Jubilaciones de amas de Autorreconocimiento como trabajadora
casa .z . . Ja s
Percepcién de apoyo a partir de los discursos de élite
Cuadro 5 Planilla de andlisis base de las Historias de vida [Elaboracion propia]
De este modo, ordené los testimonios, extraje las construcciones discursivas y analicé las

representaciones sociodiscursivas procedentes de las mismas. Finalmente, presento en los

capitulos VI y VI la interpretacién del fendmeno observado.
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3. 5. Acerca de la redaccion de la tesis

En este escrito traté de mostrar de la manera mas clara, fiel y atractiva posible los
resultados alcanzados durante estos afios de estudio. Para lograrlo acudi a dos estrategias:
por un lado, la publicacidon previa de los capitulos en revistas de indole académica-cientifica
para someter los andlisis/interpretaciones a las consideraciones de analistas expertos/as.
Por otro lado, al presentar historias de vida decidi elegir al género narrativo para la
redaccién, por considerar que estos relatos biograficos ameritaban ser contados de un
modo interesante y con llegada al lector/a. Asimismo, en la misma linea de atrapar al
lector/a, opté por la redaccién de un trabajo corto, pero concluyente a nivel conceptual
que, a su vez, no tenga terminologia demasiado abstracta. Adopté este modo de redaccién
debido a que, a lo largo de los aios de formacién, me di de la performatividad del lenguaje
y de como éste marca distancias en el conocimiento. Por lo que el objetivo implicito de esta
tesis es colaborar con la ruptura de los divisaderos sobre los que se asienta la Academia
para mirar las realidades sociales y, en este sentido, ayudar a la simbiosis

interpretativa/reflexiva con la sociedad.
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CAPiTULO IV. ENTRE GALLOS Y MEDIANOCHES. LAS MUJERES COMO SERES DIFUSOS EN LAS

POLITICAS SOCIALES

“SUENAN LAS PULGAS CON COMPRARSE UN PERRO Y SUENAN LOS NADIES CON SALIR DE POBRES, QUE ALGUN
MAGICO DIA LLUEVA DE PRONTO LA BUENA SUERTE, QUE LLUEVA A CANTAROS LA BUENA SUERTE; PERO LA
BUENA SUERTE NO LLUEVE AYER, NI HOY, NI MANANA, NI NUNCA, NI EN LLOVIZNITA CAE DEL CIELO LA BUENA
SUERTE, POR MUCHO QUE LOS NADIES LA LLAMEN Y AUNQUE LES PIQUE LA MANO IZQUIERDA, O SE LEVANTEN
CON EL PIE DERECHO, O EMPIECEN EL ANO CAMBIANDO DE ESCOBA. LOS NADIES: LOS HIJOS DE NADIE, LOS
DUENOS DE NADA. LOS NADIES: LOS NINGUNOS, LOS NINGUNEADOS, CORRIENDO LA LIEBRE, MURIENDO LA
VIDA, JODIDOS, REJODIDOS”.
LOS NADIES.

EDUARDO GALEANO (1989)
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Introduccién

La Politica Social opera como un organismo pluricelular, cuyas partes se relacionan y
confluyen entre si. Cada politica, no es igual a la otra, y el sujeto sobre el que actua tampoco
lo es, lo que determina su singularidad al definir el tipo de politica que es. Su existencia es
casi axiomatica: siempre hay Politica Social, del mismo modo que siempre hay Estado

(Danani, Claudia, 2009, p.34).

Esta influencia sobre un sujeto hace referencia a las intervenciones sociales. La Politica
Social procede a través de intervenciones, pero no toda intervencion social es Politica
Social. En otras palabras, “no se debe reducir la definicion de politica social a politica contra
la pobreza” (Danani, 2009, p.33). En cada sociedad, las intervenciones sociales del Estado
“amparan” grupos, cobijan sus intereses, a través de acciones institucionalizadas, producen

sus condiciones de vida y de reproduccion.

Este capitulo esta divido en tres segmentos. En el primero, presento un desarrollo de los
conceptos de Politica Social, nociones consideradas funcionales a los propdsitos de esta
investigacion. En el segundo, menciono la necesidad de la inclusidn de la perspectiva de
género en estas politicas al considerarse imprescindible ésta, tanto en el disefio, como en
la aplicacion de ellas. Por dltimo, en el tercero, realizo una descripcion detallada del Plan
de Inclusién Previsional en la que resalto a las principales beneficiarias: las amas de casa

en edad de retiro.
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4. Acerca de la Politica social
La politica social posee una relacién con el modo de produccién y el tipo de sociedad en la

que se desarrolla. Valeria Esquivel (2006) ve en la politica social una mediacién constitutiva
de la reproduccidn social, en estrecha relacion con el modo de produccidn, el proyecto de
Estado y de la sociedad que se estd articulando en la misma. Por esto, es histérica y, en
simultdneo, establece lazos con la cotidianidad y las relaciones conflictivas, por lo que es

en si misma un escenario de luchas de distinto origen y perspectiva.

Cuando la politica social es vista a través de los ojos de los/as destinatarios/as permite
realizar un proceso reflexivo respecto a las intencionalidades con las que fueron creadas y
ejecutadas. En el caso que, desde el angulo de los intereses del Estado, las politicas asuman
caracteristicas funcionales al control social y a la propia reproduccién de las condiciones de
dominacién, también presentan un caracter contradictorio que precisa ser considerado y
que hace referencia a la intensidad de las luchas politicas de los subalternos por la
ampliacidn de los programas y de las politicas de corte social (Yazbek, 2000, p.126). En este
sentido, también en concordancia con el planteo de esta tesis, es importante ver a las

Politicas Sociales como

un conjunto de instrumentos orientados a la compensaciéon de las
desigualdades sociales generadas en el ambito de la esfera econdmica es
afianzar el caracter subalterno de la politica social, por lo que deberia
comprenderse a la politica social como la definicidn estratégica de todo
desarrollo, como estructurador de ciudadania y de derechos sociales, lo
qgque implica un posicionamiento tedrico diferente respecto a la
comprensién tradicional de las Politicas Sociales. (Fernandez y Rozas,

2004, p.154)

En base a lo expuesto conceptualmente en este apartado, se retoma que la politica social
es una herramienta que el Estado produce para otorgar respuestas a las necesidades de los
sectores mas vulnerabilizados socialmente. También es oportuno recalcar que son los
sectores populares los que luchan y exigen el cumplimiento de sus derechos que seran

materializados en una politica social que los contenga a todos y todas.
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4.1. Politicas Sociales sin gafas violetas

Segun Karin Stahl, en las uUltimas décadas los programas de ajuste estructural enraizados
en América Latina cambiaron el rumbo de las Politicas Sociales, lo que hace que el Estado
deje de ser el responsable de los mecanismos redistributivos que beneficien a todos/as
los/as ciudadanos/as para segmentar su atencidon en grupos y proyectos particulares

(Rodriguez Bilella, Pablo; 2004, p. 2).

Rodriguez Bilella (2004), ademas, plantea que las politicas sociales “no deben ser
consideradas como la simple ejecucién de aquello que ha sido planeado, sino mds bien
como procesos continuos, negociados, y socialmente construidos que ciertamente incluyen

iniciativas tanto ‘desde abajo’ como ‘desde arriba’ (p.4).

Es imperante mencionar que, a escala mundial, la mayoria de las personas que viven en la
pobreza son mujeres: mas del 70 por ciento, de acuerdo con célculos de la ONU. Pese a que
producen del 60 al 80 por ciento de los alimentos en los paises en desarrollo, las mujeres
poseen solo el 1 por ciento de la tierra. A escala mundial, las mujeres reciben sélo el 10 por
ciento de los ingresos pese a que hacen dos tercios del trabajo. Segun el Programa Mundial
de Alimentos, 7 de cada 10 personas que sufren hambre en el mundo son mujeres y nifias.
Aunque la industrializacion y la migracién econdmica les ofrecen trabajo asalariado fuera
de los limites tradicionales, las mujeres obtienen empleo sobre todo en ramas de actividad
segregadas por género y de bajos salarios. A escala mundial, tres cuartas partes de las
personas adultas analfabetas son mujeres®® porque la pobreza es algo mas que falta de

ingresos.

Atrapada en el ciclo del empobrecimiento, la mujer carece de acceso a los recursos y los
servicios para cambiar su situacién. La pobreza y la exclusidén social, por ejemplo, se

manifiestan de distintas maneras y afectan de diversos modos a las personas y los paises.

Subirats (2010) conceptualiza a la exclusiéon social como “la imposibilidad o dificultad
intensa de acceder a los mecanismos de desarrollo personal e insercién sociocomunitaria

y a los sistemas preestablecidos de proteccién” (p.19). Es mas, es un proceso que

39 Datos extraidos de ONU Mujeres www.unwomen.org/es
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manifiesta una situacion estable, y que puede afectar a grupos y personas de manera

cambiante y responde a diversas causas desfavorables.

Las mujeres, por ejemplo, sufren los efectos de la pobreza y la exclusion de una manera
especial debido al papel que desempefiian en la sociedad, la comunidad y la familia. Pobreza
y exclusidn para las mujeres son, ademas, la falta de seguridad, de voz, de alternativa; lo

que se traduce en marginalidad.

Gino Germani (1980) la define como "la falta de participacién de individuos y grupos en
aquellas esferas en las que de acuerdo con determinados criterios les corresponderia
participar" (Arias, 2011, p.50). Ana Arias (2011), por otro lado, plantea que al hablar de
marginalidad entran en juego dos aristas: la comprensidon sobre la pobreza como
marginalidad implicaba una idea de desarrollo que ampliaba la mirada hacia un conjunto
de experiencias vitales, y por otro lado esta misma consideracién ubicaba al sujeto en el

lugar del atraso e implicaba una fuerte carga de desvalorizacién cultural (p. 63).

Debido a las dificultades de acceder al mercado laboral formal, las mujeres se encuentran
ante la dificultad de generar ingresos propios, lo que acarrea el riesgo de vivir situaciones
de pobreza. Sobre este esquema, se pone especial énfasis en tratar de entender las
demandas de intervencién en la complejidad, categoria de analisis que hace referencia a
problemas de la pobreza que no se resuelven inmediatamente por la via de la distribucidn
de los ingresos. Tampoco lo hacen en aquellas situaciones de padecimiento subjetivo,
relacionado con el deterioro de ciertos vinculos familiares, comunitarios y sociales, que
interpelan los dispositivos de atencidn previstos por la politica social de los ultimos afios,

gue parecieran no alcanzar para la resolucién de estas cuestiones (Gémez, 2008, p.33).

4. 2. Ellas y/en los regimenes de bienestar

En las décadas de los ‘80 y ‘90, Latinoamérica ha pasado por diversos ajustes estructurales
gracias a politicas neoliberales —privatizaciones, inversiones transnacionales, supresiones
de politicas sociales, etcétera- adoptadas por los gobiernos de este periodo. Estas
decisiones politicas, que lejos estuvieron de tener compromiso social, se rigieron por las

leyes del mercado.
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Ya con la llegada del nuevo milenio y con la asuncién de gobiernos populistas*, la relacién
entre Estado-Mercado se desenfocd y pasd a ser eje central una nueva reciprocidad:
Estado-Sociedad. Esta naciente bilateralidad estuvo atravesada por la necesidad de darle
voz a los excluidos, a las minorias, a los vulnerables sociales -en casi todas esas categorias
encajan las mujeres-. En otras palabras, “en las democracias modernas se ha desarrollado
un proceso de extensién del derecho a la ciudadania, a los colectivos inicialmente

excluidos” (Bareiro, 1997, p. 6).

Para vislumbrar cémo es la situacién en Latinoamérica es fundamental comprender los
cimientos: los regimenes de bienestar. Estos son precisamente la constelacién de practicas,
normas, discursos relativos a qué le corresponde a quiénes en la produccién del bienestar

(Esping-Andersen, 1990). Esping-Andersen (1993) explica que

el Estado del Bienestar no es sélo un mecanismo que interviene en la
estructura de la desigualdad y posiblemente la corrige, sino que es un
sistema de estratificacion en si mismo, es una fuerza activa en el

ordenamiento de las relaciones sociales (p. 44).

Theda Skocpol (1992) sefiala la existencia de dos modelos de Estado de bienestar: uno
paternalista — como hombre-proveedor en su caracter de asalariado que brinda beneficios
a su familia- y uno maternalista —dirige la proteccion a madres, nifios/as y viudas-; es decir,

un modelo patriarcal de proteccién social (Draibe y Riesco, 2006, p.40).

Por otro lado, Ann Schola Orloff (1993) plantea cuatro aristas a tener en cuenta al tratar en
los regimenes de bienestar las légicas de género: a) la situacion del trabajo no remunerado;
b) la diferenciacion y la desigualdad de género en la estratificacién social, generada por
diferencias en los derechos; c) las caracteristicas del acceso al mercado de trabajo, por
parte de las mujeres, d) la capacidad de estas ultimas para mantener auténomamente la

familia (Draibe y Riesco, 2006, p.45). Planteos que contrastan con una realidad en la que

40 “En la década del 2000 surgié el creciente interés por redefinir el concepto de populismo, a propdsito de
Hugo Chdavez en Venezuela, Néstor Kirchner en Argentina, Evo Morales en Bolivia y Rafael Correa en Ecuador;
debate que se reafirma al analizar las propuestas politicas y econdmicas de estos gobiernos, y su proximidad
a los modelos histdricos llamados populistas por su discurso, por la defensa de la soberania nacional, por las
nacionalizaciones propuestas, por su orientacion izquierdista y oposicidn a la politica neoliberal” (Cf. Susanne,
2007, en Romero Bueno, G., 2012, p. 122).
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hay una falta de programas de asistencia social y apoyo a las familias, un surgimiento de
mecanismos politicos -corporativismo, el clientelismo*! y “maquinas de patronazgo”- que

aparecen con la distribucion de beneficios sociales (Draibe y Riesco, 2006, p.23).

Este enfoque entra en tensidn con lo que postula el ideal de igualdad que plantea cumplir
la Convencién para la Eliminacién de todas las formas de discriminacion contra la mujer
(CEDAW#?). Es necesario, entonces, un compromiso real de los Estados y de los distintos
actores involucrados para conjugar la igualdad de voces, problemas y propuestas de todas
las personas, para lograr asi eliminar la pobreza y reducir desigualdades (Bareiro y Soto,
2016, p.3). Para esto deben discutirse objetivos como: erradicar las desigualdades y
brechas de género que repiensan a la politica social y el empoderamiento de las mujeres;
analizar el modo de crear e implementar politicas incluyentes que evoquen a la igualdad
de género y empoderamiento de ellas; y, por supuesto, ponderar la transversalizacién de

género en el marco de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (Bareiro y Soto, 2016, p. 3).

Para conseguir un disefio e implementacion de politicas sociales se debe erradicar el
enfoque mujerista, y asi alcanzar la vision género-transformativa que dara otra perspectiva
a las medidas sociales. Un modo de lograr este objetivo es el de incorporar el ideal de
empoderamiento de las mujeres y, por supuesto, de redistribucién entre los géneros;
también tener en cuenta la interseccionalidad*® lograda al transversalizar el género a todas

las demas desigualdades (Bareiro y Soto, 2016, p.15).

Esto deja en manifiesto como se interpretan y construyen las politicas sociales sobre la
heterogeneidad de la sociedad y las manifestaciones latentes de las distintas formas

sociales y compendio culturales presentes (Rodriguez Bilella, 2004, p.4).

41 Autores como Neufeld y Campanini (1996) explicarédn que, en este marco de implementacidn de aparatos
asistenciales, también se daran formas de dominacién mediante relaciones de tipo clientelares. Esto tendra
como consecuencia mayor desigualdad social, lo que incrementaran las situaciones de pobreza (Aguild, JC;
Neri, L; Rubio, R; Lobos, N, 2011, p. 5)
42 La Convencidn sobre la Eliminacién de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer -CEDAW fue
aprobada el 18 de diciembre de 1979 por la Asamblea General de las Naciones Unidas, y suscripta por la
Republica Argentina el 17 de julio de 1980.
43 El concepto de interseccionalidad fue acufiado por Kimberlé Williams Crenshaw en 1995, pero es un
término que surgio en el feminismo norteamericano en los '70. Creshaw (1989) la define como “un sistema
complejo de estructuras de opresidn que son multiples y simultaneas”.

91



TESIS DOCTORAL DE TATIANA MARISEL PIZARRO
CAPITULO IV. ENTRE GALLOS Y MEDIANOCHES. REFLEXIONES ACERCA DE LOS SILENCIOS | OMISIONES DE LAS MUJERES EN LAS POLITICAS PUBLICAS

La efectiva incorporacion de la igualdad de género en las politicas sociales resignifica los
contratos sociales al fomentar una profundizacién de la democracia y, con esto, la

construccion de Estados incluyentes (Bareiro y Soto, 2016).

4. 3. Desigualdades de género en el sistema previsional

Como anteriormente se postuld, es necesario subrayar que la desigualdad de género es
una de las limitaciones mas relevantes de los sistemas previsionales basados en el disefio
bismarckiano. Arza (2013) plantea que en estos sistemas la unidad de proteccidn es la
familia, definida como un nucleo estable en el cual la mujer que se dedica al trabajo no
remunerado del hogar -que incluye el cuidado de nifios/as o ancianos/as- se encuentra
protegida a través de su marido. El derecho a una pensién en caso de muerte es un ejemplo

de esta cobertura “derivada” de la condicidon familiar.

Uno de los problemas de este disefio es que responde cada vez menos a la realidad de la
organizacién familiar actual. Por otro lado, a pesar de la tendencia al alza, aun hoy las
mujeres siguen presentando tasas de participacién en el mercado laboral menores que los
hombres, por lo que a la hora de reclamar un beneficio jubilatorio contributivo se
encuentran en desventaja. Por ejemplo, acumulan menos aportes y por lo tanto muchas
de ellas no logran alcanzar el minimo requerido para obtener un beneficio; y las que si lo
obtienen, los que reciben son mas bajos, ya sea por haber contribuido pocos afios o porque
sus aportes y/o ingresos laborales fueron menores. Tal como lo sefiala el Equipo
Latinoamericano de Justicia y Género (2011), esto también esta relacionado a que el
incremento de la sobrevida de los varones sin acrecentar la cobertura de la seguridad social
trae consigo modificaciones en las formas de financiar los hogares con adultos mayores.
Actualmente, estos tienden a ser unipersonales, lo que “puede traducirse en menor
presencia de mujeres dentro del sistema de jubilaciones y pensiones, lo cual habla de Ia

menor insercidn asalariada formal de estas mujeres durante su vida activa” (p. 18).

En esta linea, puede observarse el sesgo de género cuando se pone atencion en la manera
en que tanto hombres como mujeres se incorporan a los sistemas de pensiones y
jubilaciones: “las mujeres son mayoria entre quienes perciben pensién (ELA, 2008), lo cual

da cuenta que su ingreso al sistema de seguridad social se hizo como derecho derivado de
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su vinculo matrimonial con el asalariado formal, posteriormente jubilado, y no por un

derecho propio (Pautassi, 2005)” (ELA, 2011, p. 18).

En definitiva, factores como la precarizaciéon de los mercados laborales, los cambios en las
estructuras familiares y las restricciones fiscales durante los ‘80 y “90 llevaron a impulsar
politicas de contencién del gasto previsional, en lugar de politicas que permitieran ampliar
la cobertura y los beneficios (Arza, 2013). Por esto, en la ultima década se vivioé un proceso
de contrarreforma que abarcd la légica misma de funcionamiento del sistema -de uno
mixto a uno de reparto-, su administraciéon -de mixta a estatal- y se crearon asi programas
que permitieron ampliar el nUmero de beneficios y la cobertura, como es el caso de la

politica analizada en esta investigacion.

4. 3. 1. Breve historia del sistema previsional argentino

En 1968, a raiz de la reforma administrativa del sistema previsional, con la Ley 17.575, se
le otorgd a la Secretaria de Seguridad Social el manejo y control del Régimen Nacional de
Seguridad Social. A partir de ese momento, todas las cajas de jubilacion dispersas se
agruparon en tres Cajas Nacionales de Prevision, una de ellas: la Caja Nacional de prevision

de Trabajadores Autdnomos.

Ese mismo afio se consolidd el régimen normativo en el que todos los aportes eran
obligatorios; se establecieron ademas como prestaciones la Jubilacién Ordinaria, la
Jubilacién por Edad Avanzada, la Jubilacién por Invalidez y la Pensién por Fallecimiento. El
haber jubilatorio fue fijado entre el 70 y 82% -dependia de la edad al momento del retiro-
del promedio de ingresos de los tres ainos de mayor retribucién dentro de los Ultimos diez

de aportes (Fundacion para el cambio, 2008, p.6).

Desde 1968 a 1993, el sistema previsional estuvo regido por la Ley 18.037 -Nuevo régimen
de jubilaciones y pensiones para los trabajadores en relacién de dependencia- y la Ley
18.038 -Nuevo régimen de jubilaciones y pensiones para los trabajadores auténomos-.
Ambas determinaban el caracter del Sistema Nacional de Previsién Social -contributivo,
obligatorio y cuyos aportes realizados por los/as trabajadores/as activos/as financiaban los
haberes de aquellos/as que se encontraban en su etapa pasiva-. Los requisitos para el
ingreso a este sistema consistian en tener 55 afios en el caso de las mujeres y 60 en el caso

de los varones y tener un minimo de 30 afios de servicios verificables.
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Desde los ‘80 en adelante, el sistema sufrié crisis relacionadas a su financiamiento, lo que
fue determinante para la sancién de la Ley 24.241 en 1993. Con ésta se cred el Sistema
Integrado de Jubilaciones y Pensiones, que permitia la existencia simultanea del sistema de
“reparto” —publico- y el régimen de capitalizacion individual —privado-. De este modo, con
esta reforma previsional se establecid un régimen mixto en el que se agrega como
componente a las Administradoras de Fondos de Jubilaciones y Pensiones** (AFJP). A partir
de 1993, las amas de casa se incorporaron al régimen, pero esta incorporacién resultd ser

|II

una “afiliacion voluntaria auténoma especial” que podia hacerse sélo a través del régimen

de capitalizacién del Sistema Integrado de Jubilaciones y Pensiones (Ley N°24.828, 1997).

Dos anos después, en 1995, con la Ley 24.476, se les permitid regularizar la situacion
previsional a los/as trabajadores/as auténomos/as y tener asi una forma de “pagar” los
afios no aportados. Entonces, tanto los/as trabajadores/as auténomos/as como las amas
de casa, podian acceder en un futuro al beneficio de ser parte de un régimen previsional,
siempre y cuando, éstos/as hubiesen cumplido con la edad estipulada y cancelado el monto

total de los aportes requeridos.

Ahora bien, durante estos afios, la seguridad social en Argentina resultd ser un punto clave
a nivel laboral y previsional por las reformas que se desarrollaron. Respecto al ambito
laboral, la seguridad social fue indispensable por el aumento del desempleo, la
subocupacion y la precariedad laboral. Lo que se resume en una férmula simple: trabajo
intermitente y/o precarizado + aumento de edad y de cantidad de afios de aportes =

imposibilidad de lograr una jubilacién ordinaria.

Durante esta década, de acuerdo con datos del INDEC, los/as trabajadores/as informales —
no registrados/as- correspondian a un 53,8%, los/as desempleados/as a un 28,8%, mientras

que aquellos/as pertenecientes al mercado formal eran apenas un 17,4% (D’Elia, 2014).

Ante la crisis de estos afios, con la creacion de las AFJP —Administradora de Fondos de
Jubilaciones y Pensiones-, lejos de su objetivo original —ser la solucién a la crisis que
atravesaba el sistema estatal-, éstas se convirtieron en un problema mayor: mientras que

la transicion fue asumida por el Estado, estos entes recibian las contribuciones que antes

4 Grupos financieros que se dedicaban a administrar los fondos generados con los aportes jubilatorios
realizados por los/as trabajadores/as.
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percibia la Nacidn, lo que resultd ser un costo fiscal extra. Esto, ademads, produjo una
disminucion en la cobertura, que condujo a la exclusién de segmentos vulnerables de la
poblacidon —peones/as rurales, trabajadores/as informales, personal de servicio doméstico,

etcétera-; en especial, se afianzaron las diferencias entre varones y mujeres.

A fines del 2000, se propuso realizar una reforma del sistema mediante el decreto 1.306.
Con éste se pretendia que la prestacidon bdsica universal pasara a ser suplementaria,
garantizandoles $300 a todos/as los/as jubilados/as mayores de 65 afios. Ademas, se
procuraba establecer un beneficio universal para toda persona que no se haya
desempeiiado en el mercado formal del trabajo, haya tenido haberes bajos y por eso no
pudo completar los afios de aportes, etcétera. Se pretendia que el beneficio fuese
financiado con fondos del sistema de seguridad social. Otro punto interesante del decreto
era flexibilizar la cantidad de aifos de aportes para acceder a una jubilacién ordinaria -10
afos eran suficientes-. Finalmente, después de largos debates, la reforma propuesta por

este decreto fue revocada.

Ao a aio, el sistema se desfinanciaba cada vez mas, lo que motivé a que la necesidad de

una nueva reforma sea puesta en agenda.

En el 2003, con la llegada al gobierno de Néstor Kirchnery, segun la formulacién de Politicas
Sociales como ejes conductores a la inclusién, solidaridad y universalidad, se estipularon
distintas normas que permitieron la incorporacién al sistema previsional de los/as mas

desventajados/as en la ultima década: autonomos/as, cuentapropistas y desocupados/as.

Una de las politicas que cumplia con ese objetivo fue el Plan de Inclusién Previsional. Este
surgié como medida de corto plazo para incorporar al dmbito de la seguridad social a
aquellos/as adultos/as mayores que, castigados por los cambios registrados en el mercado
de trabajo y en el sistema previsional en los afios 90, se encontraban en una situacion de

vulnerabilidad social al no contar con un haber jubilatorio.

El 16 de diciembre de 2004, el proyecto de ley (CD 124/04) fue aprobado por unanimidad

en el Senado argentino, sanciondandose asi la Ley 25.994% —con ésta la creacién de la

4> Texto completo de la ley en http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/anexos/100000-
104999/102726/norma.htm
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prestacion de Jubilacidon Anticipada-, que se promulgd parcialmente el 29 de diciembre del
mismo afio. Esta preveia un régimen de jubilacién anticipada para aquellos/as
trabajadores/as que acreditasen 30 afios de servicio y que tuviesen mas de 60 afios en caso
de los varones y mas de 55, las mujeres, conforme a lo estipulado por la Ley 24.241 -Ley

Nacional del Sistema Integrado de Jubilaciones y Pensiones-.

Ademas, con esta ley se determind que aquellos/as trabajadores/as que en el 2004
hubiesen cumplido la edad estipulada en la Ley 24.241 para acceder a la Prestacion Basica
Universal, pudiesen solicitar una moratoria que les permitiese pagar en cuotas la deuda por
los aflos no aportados. Los pasos por seguir para la consecucién de este beneficio eran dos:
por un lado, adherirse a la moratoria a través de Sistema de Informacidon para
Contribuyentes Autonomos y Monotributistas de la AFIP y, por otro, pagar la primera cuota
de la moratoria. A partir de este punto, las cuotas restantes se descontaban de los haberes

jubilatorios (Bravo Almonacid, Florencia, 2012)

La duracion de esta moratoria fue de dos afos, con la posibilidad de ser prorrogada por el
Poder Ejecutivo en caso de ser esto justificado®. Esta ley supone un paso importante en
las politicas sociales, ya que tiene un enfoque universalista, como disposicién redentora de
las consecuencias conducidas por las medidas neoliberales adoptadas durante los
gobiernos menemistas. Es decir, se tratd de una cobertura pensada especificamente para
aquellos/as que estaban desempleados/as y que no cumplian hasta ese momento la edad

especificada por el articulo 19 de la ley 24.241.

La Ley 25.994 fue aprobada por unanimidad y sin abstenciones —tanto en el Congreso como
en el Senado-, lo que permite inferir que el consenso estuvo dado en torno a la necesidad
de una cobertura previsional mayor®’. Esto se debe a que durante los 90, como se
menciond en el capitulo anterior, la tasa de cobertura previsional de la poblacion pasiva

decreci6 como consecuencia de: a) altos niveles de desempleo, b)

46 por el articulo 1° del Decreto N°1451/2006 B.O. 23/10/2006 se prorroga la vigencia de esta ley hasta el 30
de abril de 2007.
47 En el inicio del gobierno de Néstor Kirchner (2003-2007) el 21,5% de la poblacién estaba desempleada;
mientras que de quienes tenian empleo, un 49,2% no realizaba aportes. Asimismo, la cobertura previsional
rondaba el 60%; es decir, el 40% de la poblacién adulta mayor estaba desprotegida (Anses, 2010).
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precariedad/informalidad laboral, c) la reforma previsional con la consecuente creacion de

las AFJP.

Un dato para destacar es que esta moratoria previsional fue una de las politicas sociales
mas exitosas en cuanto al impacto en la equidad de género en el acceso a la Seguridad
Social, ya que, de la totalidad de los beneficios otorgados, el 73% correspondidé a

beneficiarias mujeres (Anses, 2010, p.6).

Lo paraddjico de este caso es que esta moratoria, con el paso de los afios, ha sido conocida
en el decir comun como la “jubilacién de amas de casa”, siendo que no se menciona ni a

las mujeres ni a la labor doméstica y de cuidado desarrollado en el hogar.

En 2005, con la Ley 25.994, se estipularon las jubilaciones anticipadas por desempleo —
podian acceder aquellos/as con aportes completos, pero no cumplian con la edad
requerida- y las prestaciones por moratorias —para aquellos/as trabajadores/as con la edad
necesaria, pero con sus aportes incompletos-. Ambas medidas permitieron cubrir aquellos
baches que el sistema previsional tuvo por no cumplir con buenas condiciones laborales

para los/as trabajadores/as.

El principal instrumento a través del cual se implementd el Plan de Inclusién Previsional
entre enero de 2005 y abril de 2007 fue el articulo 6 de la Ley 25.994, y el Decreto 1454/05,
el cual reglamenté la Ley 24.476. Este permitié que los/as auténomos/as con problemas
de regularizacién de aportes, se inscribiesen mediante un plan de facilidades hasta el 30 de
abril de 2007 para acceder al beneficio previsional. De este modo, podian ser
beneficiarios/as quienes, si es que tenian la edad de retiro cumplida hasta el 31 de
diciembre de 2004, no registrasen aportes al sistema o éstos fueran insuficientes -podian
ser completados a través de la moratoria establecida en la Ley 25.865 y en las condiciones
dadas hasta julio de 2004-, y quienes una vez que tuviesen la edad en cualquier momento,

completasen los aportes anteriores al 30 de septiembre de 1993 (Calabria et al., 2012).

Por otra parte, el articulo 2 de la Ley 25.994 establecia que los hombres con 60 afos y las
mujeres con 55, que acreditaran 30 afios de servicios con aportes computables en uno o
mas regimenes jubilatorios comprendidos en el régimen de reciprocidad y que se

encontrasen en situacion de desempleo al 30 de noviembre de 2004, podian acceder a la
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jubilacion anticipada. Estas medidas permitieron el acceso a los beneficios de la prevision
social*® a personas que no cumplian con los requisitos de la Ley 24.241. Ademés, facilitaron
la incorporacidn de aquellas personas desocupadas a noviembre de 2004 y que registraban
todos los aportes requeridos por la normativa vigente, pero les faltaban hasta 5 afios para

adquirir el beneficio previsional.

La Ley 25.994 estuvo vigente hasta abril de 2007 y establecié un plan de facilidades de pago
para que aquellos/as trabajadores/as autonomos/as que adeudaban aportes devengados
a la ANSES hasta el 30 de septiembre de 1993, pudiesen regularizar su situacion y acceder
asi al sistema previsional. En este contexto, el Plan de Inclusién Previsional fue
complementado por otras medidas*® que favorecieron el financiamiento del aumento de

la cobertura.

En 2008, la Ley 26.425 eliminé este sistema de capitalizacidn individual e hizo una transicion
al sistema de reparto y administracion publica. Los fondos de los/as afiliados/as a las AFJP
fueron transferidos al ANSES e integraron el Fondo de Garantia de Sustentabilidad del
Régimen Previsional Publico de Reparto®® —esos afios de aportes en las AFJP les fueron
reconocidos a los/as trabajadores/as en este sistema-. Aln con esta reforma a muchas
personas les ha resultado dificultoso el acceso al sistema previsional debido a la
intermitencia laboral, a la informalidad y precariedad del trabajo, al subempleo o al
desempleo. De este modo, entrd en vigor el Sistema Previsional Argentino —SIPA-, que

elimind al sistema integrado, volviéndose un sistema enteramente de reparto. Esta

48 Es necesario aclarar que la previsién social es una unidad bdsica y fundamental en la seguridad social. Es
posible acceder a esta ultima mediante el financiamiento por via contributiva con los aportes de los/as
asalariados/as del mercado formal —aunque también puede ser una combinacion de aportes de
trabajadores/as, empleadores/as y el mismo Estado-.
4 En este sentido, la Ley 26.222 de Libre Opcidn del Régimen Jubilatorio sancionada en 2007, que permitié
el traspaso de afiliados del Régimen de Capitalizacidn al Régimen de Reparto, significd un aumento de cerca
de 2 millones de aportantes al sistema publico. Posteriormente, con la creacidn del SIPA en 2008 a través de
la Ley 26.425, los dos regimenes previsionales vigentes hasta el momento (Capitalizacion y Reparto) se
unificaron en un solo régimen publico de reparto, que cuenta con mas de 8 millones de aportantes
(Observatorio para la igualdad social, 2011, p.12).
50 Es oportuno mencionar que ese fondo no se utilizé inmediatamente, sino que fue destinado al pago de
prestaciones futuras. Para contrarrestar la posible pérdida de su valor, fue necesario que se invirtiese. Ante
esto, se presenta la siguiente situacidn, que no serd abordada en esta investigacion, pero es necesario
explicitarlo: “La transferencia de las cuentas de capitalizacion al Fondo de Garantia, con los riesgos ya
sefialados, facilitaria una mayor inversion en titulos de deuda y proyectos publicos, que ayudarian a enfrentar
el déficit fiscal en momentos de baja liquidez y en vispera de pagos sustanciales de la deuda nacional” (Mesa-
Lago, 2009, p. 22)
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transformacion junto a las moratorias previsionales implementadas, fueron medidas que
buscaron revertir la tendencia en alza al acceso escaso a la jubilacién por parte de los/as

trabajadores/as.

El 2 de julio de 2014 fue sancionada la Ley 26.970°! (O.D. N2 244/14) que permitia
regularizar aportes previsionales del periodo 1993-2003, a través de un plan de pago de 60
cuotas, destinada principalmente a auténomas/os y monotributistas con edad de jubilarse
-65 afios los varones y 60 las mujeres-. Este resulta ser un punto clave, ya que en esta nueva
moratoria podian acceder aquellos/as trabajadores/as auténomos/as>?> que estuvieran

inscriptos o no en el Sistema Integrado Previsional Argentino —SIPA-.

Para acceder a esta prestacién sélo bastaba con haber cancelado una cuota®? del régimen
de regularizacion de deuda y que la Administracion Nacional de Seguridad Social —Anses-
determinara el derecho a esta prestacidon, luego de haber hecho una evaluacién
socioecondmica y patrimonial para asegurarse que estas prestaciones beneficien al sector

de la poblacién mas vulnerable (Anses, 2010).

El 29 de junio de 2016 se sanciond la Ley 27.260°% también conocida como Ley de
Reparacion Histérica. Esta es una de las primeras medidas adoptadas en el ambito
previsional por el gobierno de corte neoliberal de Mauricio Macri, que entre otros
elementos, determina el fin del Plan de Inclusién Previsional®®> implementado por el

Kirchnerismo y la creacién de la Pensidn Universal para el Adulto Mayor (PUAM).

Los puntos de quiebre principales a partir de la implementacién de la PUAM corresponden
a que ésta no es una jubilacién que se integra al sistema contributivo, sino una pensién no
contributiva; hay un incremento de 5 afos en la edad de retiro en las mujeres; no genera

derecho a pensidn; el monto de ésta es del 80% de la jubilacion minimay tiene un caracter

51 Texto completo de la ley en http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/anexos/230000-
234999/234847/norma.htm

52 Se entiende como trabajador/a auténomo/a a aquel/la sujeto/a considerado/a como tal por la Ley 24.241
y sus modificatorias.

53 El plan de regularizacién podia contar con 60 cuotas. A partir de la primera cuota vigente desde el
otorgamiento de la prestacion, las restantes les eran descontadas del haber jubilatorio.

5 Puede leerse el texto completo en http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleglnternet/anexos/260000-
264999/263691/norma.htm

55 Como ya mencioné, el PIP permitié universalizar el acceso a la seguridad social con una cobertura de casi
el 100% de las mujeres mayores de 60 afios y hombres mayores de 65 afios (Indec, 2015).
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de incompatibilidad con otros beneficios como jubilacidn o pensién. Adicionalmente, en su
aplicacion efectiva, la PUAM se fue convirtiendo crecientemente en un beneficio asistencial
focalizado, ya que su acceso estd ahora afectado por evaluaciones patrimoniales de las

personas potencialmente beneficiarias.

Es necesario mencionar que en marzo de 2018 se estipuld una nueva féormula para el
calculo de la movilidad de jubilacidn y pensiones al sustituir el articulo 32 de la Ley Nacional
del Sistema Integrado de Jubilaciones y Pensiones N° 24.241 por el articulo 1 de la Ley N°
27.426. El articulo 32 de la Ley 24.241 establecia aumentos semestrales que surgian de la
combinacidon de aumentos salariales generales medidos por el Indec. En contrapartida, el
articulo 1 de la Ley 27.426 —que reemplaza al articulo 32 de la Ley 24.241- establece que
“la movilidad se basara en un setenta por ciento (70%) en las variaciones del nivel general
del indice de precios al consumidor nacional elaborado por el Instituto Nacional de
Estadistica y Censos (INDEC) y en un treinta por ciento (30%) por el coeficiente que surja
de la variacion de la remuneracién imponible promedio de los trabajadores estables
(RIPTE), conforme la féormula que se aprueba en el anexo de la presente ley, y se aplicard
trimestralmente en los meses de marzo, junio, setiembre y diciembre de cada afo

calendario”.

4. 3. 2. El Plan de Inclusion Previsional y su externalidad positiva para la equidad la
situacion de las mujeres y la equidad de género

Con el Plan de Inclusién Previsional —PIP-, el Estado previd la incorporacion en el sistema
jubilatorio de personas que no alcanzaran los requisitos previstos®® para el acceso a la
prestacidon de vejez impuestos por el Sistema Integrado de Jubilaciones y Pensiones.
Paulatinamente, el sistema previsional expandio su alcance mediante la implementacion
del Monotributo social y del Régimen de Regularizacion de Deudas de los/as
trabajadores/as auténomos/as, que en su conjunto proponen saldar la deuda de
contribuciones que tenian los aportantes previos a 1994. Cabe destacar que el Monotributo
Social es una categoria tributaria permanente, creada con el objeto de facilitar y promover

la incorporacion a la economia formal de aquellas personas en situacion de vulnerabilidad

%6 Aportes formales incompletos o ausencia de éstos, o bien aportes completos, pero personas menores de
65 afios
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gue han estado histéricamente excluidas de los sistemas impositivos y de los circuitos

econdmicos.

Aun asi, ante esta situacién, muchas mujeres se vieron en la obligacidon de declarar alguna
actividad productiva a fin de acceder a este beneficio, y no presentarse a si mismas como
amas de casa al no considerarse éste un trabajo propiamente dicho, excluyéndolas del
derecho que el trabajador en su etapa de retiro tiene: la jubilacién. El abordaje de esta
cuestion se vincula con la necesidad de disefiar sistemas de pensiones que, o bien
reconozcan el costo de continuidad y calidad de los empleos que soportan quienes
sostienen la carga no remunerada del trabajo, o bien prevean que una proporcion
importante de la pension futura no dependa del vinculo formal en el mercado laboral

(CEPAL, 2009).

En la primera moratoria previsional en 2004, de los 2,7 millones de personas que pudieron
acceder al beneficio (con un promedio de ocho o diez afos de aportes), el 73% fueron
mujeres. Diez afios después, durante la segunda ola de la moratoria previsional, del total
de beneficiarios/as un 86% fueron mujeresy el 14% varones. La diferencia es notoria: ocho

de cada diez beneficiarias de esta medida son mujeres (Peker, 2016).

Sin tenerlo como su objetivo primordial, esta politica ha tenido como externalidad positiva
la ayuda a las mujeres que efectuaron labores informales o cuya invisibilizacién laboral las
convirtié en trabajadoras vulnerables. Al analizar los resultados de la moratoria, Anses

(2010) sostiene que:

Es un hecho estilizado que la mayoria de los regimenes de pensiones
contributivos no brindan cobertura frente a riesgos especificos asociados
a la maternidad y a las responsabilidades familiares histéricamente
asignadas a la mujer, tales como el cuidado de los nifios, ancianos y
enfermos. Asimismo, las trayectorias interrumpidas de empleo y los
salarios mas bajos en general llevan también a que cada vez menos
mujeres participen en un régimen de pensiones contributivo durante su
trayectoria laboral y reciban beneficios durante la edad de retiro. En este
sentido, el Plan de Inclusidon Previsional ha tenido un papel activo en favor

de laigualdad de género en los regimenes de pensiones (p. 26).
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Con el gobierno del presidente electo Mauricio Macri se anuncio el fin de estas moratorias.
De este modo, se concluyd con una solucidn transitoria a las consecuencias de politicas del
mismo modelo tomadas en los '90. Este escenario politico, como se menciond antes,
condujo a que miles de ancianos y ancianas no tuvieran los afios de aportes previsionales
requeridos para acceder a una prestacién, lo que los llevd a una clara situacién de

vulnerabilidad social.

Ante esta realidad, cabe aclarar que las mujeres siempre han sufrido informalidad laboral,
que las obliga a aceptar trabajos con evasién de aportes patronales, dejandolas sin
jubilacién ni obra social, entre otros beneficios. Entonces, es relevante destacar que esta
moratoria fue una medida efectiva e inmediata al cumplir con una cobertura previsional
casi total de la franja etaria de los 60 a 64 afios, que reconocian el derecho universal de la
ancianidad a acceder a protecciones previsionales. En contraposicién con este escenario,
deviene la decisidon del gobierno macrista de no renovar las moratorias previsionales, al
proponer para su reemplazo una pensién universal de la vejez que, como se menciond,
para acceder prolonga la edad jubilatoria y su beneficio corresponde a un 80% del monto

total de una jubilacion considerada minima-.

La escena es similar, la vigente recesidon econémica al igual que la reciente ola de despidos
—que asciende a 143.423 segun el informe de CEPA de abril de 2016-, son determinantes
en la reduccién de la generacién de empleo, lo que recae en un desfinanciamiento de las
cajas de seguridad social y en la interrupcion del sistema de solidaridad intergeneracional

propio del sistema de reparto (Letcher, Herndn y Strada, Julia; 2016).

El Plan de Inclusién Previsional no sélo fue una medida para universalizar las prestaciones
previsionales a ancianos y ancianas con vulnerabilidad social, sino que fue el
reconocimiento implicito que las amas de casa ancianas alcanzaron como trabajadoras

invisibilizadas.
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4. 3. 2. 1. El Plan de Inclusion Previsional en San Juan
Los/as beneficiarios/as del sistema previsional en San Juan se triplicaron una vez que se
implementaron las moratorias previsionales -2005- y que el régimen de capitalizacion

individual®’ quedara sin efecto -2008- (ver Grafico 1).

Grafico 1
Cantidad de beneficios del Régimen Previsional Publico
en San Juan
109.334
83.339
48436 46.208

31.874

Diciembre de  Diciembre de Diciembre de Diciembrede Diciembre de
1995 2000 2005 2010 2015

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de Anses

En este sentido, tal como puede observarse en el Grafico 1, a partir de 2005 hay un
incremento en la cantidad de beneficiarios/as del Régimen Previsional Publico. Este

aumento durante los afios 2005-2015, correspondio a un 236%.

En relacidn con la insercidn al sistema previsional mediante las moratorias, Valeria Di Costa
(2018) explica que éstas han favorecido mayormente a “los sectores vulnerables, es decir
los primeros quintiles de ingresos. Sumado a ello, la evidencia empirica hasta aqui
disponible también muestra que las provincias mdas pobres del pais fueron las mas

favorecidas en términos de incrementar su tasa de cobertura en adultos mayores” (p. 13).

Es decir, muchos/as de estos/as jubilados/as pertenecian a los estratos sociales mas bajos,
incluso la mayor parte de los casos no hubiese podido alcanzar un haber previsional si no
fuese por estas medidas mencionadas anteriormente; lo que hubiese significado una

poblacién vulnerable social y econdmicamente.

57 También se previd que aquellos/as trabajadores/as que tuviesen aportes menores de $20.000 pudieran
asegurarse una jubilacion minima al transferirse al régimen publico.
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Grafico 2
Poblacion de 65 afios 0 mas segln acceso a beneficio previsional
San Juan. 2001-2010

H Con jubilacién o pensidn Sin jubilacién o pension

5.216
14.681

2001 2010

Grafico 2. Fte: Elaboracién propia a partir de datos de Indec y Anses

Como se puede visualizar en el Grafico 2, en San Juan, durante el 2001 la cantidad de
personas que reciben haberes previsionales representaba a un 62,67% de la poblacion de
65 afilos o mas —en valores absolutos, equivale a un poco menos de 34 mil personas-. Casi
una década después, este grupo correspondia a un 91% -mds de 53 mil personas mayores
a 65 anos-. Es decir, hubo un incremento de casi 29 puntos porcentuales o, en otras

palabras, sélo un 9% de ancianos/as -un poco mas de 5 mil- no estaban jubilados/as.

De este modo, puede atribuirseles a las moratorias el haber logrado revertir el escaso
acceso al retiro -5 de cada 10 ancianos/as-. Un punto clave a destacar es que éstas también
permitieron alcanzar una mayor equidad respecto al género —sin proponérselo-, debido
gue gran parte de los nuevos jubilados, resultaron ser jubiladas, ya que son ellas las que

pertenecian al sector que percibia menos ingresos del mercado (CEDEBH, 2004, p. 2).

4. 3. 2. 1. 1. La desigualdad tiene cara de mujer

Otro punto que recalcar es que las mujeres no han tenido una presencia significativa en el
sistema de jubilaciones y pensiones, lo que puede inferirse como una consecuencia directa
de no haber tenido un trayecto laboral formal. Son diversos los factores que condicionan
la insercion de la mujer en el mercado laboral —desde su ingreso a su mantenimiento en

éste-.
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Ahora bien, a medida que aumentaba la proporcion de mujeres que se incorporaba al
mercado de trabajo, también se mermaba la presencia omnipresente de ellas en el hogar
para el desarrollo de aquellas actividades/roles concernidos a la maternidad,

produciéndose la conocida “crisis del cuidado” (Rico, 2009).
Segun la CEPAL, ésta refiere a:

un momento histérico en que se reorganiza de manera simultanea el
trabajo salarial remunerado y el doméstico no remunerado, mientras
persiste una rigida divisiéon sexual del trabajo en los hogares y la

segmentacion de género en el mercado laboral (2009, p. 173)

Estas desigualdades de género mencionadas tienen como consecuencia la restringida
insercion de la mujer al mercado laboral. De hecho, segun datos del INDEC (2019) referidos
al primer trimestre de 2019, el 53,3% de las sanjuaninas de entre 30 a 64 afios tienen
empleo; indicador que contrasta con el 88,7% de los sanjuaninos del mismo grupo etario.
Esto, recae en una notoria diferencia de género en la distribucién de beneficiarios/as de la
seguridad social. De hecho, tal como lo manifiesta Pautassi (2007), cuando una mujer
ingresaba al sistema de seguridad social sin haber participado formalmente en el mercado
laboral, lo hace mediante una pensién. Es decir, lo hace por un derecho derivado de su
relacion matrimonial con el trabajador que si fue parte del mercado laboral formal, luego
se jubild, siendo asi cémo derivd el beneficio, y no por una visibilizacién o reconocimiento

hacia ella.

El siguiente cuadro expone la evolucion de la condicion laboral de las mujeres sanjuaninas
durante el dltimo trimestre de 2004, 2006 y 2016. Se optd por estos afios por la puesta en
vigencia de la Primera, Segunda moratoria previsional y el afio en el que culminaba, siendo
sustituidas por la Pensidon Universal para el Adulto Mayor en el 2016. Es oportuno
mencionar que los datos de este Ultimo aino corresponden al resultado del progreso de las
moratorias y no a la pension mencionada, ya que ésta corresponde a la Ley 27.260,

promulgada en julio de ese afio.
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Cuadro 1. Condicion laboral de mujeres sanjuaninas de 50 a mayores de 70 afios. San Juan,
2004 — 2016 (Fte: elaboracion propia a partir de datos de la Encuesta Permanente de

Hogares continua).

Edad Ocup. Desocup.. No Ocup. Desocup. No Ocup. Desocup.. No

activ activ. activ.
50a59 41,2 5,5 53,3 499 0,6 49,4 41,8 1,1 57,1
60a69 16,6 2,9 80,5 219 0,9 77,2 16 0,9 83
70 y 23 0 97,7 5,7 0 94,3 0 0 100

mas

Si se toma en cuenta al segmento de la poblacidn correspondiente a las mujeres de 50 a 59
afos en 2004, se puede detallar que un poco mas de la mitad (53,3%) de las habitantes del
Gran San Juan se identificaba como inactiva, mientras que un 41,2% formaba parte del
mercado laboral. Este punto es clave, ya que como se menciond anteriormente, el trabajo
doméstico y reproductivo no remunerado es considerado en estas definiciones estadisticas

como inactividad (y no como trabajo).

En 2005, mediante la Ley 25.994, aquellas personas que tuviesen los aportes -pero no la
edad-, podian tramitar la jubilacién anticipada. Es de suponer, que parte de la mencionada
poblacién de mujeres sanjuaninas de esa edad en estado de inactividad podian estar

alcanzadas por esta medida.

En relacién con las mujeres en edad jubilatoria, el cambio mas notorio se produce en el
ultimo trimestre de 2016, cuando el 100% de las mujeres mayores de 70 afios se declaran
en la inactividad; previamente, a pesar de ser indices muy bajos, algunas de ellas a pesar

de la avanzada edad aun trabajaban (2,3% en 2004 y 5,7% en 2006).

Por esto, es posible alegar que las jubilaciones o pensiones significan para las personas
mayores una de las fuentes principales y primordiales de seguridad econémica. Contar con
un sustento econdmico ajeno al apoyo del circulo familiar es imprescindible para solventar

una buena calidad de vida en la vejez.

En definitiva, los requisitos de adquisicion de las prestaciones de los sistemas no

contributivos no tienen una rigida relacidn con la trayectoria laboral. Es decir, este tipo de

106



TESIS DOCTORAL DE TATIANA MARISEL PIZARRO
CAPITULO IV. ENTRE GALLOS Y MEDIANOCHES. REFLEXIONES ACERCA DE LOS SILENCIOS | OMISIONES DE LAS MUJERES EN LAS POLITICAS PUBLICAS

pensiones/jubilaciones estan previstas para aquellas personas cuya vulnerabilidad social

requiera de asistencia estatal —por esto, estan fijadas en un ingreso minimo-.
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SEGUNDA PARTE: ANALISIS



CAPITULO V. ENTRE OMISIONES Y SILENCIOS. REFLEXIONES EN RELACION CON LA

CONSTRUCCION DISCURSIVA DEL “YO TRABAJADORA” DEL AMA DE CASA EN EL PIP Y PUAM

“CON LA CABEZA NEGRA CAIDA HACIA ADELANTE
ESTA LA MUJER BELLA, LA DE MEDIANA EDAD,
POSTRADA DE RODILLAS, Y UN CRISTO AGONIZANTE
DESDE SU DURO LENO LA MIRA CON PIEDAD.

EN LOS 0JOS LA CARGA DE UNA ENORME TRISTEZA,
EN EL SENO LA CARGA DEL HIJO POR NACER,

AL PIE DEL BLANCO CRISTO QUE ESTA SANGRANDO REZA:

-iSENOR, EL HIJO MiO QUE NO NAZCA MUJER!”

LA QUE COMPRENDE.
ALFONSINA STORNI (1916)



Introduccién

A lo largo de la historia, la mujer ha realizado diversas labores por una paga: sirvienta,
cocinera, jornalera, vendedora, nifiera, etcétera. En gran medida, trabajos que le han
permitido ser parte del mercado laboral transitoriamente y bajo las reglas de la
precarizacién. Esto se debe a que este tipo de labores le ayudaron a conjugar su rol de
trabajadora remunerada en el ambito publico, con el rol de madre y esposa en el dmbito
privado. En otras palabras, le permitieron conjugar la rutina hogarefia con el acceso a

ingresos monetarios, realizando las mismas tareas en uno y otro ambito.

En esta linea, Battagliola (2004) explica que el trabajo realizado por las mujeres tiene una
diversidad de significados sociales que, consecuentemente, puede ser abordado desde
distintas aristas de analisis. Por ejemplo, la idea de trabajo doméstico estd atravesada por
la disensién producida en la industrializacion de las labores realizadas para el mercado y
aquellas ejecutadas para el hogar. Esto es consecuencia de la creacidon de categorias
dicotémicas que establecen diferencias entre lo que es trabajo con aquello que no lo es, al
tomar en consideraciéon representaciones que dejan al margen parte de las tareas
realizadas mayoritariamente por las mujeres en el hogar (Battagliola, 2004, p. 4-5). Es asi
como las labores domésticas se invisibilizan, mientras que el verdadero trabajo atafie a

aquel que es asalariado y extradoméstico?®.

”59 en los

En este capitulo realizo un andlisis del caso de la “Jubilaciéon de amas de casa
discursos de élite; en especifico, indago desde una perspectiva de género las
representaciones sociodiscursivas sobre las amas de casa y la jubilacion, la organizacién
social del cuidado y las tareas domésticas no remuneradas presentes en las normativas de
esta politica social y en las sesiones de la Honorable Camara de Senadores en la que se

abordoé.

Como mencioné en el Capitulo Ill, es importante sefialar que opté por el andlisis de estos

discursos de élite porque toda ley es una forma de poder, tiene como fin el normar en la

58 Es importante subrayar que las cifras estadisticas oficiales suelen reflejar un cierto modelo de domesticidad
y de familia patriarcal, cuyo proveedor es el marido/padre (Arbaiza Vilallonga, 2000). En Argentina, por
ejemplo, recién en el Censo Nacional de Poblacidén, Hogares y Viviendas de 2001 se presentaron las tasas
referidas al trabajo segun sexo.
59 La jubilacién de ama de casa es una expresion coloquial que concierne a las moratorias previsionales sobre
las que me explayé en el Capitulo IV.
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poblacién conductas y el accionar de las instituciones, por lo que exige y prohibe. El quéy
el cdmo se expresan las representaciones sociodiscursivas, tifien el modo en que una

sociedad se comporta, expresa e identifica.

A los propdsitos de esta tesis, es oportuno aclarar que la connotacion social de trabajo no
es estatica, sino que esta concepcién varia en funcién a cémo los diversos sectores
catalogan determinadas actividades al tomar como base ciertas representaciones. Este
punto es importante resaltar, ya que mediante la observacion retrospectiva de las tareas
gue realizan las mujeres, se puede deconstruir aquello que es considerado como trabajo y

no trabajo (Gardey, 2000, p. 53).

De acuerdo con los objetivos mencionados en la Introduccién general, realicé un Analisis
Critico del Discurso —ACD- bajo los lineamientos de Fairclough y Wodak (2000) y, en este
capitulo, con apoyo de la linea analitica de Burman y Parker (1993), quienes realizan

observaciones de discursos parlamentarios.

Los textos y los diarios de sesiones analizados® corresponden a las leyes 25.994 —Plan de
Inclusién Previsional-, 26.970 -2da etapa del Plan de Inclusidn Previsional- y 27.260 —
Pensién Universal para el Adulto Mayor-, seleccionados para observar cdmo se construye

discursivamente a la mujer trabajadora derivada de su papel como ama de casa®?.

5. éQuién cuida a quien cuida?

Por afios, la biparentalidad fue la manifestacién de una familia hegemdnica —con el jefe de
hogar que ofrece su fuerza de trabajo a un mercado dispuesto a remunerarlo por dineroy
una ama de casa que brinda su fuerza a las tareas domésticas y de cuidado, por las que no
recibe ningun tipo de paga- (Razavi, 2010). Este punto es clave para entender el trayecto
gue ha recorrido el cuidado -y quien lo realiza- para determinar si es visibilizado o no por

las politicas sociales.

80 La seleccién de las fuentes documentales que constituyen este analisis fue delimitada por los textos
relativos a las llamadas “jubilaciones de amas de casa” y aquella ley que las reemplazé. Se identificaron como
el corpus textual, ya que abordan al Plan de Inclusion Previsional y a la Pensidn Universal para el Adulto Mayor
desde su génesis.
61 En esta investigacién adopto esta denominacién para todas aquellas mujeres dedicadas a tiempo completo
a realizar tareas domésticas y de cuidado.
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A partir de la década de los ‘80, en América Latina, la prestacién de servicios sociales
comenzé a estar supeditada al equilibrio fiscal, con el objetivo de racionalizar el gasto social
y la gestidn de politicas sociales (Gdmez Urritia, 2010). Como consecuencia, tal como lo
expresa Arriagada (2006), el Estado desplazé hacia el mercado, las familias y/o las mujeres
la tarea de prever una “solucién de problemas de enfermedad, desempleo, incapacidad
fisica y mental y muerte de sus integrantes” (p. 11). Lo que tuvo como consecuencia la
renuncia al trabajo o la busqueda de empleos precarios por parte de las mujeres que debian
priorizar las necesidades familiares, reforzando el modelo de varén proveedor, mujer

cuidadora -aun a pesar del incremento en la tasa de participacidn laboral de las mujeres-.

Entonces, équién protege a aquella mujer que cuidd y trabajé para su familia las 24 horas,

durante los 7 dias de la semana a lo largo de su vida?

El trabajo de cuidado ha recibido un exiguo reconocimiento social y la redistribucion por
éste es proporcional a ese valor. Por esto, en este capitulo propongo ver cdmo se construye
la representacién sociodiscursiva referida al rol de “trabajadora” del ama de casa a partir
de politicas sociales argentinas. Para lograrlo, seleccioné dos medidas —ambas de gobiernos
distintos-: el Plan de Inclusién Previsional -PIP-y la Pension Universal para el Adulto Mayor

-PUAM-.

Para analizar las representaciones sociodiscursivas en el PIP y la PUAM con relacidn a las
amas de casa y su labor, resultaron necesarios los documentos®? mediante los que se
crearon o dieron efecto a los programas®®. En éstos pueden verse los lineamientos de

ejecucion y los requisitos a cumplir por los/as beneficiarios/as para acceder a los mismos.

Asimismo, resulta necesario mencionar que los discursos emitidos por el Estado son

también considerados practicas sociales, ya que “no existiria el Estado sin escritura y la

62 Este tipo de documentos son considerados discursos legales -distinguidos de los judiciales y administrativos
(De Miguel, 2000)-, ya que estan relacionados con la produccion de normas legales.
83 Como mencioné en capitulos previos, el corpus estd compuesto por los textos referidos a las leyes y los
Diarios de Sesiones en los que se abordaron, previo a su aprobacion. Los Diarios de Sesiones son publicaciones
oficiales de la Honorable Camara, en los que quedan captados los debates parlamentarios y las sanciones que
se dan. En éstos pueden consultarse el listado de diputados/as presentes-ausentes de la sesion, el plan de
labor con los temas que se trataron en la misma, el debate, las sanciones, las votaciones (nominales o a mano
alzada) y las inserciones pedidas por los/as mismos/as diputados/as, entre otras. Puede considerarse a los
Diarios de Sesiones como instrumentos que permiten controlar los actos de Gobierno, la interpretacion
juridica, la deliberacidn en las sesiones, la aplicacién judicial de las leyes, etcétera.
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escritura del Estado no podria existir sin el orden racional que el Estado le marca” (Bianconi
& Casabone, 2006, p.8). En este sentido, este tipo de textos reproducen representaciones
sobre los sujetos sociales -nétese que son estos escritos los que orientan las practicas del

Estado a las personas-.

Tal como lo adelanté en el Capitulo I, para este analisis es necesario observar las paradojas

que Gonzdlez Salgado (2009) detalla como propias del género legal.

Por un lado, se habla de la paradoja del objeto, que atafie a un lenguaje dirigido a los/as
ciudadanos/as, pero que en simultaneo no es comprendido en su totalidad por su

complejidad.

Por otro lado, se encuentra la paradoja del contenido, ésta hace alusion a la produccion
textual mediante la que se trata de alcanzar precision, pero contrariamente lo que se

obtiene es ambiguo y complejo por los elementos técnicos que imperan.

Es interesante, también lo que plantea Gonzalez Salgado (2009) en cuanto a este tipo de
discursos, ya que explica que son producidos por entidades abstractas que pretenden
mantener el control social y, en simultaneo, situan al ciudadano/a en los margenes de

éstos, lo que hace ver al Estado como omnipresente y omnipotente.

5. 1. Los discursos del Estado

En esta parte de la investigacion el corpus estd compuesto por los textos de las leyes que
conciernen al Plan de Inclusién Previsional, a la Pensién Universal para el Adulto Mayor y
sus respectivos Diarios de Sesiones. Nos interesa incluir estos documentos porque atafien
a los campos de accién referidos también a la formacién de la opinién publica, por lo que
se pueden captar las representaciones sociodiscursivas presentes en los mismos. Debido a
gue son diversas las unidades de andlisis que pueden ser vistas a través del ACD, es preciso
dar cuenta de ciertas especificidades que tienen los textos de las leyes al ser abordadas por

este tipo de técnica metodoldgica -no asi los diarios de sesiones-.

Como se menciond en el Capitulo |, las leyes regulan el poder y tienen la potestad de
ordenar. De este modo, puede inferirse que las caracteristicas del lenguaje utilizado en
éstas requieren que, durante el andlisis del discurso a realizar, se tengan en cuenta estas

especificidades. Algunas de las caracteristicas que resalto para el analisis es que este tipo
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de discurso no es espontaneo, ya que deviene del Poder Legislativo, lo que lo convierte en

técnico y especializado.

En contrapartida, los diarios de sesiones cuentan con una variabilidad natural del lenguaje
en accién, lo que genera en muchos casos la necesidad de contextualizar determinados
términos a fin de otorgarle el significado que el enunciante le quiso dar. Esto, a la vez, lo
transforma en un discurso con mayor complejidad, ya que cuenta con términos y formas
juridicas/politicas y, en simultaneo, demanda poner en juego las competencias de un

analisis conversacional cotidiano.

Asimismo, los diarios de sesiones no son del todo espontaneos, pueden estar guionados
por los/as mismos/as expositores/as, que pueden leer sus discursos o bien, improvisarlos.
Ahora bien, tal como lo explica Fairclough (1995), la funcién textual del lenguaje no sélo
radica en lograr un entramado coherente, sino que cada texto se interrelacione con el
contexto en el que es desarrollado. Comprender que cada ley fue creada bajo una serie de
circunstancias econdmicas, politicas, sociales y culturales, nos permitira analizar los textos
del PIP y PUAM -leyes y diarios de sesiones- al relacionarlas con las circunstancias que los

propiciaron.

En relacidn con esto, Burman (2011) resalta que fuera de los textos no hay nada, en alusion
a que en estas construcciones se dejan huellas del contexto -sociales, histéricos, culturales,
etcétera-. Lo que implica una reflexividad que atiene no sélo a poner atencion acerca de lo
gue se dice, como se lo dice, sino que también entra en juego aquello que no se menciona:

los silencios y las omisiones.

5. 2. Analisis de los discursos seleccionados

La exploracién discursiva se realizd teniendo como base cuatro categorias de analisis: la
mujer, el trabajo, la jubilacién y la organizacién social del cuidado. Estas permitieron
rastrear los discursos precisos en todo el corpus textual. Por otro lado, debo sefalar que al
pretender una claridad expositiva se abordaron de manera separada leyes y diarios de

sesiones, a pesar de tener una relaciéon de complementariedad.
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5. 2. 1. Construcciones discursivas

Los seis textos analizados —tres leyes y sus correspondientes diarios de sesiones de la
Camara de Senadores de la Nacién-, hacen referencia a diversos sujetos, pero para este
capitulo sélo seleccioné aquellos relevantes en funcién de los objetivos del estudio. En este
apartado, se podrad observar como se construyen discursivamente las/os sujetas/os —

mujeres/ hombres® y su rol como trabajadoras/es-.

5.2.1.1. Las leyes:

La mujer en los textos de las leyes analizadas ha estado practicamente ausente. Sélo se la
ha nombrado en dos ocasiones, ambas para especificar la edad que debe tener para
acceder a los beneficios. En la Ley 25.994, refiere “a) Edad: Haber cumplido sesenta (60)
afios de edad los varones o cincuenta y cinco (55) aiflos de edad las mujeres” (Ley 25.994,
2004). En la Ley 27.260, se observa en el articulo 22: “Las mujeres que durante el plazo
previsto en el articulo 12 cumplieran la edad jubilatoria prevista en el articulo 37 de la ley
24.241 y fueran menores de la edad prevista en el articulo 13 de la presente, podran optar
por el ingreso en el régimen de regularizacién de deudas previsionales previsto en la ley
26.970 en las condiciones alli previstas” (Ley 27.260, 216). Estas son las dos unicas

menciones.

En la siguiente tabla, se puede observar, en contrapartida, las numerosas menciones en
masculino genérico presentes en los textos, que hacen referencia no sélo al sustantivo

hombre, sino también al trabajador y beneficiario de las medidas.

Ley 25.994 Ley 26.970 Ley 27.260
Mujeres 1 (Art. 1) X 1 (Art. 22)
Hombres 1 (Art. 1) Sujeto (Art. 1) 1 (Art. 22)

Trabajadoras X X X

Trabajadores 2 (Art. 3y Art. 6) 13 (Art. 1, Art 2, Art. 5 (Art. 5, Art. 10, Art.

4, Art. 6 y Art. 10) 12, Art. 16 y Art. 55)

Beneficiarias X X X

Beneficiarios 3 (Art. 3, Art. 5y Art. X 15 (Art. 1, Art. 3, Art.

7) 4, Art. 7, Art. 9, Art.
17, Art. 18, Art. 28,
Art. 36)

Tabla 1 Referencias sobre mujeres y varones en leyes analizadas

64 En este capitulo adopto la postura de Celia Amorés (1992) respecto al uso de masculino y femenino como
genéricos. La autora explica que éstos no son abstractos ya que no sélo designan a un grupo de personas,
sino que tienen connotaciones sociales especificas.
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En ninguno de los textos de las leyes analizadas se nombra a las mujeres -mas alla de las
dos veces seiialadas-, por lo que se podria deducir que aparentemente no son las
receptoras de estos discursos. Sélo se las contempla como parte interlocutoria y como
destinatarias de las moratorias en los discursos emitidos en las sesiones ordinarias

correspondientes a las mismas, como se sefialard mas adelante.

En laindagacidn de las fuentes documentales descriptas, se observé una clara presencia de
las paradojas del objeto sugeridas por Gonzalez Salgado (2009). En este sentido, no se
observa una posible incomprension del texto por la complejidad de las construcciones
discursivas expuestas, sino por los vacios/omisiones que dificultan el entendimiento de los
textos escritos. Estas elipsis estuvieron dadas en relacidon con la mencidn de las mujeres y
de ellas como trabajadoras, que desde estos silencios permiten hacer foco en el analisis

discursivo de los textos escritos —Ley 25.994, Ley 26.970 y Ley 27.2606°-.

Al respecto, Erica Burman y Geoff Bunn (2011) explican que cada texto se desarrolla en un
contexto situado en el que se observan las realidades histéricas, sociales, culturales y
politicas, lo que conlleva a una préctica reflexiva que motiva a darles significados a aquello
gue no se nombra (silencios), como a lo que si (presencias); es decir, cada discurso

manifiesta ausencias y/o puede omitir a otros o, como en este caso, a otras.

Por ejemplo, en la Ley 25.994 -2004-, si bien se hace mencidén del trabajador y beneficiario
como genérico, el texto estd escrito impersonalmente. De hecho, en sélo seis articulos se
hace alusidn al sujeto genérico. En la Ley 26.970 -2014-, se usé el genérico 18 vecesy en la
Ley 27.260 -2016-, 53 veces. Como puede observarse, a medida que pasaba el tiempo, las
leyes intensificaron el uso del masculino genérico, a pesar de que en las ultimas dos

medidas ya se hablaba de la mujer como principal beneficiaria.

Si bien el mayor porcentaje de beneficios fue otorgado a las mujeres, las leyes descriptas
no las menciona; sino que, por el contrario, recurren al masculino genérico para referirse a
ambos sexos, como “los trabajadores” y “los beneficiarios”, un claro ejemplo del sesgo

androcéntrico en el lenguaje (Eichler, M; 1991).

5 En el apartado 5.1. hice una descripcién detallada de las construcciones encontradas, las cuales son
similares en los tres textos de las leyes, por lo que en este segmento presento el analisis realizado de las
mismas.
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Es decir, el masculino genérico aparece como una categoria ontolégica de orden natural.

Las leyes al optar por este modo de presentar a los/as sujetos/as como un “todo”, no

deconstruyen ni al sexo, ni al género, sino a un ser inmutable, indefinible e indescifrable.

Sin poner en consideracion la pericia de quienes redactan las leyes, es necesario seiialar

algunos puntos consecuentes de estos silencios y usos genéricos del lenguaje.

La decisidon de usar el genérico lleva a asumir un corte determinante, fijo. Asimismo, al usar

al masculino como abarcativo de todos/as los/as sujetos/as se corre el riesgo de darle cierto

estatus a los varones y ser reduccionista ante las mujeres®®. Es decir, abordar al género

como algo neutral lleva a tratar igual a los/as diferentes, lo que conduce a incrementar la

desigualdad (Dema, 2000). De este modo, se transformaria una categoria abstracta en una

entidad material que determina exclusiones, ya que restringe a sélo uno las posibilidades:

al trabajador.

Por ejemplo:

Articulo 6: los trabajadores que durante el transcurso del afio 2004, cumplan la
edad requerida para acceder a la Prestacidon Basica Universal de la ley 24.241,
tendran derecho a inscribirse en la moratoria aprobada por la ley 25.865 y sus
normas reglamentarias; con los intereses y en las condiciones dispuestas hasta el
31 de julio del corriente afio. Asimismo, todos aquellos trabajadores que, a partir
del 1° de enero de 2004, tengan la edad requerida para acceder a la Prestacion
Basica Universal de la ley 24.241 y se encuentren inscriptos en la moratoria por la
ley 25.865 y sus normas reglamentarias, podran solicitar y acceder a las
prestaciones previsionales a las que tengan derecho. La percepcion del beneficio
previsional por parte de los trabajadores mencionados en los parrafos precedentes
se encuentra sujeta al estricto cumplimiento del pago de las cuotas de la deuda
reconocida.

Articulo 4: A los fines del acogimiento al presente régimen, el trabajador auténomo

o monotributista debera encontrarse inscripto ante la Administracién Federal de

66 Resulta relevante aclarar que el enfoque estd dado en el rol de la mujer, pero es necesario recalcar que hay
grupos que no se sienten parte de estos esquemas binarios y, tal como se ha podido observar en los textos
presentados, no se propone una alternativa a esa construccién discursiva.
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Ingresos Publicos (AFIP) y contar con la Clave Fiscal otorgada por la misma. (Ley
26.970, 2014).

e Articulo 16: El goce de la Pension Universal para el Adulto Mayor es compatible con
el desempeiio de cualquier actividad en relaciéon de dependencia o por cuenta
propia. Los aportes y contribuciones que las leyes nacionales imponen al trabajador
y al empleador ingresaran al Sistema Integrado Previsional Argentino (SIPA), y seran
computados como tiempo de servicios a los fines de poder, eventualmente, obtener

un beneficio previsional de cardcter contributivo. (Ley 27.260, 2016).

Con esta sutileza es como se transforman a las mujeres en elipsis a través de la ausencia o
el silencio, se reproduce el sistema heteropatriarcal. Lo que da cuenta que es el patriarcado

el que jerarquiza y crea los géneros (Amords, 1992).

El hecho de no ser nombradas las mujeres en ninguno de los textos permite dar cuenta que
las politicas aun no superan ese enfoque y que no se proponen alternativas conceptuales
ni epistémicas del mismo. Asimismo, esta omision no fomenta la visibilizacién de los

aportes de ellas al sistema econdmico-social e, incluso, su reconocimiento.

De hecho, en estos casos, entra en juego el binomio discursivo “especificidad cultural —
generalidad”, en el que las representaciones sociodiscursivas plasmadas dan cuenta de un
“pasar por alto” el mencionar a las mujeres en estos discursos por razones culturales,

formas de redaccidon implementadas por protocolo, etcétera (Burman et al., 2004).
A su vez, esta omision tiene estrecha relacién con las nominalizaciones propias de las cosas:

Nombrar, asignar un nombre propio comun mediante el cual se
identifique y exprese la esencia de un grupo social (Hutchinson y Smith,
1996) es, sin duda, el acto mds contundente de revestir en entidad
empirica, un fendmeno social. (...) [las nominalizaciones] suelen proceder
de clasificaciones elaboradas por autoridades administrativas de un

Estado y los investigadores sociales (Lurbe Puerto, 2008, p. 100)

Es importante atender este punto de analisis, ya que permite dar cuenta de la complexion
social e histérica de las subjetividades, que influye en la sociedad promoviéndolas. Asi, por

ejemplo, en el caso analizado, el Estado construye a partir de la omisién y la ausencia —los
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silencios- el concepto de no trabajadora. En otras palabras, quizas sin pretenderlo, esta
construccion eliptica actla como una herramienta de poder, debido a que clasifica,

jerarquizay, por ende, discrimina.

De esta manera, se puede observar como es el lenguaje el que afecta en el modo en el que
los/as ciudadanos/as se desenvuelven como hombres o mujeres, en cdmo aquellos/as no
nombrados/as son identificados en el antagonismo, en el contraste. El uso del genérico
masculino conlleva también a lo lineal, a dejar de lado lo distintivo y lo complejo, no

permite la clasificacion e, incluso, definicidn de los grupos.

5. 2. 1. 2. Diario de sesiones

Tal como mencioné en el Capitulo Ill, en este segmento analizaré los discursos de élite
recabados de los diarios de las sesiones ordinarias —y especiales- de las leyes 25.994, 26.970
y 27.260. A continuacidn, presento las representaciones sociodiscursivas recabadas sobre

las mujeres en su rol de trabajadoras invisibilizadas.

En este tipo de discurso es en el que se observa con claridad la presencia de la paradoja del
objeto planteada por Gonzdlez Salgado (2009). Con relacién a esto, me focalizo en el
lenguaje simple y llano utilizado por las/os senadoras/es, que permitieron una
interpretacion sin dificultades de los textos; pero a su vez, para que el entendimiento fuese
total, era necesario distinguir las representaciones sociodiscursivas adyacentes para

maximizar la comprensidn de los textos.

En este sentido, tomé las transcripciones taquigraficas de cada sesién parlamentaria y me
focalicé sélo en los discursos referidos a las mujeres. Como se verad, éstos son mas extensos
y variados que los textos de las leyes, ya que hay una multiplicidad de representaciones
sociodiscursivas con relacion a este tema. Por esto, en muchos casos se puede observar la
sutileza de las construcciones de los/as parlamentarios/as para expresarse desde lo
“politicamente correcto”. En el siguiente cuadro presento los ejes de las construcciones

discursivas que tomé en cuenta para el analisis:
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Construcciones discursivas sobre el ama de casa, la organizacion social del cuidado, el
trabajo doméstico no remunerado y la jubilacidn
372 REUNION — 302 SESION ORDINARIA. 16 de diciembre de 2004. Ley 25.994.

1. Construcciones discursivas sobre la mujer: 1.

Edad para acceder a la prestacion en el caso de las mujeres: 1

2. Construcciones discursivas relacionadas a la organizacion social del cuidado: 0

3. Construcciones discursivas relacionadas al trabajo doméstico no remunerado: 0

4. Construcciones discursivas relacionadas a la mujer y el vinculo con la jubilacién: 0
102 REUNION — 62 SESION ORDINARIA. 2 de julio de 2014. Ley 26.970

1. Construcciones discursivas sobre la mujer: 53

Mujer: 32

Edad para acceder a la prestacion en el caso de las mujeres: 1

Madre: 5

Trabajadora: 1

Amas de casa: 15

2. Construcciones discursivas relacionadas a la organizacidn social del cuidado: 1

Cuidado de los hijos: 1.

3. Construcciones discursivas sobre el trabajo doméstico no remunerado: 11

Ser ama de casa es trabajo: 6

Autonomia econdmica: 3

Invisibilidad: 2

4. Construcciones discursivas relacionadas a la mujer y el vinculo con la jubilacion: 10

Sector vulnerable: 3

Jubilacion de amas de casa: 5

Prestacion derivada del marido: 2
102 REUNION — 72 SESION ESPECIAL. 26 de junio de 2016. Ley 27.260

1. Construcciones discursivas sobre la mujer: 285

Mujer: 205

Edad para acceder a la prestacion en el caso de las mujeres: 1

Madre:42

Trabajadora: 8

Amas de casa: 21

Anciana: 8

2. Construcciones discursivas relacionadas a la organizacion social del cuidado: 42
Cuidado de los hijos: 36

Cuidado en relacion con el marido: 6

3. Construcciones discursivas sobre el trabajo doméstico no remunerado: 36

Ser ama de casa es trabajo: 1

Autonomia econdémica: 33

Invisibilidad: 2

4. Construcciones discursivas relacionadas a la mujer y el vinculo con la jubilacion: 11
Sector vulnerable: 8

Jubilacién de amas de casa: 2

Prestacion derivada del marido: 1

Tabla 2 Construcciones discursivas sobre la mujer, la OSC, el trabajo no remunerado y la
jubilacion.
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Una vez seleccionadas las construcciones discursivas, las ingresé en una matriz para facilitar

el analisis. A continuacion, un extracto de la misma:

CONSTRUCCION DISCURSIVA ANTERIOR

PALABRAS RELACIONADAS A

CONSTRUCCION DISCURSIVA POSTERIOR

MUIJER
“Este es un tema fundamental y es una argentinas no tuvimos éxito con la libre opcion,
muy buena noticia que les estamos dando pero creo que esto es un avance
a miles de argentinos y de... positivo”.
- CUIDADO =
- TRABAJO DOMESTICO NO -

REMUNERADO
= JUBILACION -
[ 10°REUNION-GSESIONORDINARIA 2dejuliode2014.ley26570 |

MUIJER
“Esa es la esencia de la revolucién mujeres practicamente no existian en la vida
justicialista. Por supuesto, Eva lo politica del pais. Por eso digo que la
acompanié en este camino y hay que auténtica democracia nace con la
acordarse de que las participacion de la mujer en la

democracia argentina”.
CUIDADO

“Porque cuando llego a mi casa lo primero
que

le reclamo es que me atienda

Pero después estd mi hijo también,
que esta llorando por ella, y hay otro
que le estd pidiendo el pecho y otro
que estd jugando. Y asi, cuatro
dependemos de la
esforzada mujer”.

hombres

TRABAJO DOMESTICO NO
REMUNERADO

“Porque normalmente figuran, en todas las
estadisticas, cuando se hace una encuesta
en un hogar, que fulano de tal trabaja, es
contador...

y cuando se le pregunta a la
mujer, si es ama de casa, se
pone al lado “no trabaja”.

Y esa mujer realiza una tarea que no
tiene horarios. Que cuida a los hijos,
que lava todo lo que tiene que lavar
después de que se come, que pone
la mesa, que limpia la casa, y no
cobra nunca”.

JUBILACION
“...es un acto de profunda justicia que jubilacidn sin aportes para la y que esas mujeres ahora ya no sean
aparezca esta... mujer de una o de dos provincias, sino que

pasen a ser millones de mujeres que
accedan a un acto de justicia”.
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MUJER

Todos los hombres y las mujeres, aquellos
que permanentemente sefialamos y
corregimos cuando no se dice senadores y
senadoras, hoy estamos haciendo una
cuestion de género porque estamos
incluyendo a los adultos mayores, a los
varones, que con la vieja ley no podian ac-
ceder sino hasta los 70 afios y con algunos
afios de aporte, porque no habia una
moratoria para los adultos. Hoy, aca, todos
y todas van a tener el mismo derecho. Y
cuando digo

“todas”

no estamos cercenando ningun
derecho a las mujeres, porque soy
una defensora de la cuestion de
género, muy por el contrario, este
proyecto es tan generoso y tan
amplio que prorroga por tres afios

mas la moratoria a las mujeres”.

TRABAJO DOMESTICO NO
REMUNERADO

“Las mujeres contribuyen con su laburo
todos los dias, encima no les pagan y dicen
que es sin contribucién. La OIT dice que

el trabajo de las amas de casa
en el mundo,

pero en el caso de la Argentina,
representa el 35% del producto
bruto interno. Dice: “Ojala que algin
dia se pague”.

JUBILACION

“Tampoco se genera un derecho a la
pension a su derechohabiente cuando esa
persona muere. Y, sobre todo, constituye
un ataque frontal a la lucha por la igualdad
de género. Hace algunas semanas este
recinto se llend de voces hablando del
derecho que tenemos todas las mujeres
de vivir una vida sin violencia y muchas
argumentamos que la autonomia
econdmica era un pilar fundamental para
esto. ¢Por qué? Porque muchas veces se
sale del circulo de violencia

cuando una mujer adquiere la
posibilidad de tener autonomia
econdmica.

Sin embargo, hoy pareciéramos
borrar con el codo lo que escribimos
con la mano porque este recinto se
apresta a votar una ley que sube la
edad de 60 a los 65 afios, que elimina
la moratoria jubilatoria y que ataca
directamente a las mujeres. Porque
son las mujeres —todos y todas lo
sabemos— las que conformamos el
foco de precarizacion laboral mas
efectivo”.

“No es que no tuvieron los aportes
suficientes porque fueron unos vagos que

no quisieron ir a laburar.

No tuvieron los aportes porque
el Estado no generdé la
posibilidad de que hubiera
empleo para que puedan
laburar dignamente

, para poder llevar el pan a las mesas
de sus casas con dignidad, como el
resto de los argentinos. Y en aquellos
casos en que si tuvieron trabajo,
habia un Estado ausente, que no se
molestaba, que no se preocupaba,
que no se ocupaba de vigilar si la
patronal hacia los aportes como
correspondia”.

Tabla 3 Matriz de andlisis de construccion discursivas de diario de sesiones

Con relacién a esto, es preciso puntualizar algunos aspectos para tener en cuenta en
funcidn a las construcciones discursivas de las sesiones ordinarias seleccionadas. Uno de

ellos es que se identifica que sexo y género aparecen como complementarios e incluso
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derivados; lo bioldgico es presentado como determinante de lo cultural y lo individual de

lo social.

Es que, en funcion a lo que los/as funcionarios/as exponen, la construccion de identidades
(mujer/hombre/otres®’) determina las relaciones sociales y, en este caso en particular,
laborales (trabajadora/trabajador). Otro punto para analizar es que en los distintos
discursos se hizo referencia a lo imperativo que es que el rol de la mujer sea revalorado —
pero, a pesar de esto, no estd detallado en la ley-. En este sentido, nuevamente, es

necesario mencionar los silencios en torno a la construccién discursiva de las trabajadoras.

Es interesante observar y hacer una caracterizacion de la construccion discursiva de como
se presentan a las mujeres y cuales son las consecuencias derivadas. En este sentido, los/as
distintos/as senadores/as trataron de mostrar un compromiso, defensa y promocion del
reconocimiento del ama de casa y su trabajo al promover cambios en ciertos patrones
socioculturales. Esto puede observarse también en que todos/as aquellos/as que se
refirieron a la moratoria, lo hicieron mediante el uso de la denominacién coloquial de la

misma: “jubilacion de amas de casa”.

“Ahora bien, las que mds han sufrido son las mujeres y ha quedado
absolutamente demostrado con lo que ha pasado en la moratoria
anterior, donde el setenta y pico por ciento de los que se han acogido a
esa moratoria han sido, justamente, mujeres. Por eso, estoy convencida
de que ésta deberia ser una de las banderas que las mujeres defendamos;
deberia ser uno de los grandes temas que hasta en la Banca de la Mujer
se tendrian que haber ocupado. Lei en las espaldas de algunas de las
chicas que estan por ahi arriba que ser ama de casa es trabajo. Y vaya
que si lo es. Creo que no hay otro trabajo que merezca mayor
reconocimiento por parte de la sociedad que el trabajo de ama de casa,
y no solamente por todo lo que hace en la casa sino también por lo que

hace por los valores de los chicos, por la educacion, por la sociedad toda”

67 Se hace alusién a individuos no binarios y personas transgénero. Debido a la posibilidad de incurrir en un
mal uso del lenguaje inclusivo, se optd por utilizarlo sélo en este caso, pero se reconoce la necesidad de su
empleo.

123



(Senadora Silvia Elias de Pérez, 10° Reuniodn, 6° Sesion Ordinaria, 2 de julio

de 2014).

“No me puedo olvidar de la jubilacién a la ama de casa, porque trajo
tantas satisfacciones en mi provincia. Fueron tantas mujeres que nunca
se hubieran imaginado en su vida poder cobrar una jubilacidon por ese
trabajo de ser ama de casa. Ademads, teniamos la pensidn no contributiva
para mayores de 70 afios. Creo que eso si era reparacion histdrica.

(Senadora Liliana Fellner, 10° Reunién — 7° Sesién Especial)

En estos fragmentos, que muestro para ejemplificar la linea expositiva, puede observarse
cdémo los/as senadores/as hicieron hincapié en sus discursos en las tareas invisibles
realizadas por las mujeres dentro del hogar, su constante vulnerabilidad socioeconédmicay

el reconocimiento como “trabajadoras” otorgado a través de esta moratoria.

Este es un contraste con la primera medida —Ley 25.994-, en la que ni en el texto de la
normativa ni en la sesién se hizo alusion alguna a la mujer. Sélo una efimera distincién al

no usar el masculino genérico, que a los fines de este capitulo no es analizable:

“Sefior presidente: simplemente voy a pedir la insercidon de mi discurso.
Este es un tema fundamental y es una muy buena noticia que les estamos
dando a miles de argentinos y de argentinas. No tuvimos éxito con la libre
opcién, pero creo que esto es un avance positivo” (Senador Rubén

Giustiniani, 37° Reunién —30° Sesidon Ordinaria, 16 de diciembre de 2004).

Durante la sesion en la que se abordaba la Ley 26.970, los discursos tuvieron una fuerte
carga de reclamo/denuncia, cuya finalidad era darles mayor notoriedad a las amas de casa
con edad de retiro que resultaron ser las mas beneficiadas —sin que las leyes asi lo

especificasen-.

“... Me refiero especificamente a las mujeres amas de casa. Porque
normalmente figuran, en todas las estadisticas, cuando se hace una
encuesta en un hogar, que fulano de tal trabaja, es contador, y cuando se
le pregunta a la mujer, si es ama de casa, se pone al lado “no trabaja”.

Y esa mujer realiza una tarea que no tiene horarios, que cuida a los hijos,
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que lava todo lo que tiene que lavar después de que se come, que pone
la mesa, que limpia la casa, y no cobra nunca (...) después de 2003, se
aplicé el mismo criterio, porque las mujeres que no podian aportar eran
trabajadoras que no cobraban; no figuraban en el producto bruto y
efectuaban un trabajo silencioso sin el cual seria imposible de imaginar
la sociedad en su mecanismo normal. Entonces, es un acto de profunda
justicia que aparezca esta jubilacidon sin aportes para la mujer y que esas
mujeres ahora ya no sean de una o de dos provincias, sino que pasen a
ser millones de mujeres que accedan a un acto de justicia” (Senador

Salvador Cabral, 10° Reunidn, 6° Sesion Ordinaria, 2 de julio de 2014).

En esta sesion, en particular, al mencionarse explicitamente a la ama de casa como
trabajadora, también fue posible observar construcciones discursivas mas sutiles. Por
ejemplo, la participacién del senador Anibal Fernandez en relacién con este tema fue
breve: “[solicito] hacer un reconocimiento porque se encuentra presente en las galerias un

grupo de compaieras amas de casa”.

El politico hizo mencidon de “las comparieras”, esto puede remitirse a dos representaciones
sociodiscursivas: por un lado, refiere a una visibilizacion de su tarea, un reconocimiento a
ellas como sus semejantes; por otro lado, refiere a una expresién de corte politico
empleada para expresar unidad en la lucha por un objetivo comun. Esta clara mencién
también enuncia que son las amas de casa las receptoras a pesar de no estar acordado en
el texto de la ley. En este caso, por deduccidén con ayuda de la contextualizacién brindada
por el resto de los/as expositores, puede inferirse que también se refiere al Sindicato de
Amas de Casa, que se muestra como receptor directo que trabaja y lucha por los derechos

y visibilizacién de este grupo.

Asimismo, las representaciones sociodiscursivas adyacentes refieren a beneficiarias
inferidas a través de una construccion discursiva de “asistencialismo” constante en el
hogar, al resaltar los condicionantes que impiden un pleno empleo de las mujeres en el

mercado laboral por su carga familiar.

“Presidente, seguro vamos a votar positivo esto. No podemos estar en

contra de esto, porque sin duda habra mucha gente contenta: mujeres
125



gue quiza perdieron el trabajo, mujeres que trabajaron una vida al lado
del hombre, que fueron madres, amas de casa y que hoy con poco se van
a poder jubilar” (Senadora Sigrid Kunath, 10° Reunidén, 6° Sesidn

Ordinaria, 2 de julio de 2014).

“Otra de las cosas importantes, y eso debemos rescatarlo, es la cuestiéon
de género porque de la totalidad de las personas que pudieron ingresar
en estas moratorias mas del 70 por ciento son mujeres. Habia un
inconveniente importante por parte de las mujeres para poder ingresar y
el tema de las empleadas de casa de familia, etcétera, fue ayudando a
gue ese porcentaje hoy practicamente comience a igualarse. Esto es
realmente muy saludable” (Senador Julio Martinez, 10° Reunién, 6°

Sesién Ordinaria, 2 de julio de 2014).

En tal sentido, la presencia constante de construcciones discursivas en torno al ama de casa
y las referencias a su labor pueden mostrar cierta evolucion en las representaciones
sociodiscursivas de las tareas domésticas y de cuidado como trabajo, mads no el suficiente

como para ser manifestado explicitamente en los textos de las normativas. Por ejemplo:

e 37° Reunidon — 30° Sesidn Ordinaria, 16 de diciembre de 2004: Ninguna.

e 10° Reunién, 6° Sesidn Ordinaria, 2 de julio de 2014: “Es asi como las mujeres deben
posponer muchas veces sus metas y proyectos, para atender el trabajo doméstico
no remunerado, que lamentablemente pesa todavia como una obligacion
femenina, como una carga injustificada que ya debiera desterrarse de nuestra vida
cotidiana” (Senador Angel Rozas).

e 10° Reunién — 7° Sesidon Especial, 29 de junio de 2016: “Asimismo, por la
reivindicacion de los derechos de mis compafieras amas de casa y por el genuino
reconocimiento del valor social que tiene el trabajo que realizan dia a dia puertas
adentro en sus hogares, presentaré, también en lo inmediato, un proyecto de ley
gue reconozca su derecho a una jubilacién digna” (Senadora Beatriz Graciela

Mirkin).
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Asimismo, los discursos que hacen alusién a este asistencialismo se construyeron con la
base del compromiso del Estado de garantizar derechos basicos y fundamentales para la

existencia de una ciudadania incluyente (todas/todos).

En este sentido, también me apoyo en lo que Aguild, Neri, Rubio y Lobos (2012) postulan
sobre este tipo de construcciones discursivas relacionadas al campo “de lo decible”. Estos
autores expresan que este tipo de discursos de élite cuentan con “presencia de los
contenidos moralizantes, estigmatizantes e individualizantes sobre |la pobreza propios del
marco de referencia de la ideologia dominante transformados en sentido comun” (p. 18).
A su vez, plantean que aquello naturalizado es propio de la ideologia dominante, en este
caso esta relacionado al trabajo no remunerado como caracteristica inherente de las

mujeres.

En este rastreo de estos discursos de élite, también salta a la vista cémo hay quienes tratan
de acoplarse al uso de estas construcciones discursivas en un intento de mostrar una
postura afin, pero en definitiva lo que hacen es resaltar una representacién opuesta. En
este caso, por ejemplo, el falso ideal de que las tareas del ama de casa tienen valor

remunerado cuando recién se realizan en el dmbito publico:

“Todos estamos de acuerdo en reconocer el trabajo que pudieron haber
tenido, algunos en blanco, otros en negro; algunos que perdieron el
trabajo o que estuvieron trabajando mitad en blanco y mitad en negro.
También, la ama de casa que trabajé haciendo empanadas, vendiendo
en su casa, hasta aquellos que trabajaban delante de un semaforo
haciendo algun entretenimiento para hacerse de algun dinero. (...) La
sefiora ama de casa lavando o planchando para otro o el vendedor
ambulante, todos trabajaron” (Senador Roberto Basualdo, 10° reunion,

6° sesion ordinaria, 2 de julio de 2014).

La representacion sociodiscursiva creada en torno a la igualdad (todos) es planteada en
términos de aquellos/as que realizaron trabajos en la esfera publica. El trabajo realizado en
el mercado laboral formal, reconocido y visibilizado ante la consideracion de todos,
involucra esa concepcién ontolégica que no puede ser comprendida en términos

econémicos. De este modo, se plantea que las tareas del ama de casa sélo son visibles y
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valoradas cuando se realizan para otro ajeno, generandose una especie de

instrumentalizacion de ellas como seudo trabajadoras.

En sintonia con este planteo, se puede observar una representacion sociodiscursiva que
erige a una mujer dependiente del Estado, destinataria pasiva de una ayuda que no es en
realidad transformadora, debido a que no se emancipa plenamente ni resalta su

autonomia:

“En este caso, estamos hablando de un Estado presente que entiende que
tiene que hacerse cargo, que tiene que acompafiar y que de alguna
manera tiene que facilitarle a ese sector un derecho tan importante como
la jubilacién. Ni hablar de importe del haber jubilatorio. Todavia recuerdo
a mi madre yendo a cobrar su jubilacién y viniendo con las moneditas y
separando para poder pagar cada una de sus cuentas y esto era todo lo
que tenia (Senadora Maria Higonet, 10° reunidn, 6° sesion ordinaria, 2 de

julio de 2014).

Desde la implementacién de la primera moratoria hasta la actual Pensién Universal para el
Adulto Mayor, en los discursos presentados puede observarse una mayor sensibilizacién y
reconocimiento a la labor y papel que ocupa el ama de casa dentro del hogar. Se percibe
un cambio en las representaciones sociodiscursivas que intentan conceptualizar al trabajo.
A pesar de que esto abre un nuevo campo de intervencién que va mas alla del ambito
privado del hogar, sigue aun sin abordarse ni regularse en las politicas especificamente el
tema del trabajo de cuidado y doméstico no remunerado ni la organizacién social del

cuidado.

También es cierto que las construcciones discursivas extraidas de las sesiones mencionadas
muestran a modo de critica al ama de casa como un antdonimo de ciudadana, al
corresponder el primer término al &mbito privado y el segundo a lo publico. Si bien en los
discursos se trata de marcar una conexién entre lo publico-privado, se deduce que lo

domeéstico —privado- obstaculiza el ejercicio de la ciudadania —publico-.

“iMiren qué casualidad! ¢Cémo se conoce la moratoria previsional? No

se jubilan sélo amas de casa, pero todo el mundo se refiere a la jubilacién

128



de amas de casa. ¢Saben qué? No es sin contribucion. Las mujeres
contribuyen con su laburo todos los dias, encima no les pagan y dicen
que es sin contribucion. La OIT dice que el trabajo de las amas de casa en
el mundo, pero en el caso de la Argentina, representa el 35% del producto
bruto interno. Dice: “Ojala que algun dia se pague” (Senadora Beatriz

Mirkin, 10° Reunién — 7° Sesién Especial, 29 de junio de 2016).

Por ultimo, es imperativo resaltar que en las sesiones se mencionaron a las mujeres en su
rol de ama de casa, pero ninguno/a de los/as senadores/as hizo alusién a la realidad de
desempleo, subocupacién y precariedad laboral que ellas atraviesan en su vida
econdmicamente activa, lo que también conlleva a que no puedan completar sus aportes

previsionales.

Entonces, al relacionar discursivamente el trabajo de las mujeres inmediatamente con las
tareas de cuidado y reproductivas consecuentemente se cae en los esencialismos de un
ideal patriarcal de lo femenino. En cierto modo, con estas construcciones se hace alusion
al serama de casa como parte constitutiva de la identidad de la mujer y no como un aspecto
externo a ella, una consecuencia de las realidades/decisiones/imposiciones aceptadas al

asumir este rol.

De hecho, hay una especie de idea hegemodnica de la masculinidad respecto a los varones,
gue aluden a representaciones sociodiscursivas de género en las que se infiere a una pareja
heterosexual, proveedora que toma las riendas del manejo familiar, lo que también

expresa la existencia del binomio dominio-sumisién en la pareja.

Si bien en los distintos discursos se ha mencionado esa labor no remunerada, no se ha
hecho alusion a la violencia econdmica o patrimonial que sufren muchas de estas mujeres
en los hogares. Con esto, hago alusidon a las limitaciones que impiden una adecuada
supervivencia monetaria de ellas o de sus hijos/as, lo que deviene en cargas psicoldgicas
producto de las relaciones econdmicas desiguales en una familia, en la que la mujer

cuidadora se ve dependiente del varén proveedor.
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En estos discursos se identifica a una Unica imagen de mujer, que deja de lado cualquier
referencia de autonomia ajena al dmbito familiar; es decir, no hay alusiéon a alguien

emancipado y libre, sino a un ama de casa sumisa y esclava de los quehaceres del hogar.

“No nos olvidemos de que, como aca se menciond —bien se dijo— el 73
por ciento de estos beneficios han sido para mujeres. Por lo que dijo el
senador Cabral. Ahi van a un censo y preguntan: “¢Ella de qué trabaja?”.
“No: ella es ama de casa, nomas”. A veces son las visiones, yo digo,
porque es la que mas trabaja. Y la presentan como inactiva. Siempre
recuerdo un cantor brasilefio —no sé si lo habia dicho ya alguna vez—, que
decia que las mujeres eran el sexo fragil. Pero él decia “qué mentira mas
absurda”. “Porque cuando llego a mi casa lo primero que le reclamo es
gue me atienda. Pero después estd mi hijo también, que estd llorando por
ella, y hay otro que le esta pidiendo el pecho y otro que esta jugando. Y
asi, cuatro hombres dependemos de la esforzada mujer.” Por eso,
afirmaba: “Dicen que la mujer es el sexo fragil, pero qué mentira tan
absurda”. Qué absurdo, seiior presidente, que la persona que mas
trabaja no tenga el registro de su esfuerzo. Por eso, creo que esto es un
acto de estricta justicia social” (Senador José Mayans, 10° Reunién, 6°

Sesion ordinaria, 2 de julio de 2014).

En este caso, el uso de representaciones de “la persona” como oposicidn binaria, tiene por
objetivo contrastar dicotdbmicamente (ellas vs nosotros). Por eso, el uso de términos que
aluden a lo homogéneo y universal tiene una légica lineal que no atiende a las realidades
complejas que van mas alla de /as tareas del hogar. El senador que emitid este discurso
hace alusidn de la falsedad del sexo fragil, pero no presenta argumentos, se queda en los
lugares comunes del aludir que se hizo justicia social porque se visibilizé a esa minoria, a la

otra invisible, lo que deja a la distribucion del poder indemne.

Aun asi, es notable cdmo han ido mutando las construcciones discursivas en torno a las
moratorias y la posterior Pensién Universal para el Adulto Mayor. En este sentido, la
justificacion de estos cambios puede encontrarse en lo planteado por Pablo Cristoffanini

(2003):
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(...) sabemos que las representaciones de los Otros se modifican (la de los
judios, los negros, los arabes, la mujer, los homosexuales, los rusos) en
grado diferente de sociedad a sociedad, a distintos ritmos, pero cambian.
Los estereotipos no sélo cambian, sino que a veces determinadas
representaciones desaparecen en contextos histdricos y politicos

especificos. (p. 7)

Es claramente visible en los dichos recabados como parte del corpus la intencién del uso
de representaciones  sociodiscursivas que pretenden  destronar aquellas
concepciones/percepciones machistas fuertemente arraigadas con relacion a las tareas del
ama de casa. Esto da cuenta que, en cierta forma, con estas mutaciones se va construyendo
paulatinamente nuevas representaciones sociodiscursivas de las mujeres, el trabajo

domeéstico no remunerado y la organizacién social del cuidado.

A continuacién, una breve puntualizacion de lo abordado en las sesiones ordinarias

presentadas en este capitulo:

-En la 37° Reunion — 30° Sesion ordinaria del 16 de diciembre de 2004, se abordaron los
lineamientos de la Ley 25.994 (Prestacién de Jubilacién Anticipada — Plan de Inclusién
Previsional). En ningin momento se hizo alusién a las mujeres, a las amas de casa, sélo se
hizo una breve mencion a la deuda social que el Estado tenia con aquellos/as que por su
edad podian jubilarse, mas no podian hacerlo por no tener aportes como consecuencia de
las crisis de la década del '90. En linea con el texto de la ley, no aparece ninguna
representacion sociodiscursiva de la mujer como trabajadora y mucho menos alguna

referencia a la organizacion social del cuidado.

-10° Reunidn, 6° Sesion Ordinaria del 2 de julio de 2014, se traté la Ley 26.970 (Sistema
Integrado Previsional Argentino — 2da etapa del Plan de Inclusidon Previsional).
Contrariamente a la sesién mencionada anteriormente, en ésta ya se identificd a la
moratoria como Jubilacion de amas de casa. A pesar de que no estaba estimado en la ley,
el publico destinatario fue mayoritariamente femenino y de ocupaciéon “ama de casa”.
Durante la sesion se habld del trabajo constante, la ausencia de algun registro de esfuerzo
por esta tarea e incluso se hizo mencién de que se habia hecho justicia social. De hecho,

también se hizo una critica al censo como una herramienta de medicion que presenta a las
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mujeres como inactivas, en una clara critica al modelo del hombre proveedor/mujer
cuidadora. Durante todas las intervenciones se mencioné al hombre y su desempefio en el
ambito publico, mientras que a las mujeres se las colocaba como trabajadoras invisibles,

austeras y sumisas.

-En la 10° Reunion, 7° Sesion Especial del 29 de junio de 2016 (Ley 27.260: Pensién para el
Adulto Mayor — Ley de Reparacidn Histdrica), los debates estuvieron enfocados en el fin de
una moratoria que habia beneficiado a miles de mujeres con jubilaciones y que ahora seria

una pension graciable. En la ley tampoco se hizo mencién del ama de casa o su labor.

En definitiva, la evolucion de las construcciones discursivas con relacién a la ama de casa,
su trabajo y sus derechos recorrieron un camino similar a la trayectoria de un bumeran.
Parti6 de la nada, de una ley que no la tuvo en consideracion en ningin momento —ni en
su texto escrito o en la sesidn en la que se abordd-. Avanzd en una externalidad positiva
hacia su reconocimiento como ciudadana, trabajadora y merecedora de derechos como
tal. Y aterrizé casi en el mismo lugar del que despegd: en una nebulosa de incertidumbre al
no saber si serd —o no- reconocida como trabajadora y, con esto, alcanzar el derecho que

todo/a trabajador/a pasivo/a logra: una jubilacién.

Quizas esta involucion se deba en parte a que aln estos discursos estan construidos con la
consideracién del binomio “espacios privados versus espacios publicos”. Es decir, las
representaciones sociodiscursivas se erigen con el ideal cultural del ama de casa que
provee su fuerza de trabajo en el dmbito privado del hogar y una notoria elipsis de ellas
como trabajadoras o beneficiarias en las medidas mencionadas; por ende, su no mencién
estd normalizada. Se puede observar, entonces, que las omisiones, los silencios y las

palabras nunca son neutrales ni inocentes.
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CapPiTuLO VI. LO QUE EL CUIDADO SE LLEVO. HISTORIAS PASADAS DE LAS NADIES

“CUANDO LAS VEO PASAR ALGUNA VEZ ME DIGO: QUE SENTIRAN ELLAS, LAS QUE DECIDIERON SER PERFECTAS
CONSERVAR A TODA COSTA SUS MATRIMONIOS. NO IMPORTA COMO LES HAYA RESULTADO EL MARIDO
(PARRANDERO, MUJERIEGO, JUGADOR, PENDENCIERO, GRITON, VIOLENTO, PENQUEADOR, LUNATICO, RARO,
ALGO ANORMAL, NEUROTICO, TEMATICO, DE PLANO INSOPORTABLE, DUNDECO, MORTALMENTE ABURRIDO,
BRUTO, INSENSIBLE, DESASEADO, EGOLATRA, AMBICIOSO, DESLEAL, POLITIQUERO, LADRON, TRAIDOR,
MENTIROSO, VIOLADOR DE LAS HIJAS, VERDUGO DE LOS HIJOS, EMPERADOR DE LA CASA, TIRANO EN TODAS
PARTES), PERO ELLAS SE AGUANTARON Y SOLO DIOS QUE ESTA ALLA ARRIBA SABE LO QUE SUFRIERON. CUANDO
LAS VEO PASAR TAN DIGNAS Y ENVEJECIDAS, LOS HIJOS, LAS HIJAS YA SE HAN IDO EN LA CASA SOLO ELLAS HAN
QUEDADO CON ESE HOMBRE QUE ALGUNA VEZ QUISIERON (...) ME PREGUNTO: ¢ SE ATREVERAN A IMAGINARSE
VIUDAS, A SONAR ALGUNA NOCHE QUE SON LIBRES Y QUE VUELVEN POR FIN SIN CULPAS A LA VIDA?”

DAISY ZAMORA



Sinopsis de vidas

Susana Martinez

“Susy” nacié en 1943, en Angaco. Su familia estuvo compuesta por 7 hermanos -4 mujeres
y 3 varones- y sus padres. Su madre era ama de casa -en épocas de cosecha, trabajaba

circunstancialmente como cocinera para las cuadrillas-, su padre era camionero.

Susy se caso a los 17 afios después de conocer a su primer y Unico novio. Tuvo tres hijos -
dos varones y una mujer-. Hasta que cumplié 40 afios sélo realizé tareas de cuidado y
domeésticas no remuneradas en su hogar; luego, la contrataron para trabajar en un hotel
alojamiento como parte del servicio de limpieza. Diez aiflos después, el duefio del hotel le

pidié que realizase la misma labor en su casa. Trabajé en ese hogar durante 5 afios.

|ll

Susy comenta que previo a cumplir los 60 aios, el “patron” la llamé con el contador y le
hicieron firmar unos papeles. Sélo declararon 4 de los 10 afios que trabajé en el hotel y los

5 que trabajo en la casa como empleada doméstica fueron dejados en el olvido.

Accedid a una jubilacion de ama de casa en el 2016 por la insistencia de uno de sus hijos.

Previo a jubilarse, se divorcid. Vive sola en un departamento que alquila, ya que el exmarido
decidié quedarse a vivir en la casa familiar. Trabaja una vez a la semana como empleada
doméstica para una patrona a la que le hace la limpieza “desde siempre”. Como

pasatiempo realiza costuras y las vende en ferias artesanales.

Es la primera vez que tiene un grupo de amigas gracias al centro de jubiladas al que asiste.



Elba Castro

Elba nacié en 1952, en Albardén. Su familia estuvo compuesta por 8 hermanos -5 varones
y 3 mujeres- y sus padres. Su madre era empleada doméstica -durante anos, trabajé en un
estudio juridico-, cuando se jubild decidié abrir una pequefia rotiseria; su padre hacia

trabajos temporarios.

Elba trabajo como empleada doméstica desde los 15 afios. A los 18, se quedd embarazada
y a los 19 se casé. Tuvo 3 hijos -2 mujeres y 1 vardn-. Trabajé en distintos lugares como:
empleada doméstica, empacadora en una fabrica de tomate envasado y cocinera en una
conocida casa de comida al paso de San Juan. Sélo cuenta con 3 afios de aportes
previsionales, correspondientes al trabajo realizado durante 1980-1983 en una fébrica de

tomate envasado.

Con la creacidén del Plan de Inclusidn Previsional, Elba supo que ésa iba a ser la Unica forma
de acceder a una jubilacién, hasta que comunicaron su finalizacién el 23 de julio de 2019
(ella cumplio los 60 afios en octubre de 2019). Luego, a pesar de la prorroga de la moratoria
previsional correspondiente a la ley 26.970, tiene la desazén de no poder acceder a ésta

por tener aportes registrados en el lapso mencionado y no tenerlos durante 2003 — 2019.

Elba ya no hace trabajos de limpieza porque necesita un reemplazo total de rodilla. Con su
marido, que es policia retirado, decidieron abrir un kiosco en su casa para lograr una
pequefia entrada. Lo cierto es que ese pequeio negocio representa una pérdida en la

economia del hogar, pero ella “lo necesita para ver gente”.



Estela Pdez

Estela nacié en 1964, en Jachal. Su familia estuvo compuesta por 3 hermanos -2 mujeres y
1 varén- y sus padres. Su madre era docente -se recibié después de tener al primer hijo-,
logré ser titular de un cargo unos anos previo a retirarse -se jubilé a los 55 afos por su

discapacidad-. Su padre hacia trabajos temporarios.
Estela también es docente.

A los 22 afios se embaraza y se casa. Sélo tiene una hija. Trabajoé desde los 23 afios en
distintas escuelas rurales de la provincia de San Juan. Al igual que su madre, sufre de una

enfermedad que la discapacitd. Tiene una jubilacién por discapacidad desde hace afios.

Estela esta separada, pero vive con el padre de su hija. El no tiene trabajo y ella es el Gnico

sostén del hogar.



Introduccién

Dicen que todo tiempo pasado fue mejor, quizas en un intento de romantizar eso remoto
a lo que se le otorga una cierta estabilidad. En este capitulo pretendo, a través de una
remembranza de acontecimientos claves, contextualizar los relatos de vida que forman
parte del corpus de esta investigacion. De este modo, en estas paginas muestro cémo lo
acaecido durante el ultimo siglo fue el tablero en el que ordenaremos las vivencias

relatadas por las entrevistadas.

Tal como mencioné en el Capitulo Ill, durante la construccién de las historias de vida de las
mujeres entrevistadas, me percaté de la presencia constante de las madres de éstas en los
relatos. Lo que me motivd a observar también las representaciones sociodiscursivas que

construyeron las entrevistadas a partir de las vivencias de sus madres.

Cada una de las historias es diferente. Ninguna de las mujeres se conoce entre si e incluso
son oriundas de distintos departamentos de San Juan, por lo que traté de contextualizar lo
narrado de acuerdo con la época y lugar en el que cada una de ellas vivié. Esto con la
premisa de que la historia impactd diferenciadamente en cada una, ya sea por las
caracteristicas del momento® o por sus realidades en ese instante. Asimismo, con esta

descripcién, pude encuadrar temporal y espacialmente las narraciones recabadas.

En relacidon con lo que expresé en el Capitulo Il, analizar al cuidado -su organizacién y
distribucién- resulta ser complejo al tomarse en consideracién las relaciones familiares en
las que se cimenta. En este caso, la complejidad se acentua al volver relato a lo invisible e

interrogar sobre aquello que esta naturalizado y, con esto, dado por sentado.

Debido a esto, en este apartado, pongo el foco en las madres de las entrevistadas: para
observar el modo en que se mantienen, reproducen y repiten las representaciones
sociodiscursivas sobre el cuidado, el trabajo doméstico no remunerado y el ser madre. Ya

en el Capitulo VIII, me centro en las mutaciones y/o continuidades de patrones. Esto lo hice

%8 Tal como lo expliqué en el Capitulo Ill, es importante aclarar que las entrevistadas contextualizaron las
historias de sus madres valiéndose de hitos de la historia argentina. Esto no sucedio en la construccion de las
propias historias de vida, cuya definicion del tiempo es difusa y homogénea.
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al tener como base los discursos de las tres entrevistadas sobre las realidades vividas por

sus madres y los contrastes con sus propias vidas.

No realicé una interpretacién exhaustiva de sus narraciones, sino que hice una observacion
global de los aspectos culturales, politicos, econémicos y sociales que han percibido y
recordado estas mujeres. Esta remembranza de episodios de la vida cotidiana esta
vinculada a la identidad de las entrevistadas y, también, cefiidas a los roles de hija, esposa
o madre. Entretejer vivencias de las realidades individuales con la historia colectiva, no fue
tarea sencilla, debido a que cada mujer tiene un recuerdo de su propia vida, lo mismo
sucede con las construcciones mentales de ese contexto colectivo pasado (Elder, 1993,

p.228).
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6. Cuando pase el temblor, ellas caminaran entre las piedras

Las mujeres entrevistadas nacieron a mediados del siglo XX, en momentos diferentes: Susy,
en 1943; Elba, en 1952 y Estela, en 1964. Sus historias de vida abarcan desde quienes
fueron a partir de las remembranzas de las realidades de sus madres, sus propios recuerdos
y sus presentes. A través de estas construcciones discursivas, se reconstruyeron las
efimeridades de vidas olvidadas de una generacién previa: las de sus madres. En estos
relatos, que abogan casi a un siglo, se pueden observar los cambios en torno a lo cultural,

lo politico, econémico y social.

Sélo Susy vivié el terremoto que destruyd la Ciudad de San Juan el 15 de enero de 1944,
momento épico para los/as sanjuaninos/as por la catastrofe que representd -10 mil
muertos y 12 mil heridos-, también fue un hito para la historia argentina: en un evento de
recaudacion de fondos para las victimas de la provincia, Juan Domingo Perén conocié a Eva

Duarte.
Sélo escombros habian quedado de San Juan.

Por entonces, Susy Martinez vivia en Angaco -departamento ubicado a 23 kilémetros al Sur
de la Ciudad de San Juan-, tenia meses cuando uno de los mds grandes terremotos vividos

en la provincia, la desperté.

No sé si estaba durmiendo, supongo... porque de todo sdlo recuerdo que
mi mama estaba lavando ropa en el rio y el agua se levantaba, se
desbordaba del rio. El cielo estaba rojo como en los dias de zonda. Mis
hijos se rien porque dicen que es imposible que yo me acuerde de eso...
qgue era bebé. Pero si recuerdo, el agua... los arboles. Donde mas fuerte
se sintid fue en [la Ciudad] San Juan. Que recuerde no se dafié tanto por
ahi [casa de Angaco], tampoco era que teniamos tanto (sonrie

nostdlgicamente y levanta los hombros). (Susy)
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Debido a que por entonces la base de la economia sanjuanina era la agricultura®, para
reconstruir la ciudad fue necesaria la ayuda del Estado nacional y asi resolver el problema

habitacional.

En ese momento, Argentina atravesaba la Revolucién del ‘43 -dictadura militar que derroco
a Ramodn Castillo como presidente, y que estuvo a cargo de los generales Arturo Rawson,
Pedro Pablo Ramirez y Edelmiro Farrel-. Cuando sucedié el terremoto, el Gral. Ramirez
ejercia como presidente y la provincia de San Juan habia sido intervenida cuatro dias antes
de la catastrofe por David Uriburu, quien no sabia cdmo proceder, por lo que fue
reemplazado 20 dias después por el coronel José Humberto Sosa Molina. Este adopté
medidas para evitar un potencial surgimiento de epidemias: reparto de alimentos,
distribucién de carpas, estructuras para viviendas, ordend la liberacidon de carreteras

mediante la limpieza de escombros.

No habia protocolo de accién; aun asi, sin armar listas, de una manera desordenada se
intentd organizar a la gente con rapidez. Se liberaron a los presos para que recogieran los
cuerpos de entre los escombros y los cremaran (Healey, M., 2012). Por entonces, Juan
Domingo Perdn era Secretario de Trabajo de la Nacién y fue quien organizé una colecta
nacional de ayuda para las victimas. Estela cuenta la versidn de su madre, que apenas

siendo una nifa recordaba algunos pormenores de esta colecta:

Mi abuelo odiaba a Perdn porque él era muy de derecha, de esos que
decian que el pais se levanta trabajando. Que todo se iba a levantar asi,

que debiamos ponerle el hombro. Ellos vivian en la Pampa del Chafiar’®.

Mi mamad era una nena cuando pasé lo del terremoto. Siempre me
contaba que una vez, después del terremoto, ella con mi abuela hicieron
una cola larguisima en el Correo para recibir la ayuda que venia de la
Nacion. La gente iba a ver cédmo los ayudaban y qué les entregaban.

Cuando por fin ellas llegaron a ser atendidas, les dijeron que no habia

69 Las caracteristicas del suelo sanjuanino, sumados al clima célido y seco de altura, hicieron que la provincia
centralizara su actividad agricola en el cultivo de la vid, pero también cuenta con plantaciones de hortalizas,
cereales y olivo (Gobierno de San Juan, 2008).
70 También conocida como Pampa Vieja. Localidad del departamento Jachal.
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nada para ellas porque mi abuelo no lo queria a Perén. Mi mama lloraba
desconsoladamente porque era una nenita, se habia hecho la idea de que
le iban a dar una mufieca. Mi abuela se fue enojada, pero por ese desaire.
No era que necesitaban esa ayuda, mi abuela era una de esas mujeres
que cocinaban con lo que tenia, de esas ingeniosas, tenia que
ingenidrselas para que la comida le durara. Ella mataba los pollos con la
mano (hace el ademdn), era brusca. Ella cocinaba, hacia conservas, salsas.
No tenian luz, se levantaban y acostaban con las gallinas (sonrie). Recién
cerca de los 90 tuvieron electricidad. Mi abuela era la que tenia que
ingenidrselas para que la comida le durara, porque vivian en pleno
campo, sin acceso facil a la villa -Jachal-. En cambio, mi abuelo se sentaba

y que le sirvieran. No sé si era malo. Asi acostumbraban. (Estela)

Tal como lo expuse en el Capitulo I, es la organizacion social del cuidado la que coloca en
perspectiva los vinculos entre lo privado y lo publico, al poner en debate la invisibilidad de
los mecanismos existentes alrededor de la familia, su bienestar y las relaciones que se dan
en torno a éstos. Es asi, que va mas alla de lo anecdético la construccién discursiva “se
sentabay que le sirvieran”; lo que se observa en realidad es: por un lado, al varén haciendo
uso de su libertad politica y publica de expresarse -en este caso, manifestandose contra la
politica de Perén-. Por otro lado, una clara representacién sociodiscursiva del ingenio como
particularidad inherente de las mujeres: ella ingenidndoselas para conseguir el bienestar
de la familia sin tener los medios, mientras que él se dispone a ser cuidado, atendido, sin

importar lo que se ejecutaba alrededor para que eso se suscitara.

A mediados de 1944, a través del Consejo de Reconstruccion de San Juan, el Banco
Hipotecario Nacional y el Instituto Provincial de la Vivienda -IPV- se iniciaron las primeras
acciones de reconstruccion de la provincia. La destruccién de San Juan fue una experiencia
modelo para el resto del pais. Perén habia contactado a un grupo de arquitectos para
reconstruir la ciudad y cambiar el paisaje. Se propuso la construccién de viviendas
colectivas masivas realizadas por el Estado nacional -erigidas entre 1949-1950-. A partir de

entonces, la ciudad de San Juan se rehizo con viviendas antisismicas. Pero, en los
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departamentos alejados, cuyas casas eran de adobes, ante la necesidad inmediata, se

mantuvo este tipo de viviendas.

Nosotros éramos 7 hermanos, 4 mujeres y 3 varones. Entre medio mio y
de mi hermana, fallece una hermana el afio del terremoto. Mis hermanos
le ayudaron a mi papa a levantar la parte de la casa que se habia caido.
Ellos tenian su trabajo de varén, cortaban adobes, ayudaban al papa.

Las chicas, no, hacian otras cosas. Los varones tenian esa tarea. (Susy).

En esta breve construccién discursiva puede observarse un claro ejemplo de una
representacion sociodiscursiva creada alrededor de la distribucidn sexual del trabajo -en
este caso, doméstico y privado-, entre los integrantes del hogar. La representacién
sociodiscursiva deviene de Susy que hace esa interpretacién de la situacién vivida, en la

gue menciona una reparticién de tareas establecidas para varones y mujeres.

6.1. He de saludarte al paso, aguatera, mientras cantan los coyuyos en el rigor de la siesta.
Representaciones sociodiscursivas sobre el poder dentro del hogar

Décadas mas tarde, el agua potable se reestablecié en San Juan. En Angaco, Albardén y
Jachal -departamentos de donde son oriundas las entrevistadas-, se dispusieron surtidores

colectivos, existentes aun durante la década de 1970.

En la casa de mi mama teniamos que ir a buscar el agua a la casa de una
sefiora de la esquina. Todos los dias llevdbamos baldes de agua. Sélo las
mujeres lo haciamos. Pero bueno, ultimamente sdlo quedabamos
mujeres en la casa. [bamos a una casa de familia, tenia el surtidor en el
fondo. Pero como tenia todo abierto, nosotras pasabamos porque ahinos
daban. El agua era para cocinar y tomar porque nosotros no teniamos

bafio, era una letrina. (Elba)

Durante siglos, en distintas partes del mundo, han sido las mujeres pobres las encargadas
de resolver la carencia del agua potable en el hogar y, con esto, sortear los obstaculos de

su obtencién para todo el grupo familiar.
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Para bafarnos las mujeres teniamos que juntar lefia, nos bafidbamos con
una ollita de agua. En realidad, habia mucha incomodidad, mucha
pobreza. Muy marcado también el rol de la mujer y del hombre. Porque
para ir a buscar la lefia ibamos nosotras; para buscar el agua, también

lo haciamos las mujeres. (Susy)

De este modo, saldar la necesidad del consumo de agua, formd parte del trabajo de
cuidado no remunerado, fue una tarea mds asignada dentro del hogar. Durante este
periodo, fueron las mujeres las verdaderas administradoras del agua: la buscaban, la
llevaban al hogar, la purificaban para su consumo, la usaban como recurso para la higiene

-de la familia, del hogar y propio-, la produccién de alimentos, etcétera.

Era una vida complicada también con todas las limitaciones. Por ejemplo,
en esa época, no habia agua potable. Mi mama tenia que ir a buscar en la
siesta, en el momento que ella tenia libre, que regresaba de la escuela.
Para lavar platos tenia que ir a buscar agua al surtidor comunitario que
estaba a cuadras de la casa en la que vivian. Era complicado, traia el agua
en baldes. Y mi papda hacia changas en las cosechas, en las siembras.
Sembraban con el abuelo y el tio, cebollas, tomates. Entonces, seguia
marcada la tarea de la mujer del hacer si o si, mi papa no iba a buscar el

agua, iba ella. (Estela)

La recoleccidon del agua significaba para las mujeres un uso del tiempo extra y con
consecuencias de mayor alcance: se reducia el tiempo para las labores fuera y dentro del
hogar o para las tareas de ocio y de autocuidado; en definitiva, tenian menos posibilidades
de ingresar al mercado laboral y/o de crecimiento personal. Esto es consecuencia de que
el trabajo reproductivo y doméstico superaba al total de tiempo que los varones dedicaban
al trabajo remunerado, lo que lo convertia en clave para la sostenibilidad de un nucleo

familiar.

El papel otorgado a las mujeres en cada familia fue el que les permitid a los varones que
dedicasen mas tiempo a las actividades pagas, mientras que las mujeres realizaban aquellas

invisibles y no remuneradas. Estas labores se transformaron para las familias en una
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ganancia, pero en realidad eran una pérdida personal para las mujeres, ya que estas

actividades exigen esfuerzo, energia, entrega, dedicacidn y renuncia.

Esto adquiere fundamental importancia cuando se pone de manifiesto que el acceso a la
educacion de las mujeres de los estratos sociales mas bajos era limitado, siendo bastante

excepcional iniciar -y terminar- la Educacion Primaria, tal como lo describe Susy.

Mi madre era bastante analfabeta. No sabia leer. Empezé a firmar porque
nosotros le ensefiamos. También le ensefidbamos a sumar con las cartas.
Pero, en las noches, cuando mi papa se acostaba, sin que se diera cuenta.
No le gustaba mucho que digamos. Nos reté cuando le ensefiamos a
firmar. Pero bueno, en la casa teniamos una loteria y cuando se iba a
acostar, a escondidas, sin que se diera cuenta, jugdbamos a las cartas,
nada mas que a la escoba. Era ensefarle [a la madre] la pinta de la carta
y ensefiarle a sumar, lamentablemente con las cartas sumas hasta el 15.

Pero, bueno, eso para algo le serviria (tono resignado). (Susy)

En este sentido, pueden observarse las representaciones sociodiscursivas creadas
alrededor del poder de la madre y el padre. Por un lado, la concepcion del hombre con
imponente autoridad, al que no se le cuestionaba sobre las decisiones tomadas. Por el otro,
la concepcion de una mujer sumisa, sin voz y/o decisién; incluso, se puede deducir que

los/as hijos/as tienen un rango de potestad mayor al de ella.

A su vez, tal como pude inferir del relato, se desarrollaba otra representacion
sociodiscursiva adyacente: el conocimiento como voz y liberacién. De ahi, la limitacién a su
acceso. La operacién légica de sumar como parte del saber diario y la firma como simbolo
de identidad propia, le habian sido negadas a esa mujer por el esposo. Y, con los anos,
brindadas por sus hijos/as, clandestinamente y como forma de rebeldia ante la autoridad

del hogar.
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6.2. Las brujas que no pudieron quemar. Representaciones sociodiscursivas sobre las
mujeres sanadoras

El cuidado en lo relacionado a la salud también era considerado como un lujo, ya que,
debido a la escasez de recursos, se valian de los servicios de curanderas o remedios caseros
obtenidos de la naturaleza. La existencia del creer o reventar propio del realismo magico’*
en el discurso de las mujeres sobre el cuidado de la salud, marca la ausencia de las visitas
a los centros hospitalarios, la falta de una correcta nutricion y/o la presencia de

enfermedades consideradas efimeras.

Ante estos episodios, tal como lo expresa Estela, se recurria a ritos que aliviaban los males.
Quienes acudian a estas practicas sabian que era lo opuesto a lo convencionalmente
interpretado como medicina ortodoxa; pero, a pesar de esto, se pedia asistencia a personas

con una especie de virtud que se mezclaba entre lo esotérico y lo ancestral.

En San Juan, era comun visitar a dofia Felipa o “La médica de la Alfalfa”’?, llamada asi por
su don de sanar con sélo mirar la orina del enfermo/a contra el Sol y recetarle unos yuyos

para aliviar cualquier mal.

Dofia Felipa era una mujer de caracter. La gente que iba tenia la
incertidumbre de saber siiba o no iba a ser atendido. Tenia que ser un dia
clarito, sin una nube para poder ver con claridad la orina. Hacian cola
desde distintos lugares del mundo. Pero bueno, si se enojaba... listo. Los
gue quedaban, quedaban. Uno tenia que llevar un cuaderno y una
lapicera, ella hablaba rapido y tenias que anotar todo, nada de
interrumpirla. Leia la orina y te daba la receta en yuyos. Te daba
horarios, la cantidad de yuyos, la cantidad de dias. Muy parecido a los

doctores. (Estela)

1 Me atrevo a usar este concepto porque creo que encuadra perfectamente para describir el modo en el que
se construyeron los discursos: “se trata de un realismo peculiar, no se abandonaba la realidad, no se
prescindia de ella, no se la mezclaba con hechos y personificaciones magicas, sino que se pretendia reflejar y
expresar un fendmeno existente, pero extraordinario” (Uslar Pietri, Arturo; 2006, p. 3)

72 Ver http://www.sanjuanalmundo.org/articulo.php?id=185397
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Por entonces, era comun que las sanadoras fueran las Unicas personas que les dieran
asistencia médica a las clases socialmente vulnerables. Los saberes sobre las propiedades
de las hierbas podian abarcar desde la curacién de dolencias hasta provocar abortos.
Curiosamente, el don de dofia Felipa nunca fue cuestionado ni por el poder eclesiastico ni
por el saber cientifico’3, ya que ella colabord en muchos casos con los hospitales de la zona

e incluso ante enfermedades de dificil sanacion.

Ella le diagnosticd los problemas de intestinos a mi hija. Mi papad llevd la
orina de mi hija a dofia Felipa y ella le dijo que se le veia algo negro en los
intestinos. Y efectivamente, no habia defecado el meconio. Lo mismo
sucedio con una tia. Los médicos le habian diagnosticado cancer de rifidn.
Doia Felipa le dijo que tenia un tumor en uno de los rifiones. Le dijo que
le iba a ayudar hasta donde ella sabia. Entonces, ella le desprendié a base
de yuyos el tumor de los rifiones y le dijo que fuera a los doctores, que
ya estaba listo para que se lo sacaran. Asi fue. Eran un tumor inoperable

y ella la ayudd. (Estela)

El respeto que se le tenia al saber de dofia Felipa atravesaba fronteras. Personalidades de
todo el mundo’4 la visitaban en su vivienda humilde de Tudcum y la paga por sus servicios

era a voluntad.

Su conocimiento no era cuestionado, deslegitimado y/o vetado, sino validado y reconocido.
De hecho, las representaciones sociodiscursivas en torno a ella y su don daban cuenta del
saber popular y empirico que las mujeres por afios han tenido como cuidadoras -sanadoras-
y ocultado en muchos casos por ser expulsadas del saber cientifico, androcéntrico y

masculinizado (Federici, 2011).

Ver https://www.derf.com.ar/murio-dona-felipa-la-curandera-que-hizo-leyenda09-marzo-2010-diario-
cuyo-n325333

74 Ver https://www.tiempodesanjuan.com/sanjuan/2018/2/13/doa-felipa-cumplira-aos-testimonios-
increbles-personas-atendi-206048.html
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6.3. En la cuna del hambre mi nifio estaba, con sangre de cebolla se amamantaba.
Representaciones sociodiscursivas sobre el rol de madre frente a la pobreza
Mientras que San Juan poco a poco se reconstruia a nivel estructural y habitacional, la

pobreza se instalé en sus distintas localidades por décadas.

La veia a mi mama3, asi, chancleteando, con sus piecitos blanquecinos
meterse a buscar leila para hacer fuego y traia las brasas, nos traia el
mate cocido. No nos dejaba salir afuera donde ella estaba, no nos dejaba

salir de la cama. Me acuerdo, debo haber tenido cuatro afios. (Susy)

La representacion sociodiscursiva sobre la pobreza y el rol materno ante el cuidado de
los/as hijos/as pequefios/as se observa en las construcciones discursivas de lo simbdlico de
los pies sin medias de la madre en pleno invierno, el resguardar del frio a los/as hijos/as
pequefios/as en las camas y la presencia del mate cosido como paliativo de las bajas
temperaturas y el hambre. Por afos, el mate cocido junto al pan han sido el engafio para

III

el estdmago vacio en los hogares pobres, al igual que la busqueda del “calor del hogar” por

parte de las madres, que se arremetia a la necesidad del alimento que no conseguian.

Nosotros éramos muy, muy pobres. En esa época, se usaban los panales
de tela, y en casa no habia para hacer pafiales de tela. Entonces, miabuela
materna les dio una piel de un cordero. Mi mama me colocaba la piel de
cordero abajo y luego me ponia sobre la piel... y bueno, si me hacia pis
las lanitas del cordero, la absorbian. Bueno... éramos bastante pobres,
bastante humildes. Igual que el frio... en esa época, hacia tanto frio y no
teniamos mucho para calentarnos, no teniamos demasiadas colchas. Mi
mama siempre contaba que nos colocaba todos los abrigos arriba para

calentarnos, pero nunca tuvimos una comodidad hasta grandes. (Estela)

Por ese entonces, mientras que a nivel nacional era electo para presidente Arturo lllia

(1964-1966), en San Juan ganaba el Partido Bloquista’® con la formula Leopoldo Bravo-Luis

75 El Partido Bloquista es un partido politico provincial argentino fundado en la provincia de San Juan el 27 de
febrero de 1918 por Federico y Aldo Cantoni. Originalmente se denominé Unidn Civica Radical Bloquistay a
partir de 1983 tomé el nombre de Partido Bloquista. El partido también es referido como bloquismo y a veces
como cantonismo.
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Catini -éste resulta ser el primero de tres mandatos como gobernador a lo largo de la
historia provincial-. Estos afios estuvieron cefiidos por la sobreproduccion vitivinicolay una

inflacion dificil de contener (Gémez, N. y Goldberg, M., 2012).

Mi papa era camionero, trabajaba en una bodega. O sea, viajaba, cargaba
vino. Como las cosas se iban poniendo cada vez mas dificiles, mi mama
empezd a trabajar con él. Pero bueno... mi mami era de esas mujeres,
viste, de la casa, de la salsa, del dulce, del carneo. Le costé trabajar
afuera, cocinar para otros. Pero iba con mi papa a la cosecha a hacerles
la comida a los obreros. Ese trabajo que hacia como cocinera se lo
pagaban. Pero era una temporadita, te tomaban con las cuadrillas una
temporada. Mi papa llevaba a los obreros y cargaba la uva y llevaba a mi
mama para que les hiciera de comer. Capaz que duraba dos meses, la

época de la cosecha. (Susy)

Por entonces, tal como lo relata la misma entrevistada, no era comun que las mujeres
acompafasen a las cuadrillas de obreros; pero, la escasez, la pobreza y el hambre hicieron
gue su madre abandonara parcialmente el rol de “mujer de casa” para trabajar afuera, con
ellos, los varones. La representacidn sociodiscursiva sobre la mujer de casa, en este caso,
arremete a una distribucién del cuidado desigual, a una mujer resguardada en los confines
del hogar y a cargo de los quehaceres domésticos. En esta representacion se observa la

extrapolacién respecto de lo privado ante lo pubico del trabajar afuera.

Por otro lado, Susy expresa la inquietud de la madre respecto a realizar tareas que
ejecutaba en el dmbito privado; pero, en este caso, debia hacerlo para personas ajenas a
ella. Otro punto para resaltar es que ésta no fue su decisidn, sino que el marido resolvid
que su labor debia recibir una remuneracién vy, por esto, la llevé para que preparase el

almuerzo al resto de los obreros.

Es aqui donde la representacion sociodiscursiva relativa al trabajo doméstico o de cuidado
entra en una especie de abstraccién: esta actividad se entiende socialmente como trabajo
segun el lugar en el que se realice -dmbito privado o publico- y a quien se le brinde el

servicio -familiar o persona que lo requiera y pague por éste-. Fue el padre de la
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entrevistada quien decide ponerle precio a la labor de su esposa al ofrecerla al mercado -
él vende la fuerza de trabajo de ella, sin respetar su voluntad de no realizar el trabajo
porque le costaba-. Pero, cuando esta actividad se realizaba en el hogar, se transformaba

en parte de su identidad de mujer de la casa.

Tal relato es ejemplificador de las representaciones sociodiscursivas construidas en torno
a este tipo de trabajos, concebidos como un aporte econdémico complementario para el
sustento; pero, en simultdneo, considerado por las propias mujeres como /labores
secundarias a las realizadas por los varones del nucleo familiar. Es asi como la division
sexual del trabajo determina el papel supletorio de las mujeres en el mercado laboral -con
trabajos precarizados-, mientras que los varones cuentan con multiples oportunidades de
desarrollo, con el plus de tener a su disposicién el trabajo doméstico’® y reproductivo de su

hogar cubierto.

Estas representaciones descriptas son producto de los ordenamientos ideoldgicos,
sociopoliticos, econémicos y psicoldgicos del sistema patriarcal, mediante los cuales los
hombres se apropian del rol dominante y a las mujeres se les confiere el rol de sumisidn.
Es en este modelo tradicional de distribucion del trabajo y organizacién del cuidado en
funcién al género en el que se ha determinado al varén como fuente principal de ingresos
-reconocidos y valorables-. Mientras que, simultdneamente, a la mujer se le ha atribuido
con exclusividad las tareas del hogar, por lo que, consecuentemente, se han visto en
mayores situaciones de precariedad laboral que los hombres. Esto se debe al rol que se le
otorga a la mujer en la reproduccion humana que ha servido como justificacién para
otorgarle todo el compromiso de ofrecer ese cuidado exclusivamente a ellas, por las

representaciones en torno a los/as hijos/as como propiedad de las madres:

Mi papa actuaba como una figura ausente. O como diciendo, “total, es
ella, la duefia o la que debia estar con los nifios”. El no. El se tenia que

acostar a dormir la siesta y la que nos miraba hasta que ella [la madre]

76 Se entiende al trabajo doméstico como aquellas actividades relacionadas a cocinar, limpiar, lavar, etcétera.
Alrededor de este término surgen distintas dificultades: su conceptualizacion, medicion y valoracion (Torns,
2008). Para los fines de esta investigacidn, me acoplaré a la definicién propuesta por Torns, quien la presenta
como aquellas “actividades destinadas a atender y cuidar del hogar y la familia” (2008, p. 58).
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regresara era mi abuela. Mi papd seguia como un adolescente, muy
tranquilo, mientras que mi mama trotaba porque se habia dado cuenta
gue tenia dos niflos y un marido que tampoco la iba a apoyar mucho...

gue era otro nifilo mas. (Estela)

La reconstruccién de las historias (propias y de sus madres) por parte de las entrevistadas

tienen el sinsabor del mutismo y la discrecidn. La pobreza y el hambre vividas son relatadas

a través del silencio, no por la ausencia del recuerdo por su precoz memoria -ya que eran

nifas-, sino por las imagenes mentales de las dificultades que atravesaban sus familias; en

especial sus madres, con quienes pasaban la mayor parte del tiempo diario. Los relatos son

de pocas palabras, pero resumen los apuros atravesados por sus madres que debian

asegurar el plato diario con poco, que fuera nutritivo y rico. Estela, una de las mujeres

entrevistadas, evoca el recuerdo del almuerzo de la leche con harina como simbolo de la

inexistencia de comida:

Entonces, habia una crisis tan grande que a veces no teniamos para
almorzar. Mi mama para que no perdiéramos la hora ni la costumbre del
almuerzo, ella nos hacia leche con harina y nos ponia en el plato con la
cuchara. Pero lo comiamos como con verglienza porque en realidad no

teniamos para almorzar. (Estela)

Afios mas tarde, en 1966, con el golpe civico militar, Juan Carlos Ongania designé como

gobernador de San Juan a Edgardo Gémez. La situacion econdmica no mejoraba en la

provincia.

Todos en la casa trabajdbamos para poder comer. Mis hermanos desde
gue eran chicos, 11, 12 afios. Estaban mas con ellos que con nosotros...
estaban mas con los patrones porque ellos les daban de comer. Cuando
mi mama trabajaba, la comida la hacia cuando llegaba o dejaba preparada
de la noche y al otro dia cuando llegaba, la calentaba y nos la daba. Como
nosotras, mi hermana y yo, éramos las mas grandes, cuiddbamos a los

otros mas chiquitos. De eso me acuerdo... para ir a la escuela una iba en
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la tarde, la otra iba en la maiiana para cuidar a los mas chicos. A mi

siempre me tocd ir en la tarde. Sélo hice la Primaria. (Elba)

Producto de una desigual organizacion del cuidado, era comun que fueran las hijas mayores
quienes adoptasen las responsabilidades principales dentro del hogar, al realizar tareas
reproductivas y domésticas para la atencién de sus hermanos/as menores cuando sus
padres trabajasen de modo simultdneo. Esta distribucidn desigual de las tareas sopesaba
con la obligacidn de la renuncia a la escolaridad de las hijas mujeres o a la labor realizada
por la madre en el mercado de trabajo, siendo la resignacién de algun aspecto -educacién

o trabajo- clave para el bienestar del resto del grupo familiar.

Yo no tengo tantos recuerdos de mi mamd. Tengo recuerdos de mi
hermana mayor. Yo le tengo mucho carifio a mi hermana. Viste que vos
tenés esos recuerdos a los 6, 7 anos que te peina tu mama y todo eso.
Se ve que mi mama andaria tan ocupada que yo no tengo esos
recuerdos. Por ejemplo, a los 10 afios cuando hice la comunién, mi mama
no fue conmigo. Ella se tenia que quedar porque venia mi madrina, venian
las visitas, entonces ella no fue. La mandé a mi hermana, la mayor. Ella
tenia 10 aflos mas que yo. Ella ya estaba casada, también se casé joven.
Pero, por ejemplo, a las fiestas de las escuelas, las reuniones de las
escuelas, yo tengo la imagen de que iba mi hermana conmigo. Igual que,
por ejemplo, de que me vistiera, me peinara, tengo la imagen de mi

hermana, no de mi mama. Es que éramos muchos. (Susy sobre su madre)

Por ese entonces, esta representacién sociodiscursiva de un ama de casa a jornada
completa es naturalizada sin cuestionamientos; de hecho, es socialmente aceptada la
derivacién de las tareas de cuidado y domésticas en las hermanas mayores y no asi en el
padre y/o tutor. De este modo, se legitima el modelo del ganador de pan que mencionaba

en el Capitulo Il.

Pilar Carrasquer explica que esto se debe a que “son entornos laborales que se imbrican en
una cultura laboral de marcada centralidad reproductiva y que se apoya en una red familiar

o comunitaria de soporte femenino al trabajo doméstico” (2007, p. 11). Es por esto por lo
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que, ante esas situaciones de miseria relatadas, es necesario también destacar las redes de
cuidado que se tejieron. Son éstas las que sujetaron a las madres cuando precisaron
adentrarse en el mercado de trabajo, reemplazdndolas en cada una de las tareas de

cuidado atribuidas.

En este contexto, la nocidon de red adopta dos acepciones: por un lado, las relaciones
estrechadas por vinculos entre individuos y, por otro lado, al intercambio de bienes o
servicios que se da en esas relaciones (Bertrand, 1999). De este modo, se establecen en la
familia un sistema de relaciones que tienen mds que ver con la afinidad que con el

parentesco.

Generalmente, mi abuela la ayudaba mas o menos. A veces, venian las
vecinas y me llevaban, entretenian y mi mamd aprovechaba para
estudiar. Pero, ellas eran adolescentes. Entonces, para ella era cada vez
mas complicado. Ella decia que “aparte de ir a la escuela, tengo que venir
rapido para darles de comer y regresar a las 2 de la tarde a la escuela otra
vez”. (Estela sobre su madre y la conciliacién del trabajo reproductivo-

productivo).

De este modo, la dinamica interna de los vinculos familiares se manifiesta como una red de
cuidado que permite observar ese tejido como un sistema complejo de vinculos que
permite la circulacidén de bienes -la comida- y los servicios -atencién y proteccién-, en el

marco de las relaciones establecidas en este grupo (Bertrand, 1999).

Tengo recuerdos feos porque yo me quedaba con mi abuela y con mi tia,
gue eran las que vivian con nosotros, en la misma casa. Si ibamos a la
escuela, la tia era la que me prendia el guadapolvo, nos daba el desayuno.
Ella [la madre] no trabajaba en la villa, sino fuera. Entonces, cuando salia
de trabajar a veces tenia que caminar kildbmetros por si alguien pasabay
la acercaba. Aun asi, no llegaba a la hora del almuerzo. Nos daba de comer
mi tia, pero a veces nos sentiamos como que necesitabamos que mi

mama nos diera de comer y no, nos daba la tia... porque mi papd tampoco
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estaba, desaparecia. Y sentiamos eso... como que... no sé si habiamos

sentido comentarios o qué, pero nos sentiamos raros. (Estela)

Si bien las representaciones sobre las mujeres dentro de las sociedades fueron cambiando
con su involucramiento en el mercado laboral, por décadas ni el Estado ni los hombres las
han acompafado en la transicién a estos nuevos espacios. Por un lado, un Estado que no
brindaba servicios publicos de cuidados para madres que no podian tercerizar la labor vy,
por otro lado, hombres que no se involucraron en la realizacidn de las tareas reproductivas
y/o domésticas. Esta especie de paralisis social provocd que las mujeres se viesen en la
obligacion de aceptar subempleos, con precarizacién o bien, adjudicarse una doble jornada
laboral. Asimismo, otras soluciones posibles estaban contempladas con la redistribucién de
esas labores en otras mujeres cercanas al grupo familiar, lo que forjo las llamadas cadenas

o redes de cuidado que mencioné previamente.

A su vez, la necesidad de la madre y no de un agente externo se debia a que el paradigma
domeéstico estaba erigido sobre el hogar nuclear, la distribucién del cuidado en la mujer del
hogar y en el ideal del varén proveedor (Cosse, 2010). Esto también puede verse
claramente en el relato de Susy, quien no vislumbra la ausencia de una distribucién

equitativa en las labores hogarefias:

A mi papd nunca lo vi a él tender la ropa, por ejemplo. O sea, nosotras
teniamos la costumbre, como se hace en el campo de echar la ropa en el
balde, él la llevaba, por ejemplo, porque tenia mas fuerza. Cuando mi
mama estaba enferma, él si nos ayudaba. Por ejemplo, nos decia como
organizandonos, “mire, mi’hija, ¢qué van a hacer de comer?”. Pero a los

12 afios, me ponian a mi en la batea a amasar y a lavar con la tabla. (Susy)

En este caso, la representacion sociodiscursiva de la ayuda del vardn deviene en la emision
de una orden, consejo y/o mandato a modo de autoridad que distribuye tareas o determina
roles; mas no en la realizacion efectiva de las labores hogarefias. A lo sumo, la ayuda podia
estar relacionada al uso de la fuerza o de tareas que la requiriesen -circunscriptas en la

distribucién de labores por género en el hogar-.
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6.4. Teresa poné la mesa, si no hay pan, poné tu cabeza. Representaciones
sociodiscursivas de la mujer como jefa del hogar

En 1973, en San Juan se disputaba la Gobernacién la férmula justicialista de Eloy Camus-
Francisco Aguilar frente a la férmula bloquista de Eduardo Bazan Agras - Domingo
Rodriguez Castro’’. La opcion justicialista habia sido armada en un contexto de una
Argentina agitada por la unificacién del peronismo. La figura de Eloy Camus fue clave en el
PJ nacional y local por su militancia para el partido y por haber tenido un trato fluido con

Juan Domingo Perén durante su exilio.

Las elecciones se celebraron el 11 de marzo y gané el Partido Bloquista, pero con un escaso
margen, por lo que se determiné el balotaje a realizarse un mes después’®. En las elecciones
del 15 de abril, Camus-Aguilar obtuvieron el 54% de los votos y Bazan-Rodriguez el 45%. A
la victoria se la atribuyen a la visita de Héctor CAmpora dias previos a la eleccion (San Juan

al mundo, 2015).

De estas contiendas politicas no hay un recuerdo muy nitido en los relatos de las
entrevistadas, de lo que si hay remembranzas es de la cruda pobreza cimentada en los
recuerdos construidos durante la nifiez. Lo cierto es que durante las décadas de 1960 y
1970, la cotidianeidad de las clases populares estuvo resumida en la constante necesidad
de la supervivencia. Los productos de primera necesidad escaseaban y éstos para muchas

familias eran considerados como mercaderia lujosa a la que no se podia acceder.

En 1976 se produjo el Golpe de Estado liderado por el General Jorge Rafael Videla, con
ayuda de Emilio Eduardo Massera, Orlando Ramén Agosti, Roberto Eduardo Viola,
Leopoldo Galtieri, José Alfredo Martinez de Hoz, Jaime Perriaux, entre otros. Por entonces,
la presidenta era Estela Martinez de Perdn tras el fallecimiento de Juan Domingo Perdn.
Este golpe de Estado contra un gobierno democrdtico se hizo llamar Proceso de

Reorganizacion Nacional.

77 A nivel nacional, esta eleccidn fue histérica porque permitié consolidar la estrategia de regreso de Perdn a
través de la presentacion del Frente Justicialista de la Liberacidn con la férmula Cdmpora-Solano Lima.
78 El 11 de marzo de 1973, los bloquistas ganaron en primera vuelta con un 35,8% de los votos, mientras que
el Frejuli -PJ- obtuvo el 33%.
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Ninguna de las tres entrevistadas hace mencién del tema. De lo que hacen referencia es
del segundo terremoto que vivid San Juan en 19777°. En esta ocasién, debido a la
reconstruccién de la provincia en 1944, el movimiento tellrico no tuvo la misma
consecuencia a nivel de infraestructura habitacional, pero si fue similar en cuanto a la
ausencia de abastecimiento de alimentos. Ademas, por entonces, las politicas

asistenciales®® del Estado eran practicamente nulas®..

El epicentro del terremoto fue en los alrededores de la Ciudad de San Juan, lo que provocé
que la provisién regular de alimentos no se desarrollase como habitualmente se hacia a los

departamentos alejados de la capital:

Mi mama siempre recordaba que habia un sefor que tenia una carretela
con un caballo y mi abuela le mandaba comida en la semana, cuando iba
esa carretela, ella le mandaba las encomiendas. O sea, le mandaba los
paguetes porque en esa época no se armaban encomiendas y le mandaba
las bolsas con cosas para que nosotros pudiésemos comer. Mi mama
decia que le daba verglienza porque se la dejaban en la esquina. No
estaban las calles... como esta urbanizado ahora, no. Entonces, el hombre
paraba en la esquina el caballo y le mandaba a decir con un nifio que
buscara las cosas. (Estela, sobre el terremoto de 1977, por entonces tenia

13 afios)

Fue a partir de este movimiento tellurico que las realidades cambiaron también en el dmbito
privado del hogar de las madres de las entrevistadas. Por un lado, las situaciones de
pobreza se agudizaron como consecuencia del terremoto; por otro lado, los esposos de dos

de estas mujeres perdieron su trabajo por cuestiones ajenas a la catastrofe que se vivid en

7% Produjo 65 victimas fatales y mas de 300 heridos. Las zonas mas afectadas fueron los departamentos que
rodean a la ciudad de San Juan, en el valle del Tulum (Caucete, 25 de mayo, 9 de Julio, San Martin, Santa
Lucia, Rawson, Sarmiento y Pocito). (San Juan en el mundo, 2016).
80 Enunciaciones en el Capitulo IV
81 E| principio de “Subsidiariedad del Estado” estaba regido por la participacidon activa de las personas al
sistema: “el estado bajo ningln punto de vista puede desarrollar una tarea que elimine la particularidad del
ciudadano. Para que el ciudadano sienta suyo el sistema de seguridad social es fundamental, es condicidn
sine qua non que sea artifice de esa tarea: no puede considerarse un ‘convidado de piedra’” (Altamira Gigena,
1982:87).
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San Juan. Este escenario provocé que ellas buscasen trabajo fuera del dmbito privado del
hogar, lo que signific6 que absorbieran jornadas laborales interminables, valiéndose de

diversas estrategias para sobrevivir en lugares de extrema pobreza y hambre.

Era ella la que mantenia la casa. Ella se recargaba, no sélo por mantener
la casa, sino que se recargaba porque tenian nifios chicos. En el dia, hacia
las cosas de la casa y en la noche, las de la escuela. Vivia para trabajar. Y
en la noche, dormia muy poco porque si tenia que presentar algo en la
escuela, ella contaba que se acostaba a las 3 0 4 de la mafiana para
terminar las cosas. Toda la vida mi mama ha sido de dormir poquito, no

porque no tuviera ganas, sino porque no podia (Estela)

Es durante el transcurso del relato de las entrevistadas que las representaciones
sociodiscursivas sobre las madres y el rol dentro del hogar van mutando. Paulatinamente,
adquieren mayor peso al ser presentadas como la figura fuerte del ndcleo familiar;

mientras que a los padres se los muestra en un rol secundario o, incluso, ausente.

Esto se debe a que, durante la construccion del relato, las mujeres visibilizaron -después de
casi 40 afos-, que a medida que sus madres asumian el rol de jefas y proveedoras del hogar,
el nucleo familiar era el que se veia beneficiado por las decisiones adoptadas para el
bienestar general. Esto se observa como consecuencia de lo andmalo que resultaba ser,
por entonces, el trabajo fuera del hogar de las mujeres, siendo la remuneracién percibida
por ellas considerada como una mera ayuda para la economia familiar, a pesar de que en
realidad era indispensable para la supervivencia. Ademas, se puede ver que la
representacion sociodiscursiva sobre el trabajo seguia intacta: es visible aquel que es
remunerado. Pero, en este caso, empiezan a tener cierta notoriedad las labores domésticas

y de cuidado en el reconocimiento del cansancio que la doble jornada laboral producia.

Estas representaciones son producto de la legitimidad que se le ha dado por siglos al
modelo de sostén econdmico del vardn proveedor, mientras que se invisibilizaban los
trabajos realizados por las mujeres. Esto, se puede ver en el modo en que los discursos

recabados fueron otorgandole valor a la tarea de las madres como labor en beneficio del
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grupo familiar; a su vez, otro ejemplo es la evolucidon de la construccidon discursiva

“hicieron” en referencia a los padres como equipo, que mutd a “mi mama hizo”.

A mediados de los ’70, mi mama logra trabajar mas seguido. Ahi nace mi
otra hermanay logra hacer otra pieza, porque viviamos en una sola pieza.
Ella la hace, para esperarla a mi hermana. Mi hermana ya tuvo cuna, otras
comodidades. Nosotros hasta entonces habiamos vivido en un
cuadradito, todos amontonados porque no habia otro lugar. Era una
pieza totalmente diferente, con una buena ventana, una buena puerta,
ya no habia ese frio... porque en la otra habitacion que viviamos,
teniamos cartdn, no vidrio. Era bastante helada, no sélo era chiquita, sino
gue también helada. Eso si recuerdo, cuando nos pasamos a la otra
habitacion. Era bonita. Yo la veia bonita. Aun asi, seguiamos
amontonados. A mi me colocan en un extremo, la cuna, la cama de mi
hermano, el juego de matrimonio de ellos [los padres]. Seguiamos como
siempre, pero uno lo veia como que tenia un poco mas... un poco mas

de lujo, pero no era lujo tampoco [sonrisa]. (Estela)

Mi mamad hacia semitas y pan para vender. También limpiaba en una
oficina de abogados. No sé como, pero los abogados se quedaron con un
terreno fiscal y mi mama se los comprd, pero ella les iba dando de a poca
plata. Con el tiempo, mi mama levanté una piecita y ahi viviamos. A la

cocina la teniamos afuera. (Elba)

I "

En esta simple construccién discursiva referida al “ella hizo” se esconde una nueva
representacion sociodiscursiva: la mujer como jefa del hogar, erigida sobre el
reconocimiento y otorgamiento de valor de las tareas realizadas tanto en el ambito privado
como en el publico. A su vez, quizds no se visibilizd plenamente la doble tarea que
realizaban estas mujeres, pero lo cierto es que hay dos factores que fueron disruptivos para

la época: la incorporacion de las mujeres al mercado laboral y las mutaciones de los

modelos familiares (Carrasco, 2006).
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Por entonces, la vida se articulaba alrededor del bracero, de la ausencia de comida, bafio y
agua potable. Los discursos construidos por las entrevistadas relatan las estrategias de las
madres para la obtencion del plato de comida diario como algo penoso y vergonzoso, pero

necesario:

Llegd un momento en el que no teniamos para comer... hay que ser
realistas. Entonces, mi mamad que tenia la Ultima bolsa de fideos decidid
cazar palomas. Recuerdo que las pelaban en escondidas, con verglienza,
como algo clandestino. Como que era algo vergonzoso comerlas. Fijate
gue a mi me quedé el recuerdo cuando las pelaban a escondidas, pero no

cuando las comi, ni su sabor. (Estela)

Tal como mencioné, las entrevistadas construyen el relato haciendo alusién a un tipo de
abandono por parte del padre, transfiriendo a la mujer el rol de proveedora de la familia.
Por ejemplo, Elba construye discursivamente ese cambio en la estructura familiar
atribuyéndoselo a la adiccién que su padre tenia por bebidas alcohélicas que le impedian

“tomar las riendas”.

Mi papa no cumplié como padre, porque le gustaba mucho el vino. Al
final, entraba mas plata de mi mama que de mi papda. Lo que él trabajaba
era para eso. Mi mama trabajaba un montén para llevar la casa. Mi mama
fue madre y padre, mi papa era buenisimo, pero bueno, no podia tomar
las riendas, tenia su adiccién. Asi que por lo menos, teniamos a mi mama.

(Elba)

Las mismas representaciones sociodiscursivas las construyd Estela sobre su madre como
jefa de hogar, a la que veia “vencida porque si bien es cierto, tenia marido, pero él le era
mas carga, que ayuda, que colaboracidon”. La representacion sociodiscursiva con relacién
a la madre trabajadora esta construida sobre un doble papel: ocupar el rol de proveedora
gue originalmente ocupaban los varones y el rol de cuidadora del hogar, que siempre

habian desempeiiado las mujeres.
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De chica lo que me daba cuenta era que éramos muy pobres porque
quizas lo veiamos en ella, nos manifestaba eso porque muchas veces era
como que se sentia vencida. Trabajaba tanto, traté de estudiar, traté de
mantenernos bien a nosotros, pero tampoco tenia para ella. Tampoco
nos podia dar una buena alimentacién, entonces si, como que notdbamos

la frustracién de ella. (Estela)

Durante décadas, las mujeres se han desempenado en trabajos remunerados, pero
perduraba la divisién sexual del trabajo, la precariedad y las deficientes condiciones
salariales. A su vez, tampoco se resolvia en el ambito familiar la organizacién de los

cuidados, lo que repercutia en que las mujeres asumieran esa doble jornada laboral.

Si bien la madre de Estela era profesional -docente de Educacién Primaria-, la contratacion
gue tenia por parte del Estado era precaria, con bajos ingresos e intermitencia en su cargo
por su categoria de suplente. Al igual que Elba, el trabajo del padre de Estela era el

secundario en la manutencién del hogar:

Cuando él trabaja en Hidraulica, le dan ese trabajo y lo pierde
porque bebia demasiado, era irresponsable, dormia de lo que habia
trasnochado, dormia en el dia. Lo venian a buscar porque él era
celador y tenia que controlar los canales y no los controlaba. Lo
despiden porque era insostenible. Lo venian a buscar y no estaba,
lo buscaban en donde debia estar, en su trabajo, y no estaba. Mi
mama3, pobre, la que cargé siempre con todo fue ella. Cargé con
todas las responsabilidades. Incluso, lo sabia despertar para que
fuera porque lo venian a buscary le suplicaba que se levantara. Pero
él estaba tan ebrio que no podia entender la dimensién de las cosas.

Siempre ha sido ella la que llevd el peso toda su vida. (Estela)

En una especie de antitesis a las construcciones discursivas presentadas, las
representaciones sociodiscursivas de Susy sobre el rol de padre proveedor son totalmente

opuestas.
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Pero, a pesar de todo, yo no vi la necesidad. No senti maltrato. No vi la
necesidad tan grande como habia en otras casas. Por ejemplo, no habia
luz eléctrica, pero él buscaba la forma, los medios para que tengamos una
[dmpara a kerosene, una lampara que se colgaba. Pero que se alumbrara
la casa. A mi mama le gustaba hacer acolchados en la mesa para que
tuviéramos para dormir abrigaditos, tenia que coser los retazos pesados
con agujas grandes y piolin... yo lo veia hacerlo con ella, él le enhebraba

la aguja (Susy)

Ella construye el ideal de un padre que si cumplia un rol de proveedor y que ayudaba en las
tareas del hogar -aunque en base a lo relatado, podemos dar cuenta que no era asi-. De un
modo muy sutil, se invisibiliza el trabajo de la madre, focalizando y acentuando la tarea

minuscula que realizé el padre.

La manera en que las entrevistadas construyeron en el relato las representaciones
sociodiscursivas sobre los roles de sus madres y padres durante la infancia fue adquiriendo
distintos matices a medida que se iban interpelando acerca de los trabajos y labores. Tanto
Elba como Estela construyeron imagenes de madres fuertes, disruptivas para el modelo de
la época. Esto no sélo se debe a la figura paternal, sino que también deviene de las
responsabilidades que veian que sus madres adquirian por ser trabajadoras fuera del
hogar. Susy, en cambio, erigid una imagen de una madre sumisa y débil, que debia ser

ayudada en las labores por la mirada del esposo.

El relato de las historias de las madres de Elba, Susy y Estela permite ver cémo la
representacion sociodiscursiva sobre el rol de trabajadora era usada para aquellas labores
por las que se recibia un pago; en caso contrario, era parte del devenir de ser mujer -madre

y esposa-.
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CApiTULO VII. (A)CERCA DE ELLAS. UN RECORRIDO POR EL CAMINO DE TODAS

“LA MUJER, DURANTE SU INFANCIA, DEPENDE DE SUS PADRES; DURANTE SU JUVENTUD, DEL MARIDO. CUANDO
VIUDA, DE SUS HIJOS; Y SI NO LOS TIENE, DE LOS PARIENTES MAS PROXIMOS DEL MARIDO, Y, SI NO LOS TUVIERA,
DEL SOBERANO, PORQUE LA MUJER JAMAS DEBE GOBERNARSE A SU GUISA”

MANAVA SASTRA DHARMA, TEXTO LEGAL DE LA ANTIGUA INDIA



Introduccién

Tal como mencioné en el capitulo | y Il, el concepto de trabajo estd relacionado al proceso
de industrializacién, a la tarea remunerada, lo que provoca que otras labores que se
desarrollan por fuera de ese espectro no sean consideradas como tal. Esto induce a que el
ambito doméstico y el publico sean concebidos como espacios separados y ajenos entre si.
Por lo que, con esta investigacion intenté hacer una revisidn de este concepto a través de

las historias de vida que aqui presento.

En linea con lo que expuse en el Capitulo Il y VI, las representaciones sociodiscursivas del
trabajo remunerado realizado por las mujeres refieren a aspectos negativos relacionados
a conflictos de orden social. En este capitulo abordo la participacion de las entrevistadas
en el mercado laboral y su posterior presencia -o no- en el sistema previsional, por lo que
realicé un analisis de sus construcciones discursivas en torno a las labores desarrolladas y

como sus relaciones y su entorno mutaron en funcién a éstas.

Asimismo, también pongo en foco las tareas desarrolladas en el mercado laboral por estas

mujeres, ya que se tratan de profesiones y oficios feminizados que tienen una relacidn

directa con tareas desarrolladas en los dambitos privados: ensefianza como es el caso de

Estela, limpieza como sucede con Susy y cocina en cuanto a Elba.

En los siguientes apartados presento las representaciones sociodiscursivas respecto al
peso del trabajo reproductivo y doméstico no remunerado, a través de distintos episodios
de la vida de las protagonistas: cuidado de nifios/as y adultos mayores, momentos de
enfermedad, crisis econdmicas, separaciones, situaciones de violencia y la posibilidad de

obtener un retiro a través de una jubilacion.
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7. ¢éSi trabajo? No, soy ama de casa. Poder, acciones y roles de las mujeres desde sus
propias representaciones sociodiscursivas

Desde su niflez temprana hasta su joven adultez, la vida de Estela estuvo simbdlicamente
marcada por el zaguan que conducia a las distintas habitaciones de las tres familias que
vivian en esa casa. Sin agua, una letrina y la ausencia de comodidades como una cocina,

una heladera o un lavarropas. No era muy distinto a lo vivido por Elba y Susy.

Las experiencias que relato en este capitulo datan de la segunda mitad del siglo XX hasta la
actualidad, atravesando cambios desde el consumo, los modelos familiares y los roles
propios y/o ajenos. En el relato, estas mujeres cuentan cdmo se vieron a si mismas como
adolescentes enamoradas con una vida por delante, dispuestas a desempefiarse en
distintas labores hasta que alcanzasen a lograr el suefio de la independencia, lejos de los
patrones culturales que veian en sus madres. Pero, en una clara parafrasis a Kate Millet,

resulté que efectivamente, el amor ha sido el opio para estas mujeres.

Fue asi como Elba, Susy y Estela dejaron de lado -o les pusieron “Pausa”- a sus ambiciones
personales y antepusieron las necesidades de sus parejas y sus recién armadas familias. De
un modo u otro, con el pasar de los anos, ellas trataron de reinsertarse en el mercado
laboral a través de distintas tretas: posponer ciertas tareas domésticas para altas horas de
la noche o el fin de semana, tejer redes de mujeres amigas o familiares que las cubriese en
su ausencia o, en caso de tener los medios econdmicos, tercerizar las labores de cuidado y

domeésticas en otras personas

Con el paso de los aiios, Estela logré desempefiarse como docente de Educaciéon Primaria,
pero ni Elba ni Susy -quienes no tenian estudios secundarios u oficios- pudieron alcanzar
una interdependencia de los cuidados o del trabajo reproductivo, al considerarlos como

una responsabilidad moral por no trabajar en el mercado laboral.

Las tres mujeres entrevistadas en sus relatos hicieron alusidn a la distribucién desigual de
las tareas hogarefias y de cuidado; de hecho, es en la actualidad una duda constante el
quién desarrollara esas tareas cuando ellas tengan una edad en la que no se puedan hacer

cargo de éstas. Sus vidas han estado regidas por la preocupacién constante de la prestacion
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de cuidado a otros/as y, en muchas ocasiones, sacrificaron su autocuidado en funcion de

hacer lo mejor para la familia; en otras palabras, ejercer la renuncia como un acto de amor.

En las construcciones discursivas de estos relatos, las mujeres hablaban del pasado como
si fuese el presente, hicieron alusion a la ausente precaucion que tuvieron sobre el (su)
futuro y qué seria de ellas cuando fuesen mujeres mayores. Excepto Estela, ni Susy ni Elba
habian considerado la posibilidad de un haber previsional en su ancianidad. Lo que est3
relacionado directamente a que siempre aceptaron trabajos precarizados, en los que no se

respetaban los derechos laborales.

En los discursos, las mujeres se mostraron contrariadas; por un lado, mencionaban cémo
las tareas hogarefias y reproductivas deberian tener el mismo valor que cualquier trabajo
realizado en el ambiente publico; por otro lado, ponian especial énfasis en aclarar que no
lo consideraban trabajo porque lo realizaban con -y por- amor y es parte del deber que ellas

tenian como madres y esposas.

7.1. Susy: quien bien te quiere, te hara llorar. Representaciones sociodiscursivas sobre la
independencia y emancipacion

Susana Martinez nacié en 1943, en Angaco, San Juan. Su familia estaba integrada por 7
hermanos -3 varones y 4 mujeres- y era de clase popular. Tal como expuse en el Capitulo
VI, en este nucleo estaba presente el modelo del ama de casa a tiempo completo y era

legitimado el modelo de hombre proveedor al que referencié en el Capitulo Il.
Susy conocid a quien seria su marido a los 16 afios en una fiesta patronal:

En la fiesta de la Virgen, épodés creer? [Risas] Viste que después que
termina la novena, después se queda la gente y hacen las kermeses. Ahi
lo conoci, me lo presenté un muchacho amigo. Ellos se conocian. Parece
gue éste le dijo algo y empezaron a ir casi todas las noches [a la Iglesia].
Y como yo iba siempre a la parroquia a colaborar... Tenia 16 afios. Muy

chica.

Durante la década de 1960, mientras Susy atravesaba, su adolescencia se produjeron

cambios generalizados en las estructuras familiares. Por ejemplo, el matrimonio tenia el
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mismo peso como institucion social, pero habia un aumento en las parejas de hecho y una
trasformacién en las concepciones sobre la posibilidad de convivencia (Castro, Teresa;

2004).

A pesar de las representaciones sociodiscursivas presentes sobre esta época con tintes
morales conservadores, las mujeres entrevistadas expresaron que no era extraio el
concubinato y la maternidad sin efectuarse el matrimonio; si bien, era mal visto, no era

raro que sucediese.

Nos conocimos, noviamos muy poquito, después como que hubo un
problema... Como que mi papa no queria saber nada. Y yo apareci
embarazada, mi papa se enojé muchisimo y bueno, ahi la sufri. Porque yo
estaba sola en mi casa y él, asi, medio rebelddn, tampoco iba... bueno,
después nos juntamos cuando yo ya habia tenido al nifo. Ya ahi nos

juntamos. Nos casamos cuando me vuelvo a embarazar.

El primer embarazo de Susy fue recibido con enojo por parte de la familia; en especial, de
su padre, ya que, en ese entonces, atravesaban momentos de pobreza. En el relato,

III

demuestra un tipo de inocencia, una especie de azar que sorprende en el “yo apareci
embarazada”. Esta construccidn discursiva estd relacionada a la escasa informacién sobre

la sexualidad femenina y a la salud sexual y reproductiva que manejaban por entonces.

Asimismo, en sus dichos, ella se refiere a ese embarazo como un acto irresponsable y, en
cierta manera, se responsabiliza al asumir el destrato de la familia. De este modo, esta
pluralizacién de los modelos familiares —en la construccidn discursiva “nos juntamos”- esta
relacionada con que la convivencia era reconocida socialmente como una forma
alternativa, distinta y posible de la familia nuclear tradicional planteada por Parsons®?
(1963). Es asi como la familia se diversifica y mutan las relaciones cotidianas, ya que estos

cambios traian consigo incertidumbre, problemas e interrogantes sobre el futuro.

82 De acuerdo con este modelo, la familia, la escuela y la religion eran los vehiculos de la socializacién. La
familia nuclear estaba integrada por un padre considerado como la Unica autoridad, una madre ama de casa,
brindadora de afecto y los hijos (Parsons, 1963).
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Mi mama se lo queria comer [al novio], pero yo después la entendi. Igual
gue eso que mi papa no me miraba, no sabés cémo lo sufri. Y cuando tuve
al niflo, como que mi papa no daba bolilla. Viste que antes los padres
eran muy duros. Y la suerte que tuve... es que yo tenia una amiga, que
era mas o menos de mi edad. Ella también se queda embarazada, pero la
corrieron de la casa, después la reciben, le quitan al niflo y se lo dan a una
familia. En cambio, a mi, por suerte... a pesar de que mi papd no me
hablaba mucho, ni nada, pero me dejé al nifio y verlos a ellos. Pero no

sabes qué dolor que no me mirara.

Ser madre adolescente era -y es- un escenario en el que las mujeres dificilmente pudieron
desarrollarse como estudiantes, trabajadoras y madres. De hecho, Susy comenta el desaire
que les hacia su padre tanto a ella como a su nieto; pero, a la vez, no aprobaba que ella

fuera a trabajar y dejase el nifio a cargo de sus hermanas y/o madre:

Hacia algunos trabajos, pero a mi papd no le gustaba. Y eso que eran en
la casa, trabajos de costura, por ejemplo. Cosas simples porque no tenia
maquina. Me la prestaba una tia de él [el novio] y, también, como yo
habia ido a la escuela no hacia tanto tiempo atrds, preparaba nifios en
cosas de la Primaria. A mi papa no le gustaba, que delegaba el paquete...

el problema en otras.

De este modo, las representaciones sociodiscursivas en torno a la familia que se
mencionaba en el Capitulo VI, mutaron a manifestaciones de disputas y pactos intrinsecos
entre sus integrantes -en especial a lo referido a la organizacién del cuidado de los/as
nifios/as-. Por un tiempo, Susy vivié con sus padres, lo que le permitid tejer una especie de
red familiar en la que se establecieron relaciones de solidaridad en el cuidado del nifio entre
las mujeres de la familia -madre y hermanas-. Sin embargo, este vinculo no duré mucho
por la llegada del segundo hijo de la pareja, lo que marcé la necesidad de dividir los poderes

y funciones de estas redes de familias:

Cuando encontramos una pieza, nos fuimos a alquilar. Le decimos a mi

papa, que tenia su camioncito. Va, me carga las cosas y me lleva. Mi
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mama me llevaba un bracero para cocinar, un fuentoncito de metal y un
balde. Cosas que yo no tenia. Va, me lleva, deja las cosas. Pasan 10, 15
minutos, mi papa le dice a mi mama: “Vamos, vieja, vamos”. Le digo “¢No
van a tomar unos mates?”. “No, no, m’hija, nos vamos”. Se fueron. Yo me
quedé en la puerta y los miré. Me largué a llorar. Yo pensaba: “Si mi papa
me ha querido tanto, me quiere tanto y hemos tenido esa unién, é¢por
qué me deja aca? éPor qué me deja acad?”. {Qué habré pretendido yo,
gue me llevaran con ellos? Si ya tenia dos nifios. Y vos sabes que yo digo,
esa discusién de irme a vivir sola, que mi papa me dejara ahi, tirada

como me dejd, digo “iQué aprendizaje mas grande en la vida!”.

En su relato, Susy muestra su concepcion de la independencia como un abandono por parte
de la familia, una separaciéon obligada. No hace alusién a una emancipacién positiva,
mediante la que ella se independiza; por el contrario, se siente desahuciada, apartada y
expulsada de su nucleo familiar. A su entender, Susy era dejada por su padre, era castigada

y dejada tirada por haberse quedado embarazada por segunda vez.

Tal como se puede apreciar, en las relaciones familiares de la época se conservaba una
jerarquia patriarcal en sentido vertical -progenitores e hijos- a través de la cual, aquellos
varones mas ancianos tenian el poder de decidir sobre el vivir de los demas hijos/as. Es asi
como puede comprenderse el porqué de la representacidon sociodiscursiva de la
emancipacidn construida sobre conceptos relacionados al abandono, el dolor y a la

soledad.

7.1.1. Dame fuego. Representaciones sociodiscursivas sobre las tareas del ama de casa
Cuando Susy inicidé su concubinato tenia 18 afios y dos hijos. Su casa estaba a unas cuadras

de la de sus padres “por si necesitaba algo, pero mejor que no lo hiciera”.

Su madre poco la visitaba y ella no podia pedirles ayuda econémica o de cualquier tipo, por
el enojo que su padre tenia. Susana era joven y deseaba trabajar como empleada o
costurera para colaborar con la economia del hogar, pero ni su padre ni su pareja se lo

permitieron: debia quedarse en casa y atender a su nueva familia.
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De este modo, durante décadas, tuvo la presion de los hombres de su contexto cercano
para que no realizase ningun tipo de actividad remunerada, a pesar de que su familia
necesitaba de esos ingresos econdmicos y que ella también queria ser parte de la
manutencidon del hogar. Por aios, Susy pidio permiso para ir a trabajar; finalmente, desisti
ante la imposicién de su marido y su circulo cercano, dejdndola sin otra eleccién mds que
dedicarse exclusivamente a las tareas del hogar y el cuidado de los hijos. Su rutina se veia

reducida a la atencion de la progenie hasta que éstos fueron mayores:

Mi vida era planificar para que el mas grandecito vaya a la escuela. Era
levantarme, la comida, el lavado, el planchado, tener la comida a
horario para el marido. El fin de semana, amasar para que tuviéramos el
pan para toda la semana, generalmente los sdbados hacia eso. Y asi era
la rutina, todas las semanas el mismo ritmo. Bueno, me levantaba a las 5
porque él se tenia que ir a trabajar, entonces yo me tenia que levantar.
No tenia cocina, tenia que levantarme a hacer el carbén o hacer fueguito
para hervir el agua para que él tome el té. Se desayunaba, se iba y yo me

guedaba a hacer las cosas.

Por entonces -y aun en la actualidad-, no era extrafio que las mujeres desarrollasen un
modelo intensivo de maternidad, mediante el cual se naturalizaba a la mujer como Unica
responsable de la crianza de los/as hijos/as y atencion del marido. En si, las
representaciones sociodiscursivas relacionadas a la maternidad, han naturalizado el
sacrificio y la renuncia como rasgos intrinsecos de la mujer. Un ejemplo comun -y simbélico-
gue se ha repetido en las entrevistas, son las peripecias de las mujeres de los sectores
populares para conservar el fuego en el dia, elemento que les permitia cumplir con la labor

de ama de casa y madre:

Afuera [de la casa] tenia lefiita, a la intemperie. Después tenia una
ramadita. En ese momento, era un fueguito, un fogoncito o un bracero
afuera. Porque adentro de la pieza me costaba meter el carbén. O sea,
en la tarde, lo prendia afuera y una vez que estaba bien prendido afuera,
lo metia a la casa. Y muchas veces en la noche, cuando vos hacés muchas

brazas, la dejas asi bien tapadita con la ceniza y ponés la pava, éviste? La
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pava larga el hervor y a la 5 de la mafiana esta calentita el agua. Entonces
ya no salia afuera a hacerlo. Eso lo trataba de hacer en el invierno, que no
podés dejar el bracero adentro. Era fuego en el desayuno, almuerzo,
merienda y cena. Te estoy hablando de hace cuarenta afios, cuando en
toda casa ya habia una cocina, una heladera. Yo sélo tenia una camay

un fuenton.

De este modo, se puede observar que las representaciones sobre la tarea de la mujer que
mencionaba en el Capitulo VI siguen siendo las mismas. Si bien Susy ya no se encargaba de
la busqueda del agua -porque contaba con servicio de agua potable-, pasaba horas tratando
de conseguir lefa y elaborando distintas estrategias para conseguir un fuego que la
acompafase durante toda la jornada. A su vez, estas representaciones sociodiscursivas
estan atravesadas por las del ingenio como caracteristicas inherentes de las mujeres a

cargo del hogar.

Con el paso de los afios, mutaba su relacion de pareja y también lo hacian sus tareas, que

no sélo eran invisibilizadas, sino que poco a poco se le atribuian mas y de distinta indole.

Claro, a mi... a mi [titubea], yo lo veia porque a mi no me habian hecho
eso. Me shockeaba verlo tan machista. El dejaba todo en la mesa, vos se
lo tenias que levantar vy, si no, te cacheteaba. Por ejemplo, en aquellos
anos, los hombres se afeitaban en una palangana, en la mesa, con un
espejo. Bueno, él dejaba todo. En eso, parte de culpa la tuvo la madre.
Ella me hacia sentir como que yo tenia que bancar todo eso. Y cosas que,

en mi casa, no habia vivido.

Es posible observar la inequidad en la distribucion de poder en la pareja, que se ve
manifestada tanto en la violencia ejercida como en el inherente deber de “bancar todo
eso”. Esto estd relacionado con el deber ser impuesto a las mujeres que mencionaba en los
capitulos | y Il, ademas de todo lo que esto conlleva -desigualdad, sumision femenina,

etcétera-.

De este modo, las mujeres adectan sus vidas en torno a las imposiciones familiares

expresadas en las representaciones sociodiscursivas transmitidas de generacién en
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generacion -en este caso, por la suegra-. En estas obligaciones atribuidas a las mujeres se
les exige que sean sumisas por -y para- el bienestar de la familia y que renuncien a su propio
tiempo, crecimiento y bienestar. Pero, en este ajuste, a los varones no se les sugiere
siquiera que generen cambios en sus cotidianeidades en funcién al cuidado de los/as

hijos/as o el hogar.

Asimismo, Susana no hace mencidn alguna a la mera idea de una posibilidad de distribucion
de tareas en el hogar, ya que en esta balanza del poder no habia ningun tipo de equilibrio
y, en caso de exigirlo, el costo era muy alto: su bienestar psicofisico. En este orden de cosas,
Susy comenta® que tenia dilemas acerca de la culpay el deber ser que le imponia su suegra,
al igual que el machismo que ella misma veia y sentia por parte de su marido. Ante estas
situaciones, a pesar de su juventud, ella reflexionaba una y otra vez sobre el cansancio, las
tensiones, los episodios de violencia, la ausencia de reconocimiento y todas las demandas

externas e internas a su familia y vida.

Debido a esto, Susy recuerda que a menudo optaba por obligarse a no pensar por el
malestar que eso le generaba, establecia una especie de consenso con ella misma para

apreciar el bienestar que su familia tenia gracias a su intervencion y trabajo.

7.1.2. El amor como mordaza. Representaciones sociodiscursivas sobre la disfonia de la
mujer

En los '70, la vida de Susy -y su rutina- no habia cambiado mucho. La pobreza seguia siendo
la misma, al igual que las (in)comodidades. No fue hasta su tercer embarazo que por fin ella

pudo acceder a una cocina:

Asi habré pasado los primeros diez afios o0 mdas de diez afios que yo
cocinaba asi [sobre el bracero]. Por las circunstancias de que cuando yo
tuve a la hija mujer, ahi estuve mas tiempo internada, problemas de
salud, de presidn alta. Entonces, ahi armamos una cocina que nos regalé
la abuela de él. Con la heladera pasé lo mismo. Por esa época también.
Consumiamos la carne del dia y como viviamos cerca de mi suegra, le

pediamos hielo. Mi mamd me presté una hielera, como las que vienen

8 Notas en el diario de campo. La entrevistada no quiso que grabase sobre los episodios de violencia.
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ahora, pero de lata. Si me quedaba algo, lo guardaba ahi. Si podia comprar

algo mds de carne, la guardaba ahi, entre los hielos y en bolsa.

Es asi, como se muestra la representacién de la familia como fuente de cooperacién que
fomenta el apoyo mutuo. Aunque, como se menciond en el apartado previo, lejos esta de
ser una unidad armodnica y de solidaridad, ya que es en el interior de ésta en donde se dan

situaciones de opresidn y violencia directa:

Reconozco, reconozco. Este se harté de que yo le hinche las pelotas,
porque he sido... bueno, pero digo, yo por afios vivi como en la miseria
cuando él tenia un trabajo. No me digas que él trabajando, con un

trabajo fijo, nunca sacé una cocina a crédito, nunca sacé una heladera.

A su vez, salta a la vista la representacién sociodiscursiva de la voz de mujer como
manifestacion molesta y demandante al vardn. Lo cierto es que detrds de esta construccién
discursiva de Susy también se circunscribian otros aspectos. Ella empezaba a cuestionarse
sobre su matrimonio y a plantearse la posibilidad de que éste no fuese para siempre como
le habian inculcado, por el escaso entendimiento en la relacién y debido a que,

basicamente, el buen trato era dado siempre y cuando hubiese una renuncia de su parte.

Estaba cansada... de muchas cosas y de que me tratara mal. Porque
siempre, cuando habia gente, todo lo hacia él. La plata erala que él ponia.
Nunca valoré que yo trabajaba. No se veia. No se veia porque yo no
llevaba las cuentas de la casa. Yo no pagaba una boleta. Entonces nada

de lo que yo hacia se veia.

Como puede observarse, las representaciones sociodiscursivas en relacién con el modelo
de hombre proveedor aun estan latentes, pero ya desde una mirada critica: él hacia creer
a personas ajenas que con su dinero hacia todo, ella al no tener un trabajo remunerado se
transformaba en un binomio invisible y no reconocido. Asimismo, Susy sentia que no podia
separarse, no por la presion familiar, sino por el cuidado que le debia a su familia. Es
entonces que Susana construye discursivamente a su hogar en términos de prision,

adjudicandose también la culpa de darse esa condena:
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Yo tuve mucho que ver en eso [voz quebrada). Porque él siempre...
siempre fue asi. El sabado, por ejemplo, cuando él no tenia partido, él
venia el viernes, hacian dias de frio, de llovizna y él se acostaba. Y habia
qgue ir con él a comer en la cama, habia que atenderlo todo el tiempo. Yo
no podia hacer algo para mi, para sentirme bien. Era como estar presa
en esas paredes porque él se pasaba asi el viernes en la tarde, todo el
sabado, el domingo y se levantaba el lunes para ir a trabajar. Entonces,

équién tiene la culpa de todo eso? Uno.

En este sentido, pueden observarse las representaciones sociodiscursivas sobre el deber
ser, pero desde otra perspectiva: Susy las cuestiona y las interpela. Observa a la renuncia
de su propio bienestar por el de su marido y lo describe a través de construcciones
discursivas relacionadas a la prision. En este caso, la prisidon no es sélo el hogar -las paredes-
, Sino la relacién con la persona con la que estaba -él siempre fue asi-, la percepcién de si
misma - équién tiene la culpa de todo eso? Uno- y sentir que no podia hacer nada al
respecto -no podia hacer algo para mi-. Susy se atribuye la responsabilidad de estar en esa

prision, ella es su propia carcelera.

De a poco, fue ddndose cuenta de que su trabajo diario no era visto ni valorado por ningln
integrante de su familia. Sentia que habia un sometimiento corporal desde distintos
puntos: laboralmente -al brindar cuidado las 24 horas, los 7 dias, sin descanso- y
sexualmente -por haber sentido que no podia negarse-. De este modo, Susy relata fuera de
la grabacion que, siendo una joven de 30 afios, veia a su cuerpo como vehiculo para el

placer del marido y como herramienta que hacia labores domésticas.

En esta época, la planificacién familiar no era un tema de conversacién en la pareja. De
hecho, con el propdsito de evitar un embarazo, se sacrificaba su propio placer con métodos
gue se transmitian de boca en boca -prolongar la lactancia, controlar la eyaculacion, el uso

de vinagre luego de la penetracidn, etcétera-.

Estaba ese mito de que si vos dabas de mamar no te quedabas
embarazada. Que ahora dicen que no es asi [risas]. Pero viste que a uno

le quedaban esas cosas. Son muy machistas los hombres. Entonces, es
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dificil llevar... en aquella época, las mujeres no ibamos a comprar un
profilactico, un anticonceptivo. No. Viste que era cosa de ellos. Ya en ese
tiempo no daban la pastilla en el hospital o en los puestos sanitarios. Y
cuando tenés nifios chiquitos estabas muy ocupada, tan poco dedicada al

tiempo de uno.

A su vez, también se puede observar que las representaciones sociodiscursivas sobre el
sexo estaban relacionadas a los deseos y necesidades del marido, la sexualidad como “cosa
de ellos”. Susy no tomaba pastillas anticonceptivas porque le daba verglienza ir al médico
y pedir una orden para su compray la opcién del preservativo estaba vetada porque, segun
el esposo, impedia su climax. En esta linea, la de la representacion sociodiscursiva
adyacente y de antaino respecto al actuar en nombre del amor, Susana optaba por no decir

o reclamar nada®*.

7.1.3. Cuando el ama no estd en casa, las ollas estan sin asas. Representaciones
sociodiscursivas sobre el trabajo remunerado

A mediados de 1980, la realidad de Susana continuaba siendo la misma, las necesidades de
redefinicion de ella como trabajadora seguian intactas y creciendo. Esto la motivé a buscar
trabajo, “cualquier trabajo” y asi ser reconocida como tal, ya que estaba cansada de la

“entrega excesiva a los demas”.

Sus hijos ya iban a la escuela, por lo que vio en el Estado un gran soporte en la provisidn de
cuidado, lo que le permitié hacer uso de ese tiempo en algo que ella habia deseado por

muchos afios: trabajar y ser identificada en ese rol.

Yo decidi salir a trabajar en el afio 1983, mas o menos. Lo necesitdbamos,
veia que mi situacién no arribaba, lo econdmico no mejoraba, tenia ya
todos los nifios. Pero yo también lo necesitaba, necesitaba ser vista. Y
dije “yo voy a trabajar”. Con tanta suerte, que una sefiora que me conocia
tenia una amiga que trabajaba en un hotel y me dice: “Mir3, en el hotel

trabaja una chica, yo le he preguntado si necesitan a alguien y te va a

84 Cuando se habld de sexualidad, Susy pidié que no se grabara sus dichos. Pero no le molesté que se tomara
notas en el diario de campo.
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avisar”. No pasoé ni una semana y me avisaron. Y como el trabajo era
sabado, domingo y lunes. El sabado en la tarde se quedaba mi marido con
los nifios y el domingo igual. El lunes, yo los llevaba a la escuela, los dejaba

ahiy me iba al trabajo. En ese momento, la mas chica entraba a Primero.

A los 40 anos, Susy obtuvo su primer trabajo en un hotel alojamiento como empleada
doméstica. Su tarea consistia en la limpieza de las habitaciones, la lavanderia -en ese lugar
aprendié el manejo de un lavarropas- y en la cocina ante el potencial tentempié de alglin/a

cliente.

Ahi [en el hotel], yo ya me solté un poco. Cuando yo me suelto para ir a
trabajar, aparece [el marido] con celos. Fue ahi cuando el doctor me dijo
de la operacién [ligadura de trompas], agarré y dije “Chau, ya estd”. Ya

como que me sentia segura.

Al hablar del hotel, el discurso de Susy adquiere tintes mas optimistas, las representaciones
relacionadas a su hogar como prision siguen intactas; pero, en contrapartida, presenta la
representaciéon sociodiscursiva del trabajo remunerado como llave a la libertad:
econdmica, social e incluso sexual. La percepcidn de su cuerpo como vehiculo de placer del
marido habia mutado, se sentia segura y capaz de decidir sobre su propio método

anticonceptivo. Susana habia descubierto su derecho de decisién ante la maternidad.
Pero, antes de poder hacerse la operacién, Susy se queda embarazada.

Econdmicamente, habiamos mejorado mucho, pero él [hace gesto de
ojito] me acompanaba al trabajo para ver con quién trabajaba, me iba a
buscar y todo. Tenia muchos celos. Por eso... ahi él me embarazé del mas
chico. Y bueno... ya estaba. Ahi nace el mas chico, y yo aprovecho para
hacerme la ligadura. El doctor Feldman me lo aconsejé. El lo agarré a mi

marido y le dijo lo que él iba a hacer conmigo directamente.

Susana habla de su ultimo embarazo en términos de una treta del marido: é/ la embaraza
porque tenia celos, mediante esa gestacidon les dice a sus compafieros “ella es mia”.

Nuevamente, Susana se sintid un cuerpo a disposicion de su marido: él habia decidido tener
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otro hijo y también resolvié que no debia hacerse la ligadura. Por los constantes reclamos,

ella termina cediendo ante la insistencia y el hostigamiento.

Debido a que era una mujer mayor y por los antecedentes de partos complicados, el médico
decide hacerle una cesarea. Antes de ingresar al quirdfano, el obstetra trata de persuadirla

para que se realizase la practica y Susy le comenta los verdaderos motivos de su negativa.

Mi marido no queria. Viste los mitos que hay, que la gente te dice. Una
tia de él, con la misma edad de él, se la habia hecho y el tio le dijo que la
mujer cambiaba mucho [baja la voz]... como mujer. Le dije eso al médico
ratito antes de operarmey él lo agarrd, asi, en bata, salié y le explicé que
eso era mentira. Cuando volvid, él me dijo, “si yo no te la hago ahora, vos
venis el aflo que viene embarazada otra vez, ya no es vida la que tenés.

Ya te has largado a trabajar, ya no parés”. El mismo me lo aconsejo.

En este sentido, pueden observarse las representaciones sociodiscursivas en torno a la
mujer, su cuerpo y sexualidad: antecedia el goce masculino a la salud y decision de ella.
Incluso, en esta breve construccion discursiva, se puede ver como dos hombres -de estratos

diferentes- se disputaban sobre un cuerpo que no les pertenecia.

Por un lado, el médico que observaba la realidad que Susana atravesaba: una reciente
autonomia econdmicay la posibilidad innegable de otro embarazo. Por otro lado, el marido
al que le habian comentado que, por esa operacion, Susy iba a cambiar como mujer, lo que
nos retrotrae a las representaciones sociodiscursivas del deber ser de esposa que

mencionaba en el apartado previo.

7.1.4. Seras feliz hasta la muerte, si te conformas con tu suerte. Representaciones
sociodiscursivas sobre el trabajo precarizado

Aguellas mujeres que pasan anos lejos del mercado laboral o que no realizaron tareas
remuneradas les resulta dificultoso acceder a un trabajo sin tener cualificaciones valuadas
positivamente al momento en que se postulan para el empleo. Por este motivo, para Susy
era imperioso hacer lo posible para no perder su puesto en el hotel, a pesar de que en éste

no le dieron licencia por maternidad y no contaba con horas de lactancia. El trabajo era
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precarizado y no se respetaban sus derechos como trabajadora, pero eso no lo tomaba en

cuenta Susana porque, por entonces, “nunca habia pensado en jubilarme”.

Con un bebé recién nacido, Susy daba cuenta de la intensidad de la labor de cuidado y la
necesidad de tener mas tiempo para realizar todo. El alcanzar una conciliacidn entre ambos
trabajos le era cada vez mas dificil y adquirian mas protagonismo las representaciones
sociodiscursivas sobre el deber de madre. Es asi como el tener un bebé lactante generé la
necesidad de que se volviesen a formar esas redes de cuidado que tejié previo a que sus

hijos ingresaran a la escuela.

Como se menciond, este tipo de redes de ayuda entre las mujeres de la familia son
relaciones intergeneracionales que facilitan la vida y las labores cotidianas. A medida que
las demandas del mundo laboral se vuelven mas dificiles, son las relaciones

intergeneracionales las que se vuelven mas estrechas (Claudine Attias-Donfut, 2003).

Susy se habia propuesto avanzar, necesitaba ver su vida en progreso y para eso debia
trabajar y recibir un pago por su labor, debido a que su marido consideraba que estaban

bien con la vida que tenian:

Las habitaciones nomas tenian contrapiso. Siempre chancleteando, llena
de barro. Después de trabajar unos anos en el hotel, decidi irme de ahi [la
casa en la que vivia], porque también, nos prestaban en el lugar. Estaba
cansada de vivir asi. En el invierno lavaba en la siesta, a mano, por
supuesto, porgque no tenia lavarropas. Cuando empiezo a trabajar, ahi,
empiezo a comprar cositas. Yo ahi luché por tener, tener una mesa
nueva, sillas nuevas... ya fue como... las camas de los primeros nifios, me
las regala mi hermano y mi suegra, la otra. O sea, siempre nos daban.

Siempre con cosas recolectadas de la familia.

Una vez que su hijo menor es adolescente, nuevamente en Susy surge la idea de disolver
su matrimonio, ya no sélo por el trato de su marido y/o familia, sino por sentirse estancada
en la desidia de su pareja. Ademas, esta idea toma mas sentido y fuerza cuando a ella le

diagnostican artrosis y reposo extremo ante las crisis que la llevaban a la cama:
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La vez que yo tenia una crisis el otro estaba muuuy enfermo. Qué sé yo.
No sé si fue cuestién de rebeldia o como que empezas a sentir un rechazo
por la persona que no te valora, que no te ayuda, que no te contiene.
Entonces empezamos, entre la diferencia empezaron los picoteos, las
malas contestaciones, las agresiones verbales, éviste? Pero yo del otro
lado, lo habia tenido siempre. Entonces ahora, empecé a sacar fuerza.
Claro, pero ahora empiezan los reproches. Ahi descubri que son los
miedos de la otra persona: “de que si vos te enfermas, yo te voy a tener

que servir, entonces no es asi. Yo te tengo para que vos me sirvas a mi”.

Tal como se puede observar en los distintos apartados, la representacion sociodiscursiva
construida en torno a las esposas y madres estd relacionada a la entrega constante a los
integrantes de su familia, no siendo ésta reciproca. La representacion sobre el deber ser
como esposa y madre es manifiesta cuando se la presenta como un ente incondicional en

o
[

términos de esclavitud y posesién: “yo te tengo para que vos me sirvas a mi”. Por otro lado,
la violencia estd constantemente presente en su narracidn, al igual sobre qué tipo de
violencia es, hasta déonde ella la consideraba legitima y cual era el punto hasta el que podia

aceptar.

A medida que todos sus hijos se iban yendo de la casa, la representacién en torno a los
roles por parte de Susy iba cambiando, tomd conciencia sobre la fragilidad de las relaciones
maritales; las representaciones sobre el divorcio ya no estaban vinculadas al miedo y al

riesgo, sino como una posibilidad que debia ser tenida en cuenta.

Entonces, ahi te empezas a dar cuenta cuando te vas quedando sola y los
chicos se empiezan a abrir camino “éQué hago acad? éQué me dejé

I [

hacer?”. O sea, siempre el “traeme”, “pasame”, “llévame”, “haceme

”n o«

esto”, “pasame agua”, “faltan servilletas”, “no pusiste pan”. Y ahi como

que empecé a sublevarme también y a contestar. ¢ Viste?

La concepcidn del “équé me dejé hacer?” esta relacionada con el despertar de Susana
respecto a las representaciones que tenia sobre su familia y pareja, al igual que un

sentimiento de deuda hacia si misma y culpa por no haber escuchado su propia voz.
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Fue en esa epifania que se percatd que para divorciarse debia jubilarse y con esto tener

una autonomia econdmica plena.

Bueno, fue cuando me quise divorciar que me di cuenta que necesitaba
jubilarme. Lamentablemente, con los afios, me di cuenta que si cumplia
horas, si entregaba horas porque estaba trabajando, pero no figuraban
en ningun lado. Ellos nunca me pusieron en los libros. Y te hacen ver que
si vos sos pobre eso te conviene porque ganas un poco mas, como que
trabajar en negro te conviene. Pero, en realidad, a mi me pagaban la hora
lo mismo que dice la ley, no era que me pagaban mas. Porque ese el tema,
uno cuando no sabe de leyes laborales o no tenés escuela, no es que no
haya tenido escuela, yo he hecho la escuela primaria y todo, pero como
necesitaba, me hacian ver eso. Yo me conformaba. Nunca pensé en que
en algin momento iba a necesitar jubilarme. Porque antes, los que se
jubilaban eran los que trabajaban en el gobierno, ya sabiamos que esos

eran los que se iban a jubilar.

En la representacién sociodiscursiva “los que se jubilaban eran los que trabajaban en el
Gobierno” se deja en manifiesto lo que mencioné en el Capitulo IV sobre la precarizacién
laboral vivida en los ‘80 y '90, que provocd que luego se tomaran medidas para que
aquellos/as que no pudieron completar sus aportes previsionales, pudieran hacerlo a

través del PIP.

Como se puede observar, la relacién de Susy con la actividad laboral se volvié dicotdmica;
por un lado, logré cumplir con su deseo de desempenarse en el mercado laboral, pero sin
un reconocimiento de sus derechos como trabajadora. Por otro lado, también cumplié con
su rol de trabajadora en el hogar haciendo las labores domésticas y de cuidado, pero

también sin reconocimiento.

Como se vera en las proximas historias de vida, este modelo de trayectoria laboral se
repetird, de un modo u otro, en las restantes mujeres entrevistadas. Si bien el trabajo
remunerado fuera del hogar quizas ha sido intermitente, no lo ha sido aquel realizado en

el interior de los hogares. Aquellos que fueron visibles por ejercerse en el mercado, han
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sido percibidos como aporte econdmico complementario, mas no principal a pesar de que
en muchas ocasiones se percibia mayor remuneracién que la que podia tener el

considerado vardn proveedor.

Las representaciones sociodiscursivas sobre el trabajo remunerado de la mujer tuvieron su
base en la colaboracién, en ser un plus al aporte realizado por el varén a la manutencion
del ndcleo familiar. A pesar de que, estas colaboraciones a la subsistencia en muchas

ocasiones eran imprescindibles para el mantenimiento del hogar y del bienestar general.

Susy se percata de esta invisibilidad que se le otorga a su labor en el hotel cuando realiza
el reclamo por los aportes no realizados durante diez afios. Su jefe minimiza el pedido, al
hacer caso omiso a la situacion: “él me dice, “Mira Susy, porque el contador, no sé cémo
ha hecho las cosas, buscalo y arréglatelas con él”; lo que llevé a que se evaporaran sus

deseos de jubilarse y, por fin, divorciarse.

7.1.5. En el nombre del amor. Representaciones sociodiscursivas acerca del amor de
madre

Durante el transcurso de las entrevistas, es posible observar como Susana construye su
discurso al hacer un andlisis de su pasado, sus emociones, sus renuncias y cansancios. En la

interpretacidn de sus acciones, ella resume sus decisiones en “todo lo hice por amor”.

El trabajo en la casa siempre tuvo que ver con el amor para mi. El amor
a la familia. Yo no me arrepiento de haber dado todo por mi familia. Mas
gue nada, por él si... estoy muy enojada, pero por mis hijos, no. Porque
estoy feliz. Creo que a todo lo hice en base al amor [solloza]. Me casé
muy enamorada. Con los anos, me han dolido muchisimo las
decepciones. Pero lo he amado siempre con todo. Pero también se lo dije.
El muchas veces me abandond, me humillé. Una sola vez, en una
conversacion, se lo dije: “el dia que yo me vaya, va a ser para no volver”.
Porgue él siempre me decia: “si no te gusta algo, ahi tenés la puerta”. Y
fueron muchas veces en los ultimos afios. Y por eso lo digo y lo sostengo,

yo me fui decidida para no volver.
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En la representacion sociodiscursiva que la entrevistada tiene sobre el amor, muestra que
hay un entretejido entre el dar constante que personifica el ser la mujer de la familia y el
deber que eso conlleva con una fuerte carga de moral, lo que genera una responsabilidad

en el cuidado y en el amor de madere.

Ella no se arrepiente de la renuncia, de olvidarse de si por el bien de la familia; lo que a ella
le hiere es que la entrega no fuese reciproca, ni reconocida. Por afios, Susy vivié al amor
como un compromiso con sus seres queridos. Cuando sus hijos llegaron a la adultez, ya no
vio necesaria esa responsabilidad, ese altruismo que desarrollé durante la mayor parte de
su vida. Lo que la llevd a cortar con ese lazo que la mantenia al lado de una persona que la

hizo vivir diversos episodios de violencia.

Esto se debe, en gran parte, a que por siglos la identidad femenina tuvo sus cimientos en
la representacion sociodiscursiva de la maternidad como deber social de aquellas mujeres
que desarrollaban una entrega abnegada de sus energias y su ser por el bienestar de su

familia, ajena a sus propias necesidades.

En 2016, cuando su hijo menor como intermediario de una inquietud de su nuera le
comenta sobre la “jubilacién de amas de casa”, Susy decide averiguar y a aferrarse de una
infima posibilidad de tener un haber previsional y, con esto, una autonomia econémica y
personal. De hecho, decidié irse de su casa antes de indagar cuales eran los requisitos y si

podia acceder o no al beneficio.

Me mandan a la Casa de Jubilaciones y Pensiones, porque en el Anses me
rebotaron. Me mandan alla. Me tocd un muchacho, excelente. Entonces,
él me asesordé todo lo que tenia que hacer. Me mandd a pagar el
monotributo social. Asi que me lo hicieron pagar 8 meses, como para que
saldara con los aportes que yo tenia. Porque viste que tenés que tener
mas de 6 meses de aportes. Entonces, él me hizo pagar 8 meses, entonces
claro, yo tenia turno en noviembre. Y esperar un afio mas. Yo me he
venido a jubilar a mediados de 2017. Yo entré justo®. Y en ese entonces,

todo me salia mal. Cuando agarré el bolso, todo lo veia negro. Y lo peor

85 Hace referencia a la prérroga de la moratoria previsional
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es que yo no tenia ayuda, todos me habian dado la espalda por

“abandonarlo al papi” y no hacerme cargo de su vejez.

En el trayecto burocratico, Susana estaba quebrada emocionalmente por la decisién que
habia tomado; especialmente, por el destrato de sus hijos que consideraban su ida del
hogar como un acto de ingratitud hacia el marido, a pesar de que ellos habian sido testigos
de los episodios de violencia. La representacidn sociodiscursiva sobre el cuidado a la

familia, se extiende a la atencidn del vardn hasta su ancianidad, sea al coste que sea.

A uno de mis hijos, al que le ha dolido, o sea que le ha molestado, no es
que le haya dolido. El estaba del lado del padre, “¢Cémo le vas a hacer
eso? ¢Como lo vas a dejar después de grande? Y tantas veces que le
aguantaste de todo, tantas veces que le aguantaste, ¢por qué no podés
hacerlo ahora?”, asi me dijo. “Y no tengo ganas de aguantar mas”, le
digo. Empecé ahi a reaccionar y a decir “no, no, yo no soy tu esclava. Yo

no soy tu...”.

Nuevamente, Susana ve en el hogar su prisién y a ella en un rol de esclava. La
representacion del amor de madre implicaba que ella debia “aguantar” todo en el nombre
de éste. Su decision de no seguir siendo /a esclava era mal vista por los hijos, quienes no
concebian que su madre no deseaba continuar en ese rol, por lo que otorgaron otro: el de
malvada por haber abandonado esa relacién violenta sin pensar en el bienestar del violento
—“tantas veces que le aguantaste de todo, ¢Por qué no podés hacerlo ahora?” -. Se le

continuaba exigiendo que ella renunciase a su bienestar en el nombre del amor.

Y eso me lo ha hecho ver mucho [la psicéloga], porque yo me culpaba
mucho. Después que reaccioné, me culpé mucho. Sufria mucho por los
gue tomaron enojo conmigo. Me dolié horrores. Entonces, la psicéloga
me empezo a hacer ver esas cosas: de que las mujeres nos tenemos que
cuidar, nos tenemos que dar un tiempo, nos tenemos que ayudar a una
misma, mas alld que tengamos hijos o casa, comida, trabajo, todo.

Necesitamos tiempo las mujeres.
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Poco a poco, con la ayuda de una psicéloga de un centro asistencial al que Susy decide pedir
ayuda por sentirse deprimida, sola y desarraigada, inicia un tratamiento que valida lo que

habia sentido por afos: su necesidad de ser vista y reconocida.

7.1.6. Quien no se mueve, no siente las cadenas. Representaciones sociodiscursivas sobre
la jubilacion de amas de casa

Susana recuperd poco a poco el deseo por las cosas simples y, paulatinamente, valoré el
tiempo que pasaba consigo: “cuando me separé, empecé a tomarme todos los domingos
un café, es uno de los pocos placeres que me he dado en la vida. Asi trabajara un dia

planchando, éipor qué no iba a tener derecho a desayunar ese dia en un Café?”.

Cuando a Susana le comunican que es una beneficiaria del Plan de Inclusiéon Previsional, su
vida da un vuelco. En su relato surgen construcciones discursivas que hacen alusion a la

libertad, a “soltarse”, ser vista y a la felicidad.

Yo ya no estaba viviendo en la casa cuando me jubilé. Hay mucha
diferencia de entre mi vida de casada y mi vida de jubilada: la paz. Pero
la organizacién de vivir sola, me he comprado todo, me he soltado [risas].
Ahora yo estoy muy tranquila, estoy muy feliz. Tengo que seguir
trabajando, porque la jubilacidn no me cubre todo. Es muy poca,

entonces no me cubre todo y si quiero vivir sola, peor.

Susy se soltd, ya no estaba presa y/o cautiva. Fue a través del beneficio del PIP que encontré
la paz. Las construcciones discursivas respecto a su hogar, su cuerpo y su sentir habian

cambiado. Ella era libre y duefia de su vida.

La primera vez que Susy hizo referencia al vivir sola fue en alusién a dejar la casa de los
padres y adentrarse en una realidad que se dio en la suerte azarosa de “aparecer
embarazada”. En esta ocasidn, ya con casi 76 afos, Susana ve en la recientemente
adquirida independencia y autonomia, el desafio de por primera vez cuidarse a si mismay

no a otros, a tener tiempo para si, conocer el esparcimiento y, en especial, el ser feliz.

Durante toda su vida, ella ha adoptado el modelo de ama de casa a tiempo completo -a

pesar de trabajar fuera del hogar-, asimilé a la representacion sociodiscursiva del amor de
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madre como un lema de vida. Actualmente, es la primera vez que ella se permite
preguntarse sobre el tiempo perdido, en alusion a los momentos que no se dedicé a si

misma.

Creo que esto les ha pasado a muchas mujeres de mi edad o mas grandes
preguntarse por todo lo que han hecho en su vida. Cuando sacaron esa
ley, beneficié a muchisimas mujeres. Creo que una le pone el hombro al
pais. La mujer trabaja mds que todos los hombres juntos, creo que una
mujer trabaja mdas que poner diez hombres a la par. Porque el hombre
llega a la casa y se termind el trabajo. éQué seria si nosotras nos

dedicasemos como ellos a nosotras mismas? Un desastre.

En esta construccion se observa que su representacion sociodiscursiva en alusion al “éQué
seria si nosotras nos dedicasemos como ellos a nosotras mismas? Un desastre”, recuerda
a la consigna de los paros de mujeres “Nosotras movemos al mundo, hoy lo paramos”. Ella
reconoce en el trabajo doméstico y reproductivo no remunerado el eje por el que el sistema

econdmico-social.

El modo en que Susana se refiere a su trabajo, interpelada por el modelo de maternidad y
las representaciones de la ama de casa -que tiene como base el sacrificio y la renuncia-, se
repetird en las siguientes historias de vida. Esta forma de concebir el ser mujer, es parte de
las representaciones sociodiscursivas de décadas, las que poco a poco, por las vivencias de

las propias protagonistas van mutando.

Las jubilaciones de amas de casa creo que han sido una cuestién politica,
pero en la mujer creo que le han venido muy bien. Como mujer que
hemos trabajado en negro, en blanco, en la casa, en lo que sea. Creo que
en la mujer eso ha sido como un aliciente a la vida y a toda esa mala vida
gue hemos tenido las mujeres grandes, las mujeres que no hemos tenido
estudios, que no hemos tenido buenos trabajos, creo que es una
recompensa de haber ayudado mucho a la patria. Entonces, creo que es
una pequena vuelta como sociedad hemos dado... hemos dado hijos,

vida, familia, un montén de cosas que le hemos dado a la sociedad como
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mujeres. Alguien reconocié que las mujeres se merecian tener una
jubilacion, porque creo que las oportunidades de trabajo de antes
tampoco han sido tan buenas para las mujeres... Seguimos siendo como
un pais machista que siempre la prioridad es de los hombres y no... Las

mujeres tenemos el mismo derecho de trabajar y tener una jubilacién.

Como puede observarse, en el devenir de los encuentros, el cambio en su relato es
producto de un repensary reflexionar sobre el trabajo a partir de su propio contexto, como
hechos de su vida intima promueven una reinterpretacion de la representacién de
trabajadora fuera y dentro del hogar. Hoy Susy comprende que lo personal es en realidad
politico, que ella no estd sola y que son muchas las que afioran la misma libertad vy

reconocimiento.
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7. 2. Elba: mujer sumisa®. Representaciones sociodiscursivas sobre la mujer obediente

Elba Castro nacié en 1952, en Albarddn, San Juan. Su familia estaba integrada por 8
hermanos -5 varones y 3 mujeres- y era de clase popular. Contraria a la realidad vivida por
Susy, el modelo de familia presente en su hogar era el de la mujer proveedora con un padre
ausente justificado por una adiccidon y una madre a cargo de la manutencidn y el cuidado
del hogar (mujer cuidadora-proveedora). Cuando sus hermanos menores dejaron la
escuela para trabajar mas de dieciséis horas diarias para que sus patrones les diesen

alimento, Elba supo que era el momento de irse de casa.

Tomoé esa decision con 15 afios, no tenia mds que conocimientos bdsicos obtenidos durante
su paso por la escuela primaria, pero lo que si poseia era una vasta experiencia en cuidado
de nifios/as pequefios/as y en la realizacion de quehaceres domésticos. Sin mdas que una
mochila y una muda de ropa, tomé un colectivo que la dejaba en la Capital de San Juan y,
a través de una amiga que meses previos habia realizado la misma hazafia, consiguié un

trabajo como mucama cama adentro.

Este tipo de red de ayuda desarrollada por el boca en boca -tanto para la busqueda de
empleo como de empleada/o-, tiene su base en la confianza a aquellos/as que realizan la

recomendacion, que resulta ser clave para que se dé la posibilidad de una relacién laboral.

Bueno, yo acd trabajaba cama adentro porque no tenia ddnde
quedarme. Al contacto para venirme lo hice por una amiga. Ella me
mando a decir que una sefiora necesitaba [empleada] y me vine. Después,
esa sefiora se fue a vivir a San Luis, pero como yo ya conocia aca... ya me

largaba solita. Ya estaba ducha.

Del mismo modo, las trabajadoras domésticas tejen redes que suelen ser la forma mas
comun y segura de postular a un trabajo; de hecho, tanto las empleadas como las/os

empleadoras/es se transmiten informalmente las referencias de ambas partes.

Finalmente, consiguié un puesto en la Capital de San Juan, donde trabajé durante mas de

tres afios como empleada cama adentro para una pareja -la mujer era ama de casa y el

8 E| discurso de Elba estd compuesto de oraciones cortas e inconexas, lo que en muchos casos nos dificultd
el andlisis. Por este motivo, me vali del uso del diario de campo como apoyo de lo que grabababa.
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hombre dentista- que tenia hijos adultos. La labor era de todos los dias, con un franco al

mes. Su tarea sélo consistia en la limpieza del hogar.

Yo acd cuando me vine a los 15, trabajaba en casa de familia, sélo era la
chica de la limpieza. Por eso cuando me casé, no sabia ni hacer un huevo
frito. Y lo que es la vida, ahora hago comida para vender. Nunca me
hicieron aportes, era el pago mensual. Antes no se usaba eso de los
aportes, pagaban y listo. Ahora no, trabajan por hora, con obra social y

todo. Pero antes, no, no se usaba eso.

Elba se llama a si misma como “la chica de la limpieza”. Segun ella, esa denominacién
estaba relacionada a que por entonces era una adolescente aun; pero, lo cierto es que la
representacion sociodiscursiva que refiere al personal doméstico en esos términos trae
consigo una fuerte carga de subordinacién respecto a quien contrata, lo que pondera al
empleador/a frente al trabajador/a (Gregorio et al., 2003). A su vez, con estas
representaciones se hacia alusion a la domesticidad y al cardcter servil de las tareas que se

realizan en el hogar.

III

En esta linea, en las construcciones discursivas emitidas por Elba en referencia al “no se
usaba eso”, se observan las representaciones sociodiscursivas sobre el trabajo informal y
precarizado, al plantear lo anédmalo que era tener obra social, aportes previsionales,
descansos, etcétera. Ademas, esta situacion queda reflejada en su franco mensual, que no
sélo no le permitia tener tiempo libre para si, sino que también le impedia establecer un
vinculo social-afectivo con otras personas que no fueran las del hogar en el que trabajaba.
Asimismo, la familia de Elba vivia a cientos de kilémetros de la casa en la que desarrollaba

su labor, lo que también le imposibilitaba disfrutar de una vida con sus afectos por el

tiempo perdido en el trayecto de un sitio a otro.

En definitiva, este tipo de descanso consistia en tener 24 horas sin 6rdenes, pero sin poder

hacer otra cosa mas que esperar al dia siguiente para retomar la rutina.
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7.2.1. Sobre el sembrar y el casar, no quieras consejos dar. Representaciones
sociodiscursivas sobre la maternidad
En una de las visitas que le hacia a su familia en uso de su franco mensual, Elba conoce a

Juan, por entonces ambos tenian 17 afios.

Lo conoci a mi marido, a Juan, cuando me vine aca [ciudad], yo ya
trabajaba acd y, una vez cuando fui para alla [Albarddén], pasé por la
puerta de la hermana de él, me saludd. Cuando me volvi para ac3, él vino

y me buscé.

Elba a poco de iniciar su noviazgo con Juan, se queda embarazada. Por meses ocultd su
estado ante el miedo de perder el trabajo y por la necesidad de contar con medios para la
asistencia futura en el parto. Debido a que no tenia obra social y/o la posibilidad de pedir
licencia en caso de que el transcurso del embarazo asi lo requiriese, después de unos meses

optd por comentarle la situacién a su jefa:

Después de unos meses de que me embaracé, cuando Mariela [la hija] se
empieza a notar, le cuento a la sefora. Me dijo que se la diera a ella,
porque si yo no la podia criar a la nena... que se la podia dar a ella.
Buenisima la mujer, ella era ama de casa y él dentista. Después ella habld
con Juan, muy buena la mujer, y él se enojé, le dijo que no, que lo iba a
reconocer y que se iba a casar. Dejé esa casa porque la mujer siempre
me la estaba pidiendo [a la bebé] y me fui a Jachal, él tenia su familia
all3, ya estaba gorda yo. La tuve a la Mariela y cuando tuvo cinco meses,

mas o menos, me casé. Ya me quedé en Jachal.

En este fragmento de la entrevista se observa la construccidn discursiva en torno al pedido
de la jefa para que Elba le entregase a la bebé. En este sentido, se puede observar la
representacion sociodiscursiva sobre la decisién de ser madre en los distintos estratos
sociales. Por un lado, la patrona que se veia con la potestad de pedir la entrega de esa nifia
porque quizas Elba “no la podria criar”. Por otro lado, Elba que no decide, sino que lo hace
su novio. De este modo, puede observarse entonces la lucha entre el poder del dinero —“Ia

patrona”- contra el peso de la decisidn del varén de reconocer o no a la hija.
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Esta interpretacion se acentia mds, con el apoyo de nuestros apuntes en los diarios de
campo. En éstos quedd asentada la respuesta que Elba recibié de Juan cuando le comunico
el embarazo: “bueno, tenelo, fijate”, en una especie de desatenderse de la responsabilidad
paterna, hasta que se enterd de que esa pareja queria adoptar a la nifia. Elba comenta que
ese tema de conversacion entre ellos se mantuvo por meses porque ella consideraba que
la bebé podia tener una mejor vida en esa casa. Estos intercambios culminaron cuando,
con un embarazo muy avanzado, su novio le dijo que iba a casarse con ella, siempre y

cuando se mudaran a Jachal y dejase de trabajar limpiando casas.

7.2.2. La cocina como prision y libertad. Representaciones sociodiscursivas sobre el
trabajo remunerado

A pocos afios de casarse, Elba volvid a trabajar fuera de su hogar, pero ya no en tareas
relacionadas al quehacer doméstico, sino que lo hizo en una industria manufacturera. Era
un trabajo temporario en una empresa de tomate envasado en la que la contrataron junto
con su marido, en una especie de linea fordista. Su tarea consistia en seleccionar los

tomates que iban a ser cocinados a bafio Maria.

En ese momento, nosotros trabajabamos en la fdbrica de tomates.
Haciamos distintas tareas, los hombres las que eran con fuerza, nosotras
las mas livianas, pero cansadoras. Por ejemplo, él [Juan, su marido] traia
el tomate, nosotras lo peldbamos a bafio Maria, después llenabamos las
latas y un sefior las llevaba a las cajas. Juan estaba en la cinta. Ahi he
trabajado como tres anos. Ahi si me hicieron aportes, pero era por
temporada. Trabajé tres veranos nomas, porque la cosecha de tomate

era solo en verano.

Era la primera vez que una empresa de estas caracteristicas se instalaba en el
departamento de Jachal. Segun Elba, la tarea era muy marcada por el género: traslado de
los tomates (tarea de vardn), seleccién (tarea de mujer), lavado (tarea de mujer), cocina

(tarea de mujer), envasado (tarea de mujer) y traslado nuevamente (tarea de varén).

Fue una época prdspera para los/as jachalleros/as. Esto se debid a tres factores: era un

departamento de pocos habitantes, el sector publico no tenia una planta de mucho
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personal y el sector privado estaba compuesto por escasos negocios pequefios con
caracteristicas de atencién familiar, al igual que los emprendimientos agropecuarios y

ganaderos.

Segun relata Elba, en su caso, la organizacién de las tareas del cuidado de los/as hijos/as

fue como una maquina bien aceitada, pero no asi la distribucidn de las tareas domésticas:

Los cuiddbamos entre los dos porque con Juan teniamos diferentes
turnos, yo trabajaba en el 2do turno y Juan en el lero, cuestiéon que yo
entraba y él salia. ibamos en bicicleta. Cuando ya nos tocaba a alguno en
la noche, bueno... los dejdbamos solitos. Estaban media hora solos, hasta
qgue yo llegaba. El turno de la noche era de 12 a 4 de la mafiana. Por
ejemplo, en ese turno me tocaba salir a las 4 de la mafiana y volvia a

entrar a las 4 de la tarde. Yo siempre entraba y él salia.

Como se ha mencionado en capitulos previos, la gestion del cuidado a la que hace alusion

Elba referia a coordinar los horarios, la alimentacion, higiene, entre otros.

Luego de tres anos, la fabrica cierra. Debido a que no tenia la cualificacién reconocida en
el mercado laboral, Elba opta por dedicarse a ser cuidadora de su hogar y familia a tiempo
completo, ya que no podia retomar los empleos que tenia previo a ser madre: trabajar

como empleada doméstica cama adentro o por hora en distintos domicilios.

Por otro lado, en su caso, también habia otro factor que le impedia su reinsercién: su
esposo. El marcado modelo del hombre proveedor -al que hice mencidn en el Capitulo | y
lI- hizo que el marido de Elba le impidiese su participacion en el mercado laboral en este
sentido. Esto se debia a que tenia cimentada la representacidon relacionada al limpiar “la
mugre ajena” como una deshonra hacia ella y su familia -a pesar de que ese ingreso extra

le fuese determinante al grupo familiar-.

Después del cierre de la fabrica decidimos volver a la ciudad. Es que nos
volvimos para aca porque Juan empezd a trabajar en la banda [de la
Policia], entré como aspirante, en 1981. Y ya nos quedamos aca. El estaba

como aspirante, mientras tanto trabajé haciendo changas, de jardinero,

191



con amigos... hasta que entré en la Policia. Pasaron 7 afos asi, hasta que
logré entrar. Yo no, no trabajaba en nada, tenia los nifios chicos y no podia
dejarlos solos, tampoco estaban mis suegros aca. Aunque de alguna
manera me las tenia que ingeniar, asi que amasaba y vendia pan y otras

cosas.

Esta estrategia de conciliacién, le permitié contar con algunos recursos econémicos para
solventar el hogar mientras su marido tenia el rol de aspirante. Un dato para destacar es
que ni ella ni su familia consideraban a la venta de comida como un trabajo en si, sino como
la comercializacion extensiva de productos que ella realizaba indefectiblemente para el
consumo de los integrantes del hogar. Este ingreso era representado discursivamente
como un extra, ya que era un producto que ineludiblemente Elba realizaria para el consumo
familiar; pero que, al ofrecerse en el mercado, a éste se lo otorgaba un valor econémico. A
su vez, se repite la representacioén sociodiscursiva del ingenio como caracteristica intrinseca

de las amas de casa respecto al cuidado familiar, aunque ésta sea pasada por alto.

Tal como menciond Elba, pasaron mas de 7 afios para que su situacién socioecondmica se
estabilizara, pero aun asi no era la mejor. Fue por esto por lo que un vecino que era
consumidor asiduo de los panes que amasaba, le hablé de la posibilidad de un trabajo en
un supermercado de comida al paso que habia en plena capital de San Juan. De este modo,
postuld y accedid a un empleo en la cocina de un supermercado, sin requisitos mas que
trabajar hasta que terminase todas las tareas dadas, por las que recibia una baja

remuneracion diaria.

No volvi a trabajar en casas. Sélo en un supermercado en el que
preparaba comida. Trabajé ahi cinco ainos, pero no me hicieron aportes
porque me pagaban por dia. Los Unicos aportes que tengo son los de la
fabrica, pero al final no me los reconocen, no sé bien por qué. En el
mercado, trabajabamos desde las 9 de la mafiana hasta las 5 o 6 de Ia
tarde. Nos pagaban recién cuando terminabamos todo lo que nos decian
que teniamos que hacer. No era mucho tampoco, écuanto podia

pretender que me pagaran por hacer unas milanesas?
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El discurso de Elba estd repleto de construcciones discursivas descalificadoras en lo referido
al trabajo de ella en la cocina; por ejemplo, “éCuanto podia pretender que me pagaran por
hacer unas milanesas?”. Esta construccidn tiene su raiz en las representaciones
sociodiscursivas del valor otorgado al trabajo doméstico y de cuidado realizado en el hogar.
La deduccion de Elba era precisamente esa, écuanto podia cobrar por algo que hacia gratis
en su hogar? De ese modo, despojaba de valor a su fuerza de trabajo. En esta linea, ella
comparte algunas anécdotas sobre las condiciones laborales precarias, pero en sintonia de

aceptarlas por ser las reglas del juego:

Una vez... no tenia de esas botas para limpiar y me hicieron baldear con
soda caustica. Me pegué un porrazo, me senti mal todo el dia porque
pegué con la cabeza y... no sé, por suerte no me pasé nada, porque sino

eran capaces de sacarme y tirarme en la vereda del frente [risas].

Elba trabajé durante cinco afos en ese lugar, luego de que varios/as comparferos/as
renunciaran, ella decidié hacer lo mismo, debido a que cada vez habia menos personal y

mas tareas de las cuales hacerse cargo.

Con el paso de los afnos, desarrollé una vocacion por la cocina, tal como la tenia su madre.
Luego de esta experiencia, decidié no cocinar para negocios a cambio de una paga minima,
sino que optod por armar su servicio de viandas, con la experiencia que habia adquirido en

ese lugar en cuanto al manejo de gastos y tiempos.

Fue asi como en la dindmica del hogar se desarrollé una especie de ruptura en las
representaciones sociodiscursivas sobre el espacio laboral: previo al trabajo en el
supermercado, ella amasaba, pero en ese momento esa labor era considerada como una
ayuda extra al sueldo del marido; luego de esta experiencia, las viandas adquirieron otro

valor, el del trabajo auténomo.

Asi fue como, con esta decision, no sélo ella adoptd la flexibilidad de los horarios y el rigor
de la labor de ser cuentapropista, sino que también empezé a acumular las
responsabilidades familiares que, a su vez, delegaba en muchas ocasiones en sus hijas. Por

anos, siguid con este trabajo, al que se sumo el marido, una hija y nieta.
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7.2.3. El hombre debe ganarlo, la mujer administrarlo. Representaciones
sociodiscursivas sobre el trabajo cuentapropista

A pesar de que en su hogar estaba establecido el modelo del hombre proveedor, Elba nunca
dejo de trabajar dentro y fuera del hogar. Durante los primeros afios le resulté frustrante y
decepcionante que su marido le impidiese trabajar, pero con el paso del tiempo, se

convencié que lo mejor para la crianza de los niflos era una madre siempre presente.

Durante la construccion del relato, pudimos observar que Elba no sabia como denominar a
la tarea que realizaba en el hogar, la descalificaba constantemente como una labor
secundaria que no le significaba nada a la familia ni a ella misma. De hecho, tampoco se
identificd en toda la entrevista como ama de casa. Solo se refirid a si misma como
trabajadora en alusién a su paso por la fabrica de tomates y en el supermercado, pero en
cuanto a su propio emprendimiento de viandas, lo menciona como un trabajo auténomo

de caracteristicas familiares.

Es decir, a pesar de la informalidad y temporalidad de los empleos previos, Elba no duda
en denominarlos trabajos; pero no sucede lo mismo con el que realiza como
cuentapropista. La representacién sociodiscursiva adyacente a este tipo de trabajo
desarrollado por ella como su propia jefa, ocasiona que no se le otorgue la visibilidad de
una labor, a pesar de desarrollarla practicamente en su totalidad y por la cual también

percibe una remuneracion.

Con el paso de los afos, su emprendimiento de viandas se transformd en la principal
entrada de su hogar, convirtiéndose ella y su trabajo en nodo central de la red familiar. De
hecho, todos/as sus integrantes desarrollan tareas en éste, al punto de que su hija menor

decidid vivir junto al matrimonio para distribuir mejor las labores.

En muchos momentos de la entrevista, Elba da cuenta de ciertas tensiones al hablar de
determinados temas -relacion con el marido, dinero, autocuidado, familia-. Por esto, evita
referirse al hecho de que una de sus hijas y su familia viven con ellos, transformandose ese
hogar en una especie de colmena. En la actualidad, en la casa de Elba y Juan vive su hija
menor con su pareja, tres hijos de ella y las parejas de dos de esos hijos, que, a su vez, han

tenido un hijo respectivamente.
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Como se puede apreciar, en la vivienda conviven distintas generaciones, cada una de ellas
con diferentes modelos; es decir, con diversas formas y representaciones del cuidado y del
trabajo doméstico en el hogar. Es por esto por lo que Elba prefiere no hablar de Ila
estructura familiar: la posibilidad del conflicto. Lo cierto es que estas mutaciones en los
modelos requieren una especie de convenio entre las partes acerca de la distribucion de
las tareas y lo correspondiente al cuidado de los/as nifios/as menores. Ya que esto, a su
vez, determina ciertos roles tanto en los bisabuelos -Elba y Juan-, los abuelos -hijos de Elba
y Juan-, los nietos que viven en pareja en la casa de Elba y Juan, quienes tiene hijos

pequefios?’.

Nosotros hacemos nuestra vida. Tratamos de no meternos. Nosotros
[Elba y Juan] somos muy compafieros. La comida la hago yo para todos,
salvo algunas cosas dulces para vender que las hace Analia [hija] y la
limpieza ahora ella me ayuda porque estoy enferma de la rodilla, de lo
contrario, todo yo [risas]. Los hombres, no, qué sé yo. Ahora Juan pasa
el lampazo y lava la vereda. Es guapo ahora. De comer nunca y antes

tampoco hacia esas cosas.

Durante la entrevista, Elba deja entrever cierta representacion sociodiscursiva relativa al
deber moral del cuidado respecto a sus hijos/as, nietos/as y bisnietos/as, con cierta
incondicionalidad; en otras palabras, brinda su trabajo y recursos sin alguna posibilidad de
retribucion, ya que lo realiza en términos de amor de madre y abuela (Brannen, 2006).
Asimismo, se encuentra la posibilidad latente que ella pueda recibir cuidado de parte de su

hija y nieta, en caso de que sus dolencias continten.

Este es un punto clave a destacar, las mujeres de las clases populares tienen plena
consciencia que son y seran las que deben absorber el cuidado directo de los familiares

cuando éstos los requieran -hijos/as, sobrinos/as, nietos/as, padres y abuelos/as-.

87 Realicé esta descripcidn tautoldgica para que se comprenda la composicidn del hogar.

195



7.2.4. Dime qué ves, cuando no me ves. Representaciones sociodiscursivas sobre la
jubilacién de amas de casa

Elba es una mujer de pocas y cuidadas palabras. Cada vez que emitia un parecer, primero
se quedaba en silencio, construia su discurso mentalmente y, finalmente, lo expresaba. Esa
dindmica se repitié durante cada uno de los encuentros, hasta que se le pidié que diese su

opinién sobre las jubilaciones de amas de casa.

Sus ojos brillaron en un acto de espontaneidad, dio un fuerte aplauso, se enderezé de la
sillay con una voz fuerte y segura -que no se habia presentado en ninguno de las citas- dijo:

III

“iGracias a la Cristina

Fue hasta ese momento en el que, por fin, Elba manifesto, desde lo improvisado, su sentir,
su vivir. Explico su cansancio diario, se quejé del dolor punzante de su rodilla, del marido al
gue no le gusta salir mas que a hacer alguna que otra compra mensual. Ese brote
erupcionado de pasidn con el que se expresé dejé en claro que la responsabilidad que Elba
siente que tiene sobre su familia, no sélo esta relacionada con las tareas domésticas y de
cuidado. También estd vinculada a evitar la transmision de representaciones
sociodiscursivas con elementos que denoten descontento o queja alguna con relacién al
valor simbdlico de su vida familiar. En contrapartida, hasta el momento, su discurso estuvo
construido desde la baja autoestima y las representaciones sociodiscursivas sobre el deber

ser -y hacer- como madre y abuela.

No sé, dicen muchas cosas malas de la Cristina, no sé si seran ciertas, pero
lo que es cierto es que a nosotras nos vio. Vio todo lo que hacemos. No
es facil llevar una casa, administrarse, pasar hambre. Juan ahora tuvo que
pedir uno de esos préstamos del ANSES para seguir manteniendo el
negocio y la casa. Encima, con esto que ya no nos vamos a poder jubilar...
No sabés la bronca que tengo, porque los aportes que tengo no me los
reconocen, si me los hubieran hecho en el supermercado si me podria
jubilar, pero como fueron antes del 2000, no. Imaginate, esos son aportes

de 1980 y pico. Tenia mucha ilusion, después de haber hecho tanto.
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En ese arrebato, Elba hablé de su cansancio, las tensiones que habia en su familia por
convivir tantas personas en una casa alquilada, las demandas de cuidado que requerian los
bebés y la madre adolescente que no aceptaba consejos, ya que era su hora de criar, las
renuncias -al tiempo, al cuidado propio, al amor-. Es que Elba tenia la ilusion de que, con

esa jubilacion, junto a su pareja podrian irse a vivir solos, a “envejecer tranquilos”.

En la posibilidad de ser beneficiaria de una jubilacién de amas de casa, Elba sintié que por
fin alguien valoraba su tarea, ya no como un devenir de la costumbre o tradicidn, sino como
un trabajo propiamente dicho. En su construccion “A nosotras nos vio” se puede ver que
hace alusién a que alguien valoré el trabajo del ama de casa, visibilizé la tarea diaria y le

otorgd la categoria de trabajadora merecedora de un haber previsional.

A medida que iba cayendo en su realidad y la imposibilidad de obtener esta moratoria, el

centellazo se apagd lentamente y volvié a medir sus palabras, a pensar qué decia y qué no.

197



7. 3. Estela: sefnorita maestra. Representaciones sociodiscursivas sobre la maternidad
no deseada

Estela Paez nacié en 1964, en Jachal, San Juan. Su familia estaba integrada por 3 hermanos
-2 mujeres y 1 vardn-vy, al igual que las otras mujeres, era de clase popular. La vida de Estela
estuvo signada por un modelo en el que su madre habia sido la proveedora constante de

la familia, mientras que su padre tenia una presencia intermitente en este rol.

Motivada por la profesiéon docente de su madre -y por ser la Unica posibilidad de estudio
superior de la zona-, decide seguir el Profesorado para la Ensefanza Primaria. Fue durante
su formacién que a su madre le ofrecen un cargo docente en una escuela rural de Huaco -
Jachal-, situacién que hizo que las tareas del hogar quedaran enteramente a cargo de

Estela, quien por entonces cursaba sus estudios terciarios.

Ha sido en el ‘84, yo cursaba todavia el Profesorado, estaba en la
Residencia. Me acuerdo de que me quedé al mando de todo, tenia que
comprar las cosas para hacer de comer, la limpieza y aun asi tenia que
hacer las cosas de la escuela y todo. Ella [su madre] se habia ido a Huaco,
se fue a vivir sola. Le tocaba quedarse alld toda la semana. Decidi6 aceptar
trabajar en ese lugar porque era la Unica opcidn que le quedaba para ser

titular.

A pesar de que en ese hogar vivia también su padre, su hermano mayor y hermana menor,
es ella la que absorbe las responsabilidades de administracién del dinero y la realizacién de
las labores domésticas y de cuidado. Esto puede ser consecuencia de que, en cierta medida,
en Estela fue delegada la funcién de modelo de cabeza de familia, en el que la proveedora

seguia siendo la misma -su madre-, pero la brindadora de cuidados habia cambiado -Estela-

Mientras que Estela estudiaba a jornada completa, su padre y hermano hacian changas -
trabajos temporarios- que los exentaba del cuidado de la hermana menor y/o las tareas
domeésticas, lo que deja en manifiesto la inequidad en las distribuciones de las
responsabilidades en el hogar. A pesar de esto, Estela no resignd sus estudios o la

frecuencia de éstos, pero si adoptd una doble jornada que le permitiese cumplir con lo
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estipulado en su rol de mujer a cargo del hogar, seguin las representaciones sociodiscursivas

sobre los roles preestablecidos.

Pasaron dos afios y medio y me recibi. En el ’85, trabajé unos meses.
Seguiamos en las mismas condiciones, mi mama alld [Huaco] y nosotros
en la Villa [Jachal]. En el 86, me enamoré y meti la pata: me embaracé.
Entonces, por obligacion, mi mama queria que me casara y me tuve que
casar. Fue ahi donde termind la esperanza de mi mama que la ayudara

con algo econémico.

Las representaciones sociodiscursivas que Estela tiene sobre la maternidad estan
relacionadas a la dificultad; en especial a lo referido al aspecto econdmico. En este sentido,
ella no habla de la maternidad como un instinto -en linea con lo expuesto en el Capitulo II-
, sino que lo hace desde el aceptar las consecuencias de los actos. Ella misma ve cierto
mandato social en el hecho de ser mama dentro de una familia tradicional, obligacién que

tanto ella como su madre se autoimpone:

Para mi mama fue... me imagino que feo. Pero ella en ningin momento
me dijo, “Mir3, tenés otra opcidon” [Risas]. Pero no, mi mama miraba lejos
y la Unica opcidon que veia era esa. “Lo hiciste, te casas”. Porque ella no
me hablaba ni aconsejaba ni nada. Yo la entendi, era feo hacer tanto
sacrificio, con una pobreza terrible, tanto trabajo, todas las cosas de la
casa. Habra pensado en la llegada de otro nifio, y que yo quizds no me
haria cargo, qué se yo. Mi papa tampoco dijo nada. Es como que estaban
enojados, pero tampoco me lo manifestaban. Automaticamente me

dijeron “Bueno, m’hijita, se las mandé, se va a casar ahora”.

Para Estela la maternidad no era algo deseado, pero tampoco era algo en lo que habia
pensado hasta el momento. Por afios habia visto a su madre tratar de conciliar su trabajo
en la escuela con el del hogar, dandolo todo para la manutencidn de sus hijo/as y esposo,
pero la realidad -y su pobreza- seguia siendo la misma. Las representaciones

sociodiscursivas de Estela respecto a la maternidad eran disruptivas para la época. Ella veia
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en la maternidad una compleja funcidn reproductora, un deber ser impuesto socialmente

y no la veia como un deseo a realizar en su futuro.

7.3.1. La maternidad sera deseada o no sera. Representaciones sociodiscursivas sobre el
ser madre por obligacién

Estela no queria casarse ni ser madre o, por lo menos, en ese momento. Ella veia en la
maternidad un compromiso que se prolongaba desde la concepcion hasta su ancianidad y
no estaba preparada para asumirlo. A su vez, no aceptaba las representaciones
sociodiscursivas adyacentes al rol de madre y la naturalizacion de los deberes-obligaciones
que conllevaba. Esto, motivo a que pensara que, si no se iba de la casa familiar, su madre
asumiria ese rol y tareas, al considerar que no las realizaba del modo en que estaba

determinado socialmente.

Fue asi como, Estela manifiesta lo conflictuada que se sentia al tener que adoptar este
modelo de mujer, mientras que su pareja se desligaba de las obligaciones de cuidado mas

basicas:

El dia que inicié con trabajo de parto, mi mama habia llegado de Huaco,
seguia trabajando alld. Ella me acompand y mi papd me acompafid
también. Y ahi se da... lo que él no habia estado conmigo cuando iba a
nacer, me acompainoé en el momento en el que nacié mi hija. Asimismo,
también se repitié la historia, mi marido no me acompaid, tampoco
estuvo en todo el dia. Estaba de parranda porque, claro, él era
trabajador, tenia que festejar su dia, el 1lero de mayo [tono sarcastico].
Siempre lo repite como que es un logro, una aventura. Con todos los afios
gue tiene hoy, todavia no se da cuenta que es malo lo que ha hecho, no
es algo de orgullo que uno lo pueda estar contando. No hizo ninguna
reflexion. La madre siempre tiene que estar presente; en cambio el

padre puede estar ausente y nadie cuestiona, lo aplauden.

En la construccidn del discurso, Estela deja en claro la inexistencia del instinto maternal, al

hacer referencia a que éste es en realidad una eleccion de vida, no algo natural, sino
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cultural. Asimismo, alude a la importancia de los vinculos de sus padres, que fueron los

Unicos que la acompafiaron en ese momento.

Esta situacion hizo que para Estela fuese tan cruel la proposiciéon de su marido de vivir en
otro departamento por la ausencia de trabajo en Jachal -lugar del que eran originarios-. La
cercania de los afectos era crucial y su marido le pedia que renunciase a ésta. Es que la
estrategia residencial permite a las mujeres poder apoyarse en distintas situaciones o
momentos que asi lo requiriesen, ésta tiene relaciéon con lo que mencionaba en apartados

previos acerca del tejido de redes familiares.

Fue asi como Estela tuvo principios de depresidn, no sélo por la decisiéon de irse, sino por
la incégnita de no saber cdmo se distribuiria las tareas de cuidado de la bebé y las labores
domésticas con un hombre que, desde un primer momento, le habia demostrado

negligencia y desapego hacia ella y su hija.

Tal como lo expresa, a pesar de cuestionar las representaciones sociodiscursivas
circundantes sobre la familia y la maternidad, se habia casado por el deber hacer que
conllevé un embarazo no deseado. Y fue en esta linea del deber hacer que Estela se muda
a Sarmiento, un departamento a cientos de kildmetros de su ciudad natal, debido a que su

marido habia conseguido un trabajo en esa zona.

Me alejé de mis afectos, de mi mamad, mi papd, mis hermanos. Eso para
mi fue duro, muy duro. Tenia 23 afios, cumpli los 24 en Sarmiento. Era
joveny llegué a unavida que no era mia, a la que no estaba acostumbrada
porque, si bien era cierto, la casa era cdmoda, pero era en pleno campo,
en medio de los cerros. No tenia amistades, no podia salir de ahi porque
no tenia auto tampoco, ni en bicicleta se podia andar porque eran puras
piedras. Era una vida para una persona grande, no para una persona

joven, que recién estd empezando su vida, con un bebé.

Estela construye su discurso desde la obligacién de hacer una vida que no habia decidido
para ella. Veia en la aceptacion de su nuevo rol una renuncia a si misma, a sus afectos, su
lugar; de un modo u otro, ella habia absorbido esos constructos culturales que presentan

al amor maternal como entrega incondicional.
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Con el paso de los meses, ella se aferrd a su hija, pero sentia una actitud posesiva hacia la
nifa que no le agradaba, propia de la relacidn que se da entre quien cuida y quien recibe
el cuidado (Collin, 1992). Es asi como Estela se ve en una situaciéon de ambivalencia: por un
lado, una profesién que ansiaba desarrollar; por otro lado, la maternidad que habia

asumido, pero no asi deseado.

De este modo, decide volver al trabajo, ya que no podia esperar a regresar al mercado
laboral cuando su hija se escolarizara y que esto le permitiese tener mayor autonomia. El
modelo que Estela necesitaba era uno que no interrumpiese su desempefio en el mercado

laboral, en el matrimonio o con la maternidad.

Yo empecé a trabajar dado que ya habia pasado un afio en ese lugar y no
habia trabajado. Recién estaba empezando a conocer a la gente, la poca
gente que podia conocer porque era un lugar alejado de las otras
comunidades. Cuando ya encontré una chica que podia cuidarla, me
acerqué a la escuela para ver qué posibilidades tenia de trabajar.
Entonces, ahi es cuando un director me comenta de una vacante que
nadie cubria por la lejania. Me recomendd ir de su parte al Ministerio [de
Educacidn], a la supervisora de la zona y ahi que me dieran el cargo. Volvi
contenta, me fui al otro dia temprano. Pero tenia que llevar a mi hija
porque era una bebé y no tenia con quién dejarla. Asi que me fui en el
colectivo a primera hora. Eran 150 kilémetros, las dos solitas. El dia
anterior le habia dado durazno en lata. En el viaje me vomitd encima.
é¢Dénde me lavaba? Fui a un bafio de un supermercado, lavé el vestido, lo
flameaba para que se secara, iqué desastre tan grande! Asi que iba con
ese peso del olor agrio, el vestido humedo, los nervios. Bueno, después
gue entré y me dieron el cargo, venia tan contenta que iba a trabajar

nuevamente que ya de regreso me olvidé de que estaba toda agria.

Como puede apreciarse, para las mujeres permanecer en el mercado laboral de un modo
no intermitente resulta ser dificultoso cuando se tienen hijos/as. Indefectiblemente, Estela
debia buscar la posibilidad del cuidado remunerado, lo que repercutia en innumerables

cuestionamientos: falta de recomendaciones, ausencia de familiares y amistades que

202



pudiesen ayudar y, debido a la distancia del establecimiento educativo, imposibilidad de

regresar al hogar de inmediato por alguna eventualidad.

Por otro lado, comenta Estela que en la zona en la que vivia era la Unica mujer que
trabajaba. Esto le producia estrés, ya que debia justificarse constantemente ante los
comentarios que las vecinas le decian respecto a por qué dejaba a su hija de un afio a una

total desconocida, siendo que su marido tenia trabajo y ella no necesitaba hacerlo.

Estos cuestionamientos tienen relacién directa con lo que mencionaba en los capitulos
precedentes: la maternidad representada sociodiscursivamente como esencia inherente al
ser mujer. Debido a esto, aquellas que realizan labores fuera y dentro del hogar, se ven
atravesadas por estos imperativos en lo relacionado al ser madre y, en simultaneo, con las
necesidades de su identidad -lejos de los constructos que la postulan como madre, esposa,

hija, hermana-.

En el momento en el que la hija de Estela tuvo dos afios, surgié una nueva presion: el pedido
de la familia de él por otro/a hijo/a. Fue entonces que Estela impuso una nueva

representaciéon de maternidad que no habia conocido su contexto: “la electiva”.

Era ella quien decidia sobre su cuerpo y, con esto, ser o no ser madre de otro/a nifio/a. De
hecho, cuenta Estela, que nunca tomé pastillas anticonceptivas porque “no iba a tomar
hormonas para el placer ajeno”, por lo que el método de control de natalidad eran los
profilacticos. Estela no deseaba ser madre de otro nifio/a por diversas razones: la
conciliacion entre la casa, la familia y el trabajo, la ausencia de adecuados servicios de
cuidado en la zona, las proyecciones de su trayectoria laboral y, simplemente, porque no

deseaba ser madre otra vez.

7.3.2. “Nos reducen a ser un respaldo de silla cuando dicen que detras de todo hombre
hay una mujer”. Representaciones sociodiscursivas sobre la distribucion del trabajo no
remunerado en el hogar

Comenta Estela que cuando decidié volver al mercado laboral tuvo que optar por contratar
a una mujer que atendiese a su hija pequeiia durante su ausencia en el hogar. En este

sentido, tuvo dos experiencias distintas: por un lado, las tareas de cuidado desarrolladas
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por una integrante de su red familiar; por otro lado, llevadas a cabo por alguien

desconocido.

Durante las primeras semanas de clases, le pagd a una sobrina que estudiaba en el
Secundario -el calendario escolar es distinto en el Nivel Primario en el que Estela ensefiaba-
, lo que le permitié ganar un poco de tiempo hasta poder contratar a una nifiera en base a
referencias de la zona. Este es un punto clave, ya que puede observarse que cuando hay
factores como la distancia, juegan otros aspectos en el apoyo de la red familiar; asimismo,

a esta ayuda no se la considerd un favor, sino como un trabajo propiamente dicho.

Como se ha observado, en el caso de Estela los modelos familiares han sufrido
modificaciones por cuestiones laborales, econdmicas y familiares; lo cierto es que las
alteraciones se dan por las decisiones tomadas por ella, pero no por algin cambio/ayuda
gue brinde su marido. En lugar de tener apoyo de él en el cuidado o distribucidén de tareas,
lo que obtuvo son las posibilidades de tercerizar esa ayuda en servicios de cuidado y/o

domeésticos pagos.

Cuando nos mudamos, tuve que buscar a una chica para que cuidara a mi
hija, sélo para que estuviera unas horas con ella hasta que yo llegara. Pero
todas las cuestiones de la casa, las hacia yo. El no ayudaba. Lo tnico que
hacia era... como viviamos tan lejos, tenia que salir a comprar las cosas:
verduras, carne, todo lo que ibamos a comer en la semana. Si, en eso,
pero porque alguien tenia que hacerlo. En lo demas, nunca me ayudo en
nada. Ni siquiera en la limpieza de la vereda, nada, nada. No puedo decir
una cosa que nunca lo ha hecho. Nunca hizo nada. Jamas se dedico a eso.
Bueno, yo también llevaba esa crianza o esos patrones, como que
bueno, el hombre no hace nada... entonces como que tampoco me
afectaba o reflexionaba sobre eso. Al contrario, me recargaba de cosas,

hacia todo yo y no lo veia mal.

El hecho que ella “no la veia mal” a la desigual distribucion de tareas de cuidado y del hogar
es un reflejo de las representaciones sociodiscursivas imperantes en torno a las relaciones

de género. De hecho, ella interpreta a esta distribucién de tareas como un patrén
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establecido desde siempre, representaciones que le inculcaron desde nifa. Es asi como, se
encontraba en esta disyuntiva de tratar de romper patrones, desarrollarse plenamente en
el mundo laboral y, en simultaneo, absorber responsabilidades familiares que, al parecer,
solo le ataiiian a ella. Esto debido a que quien ocupaba uno de los roles de proveedor -el
otro rol le correspondia a Estela-, se desatendia de las labores domésticas y de cuidado de

la nifa pequefia.

Tal como lo explica la entrevistada, sélo realizaba una tarea porque necesariamente alguien
debia hacerlo y esta actividad estaba representada en los términos de ayuda. Es asi como
se ve ejemplificado lo que expuse en el Capitulo | y Il acerca de la relacion de las mujeres
con lo doméstico y reproductivo en el dmbito privado del hogar, mientras que en el hombre
se subraya su participacién en el espacio publico, el mercado laboral y aquello que se

considera productivo.

Segun Estela, ella absorbia todas las tareas porque no lo consideraba mal; de este modo,
puede observarse cémo aun rompiendo otros pardmetros que tenia cimentados como
“normales”, no logra hacerlo con la divisién de tareas en funcién al género. Esta estaba
cimentada como una representacion rigida e invariable, a pesar de que ambos
desarrollaban un trabajo remunerado fuera del dmbito privado del hogar. En otras
palabras, en el caso de Estela, hay un cambio cultural, pero éste no se ve reflejado en una

distribucién equitativa de las responsabilidades familiares-domésticas.

Durante toda su vida, Estela ha trabajado en el mercado formal como profesora de
Ensefianza Primaria. Este trabajo le dio autonomia econdmica que, como se vio en el
apartado anterior, también hizo que pudiese lograr el desarrollo personal y emocional que
necesitaba. Asimismo, pertenecer y permanecer en el mundo laboral remunerado le ha
permitido delegar los cuidados, pero lo que no logrd es negociar y distribuir distintas
labores con el marido. Es importante aclarar que, a pesar de haber sido constante en su
participaciéon en el mercado, no eludié sus responsabilidades respecto al cuidado de la hija,
como es el caso de su pareja; lo que en cierta medida muestra que el modelo continud

reproduciéndose.
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Tal como lo expresé en el Capitulo Il, es una constante el desigual uso del tiempo diario en
las tareas de cuidado y domésticas, si se toma en consideracién el género de los integrantes
del grupo familiar. Al observar esta variable, se puede ver cdmo existe una mayor carga de
trabajo en las mujeres en comparacion a los varones. Estas tareas pueden abarcar al
cuidado o a las labores domésticas y repercuten en una distribucién desigual, asi como el
compromiso de hacerlo con responsabilidad y darle plena dedicaciéon temporal a las

mismas.

En simultaneo, esta distribucién inequitativa da cuenta de los grados de autonomia entre
los pilares de la familia. En esta linea, son las mujeres las principales responsables del
cuidado y labores domésticos -que no tienen tanta legitimidad como aquellos realizados
en el mundo exterior- (Tobio, 2005). De este modo, es posible analizar y/u observar lo que
mencionaba en el Capitulo Il sobre la doble jornada laboral (Duran, 2012), mediante la cual
se ejercen distintas estrategias para la organizacion, provision y atencion de aquellos/as

gue requieran cuidado.

Un ejemplo de las renuncias que conlleva esta conciliacién es el que menciona Estela con
relacion a la capacitacion constante que le demandaba ser docente. Aspecto que le
resultaba dificil de equilibrar entre el dictado de clases diario, las planificaciones, el cuidado

de una hija pequefa y las tareas en el hogar:

Lamentablemente, por mucho tiempo no lo pude hacer porque estaba
cinco horas en la escuela, cinco horas que mi hija estaba con una chica
que la cuidaba... y después irme al centro por otras horas. Era como tomar
otro medio dia. Entonces, dejé eso, por afios. No se podia... 0 no podia
yo porque no tenia la ayuda, no tenia cerca a mi mama o a mi hermana.
Entonces, no lo hice. Lo hice cuando ya ella iba a la escuela, la llevaba
conmigo, me hacia cargo yo de ella. La llevaba, la podia cuidar, la sentaba
en un banco al lado mio mientras dibujaba o pintaba. Ya era otra cosa, no
la dejaba sola. O sea, mientras que ella no crecia, yo no podia... Sera por
eso por lo que también me costé quedar titular, no sumaba puntaje, pero

bueno... para mi tener trabajo estaba bien, écomo la iba a dejar?
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Es asi como aquellas mujeres que cuentan con un trabajo pago buscan distintas alternativas
para conciliar ambos ambitos -estrategias de cuidado y/o redes familiares- y asi evitar
renunciar a esa autonomia econdmica. Ademds, hay una especie de plus en estas
situaciones cuando son madres: no desean renunciar a la identidad que les otorga el

trabajo, que tiene que ver con el quiénes son antes de ser madre o ama de casa.

El modelo de familia adoptado por Estela tiene que ver con un tipo de familia en el que
ambos padres se desempefian plenamente en el mercado laboral, pero sélo es la madre la
que realiza las tareas de cuidado y domésticas. Es decir, ambos eran proveedores, pero

continuaban las desigualdades en el ambito privado (Letablier, 2007).

Tal como lo explicaba Estela, continuaban esas representaciones sociodiscursivas
aprendidas desde nifia: son compartidas las responsabilidades en cuanto a la manutencién
en el hogar, pero las responsabilidades domésticas-reproductivas sélo las desarrollaba ella,
a pesar de que ambos padres trabajaban a tiempo completo por una paga similar (Carrasco,

2003).

Hubo un momento en el que trabajé en dos cargos, no lo volvi a hacer.
Lamentablemente, terminaba fundida. La cansaba a mi hija también. Yo
trabajaba mafana y tarde. En la mafiana, dejaba a mi hija con una chica,
pero lloraba porque no se queria quedar con ella. Asi que tuve que llevarla
conmigo. Llegaba a la tarde y no daba mas, porque tenia que llegar
después de esas 10 horas frente al aula y hacer las cosas de la casa, lavar,
planchar. Entonces, el fin de semana era muy cansador. Se me acumulaba
todo lo de la semana. La tarea de todos los dias, de levantarte muy
temprano. Entonces, llegaba alla [a la escuela] a las 7.3 y tenia que
esperar a las 8.3. Tenia horas que me sobraban ahi y que necesitaba en

la casa.

Algo que ha distinguido la construccion del relato de Estela es que muy pocas veces ha
mencionado a su marido y, cuando lo hacia, era al pasar, sélo para comentar la vida en
pareja, pero con foco en su vida y la de su hija. Como se menciond previamente, si bien en

apariencia la relacidn de pareja tenia tintes igualitarios a nivel de manutencion del hogar,
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no sucedia lo mismo en cuanto al cuidado de la progenie. Fue Estela quien tuvo que adaptar
distintos aspectos de su vida: familiar -mudarse lejos de sus afectos-, profesional -no
perfeccionarse como deseaba por no contar con tiempo-, laboral -no poder trabajar a doble
jornada por la sobrecarga que eso implicaba con las tareas del hogar- y personal -no hace

alusion a su autocuidado-.

7.3.3. No sélo hay que ser, sino parecer. Representaciones sociodiscursivas sobre la
violencia psicoldgica

La relacién de Estela con su marido no fue la mejor. Esto se debe a una diversidad de
factores. Por un lado, porque el marido consideraba que las mujeres debian asumir la
decencia y el recato en el vivir diario -esto esta relacionado a las representaciones sobre el
deber de esposa y/o madre-; por otro lado, por la violencia psicolédgica a la que fue sometida

por mas de 25 afos.

En mi casa nunca vivi malos tratos, ni esa forma de ser asi... tan relajada
como este hombre. Si bien es cierto, mi papa no trabajaba, bebia, pero él
tenia un trato suave. Un trato mas vale de suavizar las cosas. Este hombre
[por el marido], no. Siempre esa prepotencia, esa burla de vivo, esa forma
de ser sobradora, de maltratar a la gente. Seguramente a mi también me
maltrataba, pero no me daba cuenta porque yo siempre apresurada en
mi vida, que tenia que hacer las cosas, que tenia que ir a la escuela,
arreglar a mi hija. Entonces, no le daba importancia. Nada que ver con mi
papa. Sé que para mi mama era un dolor grande lo de mi papa, pero sé
gue peor era lo mio, porque todo lo que ejercia él sobre mi era algo raro,
pero nunca lo entendi. Porque él mostraba ser la persona... encima tenia
esa frase: “no sélo hay que ser, sino también parecer”. Entonces, como

qgue él era muy formal, muy respetuoso... [tono sarcastico]

Estela no fue consciente de este tipo de violencia sutil e invisible hasta hace un par de afios.
Lo cierto es que, hasta entonces, a pesar de la independencia y de su caracter prominente,
no se habia percatado que todo lo que ella vivié por afios no era amor, sino una violencia

disfrazada de pulcritud, recato y decencia.

208



Estela comenta que la frase “no sélo hay que ser, sino también parecer” tiene su propia
historia, que crecio a la par del olvido propio. “Hay ciertas cosas que mejor olvidar, porque

sino te volvés loca”, dird a modo de consejo.

A pocos meses después de casarse, Estela pasé una tarde junto a sus primas. Habia perdido
la nocidn del tiempo y no le habia avisado a su marido. Al regresar, apenas cruzé el umbral
de la puerta, él la tomd de los brazos con violencia y le prohibiéd volver a salir sin
comentarselo, debido a que ahora era una mujer casada. Y para que no se olvidase de eso,
tomaé un lapiz y escribid esa frase al lado de la puerta, de modo que cada vez que ella saliese

la leyera, porque ahora “no sélo debia ser decente, sino también parecerlo”.

Si bien, después de ese episodio, Estela no se separd, ella decidid que en ninguna
circunstancia negociaria el trabajar fuera del hogar, ya que no sabia qué le depararia el
futuro al lado de este hombre. Como puede verse en su relato, la sutileza del maltrato
estaba presente en su construccidn discursiva “seguramente a mi también me maltrataba,
pero no me daba cuenta porque yo siempre andaba apresurada en mivida”, demuestra una
dependencia psicolégica que arremetia en su autoestima, al punto de culparse por no darse

cuenta de la violencia.

Yo me aferré a él porque era lo Unico que tenia. Por eso tal vez tampoco
veia que él no me ayudaba, que él trabajaba y después “que lo sirvan”.
En realidad, yo estaba muy sola también. No ha sido una vida buena,
simplemente lo tapaba el hecho que yo no tenia a nadie. Encima ni podia
hablar por teléfono. Estabamos en pleno campo. No podia hablar con
nadie. No he tenido ayuda... quizas por seguir los patrones de mi mama
de trabajar todo el dia en la escuela y en la casa. Para mi era algo

normal... porque las mujeres hacemos eso [tono sarcdstico].

Al igual que su mama3, Estela habia adoptado el rol de madre y esposa abnegada, que en
simultaneo queria tener una carrera e independencia. Durante la construccion del relato,
Estela habla de su trabajo dentro y fuera del hogar, de su madre e hija, relata brevemente
su vida con el marido, pero hace escasa referencia a si misma, su persona. No resulta

extrafio entonces que al negarse a si misma, le dé prioridad al sentir y a las necesidades de
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los demas. Hay una relacién directa en cuanto a la relevancia que le da al bienestar de
los/as otros/as como la que se da a si misma; no es el mismo compromiso dado al cuidado
de la familia como el autocuidado que realiza. Este resulta ser un tema clave en el caso de
Estela, ya que ella padece de una enfermedad crénica que la discapacitd progresivamente

desde los 24 anos.

Yo no me he enfermado de una gripe, ni de ataque de higado. Me he
enfermado de artritis, una enfermedad dura, que te discapacita, que en
el dia a dia luchas con esa enfermedad. Sin embargo, por ejemplo, mi hija
era bebé y yo trataba de atenderla como pudiese. Estar acostada y
agarrarla de los tirantes de la jardinera, subirla a la cama y cambiarle el
pafial. Como podia, pero lo hacia. El nunca cambié un paiial. Siempre lo
hacia yo. No recuerdo que en algun momento él haya cambiado un pafial.
Incluso, en esa época se usaban los pafiales de tela, yo los dejaba afuera
con aguay los acumulaba hasta que pudiese lavarlos. Me acuerdo de que
a veces la vecina cuando me veia enferma y veia los panales afuera, iba
y me los lavaba, y los ponia en la soga. Yo no podia. Nunca él tuvo una
gentileza. Cuando estaba con crisis, iba una chica a ayudarme a lavarme

la cabeza, a higienizarme porque no podia. El no me ayudaba.

En el caso de las enfermedades crdnicas que demandan una dependencia/ayuda de otras
personas para realizar las tareas cotidianas, el cuidado es fundamental. A Estela le sucedid
lo contrario, ante las “crisis” causadas por su enfermedad, ella debia ingeniarselas para
continuar ofreciendo el cuidado, pero no recibiéndolo. Es asi como puede ponerse en
consideracién el ver al cuidado como una calle de un solo sentido: sélo hay una persona
que ofrece el cuidado y otra que lo recibe. En este caso, en particular, puede observarse a
una nifia que requiere cuidado constante y no puede retribuirlo, pero un hombre adulto en
plena capacidad de ofrecérselos a ambas y que opta por no hacerlo. Puede observarse,
entonces, a una sola persona que cuida exclusivamente, otras que lo reciben plenamente,
pero que nadie le otorga ayuda o cuidado cuando lo requiere, lo que lo convierte en una
relacion unidireccional y pasiva. En este punto también radica la afliccién de Estela, el notar

gue el autocuidado fue el Unico que ella no desarrollo:
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Creo que en todas las cosas que hacés y andas acelerada, de tu cuidado
te olvidas, te olvidads directamente de vos. Yo no tenia tiempo ni de
depilarme, porque el fin de semana lo Unico que hacia era lavar y
planchar. Ni siquiera salia. Tampoco iba a algin lado, me compraba una
crema, algo para el pelo. Nada. Vivia en esa burbuja y a la vez esa burbuja
no me permitia tener otras necesidades que no sea trabajar dentro o
fuera de la casa. Nada mads. Si uno se detiene a pensar en el cuidado, i qué
cuidado tuve? Ninguno. El Unico cuidado fue el de no tener mas hijos,
porque yo queria seguir trabajando. Yo no queria embarazarme porque
sabia que si me embarazaba empezaba de cero con un bebé y dejaba el
trabajo, todo. Ese fue el Unico cuidado... Ni ropa me compraba. Siempre
con la misma ropita, como si no me ganara ese dinero. Uno dice por ahi,
“qué tonta, ni siquiera me compré unos zapatos”. Todo era el cuidado,
cuidado, cuidado, cuidado del dinero y nada del cuidado de uno como

persona.

Durante afios, Estela sintié que su deber era cumplir con su rol de madre y esposa segun
las representaciones sociodiscursivas transmitidas; “ser y parecer”, dandolo todo y no

recibiendo nada a cambio.

Estela se ruborizd cuando se le pregunté sobre su autocuidado. A medida que construyd el
relato, se observd que esta fue una reaccién espontdnea ante algo que nunca se habia
cuestionado. De hecho, sdlo lo relaciond con su decisién de no tener mas hijos/as, ese era

su autocuidado: evitar la maternidad y todo lo que eso conllevaba.

Nunca tuve deseo de nada. Ahora que me lo preguntds, me da pena
porque quizas no tenia tiempo de desear alguna ropa. Y también es cierto
que siempre he tenido eso de postergarme. Ese es un patrén que le he
seguido a mi mama. Ella nunca se compraba nada, siempre era para

nosotros. Yo cometi ese error, siempre para los demas y para mi nunca.

Gran parte de su vida, ella no supo qué era el autocuidado, se resistié a éste por no tener

tiempo, por no pecar de vanidosa o simplemente por no sentirlo necesario. Esta resulta ser
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una caracteristica de las mujeres que desempeiian ese modelo de maternidad -con eje en
las representaciones mencionadas en los distintos capitulos- impuesto a lo largo de su vida,

olvidandose de si mismas.

7.3.4. Jubilada docente, pero no de ama de casa. Representacion sociodiscursiva sobre
el retiro

Desde chica Estela supo que seria maestra y no asi madre, también es cierto que su certeza
no era por una vocaciéon escondida o heredada de su madre; no, simplemente era “lo que

habia”.

En ningin momento imaginé venir a estudiar algo acd [San Juan], ni lo
pensé, ni nada, porque sabia que no teniamos. Si no teniamos para comer
en la casa, menos ibamos a tener para pagar un lugar acd y comer en otro
lugar. Era como algo automatico. Pasdbamos directamente al

Profesorado. No era algo que queria, pero tampoco hacia resistencia.

Ella se dejo llevar por eso “automatico”, al igual que con la maternidad a la que se resigné
porque “debia aceptar las consecuencias de ser irresponsable”. Cuando se casd, Estela
impuso su deseo de trabajar, pero a cambio, se mudé a cientos de kildmetros de su familia
y absorbid todas las tareas del hogar y reproductivas como propias. Aios después, se
enfermd y pidid licencias por lo compleja que era su dolencia, mas no pudo pedir permisos

por enfermedad en las responsabilidades del hogar.

Con los afos, a Estela la operan y le hacen un doble reemplazo de caderas. El médico le
aconseja: “ya es hora de dejar el grado”. Asi lo hizo. Luego de un largo camino burocratico

para demostrar el nivel de discapacidad que tenia: Estela se jubila.

Desde siempre sentia esa necesidad, la necesidad de jubilarme. Siempre
tuve esa frase en la cabeza “por si necesito, estoy vieja, me enfermo, lo
gue sea...”. Cuando me jubilé fue lindo porque logré la meta, pero
después me di cuenta de que quedé fuera del sistema, que ya me
guedaba mas en la casa, menos salia, ahi es feo. Igual, me imagino que es
porque estoy enferma, porque si estuviera sana, haria mi vida mas

independiente. Haces las cosas como te gustan, de acuerdo con tus
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tiempos, etcétera. En cambio, yo uso los tiempos como limitados, segun
si alguien puede o no puede acompafarme porque no salgo sola,

camino con dificultad.

En ese sentido, Estela cambia su mentalidad, construye otras representaciones: ahora
siente la necesidad de ser cuidada, pero “sin ser una carga”. Si bien ha trabajado desde los
24 aios en distintas escuelas de San Juan, con el trajin que eso conlleva, Estela siente que
la tarea en el hogar es la que le ha resultado mds pesada y dificultosa. Nuevamente surge
la representacidn sociodiscursiva que las otras entrevistadas mencionaron: jubilarse para

alcanzar la libertad.

Ahora lo entiendo, porque al principio decia como que yo que trabajaba
en lo formal, pero a la vez trabaja en la casa, decia “bueno, yo también
me merezco otra jubilacién por lo que hice en la casa”. Pero luego me di
cuenta de que no es eso, es el hecho de poder liberarse, digamos... de
todo lo que implica que un hombre te tiene que dar para todo y que no
todos los hombres son iguales que te van a dar el dinero sin preguntarte
para qué o te van a estar pidiendo los vueltos que te quedaron. Es
correcto que la mujer lo aproveche y que sea su dinero y no que lo sume
atodos los ingresos, al ingreso en comun. Sino que sea ella quien lo utilice
y que decida si quiere colaborar con la casa, porque ella ya estd
colaborando en la casa. No deberia colaborar con el dinero, ya lo hizo con
la tarea que ha realizado toda la vida, todas esas renuncias por las

necesidades de los nifios, porque el marido era un poco estricto, etcétera.

Es interesante ver la evolucién que Estela describe en cuanto a su representacion
sociodiscursiva respecto a la jubilacion de amas de casa. Ella hace alusién a una
representacion que tuvo mientras trabajaba en el mercado laboral formal: “yo también me
merezco otra jubilacion por lo que hice en la casa”, pero con el tiempo se percatd que no
la jubilacién de amas de casa les permitio a las mujeres que no tenian aportes previsionales

“liberarse”.
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De este modo, se puede observar como mutan los discursos de las mismas entrevistadas
respecto a las representaciones sociodiscursivas sobre el axioma doméstico-reproductivo
a través del que las mujeres sienten la obligacién de cuidar y realizar tareas domésticas
como las Unicas responsables de éstas. A su vez, se dan cuenta y repiten las
representaciones sociodiscursivas de antaio, relativas al cuidado, mediante las que buscan
justificacion en el amor de madre. Ademas, un punto para tener en cuenta es que, si no
llegasen a realizar ese cuidado y/o tareas domésticas, ellas se sienten -y son- interpeladas
por la desconsideracion e irresponsabilidad ante su obligacidn, al igual que el sometimiento

por parte de los maridos.

Esto, tal como puede verse en el Capitulo VII, tiene su raiz en lo planteado por los
pardmetros impuestos por las madres de las entrevistadas, correspondientes a la
transmisiéon de saberes y competencias sobre esta labor y, en simultdneo, las

representaciones del deber relacionado al bienestar del otro.

7.4. Que estoy cansd' y no puedo con el corazén. Similitudes y diferencias entre las
representaciones sociodiscursivas presentes en las historias de vida analizadas

A través de estas historias de vida, pude recabar representaciones sociodiscursivas
construidas desde -y sobre- la cotidianeidad. Si bien las historias presentadas en estas
paginas han sido distintas, sus representaciones sobre los tdpicos abordados han sido

similares.

El trabajo doméstico y reproductivo no remunerado es presentado tanto por Susy como
por Elba como una externalizacidn y proyeccion del amor de madre. Ellas absorbian toda
esa labor como muestra de la incondicionalidad a la familia. Siempre desde las sombras,
ellas son conscientes de la invisibilidad de sus labores, pero ven en su realizacién una carga
moral relacionada a sus obligaciones como mujeres de la casa. En cambio, Estela lo
presenta como una obligacién, una responsabilidad asumida porque “alguien debe

hacerlo”.

En cuanto al trabajo remunerado, Susy y Estela lo veian como una meta a cumplir. Susy,
por la necesidad de ser reconocida como trabajadora que colabora con la economia del

hogar. Estela, por ver al trabajo como simbolo de independencia y autonomia. Elba, por el
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contrario, lo desvalorizaba. En su caso, debido a que en el mercado laboral realizaba las
mismas tareas que en el hogar, ella consideraba que su trabajo no valia —“écudnto podia

pretender que me pagaran por hacer unas milanesas?”-.

Con relacidn a las representaciones sociodiscursivas sobre la maternidad, tanto Elba como
Susy ven a la maternidad como una prolongacion del ser mujer. Pero, en los relatos,
manifestaron cémo la decisién de ser madre no la tuvieron ellas. Por un lado, Susy, que no
podia decidir sin la autorizacion de la pareja los métodos anticonceptivos, sobre los cuales,
se disputaron su ginecdlogo y su marido. Por el otro lado, Elba, quien estando embarazada
observaba cdmo su pareja y su empleadora se disputaban la criatura. En definitiva,

personas ajenas decidian sobre sus cuerpos.

Por el contrario, Estela comenta que la maternidad es algo en lo que nunca pensé o quiso.
De hecho, ella menciona a la anticoncepcion como el Unico cuidado hacia si misma que
tuvo. Constantemente, hace alusion a ésta como una responsabilidad asumida, pero no
desde un deseo, ni mucho menos como parte del instinto maternal -del cual reniega por

considerarlo impuesto-.

Susy y Estela vivieron situaciones de violencia de distinto tipo. Estela hace referencia a la
violencia psicoldgica que sufrid, pero que no se habia permitido ver hasta hace unos afios.
Susy sufrid violencia psicoldgica y fisica. A pesar de las diferencias, ambas aducen algun
tipo de responsabilidad en éstas. Estela alega no haberse percatado de ésta por la doble
jornada laboral -remunerada y no remunerada-, que no la dejé ver lo que vivia por el
cansancio que tenia. En cuanto a Susy, ella habla desde la culpa, que la expresa en un “éPor

gué me dejé hacer esto?”.

Por ultimo, en referencia a las representaciones sociodiscursivas sobre el retiro, las tres
entrevistadas las construyeron en torno a la libertad, el reconocimiento y la autonomia.
Con sélo la posibilidad de ser beneficiaria del PIP, Susy decide divorciarse. Ella ve en la
Jubilacién de amas de casa un “aliciente a la vida”, una visibilizacion al trabajo realizado y

a las renuncias vividas.

Elba, aun tiene el sinsabor de la incertidumbre de no saber si sera o no beneficiaria del PIP.

Cuando habla sobre la jubilacion de ama de casa es en el Unico momento en el que ella
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construye su discurso teniendo como base la necesidad del reconocimiento a toda la labor
realizada en el interior de su hogar. Luego de un afio de espera -y esperanza-, adn no tiene

ninguna resolucion sobre su caso.

En el caso de Estela, cuando habla de su retiro, lo hace desde la salida del sistema. La
obtencién de su jubilacién tiene otra carga: el haber sido otorgada con mayor premura por
su discapacidad. Estela se desempeiié en el mercado laboral formal y el retirarse de éste le
significd “depender del cuidado y los tiempos de los demds”. Con relacién a la jubilacion de
amas de casa, ella admite una evolucidn en la representacidn construida en torno a ésta.
Primero, consideraba que debia ser otorgada a todas las que se desempefiaron en el
ambito privado, por manifestar que ésta es la tarea mas ardua. Luego, dird que es justo que
se les otorgue a esas mujeres como simbolo de reconocimiento y libertad a las opresiones

vividas en el hogar.

En estas historias de vida, puede observarse como las representaciones sociodiscursivas
presentadas tienen una relacién directa con aquellas que tenian las madres de las
entrevistadas. Fueron ellas las que sellaron las formas en que debia concebirse la
maternidad, las labores en el hogar, el deber ser al que debian amoldarse. Esta transmisién
generacional marca la posibilidad de la transferencia de las mismas construcciones a sus
hijas/os. Aunque, lo cierto es que hay sesgos de deconstruccion en los relatos, inducidos
por la concepcion de la jubilacién de ama de casa como beneficio directo a ellas como

trabajadoras visibilizadas.
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7.5. Se dice de mi. Influencia de las representaciones sociodiscursivas presentes en los
discursos de élite en las representaciones creadas por las entrevistadas

Tal como pudo observarse en el Capitulo V, los discursos de élite compuestos por los textos
de las leyes nada dijeron de las mujeres, sobre la labor no remunerada o siquiera las
presentaron como potenciales beneficiarias. Esto por valerse de la “especificidad cultural-
generalidad” que faculta a estos textos simplificar a todos/todas/todes en términos

relacionados a lo masculino genérico.

En cuanto a los discursos emitidos durante las sesiones ordinarias de la Camara de
Senadores en las que se abordaron las leyes 25.994, 26.970 y 27.260, el escenario fue

distinto.

Poco se puede decir en relacidn a la 37° Reunidn — 30° Sesién Ordinaria del 16 de diciembre
de 2004, ya que fue en ésta en la que se abordd la sancién de la ley 25.994, referida al Plan
de Inclusidn Previsional. Sélo se hizo una infima referencia a la mujer al ser mencionada en
una exposicion como “argentina”. Los discursos imperantes mantenian la linea de los textos

mencionados: el masculino genérico.

La 10° Reunidén — 6ta Sesién Ordinaria del 2 de julio de 2014 marca un quiebre, se abordo
la sancion de la ley 26.970. En el recinto, hacian referencia a la moratoria previsional como
Jubilacion de amas de casa. Los discursos estuvieron construidos en torno a la presencia
del ama de casa como trabajadora visibilizada, con la que se le tenia una deuda social.
Muchas de estas representaciones también son reproducidas por las mujeres

entrevistadas, por ejemplo:
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Diario de sesion

Entrevistada

Por eso, estoy convencida de que ésta
deberia ser una de las banderas que las
mujeres defendamos (...) Creo que no hay
otro trabajo que merezca mayor
reconocimiento por parte de la sociedad
que el trabajo de ama de casa, y no
solamente por todo lo que hace en la casa
sino también por lo que hace por los
valores de los chicos, por la educacion, por
la sociedad toda. (Silvia Elias de Perez)

Creo que en la mujer eso ha sido como un
aliciente a la vida y a toda esa mala vida
gue hemos tenido las mujeres grandes, las
mujeres que no hemos tenido estudios,
gue no hemos tenido buenos trabajos, creo
gue es una recompensa de haber ayudado
mucho a la patria. Entonces, creo que es
una pequena vuelta como sociedad
hemos dado... hemos dado hijos, vida,
familia, un montdén de cosas que le hemos
dado a la sociedad como mujeres. (Susy)

Me alegra muchisimo el acompafiamiento
de todos los bloques a la propuesta que ha
hecho la presidenta, que es la presidenta
de todos los argentinos, y que, por
supuesto, como madre, también tiene que
tener este alto sentido de solidaridad y de
amor hacia el préjimo. (José Mayans)

No sé, dicen muchas cosas malas de la
Cristina, no sé si seran ciertas, pero lo que
es cierto es que a nosotras nos vio. Vio
todo lo que hacemos. No es facil llevar una
casa, administrarse, pasar hambre. (Elba)

Porgue normalmente figuran, en todas las
estadisticas, cuando se hace una encuesta
en un hogar, que fulano de tal trabaja, es
contador, y cuando se le pregunta a la
mujer, si es ama de casa, se pone al lado
“no trabaja”. Y esa mujer realiza una tarea
gue no tiene horarios, que cuida a los hijos,
que lava todo lo que tiene que lavar
después de que se come, que pone la
mesa, que limpia la casa, y no cobra nunca.
Depende enteramente del hombre, que no
siempre es bueno. (Cabral Arrechea)

Luego me di cuenta de que no es eso, es el
hecho de poder liberarse, digamos... de
todo lo que implica que un hombre te tiene
gue dar para todo y que no todos los
hombres son iguales que te van a dar el
dinero sin preguntarte para qué o te van a
estar pidiendo los vueltos que te quedaron
(Estela).

En la 10° Reunidn — 7° Sesion Especial del 29 de junio de 2016 se pueden observar
representaciones sociodiscursivas en torno a la autonomia econdmica, al trabajo no
remunerado de las mujeres y su reconocimiento. Las cuales también han sido reproducidas

en la misma linea valorativa por las entrevistadas. Por ejemplo:
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Diario de sesidn

Entrevistada

Hace algunas semanas este recinto se llené
de voces hablando del derecho que
tenemos todas las mujeres de vivir una vida
sin violencia y muchas argumentamos que
la autonomia econdmica era un pilar
fundamental para esto. ¢Por qué? Porque
muchas veces se sale del circulo de
violencia cuando una mujer adquiere la
posibilidad de

econdmica (Fernandez Sagasti)

tener autonomia

Yo ya no estaba viviendo en la casa cuando
me jubilé. Hay mucha diferencia de entre
mi vida de casada y mi vida de jubilada: la
paz. Pero la organizacién de vivir sola, me
he comprado todo, me he soltado [risas].
Ahora yo estoy muy tranquila, estoy muy
feliz. Tengo que seguir trabajando, porque
la jubilacion no me cubre todo. Es muy
poca, entonces no me cubre todo y si
quiero vivir sola, peor. (Susy)

No es que no tuvieron los aportes
suficientes porque fueron unos vagos que
no quisieron ir a laburar. No tuvieron los
aportes porque el Estado no generd la
posibilidad de que hubiera empleo para
que puedan laburar dignamente, para
poder llevar el pan a las mesas de sus casas
con dignidad, como el resto de los
argentinos. Y en aquellos casos en que si
tuvieron trabajo, habia un Estado ausente,
gque no se molestaba, que no se
preocupaba, que no se ocupaba de vigilar
si la patronal hacia los aportes como

correspondia (Pilatti Vergara).

Encima, con esto que ya no nos vamos a
poder jubilar... No sabés la bronca que
tengo, porque los aportes que tengo no
me los reconocen, si me los hubieran
hecho en el supermercado si me podria
jubilar, pero como fueron antes del 2000,
no. Imaginate, esos son aportes de 1980 y
pico. Tenia mucha ilusién, después de
haber hecho tanto. (Elba)

Como puede observarse, no han sido los textos de las leyes analizadas las que ayudaron a
construir las diversas representaciones sociodiscursivas en relacién con el trabajo no
remunerado de las mujeres o respecto a las amas de casa como beneficiarias directas de

una jubilacién.

Los discursos de élite correspondiente a los diarios de sesiones de estas leyes son las que
han reproducido las distintas representaciones sociodiscursivas, las cuales tienen la misma
linea a las emitidas por las entrevistadas. Con esto no quiero decir que estas mujeres han
sido receptoras directas de los dichos de los/as legisladores/as, sino que se pueden

observar que los discursos de élite reproducen representaciones sociodiscursivas, que
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luego se asientan en el decir del resto de los grupos. Tal como mencioné en el Capitulo I,
en esta investigacién se observa al discurso como una practica social y, han sido los
discursos de élite, los que han mostrado que pueden instaurar afirmaciones colectivas

gracias al grado de persuasion y alcance que tienen.
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REFLEXIONES FINALES
“LOS CIENTIFICOS DICEN QUE ESTAMOS HECHOS DE ATOMOS, PERO A Mi UN PAJARITO ME CONTO QUE
ESTAMOS HECH(A)S DE HISTORIAS”

EDUARDO GALEANO



Espero que la lectura de este trabajo les haya ocasionado el mismo remezén que tuve
durante su elaboracién y redaccién. Mi recorrido doctoral no ha sido facil: la eleccién del
tema de investigacion, sus objetivos, la mutacién de éstos, el contexto sociopolitico que
ponia en jaque constante a la politica social analizada y otros tantos etcéteras. Lo cierto es
gue durante estos cinco afios no sélo me comprometi con el estudio de una tematica social,
sino que ésta me atravesd y deconstruyd. Cada uno de los capitulos que componen esta

tesis es un fragmento de la venda despegada de mis ojos.

Para hacer mds agradable la lectura, dividi en dos este escrito. Por un lado, la Primera parte,
correspondiente a las herramientas tedricas y metodoldgicas. Esta abarca desde el Capitulo
1 al 4 Por el otro lado, la Segunda parte que enmarca los capitulos 5 al 7 y corresponden al

analisis y a las reflexiones finales.

Durante la redaccién del Capitulo 1 llamado “El vuelo torcido de la humanidad: la
(de)construccion del ‘ser mujer’”, presenté la concepcion de mujer ciudadana por parte
del Estado y cdmo ésta influye en la construccion de politicas sociales. Esto me parecio
clave a los fines de esta investigacion: la reproduccion de las relaciones de poder
asimétricas en las politicas, especificamente, la de los géneros. En este sentido, recalco que
el Estado construye estas medidas en base a las representaciones sociodiscursivas sobre el
deber ser de mujer y de madre, en cuanto a la naturalizacién de la responsabilidad de

nosotras respecto al cuidado y las tareas domésticas en los hogares.

Los Estados tienen el deber de proteger y promover los derechos de toda la ciudadania,
principalmente los de los oprimidos o desaventajados socialmente, en ambas categorias
encaja la mujer. Nuestro pasado —el acceso a la educacién-, nuestro presente —el acceso al
mercado laboral- y nuestro futuro —el acceso a beneficios de prevision social- marcan la

linea patriarcal por la que ha transcurrido la realidad femenina en esta sociedad.

Como mujeres es importante, desde nuestro lugar, resistir en el modo en que Lorde (1979)
exclamé: “les pido a todas las que estan aqui busquen en ese lugar del conocimiento en si
mismas y que toquen el terror y el odio de cualquier diferencia que vive ahi. Vean qué cara
lleva. Es entonces que tanto lo personal como lo politico pueda empezar a iluminar todas

nuestras opciones” (p.93).
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En esta investigacion, por ejemplo, propuse ver a la mujer bajo una nueva logica
epistemoldgica, axioldgica y ontoldgica. Parti de la idea de que cuando se analiza a la mujer
del Tercer Mundo se lo hace de una forma homogénea, como un universalismo que codifica

|ll

y representa al otro cultural, y no como practicas discursivas que ven al “otro” como

diferente (Mohanty, 2008, p.8).

Las representaciones sobre las mujeres del Tercer Mundo -basadas en la ldgica binaria- y
el imperialismo estdn estrechamente ligados. En este caso, estas construcciones
reproducen o afianzan el lugar de subordinacidn y victimizacién -un grupo de antemano
asumido como homogéneo sin poder, explotado y sexualmente acosado, victimas de la
violencia masculina y dependientes- de las mujeres del Tercer Mundo (Mohanty, 2008,

p.17).

A la mujer del Tercer Mundo -al Otro no-occidental- se la ha presentado discursivamente
como un sujeto monolitico y sin historia. Lo que conlleva a la supresion de las
heterogeneidades materiales e histéricas de las vidas de las mujeres en concreto. Tal como
sefiala Mohanty (2008) “las vidas de las mujeres no son idénticas, pero son comparables”
(p. 25). Por esto se plantea la necesidad de formas de movilizacidn, organizacién vy
concientizacion transnacional que podrian sentar las bases de una politica solidaria de

género.

A pesar de las distintas politicas sociales y el llamado a reflexionar en cuanto a la correcta
y equitativa division sexual del trabajo, las representaciones sociodiscursivas aun tienen
marcado a fuego el supuesto de que las mujeres son aquellas personas dedicadas
principalmente al cuidado de la familia y, en caso de no hacerlo, la “descuidan”. De hecho,
es aceptada socialmente la realidad de un ingreso a un mercado laboral —informal e injusto-
acoplado con su trabajo “naturalizado” y no remunerado, como es el doméstico. Estas
representaciones normativas parecen resultar aun mas contundentes en entornos

culturales como los de la provincia de San Juan.

En esta linea, en el Capitulo 2 “lluminados por el cuidado”, me enfoqué sdlo en estos
trabajos no remunerados en el ambito privado y su relacién con las mujeres. Este capitulo
nacié como un capricho: queria hacer un recorrido por los textos de aquellos autores

considerados clasicos en las Ciencias Sociales y ver qué se decia de nosotras. Fue asi como
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en pocas paginas presenté las posturas de Locke (1690), Rousseau (1762), Kant (1785),
entre otros, acerca de la familia y nuestro deber como mujeres en ésta. Ademas, me topé
con una diversidad de representaciones sociodiscursivas sobre la maternidad y la
domesticidad que estaban fundadas en nuestra aparente incapacidad para desempefiarnos
en el espacio publico. Schopenhauer lo resumird diciendo que las mujeres sélo somos aptas
para los cuidados y educacion en la primera infancia porque somos seres limitadas de
inteligencia, capaces de pasar “todo el dia con un nifio en los brazos, bailando y cantando

|II

con él” (1998, p. 57). De este modo, también hice un recorrido por los postulados de
distintos/as tedricos/as respecto a la divisién sexual del trabajo y la organizacién social del

cuidado como construcciones culturales devenidas de las desigualdades entre los géneros.

Las representaciones sociodiscursivas erigidas en torno a la maternidad y domesticidad han
sido -y son- base en las relaciones que se dan tanto en lo laboral como en las familiares. Tal
como presenté en este capitulo, el trabajo doméstico y de cuidado realizado por las
mujeres ha sido, a lo largo de los afios, el que ha velado por el bienestar y calidad de vida
de una familia -nuclear o ampliada-. Hay dos clases de personas involucradas en esta
relaciéon de cuidados; por un lado, quien los recibe; por otro, quien los otorga. En ambos
casos, el factor género es determinante, ya que se han establecido -y reproducido-
representaciones sociodiscursivas que evocan a la mujer dadora de cuidado y al varén
como receptor de éste. Es decir, al estar atribuidas socialmente las responsabilidades del
cuidado a las mujeres, son éstas las que viven una mayor precariedad laboral que los
varones, lo que trae como consecuencia una feminizacién de la pobreza -al distinguirse la
relacion social y econédmica de las labores- y, en simultaneo, el dilema de la conciliacidn

laboral.

No sélo pretendi mostrar las representaciones sociodiscursivas aludidas, sino también
poner en consideracién aquellas consecuencias de la organizacion social -y sexual- del
trabajo; es decir, aquellas bifurcaciones creadas por la distribucidén desigual de las tareas
de cuidado-reproductivas entre varones y mujeres y las consecuencias que éstas acarrean
en la vida de las ultimas. Luego, en el Capitulo 4, vinculo ese planteo con el papel del Estado
a través de las politicas sociales en visibilizar -o no- a las mujeres como trabajadoras;

especificamente, a las amas de casa. Me parece interesante y necesaria esta interrelacion,
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ya que nos otorgd las herramientas para comprender aquellas representaciones

sociodiscursivas relacionadas al trabajo -y el retiro-, las mujeres y las politicas.

Una vez que planteé las bases sobre las que me asenté tedricamente para el andlisis, en el
Capitulo 3 presento el Disefio metodolégico de la investigacion. En éste, explico los
motivos de la eleccién del recurso metodoldgico Historias de vida. Esta herramienta me ha
permitido deconstruir de forma constante los discursos y contextualizar las
representaciones sociodiscursivas captadas y, asi, desarrollar una interpretacion de los
relatos acorde a lo que las entrevistadas quisieron transmitir. Mediante la construccién de
historias de vida presenté una diversidad de realidades existentes de las entrevistadas, lo
gue permitié captar las representaciones sociodiscursivas en torno a su vida como amas de
casa, al trabajo y al haber jubilatorio recibido -o por recibir-. Considero que la perspectiva
empleada es original debido a que presento al discurso como una préctica social, que
permite ir mas alld de lo literal y hacer foco en los procesos sociales, politicos, culturales e

historicos mediante las representaciones sociodiscursivas analizadas.

Como se menciond, el Analisis Critico del Discurso tiene inmenso interés en las
problematicas sociales desde una perspectiva critica. Su enfoque estd puesto sobre las
relaciones de poder, mas precisamente en aquellas dadas entre los roles de dominados y

los dominantes en los grupos sociales.

Por otro lado, el ACD me permitid ir mas alla de los limites de la frase, accidon e interaccidn,
para explicar el uso del lenguaje y del discurso en los términos mas extensos de estructuras,
procesos y exigencias sociales, politicas, culturales e histéricas. Esto se debe a que el
discurso es conocimiento para las personas que erigen su discernimiento del mundo y que
adaptan sus representaciones a los contextos en los que viven. El discurso es historia, para
comprender lo que es dicho en el presente es imprescindible conocer al pasado. El discurso
es dialégico porgue sus cimientos estan puestos en las interacciones. El discurso es accién,

ya que éste tiene la potestad de construir y transformar realidades.

Ya en el Capitulo 4 “Entre gallos y medianoches. Las mujeres como seres difusos en las
politicas sociales argentinas”, no sélo presento conceptualizaciones sobre las politicas
sociales, sino que también me centro en el Sistema Integrado Previsional Argentino. En este

sentido, me enfoqué especificamente en el ingreso a éste de las sanjuaninas amas de casa
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a través del Plan de Inclusién Previsional. Para esto, realicé una interpretacion de los datos
presentados por el Indec, el Anses y la EPH sobre el Plan de Inclusién Previsional en San
Juan, especialmente en las realidades de las beneficiarias sanjuaninas. Los datos
caracteristicos de estas beneficiarias me permitieron construir los perfiles de las que serian
las entrevistadas, para lo que me centro en datos referido a educacidn, situacién

socioecondmica, rol en el hogar, etcétera.

En este apartado no sélo se presentaron datos crudos®® sobre la conocida “jubilacion de
amas de casa”, sino un detalle del contexto en el que se desarrolld, con foco en las

beneficiarias mujeres. Las observaciones realizadas se resumen en los siguientes puntos:

e El tipo de reforma previsional que encaminaron las moratorias permitid visibilizar,
aun involuntariamente, a aquellos disgregados y excluidos, pero sobre todo a un
sector correspondiente al de las mujeres que se desarrollaron silenciosamente en
el trabajo de cuidado y doméstico no remunerado durante toda su vida activa

e No sélo hubo un incremento de la cobertura previsional, sino que esta medida
beneficid a aquellas mujeres con bajo nivel educativo y que no pudieron acceder al
mercado, lo que tiene directa relacién con la precariedad o ausencia de trabajos
formales durante su vida activa econdmicamente.

e Las mujeres beneficiadas por el PIP hasta ese momento no tenian beneficio directo
-sino derivado- de la seguridad social.

e El Plan de Inclusidon Previsional a través de las moratorias tenia como fin el ingreso
al sistema de aquellos/as trabajadores/as excluidos/as como consecuencia de las
medidas tomadas durante los 90, garantizandole a este sector una cobertura

minima.

El predominio de mujeres en la titularidad del Plan de Inclusién Previsional es consecuente
a la realidad de aquellas personas que tuvieron una vida laboral intermitente e informal o
abocandose por completo al trabajo reproductivo privado dentro del hogar, lo que las
dejaba sin seguridad social. De esta manera, se puso de manifiesto que es fundamental que

se conciba al trabajo de cuidado no remunerado dentro de las politicas sociales para

8 Es necesario recordar que se tomé como muestra a una pequefia parte de la poblacién sanjuanina, pero
significativa a los fines del estudio, teniendo en cuenta que la realidad en otras zonas no es distinta a la
capturada por esta investigacion.
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garantizarles a las mujeres bienestar futuro y una seguridad econdmica en la ancianidad.
Sin tenerlo como su objetivo, estas medidas le dieron a la labor de cuidado y reproductiva

el caracter de “trabajo”.

Es oportuno, entonces, subrayar que si bien a partir de esta medida las amas de casa
ancianas son reconocidas como beneficiaras directas, esto ha sido producto de una
externalidad positiva de la medida, no estuvo pensado para ellas. Entonces, la deuda es la
misma: las distintas politicas sociales benefician a las mujeres, no como sujetas
merecedoras, sino como una especie de suerte derivada de la medida. Es necesario que el
géneroy el cuidado formen parte del debate previsional y sea foco de cambio para futuras

politicas.

De este modo, mediante una perspectiva de género, expuse un panorama de las
transformaciones en el Sistema Integrado Previsional Argentino suscitadas con la insercion

del ama de casa como beneficiaria directa del Plan de Inclusidn Previsional.

Con estas moratorias previsionales se puso en foco la concepcion de las tareas domésticas
no remuneradas y el valor social de éstas como trabajo. Si desde sus inicios, el PIP hubiese
tenido entre sus objetivos principales la inclusion del ama de casa al sistema previsional,
éste hubiese sido un modelo ejemplificador de la importancia de articular Politicas Sociales,

econdmicas y culturales con una perspectiva de género.

La realidad es que su implementacién tuvo implicancias de género por una externalidad
positiva de su objetivo original —extender la cobertura previsional a personas sin registros
contributivos suficientes-. Es decir, sin pretenderlo, esta politica desafid a la desigualdad
de género, los imaginarios y la naturaleza de la actividad como persona trabajadora activa,
y reconocian el valor que tiene la labor del ama de casa al suministrarles beneficios

monetarios basicos.

En esta linea, es necesario enfatizar que a pesar de que el PIP resultd ser para las amas de
casa un vehiculo para alcanzar un nivel de autonomia econémica desconocida y una
concepcidn de sujetas merecedoras de este derecho, esto no implicé cambios en la divisién
sexual del trabajo ya que la medida no manifestd un reconocimiento explicito del trabajo

reproductivo.
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En otras palabras, estas moratorias compensaron una visible desigualdad existente en la
insercion de trabajadores/as con problemas para acceder al sistema previsional, pero no
transformaron la invisibilidad otorgada al trabajo realizado en el seno privado del hogar,
por lo que las jubilaciones otorgadas a las amas de casa resultaron ser un beneficio no

previsto para ellas.

Tras décadas de gobiernos populares y neoliberales, la deuda sigue siendo la misma: una
némina de politicas que contindan con la invisibilizacién de las trabajadoras que
desempeiian tareas no remuneradas en el &mbito privado del hogar, cuando, en realidad,

son quienes proveen fuerza de trabajo al mercado para su venta.

La Segunda Parte de este trabajo corresponde al analisis. En este punto es preciso explicar
que dividi este estudio en dos partes: por un lado, respecto a lo que dicen las leyes
correspondientes al Plan de Inclusion Previsional y la Pension Universal para el Adulto
Mayor -y sus respectivos diarios de sesiones- sobre las amas de casas y su labor; por otro

lado, qué dicen estas mujeres respecto a su trabajo y a su rol como jubilada.

Hacer este doble estudio no ha sido para nada facil. Tal como se observa en el Capitulo 5
“Entre omisiones y silencios. Reflexiones en relacion con la construccion discursiva del
“yo trabajadora” del ama de casa en el PIP y PUAM”, realicé un analisis discursivo de las
normativas que sustentaban a estas politicas. A su vez, opté por dos tipos de
observaciones: por un lado, me centré en interpretar aquello que decian las leyes sobre las
amas de casa y el reconocimiento de su labor; por otro lado, analicé lo que se dijo en las

sesiones parlamentarias en las que se abordaron estas medidas.

En los textos analizados —leyes y diarios de sesiones-, lo no dicho mediante el silencio y las
omisiones erigen un modo de ver y comprender aquello que nos rodea. En este sentido, los
silencios evidenciaron la falta de interrelacion entre lo publico y lo privado; en especial, en
lo referido a las mujeres, la labor como amas de casa y su reconocimiento como

trabajadoras merecedoras de derechos.

En consideracidn a lo planteado, pudee observar que tanto el Plan de Inclusién Previsional,
la segunda parte de éste y la Pensién Universal para el Adulto Mayor estan pensadas sin

una perspectiva de género para un colectivo genérico de trabajadores y no toma en
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consideracion las especificidades y singularidades de las mujeres —ni de otro grupo-. No se
debe olvidar que es el género el que en una sociedad patriarcal se vuelve norma social, son

estos indicadores sexo-género los que jerarquizan patriarcalmente (Amords, 1992).

En vez de ampliar el ambito de aplicacidn con el detalle de los distintos grupos a los que
estan dirigidas las medidas, confunde su interpretacion al dejar invisibilizadas y, por ende,

sin amparo a las mujeres.

Ahora bien, mientras esto se manifiesta en los textos de las leyes, en las sesiones ordinarias
se resaltan las representaciones sociodiscursivas con relacion al ama de casa y la relevancia
de su trabajo no remunerado —con ello, la necesidad de un reconocimiento mediante un
haber jubilatorio-. En los discursos presentados en las sesiones hubo cambios: las amas de
casa no son quienes realizan quehaceres por amor, sino que es en realidad trabajo no pago.

Se reconocié la deuda que el Estado tiene con ellas.

Con este apartado quise poner en consideracidn cdmo estas tres politicas sociales estan
atravesadas por tres dimensiones sin tenerlo entre sus objetivos: la politica —propiamente
dicha- ya que subyace la division sexual del trabajo (Picchio, 1992), la estructural —por la
existencia de la figura del dominador/dominado- y la interpersonal -que a través de las

experiencias sociales colectivas también se reproducen las subjetividades-.

Con su implementacién, el Plan de Inclusion Previsional permitié operar como un timén
interpretativo de la realidad, que asintié una nueva conformacion de representaciones y

construcciones discursivas, con nuevos posicionamientos.

Asimismo, en base a lo expuesto, se puede plantear que este tipo de representaciones
sociodiscursivas estan tefiidas con sesgos de ideologia, que en cierta medida normalizan
estas formas de dominacion (Van Dijk, 2003). Lo curioso en este sentido es que las
representaciones sociodiscursivas manifestadas en los discursos de élites emitidos en las
sesiones ordinarias de la Cadmara de Senadores, buscaron legitimar el trabajo no
remunerado de las mujeres; pero éstas no se vieron reflejadas en los textos de las
normativas, ya que no se hizo alusién alguna a un reconocimiento de las amas de casa y sus

labores.
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También resulta imperioso resaltar que una de las principales consecuencias del
silencio/omisién de las mujeres en los textos de las leyes es el de seguir circunscribiéndolas
en lo privado, invisibilizando su trabajo y sus aportes silenciosos para el Estado que las

omite.

Por otro lado, sin pretenderlo, en las sesiones de estas normativas -después de casi 15
afos- quedé evidenciado que de un modo paulatino se modificaron algunas estructuras de
significacidn, lo que a futuro permitira generar mayor accion social y un impacto en los/as

beneficiarios/as de éstas.

En los textos analizados -leyes y diarios de sesiones-, la figura de la mujer ha sido una elipsis
y la de la trabajadora, aun mas. Tanto las omisiones como los silencios nos permitieron
comprender el contexto en el que vivimos aun hoy. Contrario a las historias de vidas
abordadas, estas normativas datan de la ultima década, lo que motiva a que nos
cuestionemos acerca de esos silencios de antafio en lo referido a la mujer, a su labor de

ama de casay, en especial, en lo relativo a sus derechos como trabajadora.

Tal como adelanté como hipétesis, tanto la primera como la segunda etapa del Plan de
Inclusion Previsional y la Pensidn Universal para el Adulto Mayor son medidas que no han
sido pensadas con una perspectiva de género, menos aun para un colectivo de mujeres
trabajadoras con las especificidades que tienen las amas de casa. De este modo, es posible
observar cdmo el género es el que se vuelve una norma social que nos jerarquiza con la

vara del patriarcado.

De este modo, a través del Analisis Critico del Discurso realizado intenté mostrar cémo las
construcciones discursivas sobre estas moratorias permitieron crear marcos

interpretativos e intervenir sutilmente en la valoracidon de las tareas de las amas de casa.

Por esto, en el segundo tipo de observacion realizada -correspondiente al Capitulo 6y 7-,
decidi abocarme a la voz de tres jubiladas. De este modo, seleccioné a una beneficiaria del
Plan de Inclusidon Previsional, a una jubilada del SIPA y a una potencial jubilada -ya que aln
no se resuelve su situacién por los cambios en los ultimos meses para el acceso a las
moratorias previsionales-. El andlisis no es comparativo, sino todo lo contrario. Busqué

mostrar con las distintas realidades de estas mujeres que el trabajo que desarrollan es el

231



mismo, con algunas variantes, por supuesto, pero las situaciones de invisibilizacion y

ausencia de reconocimiento son vividas por todas -tanto fuera como dentro del hogar-.

En el Capitulo 6 “Lo que el cuidado se llevd. Historias pasadas de las Nadies” construi
mediante el relato de las entrevistadas, la vida de sus madres y observé las
representaciones sociodiscursivas circundantes de la época. De este modo, no sélo realicé
un recorrido histoérico de lo vivido en San Juan durante el siglo XX, sino que también
observés las representaciones sociodiscursivas sobre la tarea de la mujer, las mujeres

sanadoras, el rol de la madre ante la pobreza, la mujer como jefa de hogar, etcétera.

Asimismo, en los relatos pudo observarse que también se establecieron jerarquias al
referirse a determinados trabajos. La representacién de la trabajadora, en el contexto
descripto, esta construida desde lo distinto, lo no convencional. En el trascurso del relato
se percibe la linea con aras de justificacion: sus madres trabajaron porque sus padres no lo
hacian. Estas construcciones tienen sus cimientos en los mandatos sociales de antafio que

establecian como unico modelo de familia al del hombre proveedor.

En este sentido, en linea con lo que plantea Foucault (2008), observé que es el género el
gue genera opresion y desigualdad en la familia. Las representaciones sociodiscursivas de
estas mujeres sobre la organizacidn del cuidado estan marcadas por el deber hacer como
madres y/o padres desde lados opuestos determinados por los mandatos establecidos por

el género.

Al entrevistar a las mujeres pretendi captar cudles eran las representaciones
sociodiscursivas que habian aprehendido -y aprendido- sobre el trabajo no remunerado y,
en este recorrido, han sido ellas las que marcaron las diferenciaciones entre roles en

funcién al género.

Es asi como las entrevistadas presentaron sus representaciones sobre el trabajo
remunerado y la relacién con las mujeres como solucion a un problema latente del que
nadie queria hablar: la ausencia de un hombre proveedor. Tanto Elba como Estela
mencionan el sufrimiento que les ocasiond a sus madres el ser jefas del hogar, como modo

de acentuar lo negativo de la situacion.

232



Las entrevistadas problematizan el trabajo fuera del hogar como una decisién obligada de
sus madres para la manutencidn del grupo familiar. Las representaciones sociodiscursivas
en relacion con las mujeres jefas de hogar, tienen correspondencia a las construcciones
que se hicieron sobre las carencias y las dificultades vividas en el dia a dia. En este sentido,
las construcciones discursivas empleadas mostraron representaciones sobre la mujer en el
hogar y en el mercado laboral, entre eufemismos que sefialaron la desigual distribucién de
tareas y la sobrecarga de éstas en las mujeres, tanto fuera como dentro del hogar, como

consecuencia de la falta de respaldo del lado paterno.

Por otro lado, en cuanto a la jubilaciéon o edad de retiro, las construcciones discursivas
fueron practicamente nulas, a pesar de que las madres de las tres entrevistadas se
jubilaron. La madre de Estela era docente y por una enfermedad que la discapacitd, pidié
el retiro temprano. La madre de Elba se jubilé gracias a aportes que le habian realizado en
la oficina de abogados, pero siguié amasando y vendiendo comida al paso. Por ultimo,
segln Susy, su madre se jubilé, pero en realidad “no se jubild, porque nunca habia

trabajado, sino que le dieron una pensién, no recuerdo por qué”.

Las representaciones sociodiscursivas que prevalecieron a lo largo del relato de las
entrevistadas es el rol de la madre como mujer todopoderosa agotada, que asume
responsabilidades desde su contexto lleno de carencias y que debe sobreponerse. Ser

madre para estas mujeres tiene una gran carga de sacrificio.

En los relatos, las mujeres no expresaron la posibilidad del retiro o del descanso. Sus
construcciones discursivas estuvieron centradas en experiencias dolorosas vy dificiles, que
requerian una solucion imprescindible por parte de las mujeres. A través del discurso,
identificaron a las madres como salvadoras del nucleo familiar. Pero en ningin momento,
atendieron a la necesidad de reposo, descanso o jubilacién, sino en un devenir del

“continuar trabajando” constante.

Por otro lado, en el Capitulo 7 “(A)cerca de ellas. Un recorrido por el camino de todas”
construi las historias de vida de Elba, Estela y Susy y a su vez observé cémo las
representaciones sociodiscursivas de sus madres eran constructos culturales muy dificiles
de romper. Cada una de las historias aqui presentadas ha sido distinta, cada representacién

también. Por ejemplo, con la vida de Susy hicimos un recorrido sobre sus representaciones
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con relacion a las tareas del ama de casa, sobre el silencio como caracteristica del amor.
Con el relato de Elba pudimos analizar las representaciones sobre el trabajo cuentapropista
y sobre su rol y funcién dentro de la familia. Por ultimo, a través del discurso de Estela pude
observar las representaciones sociodiscursivas referidas al ser madre por obligacién, al
trabajo en el mercado laboral formal, a las pujas del poder dentro de una pareja, a la

organizacién social del cuidado y la violencia psicolégica.

Las tres historias de vida tuvieron puntos de encuentros, pero en el analisis el foco estuvo
puesto en las siguientes representaciones: trabajo remunerado, trabajo precarizado, amor

de madre y jubilaciones de amas de casa.

En la construccion de las historias de vida tuve en consideracion distintos factores -
contexto, vida sentimental y laboral, edades, oficios y profesiones-. Uno de los factores que
me llamoé la atencidn es que cuando las entrevistadas relataban las vivencias de sus madres,
trataban de contextualizarlas histdrico-espacialmente, lo mas fiel posible. A diferencia de
cuando construyeron los relatos de sus propias historias, el tiempo era el mismo: el pasado
y el presente se entrecruzaban constantemente, como si los acontecimientos del pasado
también fuesen vividos en el presente. La marca temporal estaba dada por la edad de los/as
hijos/as en funcidn a su escolarizacidén o nacimiento; en caso de no hacer estas distinciones,
todo el relato seguia la misma linea temporal del pasado en el presente, separados por

aspectos difusos.

Durante los relatos, también presté atencidn a todo tipo de dilemas que estas mujeres
abogaban tener y cdmo han sido sus madres las que les han establecido las
representaciones en torno al cuidado y a lo doméstico, que han seguido durante toda su
vida y que quizas sus hijas también adoptaran. Eso me motivé a redactar un capitulo que
no tenia pensado hacer: el de las historias de sus madres. Esta decisién, justamente, se
justificé porque deseabas entender cémo se repetian modelos de maternidad y familia
creados a principios del siglo XX. El relato de las historias -propias y ajenas-, tuvo como eje
a la necesidad de dar respuestas de las preguntas que las mismas entrevistadas tenian:
“éPor qué? ¢ Por qué me dejé hacer esto?”. En un recorrido por dilemas morales sobre la
maternidad, el cuidado, las tareas domésticas y la renuncia de suefios por parte de aquellas

mujeres que decidieron eventualmente ser amas de casa a tiempo completo, observé cdmo
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sus vidas en realidad no fueron producto de decisiones tomadas por ellas mismas en su
totalidad. Por el contrario, fueron empujadas por las representaciones sociodiscursivas

creadas en torno al deber ser mujer impuesto por la familia y la sociedad.

En la construccidn de estas historias de vida traté de abordar cada uno de los aspectos de
las realidades de estas mujeres, no sélo aquellas referidas al retiro, ya que considero que,
para llegar a comprender estas construcciones discursivas, debia hacer un compendio de

todo lo vivido.

Esto me permitid teorizar sobre las representaciones sociodiscursivas de las labores
domeésticas y reproductivas no remuneradas, sobre las representaciones de las mujeres
sobre estos trabajos. Todas resumidas en el deber que implicaba el ser mujer y con esto,
hija, hermana, madre y/o esposa. Asimismo, analicé también los impactos en las vidas de
las protagonistas y su entorno en el intento de conciliacién de ambos trabajos: aquel
remunerado en el ambito publico del mercado laboral y el que no es remunerado ni

reconocido en el dmbito privado del hogar.

Para contextualizar adecuadamente los testimonios recabados, antes de realizar el trabajo
de campo, recabé documentacién que permitiese encuadrar los discursos en un momento
histérico determinado. Esto me permitié expresar cdmo la evolucién cultural avanzaba en
distintos aspectos -libertad sexual, individualizacién, desarrollo de sociedad de consumo,
etcétera-, pero la distribucidn del trabajo doméstico y de cuidado seguia siendo desigual,
en sobrecarga a las mujeres. Esto tomod especial interés, ya que pude observar como ellas
empezaron a desempefarse en el mercado laboral y, en simultaneo, conservaban el peso
de las tareas del hogar. A su vez, como quedd en manifiesto, esto tuvo como consecuencia
gue debieran aceptar trabajos precarizados que les permitiese cumplir en todos sus roles:
esposa, madre y profesional y, por ende, que el acceso a una jubilacidn durante su vejez

fuese cada vez mas lejano e imposible de alcanzar.

En los distintos capitulos hablé de las representaciones sociodiscursivas que se manifiestan
y reproducen implicitamente en cada familia y en cada uno/a de sus integrantes, que rigen
los deberes y obligaciones en funcién al género. Con el transcurso de los anos, éstas se
transformaron en representaciones de las tensiones vividas, ya que es en la familia en

donde se dan las primeras muestras de distribucién desigual del poder. Esta percepcién
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redundd con la representacidon de ciudadania, a través de la cual, he observado como se
repiten y agudizan las bases inequitativas del poder en el ambito publico, situacién que en

muchos casos ha excluido a las mujeres de sus derechos como ciudadana.

Debido a esto -entre otros planteos expuestos-, es posible ver la necesidad de que el
cuidado y quien lo realiza sean puestos en agenda politica y publica. Es un secreto a voces
gue la desigualdad tiene enterradas sus raices en términos de quién cuida a quién. Es por
esto por lo que el Plan de Inclusidn Previsional, sin pretenderlo, se transformé en una
externalidad positiva al presentar a las amas de casa como beneficiarias directas de una
politica social destinada a autbnomos/as y cuentapropistas. Por lo que les otorgd el rol de
trabajadoras y merecedoras de un derecho desconocido por las amas de casa: ser
beneficiarias directas de una jubilacién. Es asi como se observd un cambio en las
representaciones sociodiscursivas al ser reconocidas como trabajadoras activas,
concepcidn que recién a partir de esta medida entré en vigor. Las jubiladas de amas de casa
-0 préximas a serlo- contindan hablando de su maternidad o labores domésticas como
actividades del quehacer diario que se desprenden de su rol de madre o esposa; pero, a su

vez, también tratan de concebirlas como trabajo invisibilizado.

De este modo, ese contrato familiar implicito que rige las relaciones muté relativamente
por los cambios econdmicos, sociales y culturales en la concepcidon del trabajo no
remunerado en el interior de los hogares. Es asi como esta politica ya no da por supuesto
al caracter altruista de las mujeres, sino que pone en tensién los modelos culturales de
siglos, situacidon que puse en debate en el Capitulo 1 al emitir una critica acerca de la
neutralidad del concepto de ciudadania, que no ponia en consideracion las diferencias de

las minorias.

En cada una de las historias de vida traté de describir fielmente el sentir que las mujeres
expresaban con las peripecias de la vida cotidiana. Tanto en el capitulo 6 como en el 7
analicé las representaciones sociodiscursivas de las protagonistas de las historias de vida
presentadas sobre los cambios en la familia: sus necesidades, problemas, distribuciones

desiguales del cuidado y del trabajo doméstico, rupturas y violencias.

En este sentido, han surgido nuevos interrogantes planteados en tiempos de grietas,

écdmo y cuando convertiremos al ama de casa en sujeto de politicas? No ya como
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beneficiarias en una suerte del azar, sino porque efectivamente el Estado las ha visto y las
ha reconocido como ciudadanas plenas. En general, las entrevistadas han percibido a la
invisibilizaciéon de su constante trabajo como un acto de antipatia ante tanto amor dado,

pero que esperan ser recompensadas al momento en que ellas necesiten ser cuidadas.

Con esta tesis, considero que logré hacer un aporte al observar al trabajo de cuidado y
doméstico no remunerado desde la mirada a través de la historia de las mismas
protagonistas, pero con un plus: el ser jubiladas por un trabajo por el que nunca recibieron
una remuneracion ni reconocimiento. En estas pdaginas, quise ofrecer un analisis transversal
desde la criticidad, desde el punto de vista de las tres mujeres protagonistas de las historias
de vida presentadas. Su trabajo realizado “por” y “con” amor disfrazado de la obligacidn
del deber ser, ha motivado a raiz de sus roles de jubiladas a comprender desde sus
representaciones sociodiscursivas a este tipo de trabajo. Invito a continuar esta linea para
seguir aportando conocimientos sobre estos trabajos invisibles que, aun hoy, estan

delegados en la naturaleza femenina.

Desde el devenir del tiempo y, en una clara pardfrasis a Voloshinov (1976), nuestros
discursos son la arena de las luchas cotidianas. Por siglos, nuestra historia se ha
caracterizado por una inmensidad de representaciones sociodiscursivas que se cimentaron
en un modelo del deber ser mujer. A aquellas que se atrevieron a discutirlo, las llamaron
locas; hoy, somos extremistas feminazis. Lo cierto es que ese cruel instinto maternal con el
gue se nos atribuyen deberes de madres y esposas -una sutileza ante la posibilidad de
hacerlo en términos de servidumbre-, estd muy lejos de ser algo instintivo y ciertamente es

obligado e instaurado como natural con ciertos rasgos normativos.

En pleno siglo XXI, nuestra lucha se sintetiza en un mantra: ser vistas, ser reconocidas. Hoy
fue a través de una moratoria previsional que no nos tenia entre sus objetivos. Mafiana,

guién sabe.

Por eso, en cada marcha se escucha y en cada pared se lee: “Y ahora que si nos ven...”
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ANEXOS



Genealogia breve del Andlisis Critico del Discurso



El Andlisis Critico del Discurso cuenta con un compendio de técnicas y estrategias que
ayudan al investigador/a a descifrar la interrelacion entre discurso y sociedad, desde un
enfoque de compromiso ideoldgico y critica social. Esencialmente, permite determinar las
imagenes cognitivas del Otro y los resultados que estas representaciones ocasionan en las
relaciones y, en especial, en la construccién de identidades sociales —asi como

representaciones del mundo, ya sean reales o imaginarias-.

Uno de los objetivos de esta metodologia es el de determinar la influencia que tienen los
discursos sobre las formas de pensar-actuar de los interlocutores y/o la legitimacion tanto
de sistemas de valores -sociales y politicos- (van Dijk, 2009). En otras palabras, el Analisis
del Discurso introduce su caracterizacién de critico cuando surge el compromiso del

investigador en la busqueda de develar las estructuras de poder.

Uno de los primeros investigadores que empled este concepto fue el linglista
estadounidense Zellig Harris (1952) en “Discourse analysis”. En éste postula al término
como la denominacién apropiada para un método analitico que continue con la lingliistica
descriptiva mas alla de los limites de una frase en particular y, en simultaneo, lo pone en
relaciéon con la cultura y el lenguaje (p. 1-2). Este tipo de analisis permite descifrar una
realidad percibida desde diferentes angulos y respaldada sobre distintas bases. En
consecuencia, las categorias de analisis pueden ser ya establecidas o emergentes, o bien,
mantener distintos modos de observar el conocimiento: puede considerarse como una

realidad objetiva y estatica o como subjetiva, cambiante y dinamica (Bolivar, A., 2007).

Son diversas las corrientes que se han dedicado al estudio de la lengua en uso, cada una
con una perspectiva caracteristica: estan las descriptivas —que detallan componentes de Ia
lengua-, las normativas —que defienden el respeto riguroso a la gramatica-, aquellas con
analisis estructurales —que proponen un desmembramiento de la lengua en formas
autonomas y observables- y las pragmaticas —en las que se observa cdmo los emisores del
texto implicitamente manifiestan sus opiniones sobre el tema abordado en contextos

sociales, politicos, histdricos y culturales- (Matthews, D., 2005).

Esta ultima corriente corresponde a los cimientos de la linglistica critica que nacid en la
década de 1970, concebida actualmente como Analisis Critico del Discurso -ACD- y cuyos

representantes mas conocidos son Ruth Wodak, Norman Fairclough y Teun A. van Dijk. Es



el Andlisis Critico del Discurso el que otorga a los receptores aptitudes criticas-reflexivas de
la informacidn que reciben, es el que permite desentraiar las ideologias subyacentes en el

discurso, como resistencia contra la desigualdad social.
Al respecto, Teun A. van Dijk (1999) postula que:

La «critica» a la que se refiere el adjetivo «critico» en el ACD va sin
embargo mas alla de las conocidas vigilancia y autocritica profesionales.
Los investigadores criticos no se contentan con ser conscientes de la
implicacidn social de su actividad (como cualquier socidlogo de la ciencia
lo seria), sino que asumen posiciones explicitas en los asuntos y combates
sociales y politicos. Y lo hacen no sélo como ciudadanos, sino también
como, precisamente, investigadores. Aspiran a producir conocimiento y
opiniones, y a comprometerse en practicas profesionales que puedan ser
utiles en general dentro de procesos de cambio politico y social, y que
apoyen en particular a la resistencia contra el dominio social y la
desigualdad. Lo cual significa que los investigadores criticos con
frecuencia estaran al lado de los distintos grupos y gentes socialmente
dominados en el mundo, por los que preferiran trabajar y con quienes se

declararan solidarios. (p. 24).

El Analisis Critico del Discurso permite visibilizar las relaciones existentes dentro de un
grupo social. Con esto, procura ofrecer un enfoque del modo en que las relaciones sociales
son dependientes de la identidad individual o de los grupos sociales —y su respectiva
identidad-. Este tipo de metodologia permite concebir aquellos mensajes subyacentes en
los decires del emisor, asi como en los segmentos discursivos que emplea. A través del ACD
se puede comprender la posicidn personal que dicho emisor adopta ante hechos sociales

contextualizados.

Por esto, al situarnos desde la perspectiva de Teun A. van Dijk (2005), se puede sefialar que
el conocimiento es imprescindible para la accion, la interaccién, el discurso y las practicas
sociales. Es en este punto en el que el Analisis Critico del Discurso nos da las bases para

observar como se construyen ciertas representaciones sociodiscursivas, cuales son los



hechos y/o relaciones que las originan, las implicaciones sociales que este proceso conlleva

(Martin Rojo, Pardo y Whitaker, 1998).

De este modo, el estudio del lenguaje y sus relaciones con la sociedad es planteado como

algo inevitablemente interdisciplinar. Sociedad y lenguaje son realidades inherentes.

Cada acto de habla bosqueja esa necesidad de contextualizacién. Independientemente de
la posicién de poder en la que esté situado el hablante, éste estara condicionado por
mecanismos que dependeran de su contexto social, politico e histérico. Es decir, el lenguaje
no es consecuencia de los procesos sociales, sino que forma parte de ellos. En otras
palabras: “primero, la lengua es el interpretante de la sociedad; segundo, la lengua

contiene la sociedad” (Benveniste, E, 1978, p. 99).

Se debe poner énfasis, entonces, en que la emision del discurso no se divorcia nunca de la
intencionalidad de los emisores, ya que éstos “no producen oraciones correctas
descontextualizadas gramaticalmente: ellos tienen razones para decir algo, y para decirlo

en la manera en que lo dicen” (Thompson, J., 2004, p. 8).

En todos los niveles del discurso, es potencialmente posible descubrir indicios que dejan
ver algunas de las particularidades sociales de los participantes -género, clase, etnia, edad,
origen, posicién y algun otro modo de pertenencia grupal-. Los contextos sociales son
cambiantes y como usuarios de una lengua las personas siguen pasivamente lo que les

ordena el grupo, sociedad o la cultura (Van Dijk, 1990).

Con relacion a esto, es parece oportuna la definicion de contexto de Van Dijk (1999), que
lo precisa como “la estructura de aquellas propiedades de una situacidn comunicativa que
son ostensiblemente relevantes para los participantes en la produccién y comprensién de
un texto o una conversacién” (p. 291). En su definicién, Van Dijk valida la correspondencia
entre los actos comunicativos y las situaciones condicionadas socialmente en que ocurren.
Dicha dependencia permite aceptar representaciones mentales de una realidad bajo la
premisa de que éstas no son estaticas ni universales, sino que mas bien reflejan valores e
ideologias personales junto a circunstancias histérico-temporales. En otras palabras, el

contexto es dependiente culturalmente.



En relacion con esto, el linglista estadounidense Fairclough (2003) cifie el contexto cultural
a las practicas sociales, acentua que los emisores del discurso “establecen un nexo entre el
texto y otros elementos de las relaciones sociales e internas de un texto y su relacion
externa” (p. 37) con las practicas sociales particulares de una comunidad o de un grupo.
Respecto a esto, Pedro Molina Santander (2009) precisa sobre la importancia que adquiere

el discurso y su analisis:

Hoy se sabe que el lenguaje no es transparente, sino opaco, que los signos
no son inocentes, que la connotaciéon va con la denotacion, que el
lenguaje muestra, pero también distorsiona y oculta, que a veces lo
expresado refleja directamente lo pensado y a veces sélo es un indicio

ligero, sutil, cinico. (p 135).

En relacidon con esto, es preciso mencionar a Foucault, quien transformé el término
“discurso” en una indiscutible categoria tedrica en las Ciencias Sociales —principalmente en
sus obras El orden del discurso y Arqueologia del saber-. Segun Michel Foucault (1973), los
discursos instituyen, ordenan y organizan nuestra interpretacion sobre la sociedad, las
practicas sociales, los actores sociales y las relaciones entre ellos, mediante la construccion
de versiones que contienen valores, opiniones, etcétera. Asi, este autor postula que los
poderes dominantes establecen un control sobre los discursos circulantes por medio de
diversos procedimientos:
Yo propongo que en toda sociedad la produccion del discurso esta a la
vez controlada, seleccionada y redistribuida por un cierto nimero de
procedimientos que tienen por funcidn conjurar los poderes y peligros,
dominar el acontecimiento aleatorio y esquivar su pesada y temible

materialidad. (p. 11-12).

Foucault (1973) se explaya al especificar que estos procedimientos de exclusién son
conocidos, “el primero la prohibicion: se sabe que no se tiene derecho a decirlo todo, que
no se puede hablar de todo en cualquier circunstancia, que cualquiera, en fin, no puede
hablar de cualquier cosa” (p. 12). Indudablemente, no todos los discursos tienen el mismo
valor social o el mismo poder. Esto es porque todo orden social regula su produccion,

circulacion y valor desigual segun el poder de los grupos dominantes.



En relacién con esto, Pierre Bourdieu (1991) explica que la fuerza elocutiva del discurso no
radica en la palabra en si, sino en el contexto social en el que es articulado. En este punto
toma importancia el habitus como aquel conjunto de disposiciones, posturas, maneras de
hacer (discursivas o no-discursivas), que estd en la base de aceptacién de la dominacion
social, que se desarrolla a través del tiempo y que también pueden ser un factor importante

en la resistencia al cambio social (pp. 86).

Entonces, es preciso puntualizar que el objeto de estudio del Analisis Critico del Discurso
es toda alocucién aceptada como manifestacion linglistica con forma vy significado,
resultado de un proceso mental e interpretado a su vez como practica social compleja
estructurada, jerarquizada, interactuante, con funciones contextualizadas y situadas

dentro de una sociedad, de una cultura.

El objetivo social del ACD es crear relaciones tedricas entre los discursos y la sociedad.
Asimismo, no sdlo se ocupara especificamente del analisis de los mecanismos linglisticos
utilizados por el emisor, sino del contexto social en que se inscribe el discurso y sus
mecanismos de reproduccion. Como se menciond, el ACD tiene ingente interés en las
problematicas sociales desde una perspectiva critica. Su enfoque esta puesto sobre las
relaciones de poder, en las que es apreciable el binomio de dominante-dominado existente

en los grupos sociales.

En este sentido, los textos de las leyes mencionadas y sus respectivos diarios de sesiones
como interacciones socialmente aceptadas son un corpus interesante de analisis, ya que es
perceptible cdmo en muchos de sus discursos favorecen especificamente a los grupos con
poder. Pero, es clave mencionar que el lenguaje, en si, no posee poder propio, lo alcanza
mediante el uso que se hace de él. Para su comprension es fundamental la adopcién de un
enfoque multidisciplinar que dé cuenta del mundo y del contexto en el que el discurso

opera.

El lenguaje cataloga el poder, manifiesta poder y esta implicado en los desafios y luchas
para conseguirlo. Con frecuencia, la investigacidn critica es cuestionada al ser calificada
como politica y, por ende, acientifica. Los referentes del ACD refutan esta afirmacién y
resaltan que toda investigacion es politica en su sentido mas amplio, aunque a simple vista

no parezca que indaga sobre problemas sociales.



Como mencioné, el ACD no tiene una metodologia especifica. Esta corriente ha tomado
como referencia en el analisis de las estructuras linglisticas de poder a la linea gramatica
funcional sistémica de Halliday, la retdrica clasica, la sociolingliistica, autores como Michel
Foucault y Jirgen Habermas, entre otros. Cada una de esas referencias esta presente en
mayor o menor medida en el ACD. Este tipo de andlisis fue iniciado en Europa con
Fairchlough (1992), Van Dijk (1993) y Wodak (2000); en Latinoamérica, se cred la Red
Latinoamericana de Analisis Critico del Discurso de la Pobreza (Redlad), cuyos/as
exponentes mas conocidos/as son Garcia da Silva (2007), Pardo Abril (2007), Pardo (2008)
y Marchese (2011). Con la creacion de esta red, se prevido que los andlisis tuvieran en
consideracién aspectos caracteristicos de la regién, lo que inducia a un replanteo del

analisis y los temas de investigacién.

Es preciso resaltar este punto, ya que las investigaciones que cuentan al ACD como
metodologia van mas alla de la interpretacion de una simple oracidn gramatical. Se concibe
gue analizar sélo las unidades gramaticales es exiguo para develar cdmo funcionan los
textos en sus respectivos contextos, los cuales son necesarios investigar. En consecuencia,
el ACD va mas alla de los limites de la frase, de la accién y de la interaccion, para explicar el
uso del lenguaje y del discurso en los términos mas extensos de estructuras, procesos y
exigencias sociales, politicas, culturales e histdricas. Realizar un ACD requiere gran trabajo

por parte del investigador, ya que:

Existen ideologias en el discurso que aparecen de manera explicita, éstas
son visibles y faciles de detectar, pero cuando las ideologias se expresan
de manera implicita o indirecta, escondida o menos obvia, es cuando
ocupa su lugar el Andlisis Critico del Discurso. (Jager, Siegfried; 2008, p.

503).

Luego de este recorrido, nada absoluto, para la comprension del Analisis Critico del
Discurso, comparto la postura de la investigadora venezolana Adriana Bolivar (2006)

III

referida al planteo del discurso como “interaccién social”, para quien los significados son
creados, impulsados y transformados en el contexto de lo social. El discurso es
conocimiento para las personas que erigen su discernimiento del mundo y que adaptan sus

representaciones a los contextos en los que viven.



El discurso es historia, porque para comprender lo que es dicho en el presente es necesario
conocer el pasado. El discurso es dialdgico porque sus cimientos estan fundados en las
interacciones. Y, tal como se desea plantear en esta investigacion, es accion, ya que con los

discursos erigidos es posible construir y transformar realidades.

Las desigualdades desde el Analisis Critico del Discurso

Como se menciond previamente, las politicas sociales construyen realidades personales y
grupales. Por lo que el analisis de los textos de las leyes 25.994, 26.970, 27.260 y sus
respectivos diarios de sesiones ordinarias de la Camara de Senadores, me permitieron
captar las representaciones sociodiscursivas sobre el trabajo doméstico y reproductivo no
remunerado de las amas de casa beneficiarias de un haber previsional. Esto, a su vez, puso

en manifiesto los estereotipos y construcciones sociales vigentes en la sociedad.

La construccién de realidades sociales en torno a ciertos grupos fundamenta las relaciones
de convivencia entre segmentos de la poblacidon. En virtud de esta premisa, la formulacién
de implicaciones y la perpetuacion de estereotipos genera igualmente algunos pardmetros
qgue orientan el cédmo los individuos se relacionan y como éstos utilizan la lengua para
promover sus relaciones sociales. La lengua refleja las instancias de poder y los niveles de
relaciones sociales en la poblacion. En consecuencia, la lengua manifiesta las
consideraciones sobre el otro, el diferente y sobre los miembros asignados artificialmente

a ciertos grupos sociales.

Como espejo de la sociedad, la lengua —por ende, los discursos- ayuda a que las
comunidades reflexionen en torno a sus relaciones sociales a todos los niveles, sin
diferenciar a los miembros de ellas ni a los actantes de dichas interacciones. Se ayuda a
determinar como la manipulacién de los hechos construye realidades en torno a ciertos
grupos de la poblacidn. Entonces, hablar de Analisis Critico del Discurso, implica tener claro
qué es el discurso mismo: un mensaje escrito y/o hablado que da cuenta de ideas,

principios, conocimientos y que:

Existe cuando tomamos varios elementos y los articulamos a nuestro
antojo y conveniencia para enviar un mensaje. Por lo tanto, los discursos

son siempre intencionales, es decir, llevan una intencidn, son portadores



de un mensaje previamente concebido y elaborado por el comunicador o

emisor (Instituto Centroamericano de Estudios Politicos, 2004, p. 15).

Ahora bien, los discursos no son aislados, no existen con independencia de otros, “nunca
un discurso existe por si mismo sin estar anclado en algun otro” (Ifiiguez Rueda, Lupicinio;
2006, p.113). Ciertamente, entre los discursos se da una interrelacién, una

“intertextualidad”.

Por otra parte, todo enunciado, todo discurso, estd histdricamente condicionado,
determinado. “El discurso es lenguaje como practica social determinada por estructuras
sociales” (ifiguez Rueda, L; 2006, p. 126). Lo que significa que: el lenguaje es una parte de
la sociedad y no algo externo a ella; es un proceso social; es un proceso condicionado social
e histdoricamente, en el mismo sentido que lo son otras partes o procesos no lingliisticos
(iRiguez Rueda, L.; 2006, p. 126). Entonces, el Andlisis Critico del Discurso “es un campo de
estudio nuevo, interdisciplinario, que ha surgido a partir de algunas otras disciplinas de las
humanidades y de las ciencias sociales, como la linglistica, los estudios literarios, la
antropologia, la semiética, la sociologia y la comunicacién oral” (Van Dijk,1990, p. 35). Es
una disciplina que se interesa por los contextos del discurso, los procesos cognitivos de la
produccién y la recepcion de éste, y por los contextos socioculturales del uso de la
comunicacidn. Su principal objetivo es producir descripciones del discurso en un texto y
contextos determinados (contexto cognitivo, social, cultural o histdrico). En cuanto a su
relacion con la sociedad y la cultura, Van Dijk (2005) plantea que "sélo podemos
comprender la importancia del discurso en los procesos sociales y en las relaciones de
poder contemporaneos si reconocemos que el discurso constituye a la sociedad y a la
cultura, asi como es constituido por ellas” (p.399). De hecho, el linglista resalta que el ACD
no es una teoria del -o sobre- discurso, sino que éste permite obtener mas informacién
acerca de los conflictos sociales mediante la comprensién del rol del discurso en los

procesos de exclusion social (Van Dijk, 1993).

En la misma linea, se plantea que “lo caracteristico del Andlisis Critico del Discurso es que
toma partido a favor de los grupos oprimidos en contra de los grupos dominantes, y que
manifiesta abiertamente la vocacion emancipadora que la motiva” (Fairclough y Wodak,

2005, p. 368). El ACD se ocupa de problemas sociales y de cuestiones politicas, del poder



social de grupos y/o instituciones, del control del discurso (politico, académico, publico,
corporativo) por parte de clases dominantes. Analiza la reproduccion del dominio y la
desigualdad social y la resistencia contra ellas. Obsérvese que el discurso no es sélo un
recurso mas entre otros: quienes controlan el discurso publico controlan ampliamente la
mentalidad social e indirectamente la accién publica; y, por consiguiente, controlan
también la estructura social (Van Dijk, 1999, p. 34). De este modo, si bien hay diversas
formas de estudiar y comprender los conflictos sociales, el ACD permite observar -y
analizar- aquellos discursos que cargan diversos sistemas de creencias de una sociedad. En
esta linea, el ACD pretende descubrir las tacticas presentes en los discursos dados en las

relaciones sociales del tipo “arriba-abajo” y viceversa (Fairclough, 1992).

En esta investigacidn, el ACD me permitio observar los discursos de élite emitidos durante
la sancién del Plan de Inclusién Previsional y la Pension Universal del Adulto Mayor, en los
gue pude interpretar aquellas representaciones sociodiscursivas sobre las amas de casa
beneficiarias y sus trabajos. Lo que dio lugar a observar al discurso en su version dindamica
y los procesos sociales que se dan en torno a éste. En este punto, me apoyo en la
perspectiva de Van Dijk (2003), quien plantea que mediante el ACD podemos indagar en la
potencial creacién de representaciones sociodiscursivas que cumplan el rol de estructuras
simbdlicas y, consecuentemente, sean los cimientos en los que se den las experiencias de
los/as ciudadanos/as en una sociedad. En este sentido, Voloshinov (2009) explica que “cada
palabra es una pequena arena de cruce y lucha de los acentos sociales de diversas
orientaciones. La palabra en los labios de un individuo aislado aparece como producto de

interaccion de fuerzas sociales vivas” (p. 73).

Analizar los diversos textos mediante el ACD faculta interpretar a los discursos en su
contexto sociohistdrico y como resultado de una practica, lo que permite entender a los
fenédmenos sociales desde un espectro mds amplio. Es decir, mediante este tipo de enfoque
se puede generar teoria social desde una perspectiva de analisis discursivo. Esto se debe a
la preeminencia que adquieren discursos en determinados contextos sociohistéricos,

politicos y culturales, que le dan forma y que lo afianzan (Fairclough, 1995).



El ACD en tres dimensiones
El modelo propuesto por Fairclough (1989) requiere observar a los discursos desde tres

dimensiones: a) Como un texto propiamente dicho -escrito o hablado-, b) como una
practica discursiva -con su respectiva produccién e interpretacion-, c) como practica social

-adquiere importancia el contexto-.

Practica social

Practica discursiva

Figura 2. Modelo tridimensional del discurso. Fairclough (1989)

La propuesta de Flairclough consiste en ver al discurso a través de las siguientes aristas:

-El discurso como texto®. Este es el material empirico del investigador/a. Se apoya en tres
niveles a poner en consideracion: 1) cémo se modelan las relaciones sociales a través del
discurso, mediante los juegos de interpretaciones dados en los intercambios; 2) la
produccidn y circulacion de representaciones y creencias creadas acerca de la realidad; 3)
como se erigen identidades sociales -esto se ve en el modo de interactuar de los sujetos-.
De este modo, a través de los discursos se puede observar el modo en que se dan las
relaciones sociales, como se construyen los sistemas de creencias y conocimientos y como

se erigen las identidades.

-El discurso como prdctica discursiva. Ante el andlisis de todo hecho discursivo debe

observarse el proceso de recepcidn e interpretacion de esa trama social. De este modo, se

8 En este primer nivel, Fairclough (1989) propone un anélisis lingiiistico detallado de los textos con el fin de
observar las interacciones y representaciones.



estudian como se constituyen las érdenes del discurso. Estas interacciones permiten a
quienes interactlan identificarse socialmente; de hecho, se ponen en manifiesto los
procesos sociohistdricos en los que se dan. Esto es posible al observar cémo las personas
emplean los diversos recursos a su alcance para construir sus mensajes en determinadas

praxis sociales -repiten patrones de practicas discursivas-.

-El discurso como prdctica social. Plantea que todo evento discursivo es una practica social,
en la que se toman en consideracion la situacion y los contextos en los que los/as hablantes
se desarrollan discursivamente. Esta practica tiene distintos niveles de abstraccion: la
situacion social en la que se da el discurso, el nivel institucional en la que esa situacion es
parte y el entramado de estructuras politicas econdmicas, politicas y culturales que esa
institucionalizacién constituye. En este Ultimo aspecto se observardn los tintes politicos que
cada practica social posee, lo que permite ver la relacion dominante-dominado

potencialmente presente en toda sociedad.

Es necesario sefalar que, si bien Fairclough (1992) hace una distincion entre las
dimensiones, éstas estan relacionadas entre si por el dinamismo propio de los eventos
discursivos, lo que implica que exista una dialéctica entre todas las prdcticas. Asimismo,
Wodak (2000), quien tiene diversos trabajos publicados con Fairclough, completa esta
vision al plantear que a través del texto se puede indagar caracteristicas de una comunidad
mediante una perspectiva etnografica por considerar a la circulacién del discurso como una

practica social.

En cuanto a esto, Fairclough (1989), explica que los/as sujetos/as presentes en el evento
discursivo reproducen y naturalizan formas de accidn, representacién e identificacién que
resultan funcionales a determinados grupos; lo que, consecuentemente, se transforma en
un proceso de reproduccion ideoldgica de la sociedad. De este modo, Fairclough (1992) da
cuenta de tres funciones sociales del discurso: ayuda a la cimentaciéon de identidades,

relaciones y sistemas de conocimientos.



Instrumentos metodoldgicos



Entrevistas

Parte | -sobre su madre-

Aspectos generales

-Lugar de residencia.

-Descripcidén de la madre.

-Cantidad de hijos/as.

-Caracteristicas del hogar -relaciones afectivas, distribucién de tareas, etcétera-.
-Redes familiares.

Sobre el trabajo

-Trabajos realizados por ella y el marido

-Descripcién a grandes rasgos de la vida laboral de la madre
-Descripcién a grandes rasgos de la rutina

-Distribucidn de tareas.

-Dificultades

-Autocuidado

-Jubilacion

Parte Il — sobre las entrevistadas-

Aspectos generales

-Lugar de residencia.

-Descripcién de la madre.

-Cantidad de hijos/as.

-Caracteristicas del hogar -relaciones afectivas, distribucion de tareas, etcétera-.

-Redes familiares.



Sobre el trabajo

-Trabajos realizados por ella y el marido

-Descripcién a grandes rasgos de la vida laboral de la madre
-Descripcién a grandes rasgos de la rutina

-Distribucién de tareas.

-Dificultades

-Jubilacién

Sobre el cuidado

- ¢ Patrones impuestos por la madre?
- Redes familiares
- “Ayudas” para el cuidado y/o tareas domésticas

-Autocuidado: vida social, animo, relaciones sociales, salud.



Cuadros de analisis de Historias de vida

1) Diario de campo [Notas sobre encuentros con entrevistadas]

Entrevistada
X

Fecha del
encuentro:

XX/XX/XXXX

Lugar del intercambio:
Descripcion del lugar y contexto.
¢COmo se sentia la entrevistada en ese lugar? ;Estaba acompafiada?

Notas para tener en cuenta para el proximo encuentro.

Entrevistada

¢Coémo se sentia? Percepciones sobre el animo.
¢Se pudo establecer una relacién de confianza?
¢Queria hablar o la charla fue mas guiada?

Notas para tener en cuenta con esta entrevistada.

Obijetivo del encuentro

Topico a abordar.



2. Planilla de analisis base de las historias de vida:

Historia de vida: [MUJER 1]

Construcciones discursivas sobre ser mujer Construcciones discursivas sobre ser madre

Vinculaciones entre ambas construcciones

Legitimacion de = Organizacién social del cuidado: tareas para varones y tareas para mujeres

roles
Naturalizacion de construcciones discursivas sobre el trabajo doméstico y
no remunerado
Invisibilizacion del propio trabajo y voz
Jubilaciones de Autorreconocimiento como trabajadora

amas de casa

Percepcién de apoyo a partir de los discursos de élite




Cuadros de analisis de Discursos de élite

1. Texto de Leyes y diario de sesiones

Ley 25.994 37° Reunion — 30° Sesion Ordinaria,
16 de diciembre de 2004:
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2. Representaciones sociodiscursivas en diarios de sesiones

372 REUNION — 302 SESION ORDINARIA. 16 de diciembre de 2004. Ley 25.994.

CONSTRUCCION DISCURSIVA
ANTERIOR

PALABRAS RELACIONADAS A

CONSTRUCCION DISCURSIVA
POSTERIOR

MUIJER

CUIDADO

TRABAJO DOMESTICO NO

REMUNERADO

JUBILACION

102 REUNION —

62 SESION ORDINARIA. 2 de julio de 2014. Ley 26.970

MUIJER

CUIDADO

TRABAJO DOMESTICO NO

REMUNERADO

JUBILACION

102 REUNION — 72 SESION ESPECIAL. 26 de junio de 2016. Ley 27.260

MUIJER

CUIDADO

TRABAJO DOMESTICO NO

REMUNERADO

JUBILACION







REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS



Acufia, C. H. (2011) ¢Cuanto importan las instituciones? Gobierno, Estado y actores en la

politica argentina. Serie Estado y Politica. Buenos Aires: Siglo XXI.

Aguild, J. C.; Neri, L.; Rubio, R.; Lobos, N (2012). Proyecto de Fortalecimiento Institucional
de ANSES/Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, UNCuyo/FUNC. Estudio : SCC —

CF 22. Revista Confluencia. Afio 6 Facultad de Ciencias Politicas y Sociales.

Alcoff, L. (2005). Visible Identities: Race, Gender, and the Self. Oxford: Oxford University

Press.
Alonso, L.E. (1998). La mirada cualitativa en Sociologia. Madrid: Fundamentos.

Amords, C (1992). Notas para una teoria nominalista del patriarcado. Asparkia: Investigacié
feminista, N° 1. ISSN 1132-8231, 41 -58. Espafia. Recuperado de http://www.e-

revistes.uji.es/index.php/asparkia/

Anderson, B. (2001). Reproductive Labour and Migration Bridget. Sixth Metropolis
Conference, Rotterdam. Recuperado en
http://www.transcomm.ox.ac.uk/working%20papers/WPTC-02-
01%20Anderson.doc.pdf

Antonopoulos, R; Cos-Montiel, F. (2007): Estado, diferencia, diversidad: buscando un
camino con mayor democracia e igualdad de género. En Mariani, R (Coord):
Democracia/Estado/Ciudadania: Hacia un Estado de y para la Democracia en

América Latina. Lima: Sede PNUD.

Anses (2010). Analisis de la Cobertura Previsional del SIPA: Proteccidn, Inclusién e Igualdad.
Buenos Aires, Anses. Recuperado de

http://observatorio.anses.gob.ar/archivos/documentos/An%C3%A1lisis%20de%?2

0la%20Cobertura%20del%20SIPA.pdf

I”

Arbaiza Vilallonga, M (2000). La “cuestidn social” como cuestién de género. Feminidad y
trabajo en Espafia (1860-1930). Revista Historia contemporane. Num. 21.
Universidad del Pais Vasco. Recuperado en

http://www.ehu.eus/ojs/index.php/HC/index

261


http://observatorio.anses.gob.ar/archivos/documentos/An%C3%A1lisis%20de%20la%20Cobertura%20del%20SIPA.pdf
http://observatorio.anses.gob.ar/archivos/documentos/An%C3%A1lisis%20de%20la%20Cobertura%20del%20SIPA.pdf
http://www.ehu.eus/ojs/index.php/HC/index

Arias, A.J.; (2011) Formas de interpretacién de la pobreza. Ensayo sobre la primera década
del siglo. En Diloretto, M. y Arias, A (comp) (2011) Miradas sobre la pobreza :
intervenciones y andlisis en la Argentina posneoliberal - 1a ed. - La Plata :

Universidad Nacional de La Plata.

Arifio Villarroya, Antonio (2013). La cultura y el género. Perspectivas contemporaneas. En

Capitolina Diaz y Sandra Dema (ed.) Sociologia y género. Madrid, Tecnos.

Arriagada, | (2007): Transformaciones familiares y politicas de bienestar en América Latina.
En Arriagada, | (coord.), Politicas publicas en América Latina: Una historia de

desencuentros. Santiago de Chile, CEPAL

Arza, C (2013). “La politica previsional y la prevencion de la pobreza: elementos salientes
de la trayectoria latinoamericana reciente”. Revista Voces en el Fénix. N°23, pp.

102-109. Buenos Aires. En linea: http://www.youblisher.com/p/616267-Voces-

en-el-Fenix-N-23-Nosotros-los-pobres/

Bacchi, Carol Lee (1999) Women, Policy and Politics. The Construction of Policy Problems,

Londres, Sage Publications

Balbo, Laura (1996): “Las colchas locas: replantedndonos el debate del Estado del Bienestar
desde el punto de vista de la mujer”. En Showstack (ed.), Las mujeres y el Estado.

Madrid: Vindicacion Feminista.

Barbero, J M, 2000. “La ciudad: entre medios y miedos”. En Susana Rotker (editora):

Ciudadanias del miedo. Nueva Sociedad, Caracas, 2000, pp. 29-35.

Bareiro, L. (1997). Construccion femenina de ciudadania. En Bareiro, L. y Soto, C. (Ed),

Ciudadanas: una memoria inconstante. Venezuela: Nueva sociedad.

Bareiro, L. y Soto, L. (2016). Igualdad de género mediante Politicas Publicas en estados
inclusivos en el marco de la agenda 2030. Borrador Documento de Insumo.

Montevideo, Uruguay.

Barret, M y MclIntosh, M (1980): The family Wage: some problems for socialists and
feminists. Capital and Class, N° 11, 51-72.

262


http://www.youblisher.com/p/616267-Voces-en-el-Fenix-N-23-Nosotros-los-pobres/
http://www.youblisher.com/p/616267-Voces-en-el-Fenix-N-23-Nosotros-los-pobres/

Battagliola, Francoise (2004): Histoire du travail de femmes. Paris: La Découverte.
Beauvoir, S. (1949) El segundo sexo. Buenos Aires: Siglo Veinte

Beneria, L. (1999): “El debate inconcluso sobre el trabajo no remunerado”. Revista

Internacional del Trabajo, 118 (3), 321-346.
Benveniste, E. (1978). Problemas de Linglistica General, Tomo Il. México: Siglo XXI.

Bertranou, F. (2011) Encrucijadas en la seguridad social argentina: reformas, cobertura y
desafios para el sistema de pensiones. Buenos Aires: CEPAL y Oficina Internacional

del Trabajo. Caps. 3y 6, 71-92 y 131-149.

Bertaux, D. (1980). L'approche biografique, sa validité méthodologique, ses potencialités.

Cahiers internationaux de Sociologie, LXIX(2), 198-225.
Bertaux, D. (1997). Les récits de vie. Paris: Nathan.

Bertaux, D. (2005). Los relatos de vida. Perspectiva etnosocioldgica. Barcelona: Ediciones

Bellaterra.

Bianchi, Marina (1994): “Mas alla del «doble trabajo»”. En Borderias et al. (comp.), Las

Mujeres y el trabajo. Rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria-FUHEM.

Bianconi, L. y Casabone, G. (2006). Estado y escritura: una mirada comunicacional.

Subsecretaria de la Gestion Publica. Gobierno de la Provincia de Buenos Aires.

Bolivar, A. (2007). Andlisis del discurso, épor qué y para qué? Venezuela: Editorial CEC.

Recuperado de

https://www.google.com.ar/search?hl=es&tbo=p&tbm=bks&q=isbn:980388350X

Borderias, C. y Carrasco, C (1994): "Las mujeres y el trabajo: aproximaciones histdricas,
socioldgicas y econdmicas”, en Cristina Borderias, Cristina Carrasco y Carmen
Alemany: Las mujeres y el trabajo. Rupturas conceptuales. Barcelona: FUHEM.

ICARIA.

263



Bourdieu, P. (1991). El sentido practico. Argentina: Siglo XXI| Editores. Recuperado
dehttps://sociologiaycultura.files.wordpress.com/2014/02/bourdieu-el-sentido-

prc3alctico.pdf

Bourdieu, P. (1997) “El espiritu de familia”. En Razones Practicas. Barcelona: Anagrama,

122-138.

Burman, E y Parker, | (eds) (1993). Discourse analytic research: Repertoires and readings of

texts in action. London, Routledge.

Burman, E y Bunn, G (2011). Discourse Analysis. Manchester, Manchester Metropolitan

University.
Butler, J. (2004). Lenguaje, poder e identidad. Madrid, Sintesis.

Butler, Judith (1990). El género en disputa. El feminismo y la subversion de la identidad.

Barcelona: Paidos.

Bravo Almonacid, F. (2013). Distintas miradas sobre el Plan de Inclusién Previsional: un

analisis de caso. Revista Trabajo y Sociedad. N° 20.
Bruner, J. (1998). Accidén, pensamiento y lenguaje. Madrid: Alianza Editorial.

Bruner, J. y Weisser S. (1998). La invencién del yo: La autobiografia y sus formas. En D.
Olson y N. Torrance (Eds.), Cultura escrita y oralidad (pp. 177-202). Barcelona:
Gedisa.

Carrasco, Cristina (2008): “El tiempo y el trabajo desde la experiencia femenina”. En OPS,
La Economia invisible y las desigualdades de género: la importancia de medir y

valorar el trabajo no remunerado. Washington: OPS

Calabria, A., Calero, A., D’Elia, V., Gaiada, J., Martinez, J. y Rottenschweiler, S. (2012).
Andlisis del Plan de Inclusion Previsional: proteccion, inclusién e igualdad, Revista
de Economia Publica, Social y Cooperativa. N°74, 285-311. CIRIEC-Espania,
Recuperado de http://www.redalyc.org/ pdf/174/17423124011.pdf

Castles, S. y Miller, M. (1993): The Age of Migration. Nueva York: The Guilford Press.

264



Catini, A.; Barchetta, J. y Gdmez, A (2011). El analisis y las intervenciones sobre la pobreza:
la complejidad como desafio. En Diloretto, M. y Arias, A (comp) (2011) Miradas
sobre la pobreza: intervenciones y andlisis en la Argentina posneoliberal - 1a ed.

- La Plata : Universidad Nacional de La Plata.

CEPAL (1995): Programa de Accidén Regional para las Mujeres de América Latina y el
Caribe1995-2001. Recuperado de

http://www.cepal.org/publicaciones/xml/2/4332/indice.htm

CEPAL (2009): “Género, trabajo remunerado y no remunerado: eslabones en Ia
discriminacion y la desigualdad” y “Politicas Publicas y crisis de cuidado en América
Latina: alternativas e iniciativas” en Panorama Social en América Latina 2009,

CEPAL, Santiago de Chile (pags.173 a 196 y 227 a 240).

Cicchelli-Pugeault, Catherine y Cicchelli, Vincenzo (1999): Las teorias socioldgicas de la

familia. Buenos Aires: Claves- Nueva Vision -SAIC.

CIPPEC y UNICEF (2017). Mapa de Educacion Inicial en Argentina. Sintesis de resultados.
Recuperado de https://www.cippec.org/wp-content/uploads/2019/06/UNICEF-
CIPPEC-Sintesis-de-resultados__Mapa-de-la-educacio%CC%81n-Argentina.pdf

Chaher, S. (2007). Primeras aproximaciones al periodismo de género. En Santoro, S. vy
Chaher S. (comps.). Las palabras tienen sexo. Introduccién a un periodismo con

perspectiva de género. Buenos Aires: Artemisa Comunicacién Ediciones

Connelly, F. M. y Clandinin, D. J. (1995). Relatos de experiencias e investigacion narrativa.
En J. Larrosa, R. Arnaus, V. Ferrer, N. Pérez de Lara, F. M. Connelly, D. J. Clandinin,
y M. Grenne, (Eds.), Déjame que te cuente. Ensayos sobre narrativa y educacion

(pp. 11- 25). Barcelona: Laertes.

Crenshaw, K. (1989). “Demarginalizing the intersection of race and sex: A black feminist
critique of antidiscrimination doctrine, feminist theory and antiracist politics”.

University of Chicago Legal Forum , 140, pp. 139-167

Crenshaw, K. (1995). Mapping the Margins: Interseccionality, Identity Politics and violence

Againts Women of Color en K. Crenshaw; N. Cotanda; C. Peller; K. Thomas (eds.)

265



Critical Race Theory. The key writings that formed the movement. p. 357-383. New

York: The New Press

Cristoffanini, P. (2003). La representacién de los Otros como estrategias de construccion

simbdlica. Sociedad y discurso. N°3. P. 1-28

Dalla Costa, M R (2006): La sostenibilidad de la reproduccién: de las luchas por larenta a la
salvaguardia de la vida. En Laboratorio Feminista, Transformaciones del Trabajo
desde una perspectiva feminista. Produccién, reproduccién, deseo, consumo.

Madrid, Tierradenadie Ediciones

Danani, C y Beccaria, A. (2009) La (contra)reforma previsional argentina 2004-2008:
aspectos institucionales y politico-culturales del proceso de transformacion de la
protecciéon. En Hintze, S. y Danani, C (comp.) (2011) Protecciones vy
desprotecciones: la seguridad social en la Argentina 1990-2010. Los Polvorines:

Universidad Nacional de General Sarmiento.
Dema Moreno, S (2000). A la igualdad por la desigualdad. Oviedo, KRK.

Delphy, C. (1982): El enemigo principal. En Por un feminismo materialista. El enemigo

principal y otros textos. Madrid, La Sal. [original: 1970].

Del Re, A. (1995): “Tiempo de trabajo asalariado y tiempo del trabajo de reproduccion”.

Politica y Sociedad, 19, 75-81.

Diane Elson, ‘The three R's of unpaid work: recognition, reduction and redistribution’,
presentado en la Reunidn de Expertos “Unpaid Work, Economic Development and

Human Well-Being”, Programa de Desarrollo de Naciones Unidas.

Di Costa, V. (2018). La reciente reforma: un analisis de las principales caracteristicas de la
politica previsional en Argentina. MILLCAYAC - Revista Digital de Ciencias Sociales.
Vol. V. N° 9. 2018. (pp. 123-140) Centro de Publicaciones. FCPyS. UNCuyo.

Mendoza

Dietz, M. (2001). El contexto es lo que cuenta: feminismo y teorias de la ciudadania. En M.

Lamas (Comp.), Ciudadania y feminismo. México: Metis, Estudios Culturales.

266



Draibe, S. y M. Riesco (2006). “Estado de Bienestar, desarrollo econdmico y ciudadania:
algunas lecciones de la literatura contemporanea”. México: CEPAL. Serie Estudios

y Perspectivas 55.

Dumont, Louis (1983): Essai sur l'individualisme. Une perspective anthropologique sur

I'ideologie moderne. Paris

Durdn, Ma. A. (2012): El trabajo no remunerado en la economia global. Bilbao: Fundacién

BBVA.
Eichler, Mt (1991). Nonsexist research methods: a practical guide. Londres, Routledge.

ELA (2009). Informe sobre Género y Derechos Humanos. Vigencia y respeto de los derechos

de las mujeres en Argentina (2005-2008). Buenos Aires: Editorial Biblos.

Engels, F. (1963): El origen de la familia, la propiedad privaday el Estado. La Habana: Editora
Politica [original: 1884].

Escandell Vidal, M. V. (2002) Introduccién a la Pragmatica. Barceona: Ariel.

Esping-Andersern, G. (1990). The Three Worlds of Welfare Capitalism. Princeton, NJ:

Princeton University Press.

Esping-Andersen, G. (1999). Social Foundations of Postindustrial Economies. New York:

Oxford University Press.

Esquivel, V.; Faur, E. y Jelin, E. (ed) (2012). Las ldgicas del cuidado infantil. Entre las familias,

el Estado y el mercado. Buenos Aires: IDES
Fairclough, N. (1992). Discourse and social change. Cambridge: Polity Press.

Fairclough, N. (1995). Critical discourse analisis. The critical study of language. Londres:

Longman.

Fairclough, N. y Wodak, R. (2000). Analisis critico del discurso. En Van Dijk, T (Comp). El

discurso como interaccion social. Barcelona: Gedisa.

Fairclough, N. (2001) Languaje and power. Harloww: Longman.

267



Fairclough, N. (2003). El andlisis critico del discurso como método para la investigacion en
ciencias sociales. En R. Wodak y M. Meyer (Comps.). Métodos de Andlisis Critico

del Discurso (pp. 179- 203). Barcelona: Gedisa.

Federici, S. (2013). Revolucién en punto cero Trabajo doméstico, reproduccion y luchas
feministas. Recuperado de

https://www.traficantes.net/sites/default/files/pdfs/Revolucion%20en%20punto

%20cero-TdS.pdf

Feitd, M. (2004) Antropologia y Desarrollo Rural: Contribuciones del Abordaje Etnografico

a los Procesos de Produccion e Implementacion de Politicas. Revista Avd, Misiones.
Ferraroti, F. (1991). La historia y lo cotidiano. Barcelona: Ediciones Peninsula.

Fernandez, A, y Rozas, M. (2004): Politicas Sociales y Trabajo Social. Editorial Humanitas:

Buenos Aires.

Fraisse, Geneviéve (2000): “Sevidumbre, servicios de proximidad y democracia”. En
Maruani, M., Rogerat, Ch. y Torns, T., Las nuevas fronteras de la desigualdad,

Barcelona: Icaria
Franco, R. (2006): Los paradigmas de la politica social en América Latina. CEPAL.

Fraser, N. (1997) ¢De la redistribucién al reconocimiento? Dilemas de la justicia en la era

postsocialista. New Left Review 4, 126-155.

Fraser, N. (2003). Redistribucién, reconocimiento y exclusién social. En: Inclusidn social y
nuevas ciudadanias. Bogota, Colombia: Departamento Administrativo de

Bienestar Social. DABS & Pontificia Universidad Javeriana.

Folbre, N. (2001): The Invisible Heart: Economics and Family Values. Nueva York: The New

Press.
Foucault, M (1990). Las palabras y las cosas. México: Siglo XXI

Foucault, M. (1973). El orden del discurso. Ciudad Autonoma de Buenos Aires, Argentina:

Tusquets editores.

268


https://www.traficantes.net/sites/default/files/pdfs/Revolucion%20en%20punto%20cero-TdS.pdf
https://www.traficantes.net/sites/default/files/pdfs/Revolucion%20en%20punto%20cero-TdS.pdf

Fuentes Rodriguez, C (1999). La organizacion informativa del texto, Madrid, Arco Libros.

Fundacidn para el cambio (2008). E/ Sistema Previsional Argentino. Documento N° 29.

Buenos Aires.

Garcia Sainz, C. y Garcia Diez, S (2000): “Para una valoracidn del trabajo mas alla de su

equivalente monetario”. Cuadernos de Relaciones Laborales, 17, 39-64.

Gardey, D. (2000): “Perspectivas historicas”. En M. Maruani (dir.), Las nuevas fronteras de
la desigualdad. Hombres y mujeres en el mercado de trabajo. Barcelona: Icaria,

35-58.

Gardinner, J.(2000): “Rethinking self-sufficiency: employment, families and welfare”.

Cambridge Journal of Economics, 24, 671-689

Glaser y Strauss, A (1967): The Discovery of Grounded Theory: Strategies for Qualitative

Research. Chicago: Aldine.

Gdémez, G. (2008) La valoraciéon del trabajo no remunerado: una estrategia clave para la
politica de igualdad de género, En: CEPAL (2008). La Economia Invisible y las
desigualdades de género. La importancia de medir y valorar el trabajo no
remunerado. Washington, D.C. OPS, CEPAL, Consejo Superior de Investigaciones

Cientificas.

Gomez Urrutia, V. (2010). Género, ciudadania y cuidado: aportes al debate en América

Latina. Estudios demograficos y urbanos. Vol. 25, N°10. P. 713-732.

Gonzalez Salgado, J. (2009). El lenguaje juridico del siglo XXI. THEMIS-Revista De Derecho,
(57). Recuperado en
http://revistas.pucp.edu.pe/index.php/themis/article/view/9157

Guillén, Ana Marta (1999): “Proteccion social, género y ciudadania”. En Ortega, Sanchez y
Valiente (eds.), Género y ciudadania. Revisiones desde el ambito privado. Madrid:

Instituto Universitario de Estudios de la Mujer, Universidad Auténoma.

Gutiérrez Ordéiiez, S. (2002). La linguistica del habla: de la retdrica a la pragmatica”. Textos

de didactica de la lengua y la literatura.

269



Haraway, D. (1995). Ciencia, cyborgs y mujeres. La reinvencién de la naturaleza.
Recuperado de http://kolectivoporoto.cl/wp-

content/uploads/2015/11/Haraway-Donna-ciencia-cyborgs-y-mujeres.pdf

Hartmann, Heidi |. (1994): “Capitalismo, patriarcado y segregacién de los empleos por
sexos”. En C. Borderias, C. Carrasco y C. Alemany, C. (comp.), Las mujeres y el

trabajo: algunas rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria.

Herrero Cecilia, J. (2006). Teorias de pragmatica, de linglistica textual y de analisis del

discurso. Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla.

Himmelweit, S. (1995): “The Discovery of ‘Unpaid Work’: the social consequences of the
expansion of ‘Work’”. Feminist Economics, 1 (2), 1-19 [reeditado en Himmelweit
(ed.), Inside the household. From labour to care, Macmillan. Londres: 2000: 102-
119; y traducido al castellano en Borderias et al, “El descubrimiento del ‘trabajo
no remunerado’: consecuencias sociales de la expansién del término trabajo”,

2011, 199-224.

Hintze, Susana. 2004 “Capital social y estrategias de supervivencia. Reflexiones sobre el
capital social de los pobres”. En Claudia Danani (comp.)Politica social y economia

social. Debates fundamentales. UNGS / Fundacién OSDE, Buenos Aires.
Hume, D. (2006). Del amor y el matrimonio y otros ensayos morales.

Hymes, D. (1967). Models of the interaction of language and social life. In J. Gumperz & D.
Hymes (Eds.), Directions in sociolinguistics: The ethnography of communication

(pp. 35-71). New York: Holt, Rhinehart & Winston.

Instituto Centroamericano en Estudios Politicos (2004). Discurso politico. Cuaderno de

Formacidn para la Practica Democratica. N°9.

ifiguez Rueda, L. (ed.) (2006). Analisis del discurso. Manual para las ciencias sociales.

Barcelona: UOC.

270



Jager, S. (2003). Discurso y conocimiento: aspectos tedricos y metodoldgicos de la critica
del discurso y del anadlisis de dispositivos. En Wodak, R. y Meyer, M. Métodos de

analisis critico del discurso. Barcelona: Gedisa

Jelin, E. (2012). “La familia en Argentina: Trayectorias histéricas y realidades
contemporaneas”. En Las logicas del cuidado infantil. Entre las familias, el Estado
y el mercado. Editoras Esquivel, Valeria; Faur, Eleonor y Jelin, Elizabeth. Buenos

Aires : IDES 2012

Kabeer, Naila (1998) Realidades trastocadas. Las jerarquias de género en el pensamiento

del desarrollo, México D.F., Paidds.
Kant, | (2007): Antropologia practica. Madrid: Tecnos [original: 1785].

Kergoat, D (2002): “Divisidon sexual del trabajo y relaciones sociales entre los sexos”. En

Hirata et al (coord.), Diccionario Critico del Feminismo. Madrid: Sintesis.

Lagarde, M (1990) “Cautiverio de las mujeres: madres, esposas, monjas, putas, presas y

locas”. México, UNAM.

Leira, A. y Saraceno, Chiara (2002): “Care: Actors, relationship and contexts”. En Hobson,
Barbara, Lewis, Jane y Siim (eds.), Contested Concepts in Gender and social

Politics. Chelterham: Edward Elgar, 55-83.

Letablier, Marie Terese (2007): “El trabajo de ‘cuidados’ y su conceptualizacién en Europa”.

En C. Prieto (ed.), Trabajo, género y tiempo social. Hacer/Complutense.

Letcher, H. y Strada, J. (24 de abril de 2016) Se jubilé la moratoria. Suplemento Cash. Pagina

12. Recuperado de http://www.paginal2.com.ar

Lévi-Strauss, C (1987): “La familia”. En VVAA, Polémica sobre el origen y la universalidad de

la familia. Barcelona: Anagrama, 7-49 [original: 1956].

Locke, J (1690) “An Essay Concerning Human Understanding”. Recuperado de

ftp://ftp.dca.fee.unicamp.br/pub/docs/ia005/humanund.pdf

271


ftp://ftp.dca.fee.unicamp.br/pub/docs/ia005/humanund.pdf

Lorde, A (1979). La hermana, la extranjera. Recuperado de

http://glefas.org/download/biblioteca/feminismo-antirracismo/Audre-Lorde.-La-

hermana-la-extranjera.pdf

Lowi, Theodore (1964), “American Business, Public Policy, Case Studies and Political

Theory”, World Politics, N° 4.

Malinowski, B. (1993) Introduccion: objeto, método y finalidad de esta investigacién. En
Velasco (Comp). Lecturas de Antropologia social y cultural. La culturay las culturas.

Madrid: UNED.

Mallimaci F., Giménez Béliveau V. (2006). Historias de vida y método biografico.

Recuperado de  http://pdfhumanidades.com/sites/default/files/apuntes/77%20-

%20Mallimaci%20y%20Gimenez%20Beliveau%20Historias%20de%20vida%20y%20meto

do%20biografico.PDF

Martin, L. M., L. Pardo y R. Whittaker (1998). "El analisis critico del discurso. Una mirada
indisciplinada. El poder de los discursos. Eds. Martin, L. y R. Whittaker. Madrid:

Arrecife Producciones.

Martinez Franzoni, J (2007) “Regimenes del Bienestar en América Latina”. Madrid: Cealci —

Fundacién Carolina. DT 11, Cap. 1y 3.

Martinez Arcelia y Soto Humberto (1998) “Programa para el Cuidado y el Desarrollo Infantil
Temprano...”, México: CEPAL. Recuperado en
http://www.eclac.cl/publicaciones/xml/4/49274/Programasparaelcuidadoydesin
fantil.pdf = 26.

Maturana, H & Varela, F (1973): De mdaquinas y seres vivos, Editorial Universitaria, Santiago

de Chile

Matthews, D. (Ed.) (2005). Pragmatic development in first language acquisition. Trends in
Language Acquisition Research. Recuperado en

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/15475441.2018.1455791

Mclaughlin, Janice (2003): “The ethics of care”. En: Feminist social and politics Theory.

Contemporary debates and dialogues. Londres: Palgrave, Macmillan

272


http://glefas.org/download/biblioteca/feminismo-antirracismo/Audre-Lorde.-La-hermana-la-extranjera.pdf
http://glefas.org/download/biblioteca/feminismo-antirracismo/Audre-Lorde.-La-hermana-la-extranjera.pdf
http://pdfhumanidades.com/sites/default/files/apuntes/77%20-%20Mallimaci%20y%20Gimenez%20Beliveau%20Historias%20de%20vida%20y%20metodo%20biografico.PDF
http://pdfhumanidades.com/sites/default/files/apuntes/77%20-%20Mallimaci%20y%20Gimenez%20Beliveau%20Historias%20de%20vida%20y%20metodo%20biografico.PDF
http://pdfhumanidades.com/sites/default/files/apuntes/77%20-%20Mallimaci%20y%20Gimenez%20Beliveau%20Historias%20de%20vida%20y%20metodo%20biografico.PDF

Marx, Karl (2007): El capital. Critica de la economia politica. Libro 1, Tomo lll. Madrid: Akal.

Meyer, M. (2003). Entre la teoria, el método y la politica: la ubicacién de los enfoques
relacionados con el ACD. En Wodak, R. y Meyer, M (Comps): Métodos de analisis

critico del discurso. Barcelona: Gedisa.
Mill, J. S (2005): El sometimiento de las mujeres. Madrid: EDAF
Millet, K. (1995): Politica sexual. Madrid: Catedra [original: 1966].

Mohanty, Ch. (2008). Bajo los ojos de Occidente. Academia feminista y discurso colonial.
En Sudrez Navaz, L. y Herndndez, A. (Ed). Descolonizando el Feminismo: Teorias y
practicas desde los madrgenes. Madrid: Ed. Catedra. Recuperado de

https://sertao.ufg.br/up/16/o/chandra t mohanty bajo los ojos de occide

nte.pdf

Naranjo Guiraldo, G. (2000). Ideas y practicas de la ciudadania... para repensar la
democracia. Desde la Region. Recuperado de

http://iep.udea.edu.co:8180/bibliotecaiep/bitstream/recursos/197/1/GNaranjo2.pdf

Neri, L. (2018). ¢Es posible el bienestar en América Latina? Apuntes para una aproximacion
al desarrollo de los Estados de Bienestar en la regiéon. Documento de catedra
Politica Social. Facultad de Ciencias Politicas y Sociales. Mendoza: Universidad

Nacional de Cuyo.

Nott, S. y Kylie, S. (2000). Making women count. Integrating gender into law and policy-

making. Burlington: Darmouth.
Oakley, Ann (1972). Sex, gender and society. Londres, Temple Smith.

Observatorio para la Seguridad Social. “Andlisis de la cobertura previsional del SIPA:

proteccién, inclusion e igualdad”. (Julio de 2011).

OIT - PNUD (2009) “Trabajo y familia: Hacia nuevas formas de conciliacion con

corresponsabilidad social”. Santiago: OIT-PNUD.

273


https://sertao.ufg.br/up/16/o/chandra_t__mohanty__bajo_los_ojos_de_occidente.pdf
https://sertao.ufg.br/up/16/o/chandra_t__mohanty__bajo_los_ojos_de_occidente.pdf
http://iep.udea.edu.co:8180/bibliotecaiep/bitstream/recursos/197/1/GNaranjo2.pdf

Orloff, A. S. (1993). Gender and the social rights or citizenship: the comparative analysis of
gender relations and welfare states. Recuperado de

http://www.people.fas.harvard.edu/~iversen/PDFfiles/Orloff1993.pdf
Pahl, R: (1991): Divisiones del trabajo. Madrid: Ministerio de Trabajo.

Pardo Abril, N. G. (2012). “Andlisis critico del discurso: conceptualizaciéon y desarrollo”.
Cuadernos de Linglistica Hispanica. N° 19. Colombia: Universidad Pedagodgica y

Tecnoldgica de Colombia Tunja-Boyaca, pp. 41-62

Pateman, Carol (1996): “Criticas feministas a la dicotomia publico / privado”. En Castells, C.

(Comp.), Perspectivas feministas en teoria politica. Barcelona: Paidds, 31-52.

Pautassi, L. (2007). iCuanto Trabajo Mujer! El género y las relaciones Laborales. Coleccion

Claves para Todos, Buenos Aires, Capital Intelectual.

Pereyra, F. (2012). La regulacién laboral de las trabajadoras domésticas en Argentina:
situacién actual y perspectivas. En Esquivel, V.; Faur, E. y Jelin, E. (editoras). Las
I6gicas del cuidado infantil. Entre las familias, el Estado y el mercado. Buenos Aires:

IDES.

Peker, L. (18 de marzo de 2016). Sin Resguardo. Suplemento Las 12. Pagina 12. Recuperado

de http://www.paginal2.com.ar

Phillips, Ane (1998). Feminism and politics. Oxford: Oxford University Press.

Picchio, A. (1992). Social reproduction: the political economy of the labour market.

Cambridge: Cambridge University Press.

Picchio, A. (1994). El trabajo de reproduccidn, tema central en el analisis del mercado
laboral. En Borderias, C.; Carrasco, C. y Alemany, C. (comps). Las mujeres y el
trabajo. Recuperado de

http://www.ccee.edu.uy/ensenian/catgenyeco/Materiales/2011-08-

10%20M3%20-%20Picchio

Picchio, A. (1999). Visibilidad analitica y politica del trabajo de reproduccion social. En

Carrasco, C. (ed). Mujeres y economia. Barcelona: Icaria-Antrazyt.

274


http://www.pagina12.com.ar/
http://www.ccee.edu.uy/ensenian/catgenyeco/Materiales/2011-08-10%20M3%20-%20Picchio
http://www.ccee.edu.uy/ensenian/catgenyeco/Materiales/2011-08-10%20M3%20-%20Picchio

Picchio, A. (2001). Un enfoque macroeconémico ampliado de las condiciones de vida.
Conferencia Inaugural de las Jornadas “Tiempos, trabajos y género”, Universidad

de Barcelona, Espafia.

Pujadas, J.J. (2002). El método biografico: el uso de las historias de vida en ciencias sociales.

Madrid: CIS.

Provoste Fernandez, P. (2012). Proteccion social y redistribucion del cuidado en América

Latina y el Caribe: el ancho de las politicas. Santiago: CEPAL.

Raiter, A. (2001) Representaciones sociales. Buenos Aires: Eudeba. Recuperado en

https://drive.google.com/file/d/0B6e5r711771kMDc30DZkMWMtZDYzNiOOZTVkLTk4Mm

EtNWE1MTkxZjQONjk2/view?hl=es

Razavi, S. (2007). The Political and Social Economy of Care in a Development Context.
Conceptual Issues, Research Questions and Policy Options. Recuperado
dehttp://www.unrisd.org/80256B3C005BCCF9/(httpAuxPages)/2DBE6A93350A7
783C12573240036D5A0/Sfile/Razavi-paper.pdf

Reyes, G. (1995). La pragmatica linguistica. Barcelona, Montesinos.

Rodriguez Bilella, P. (2004). Etnografia y Politica Social: el Caso del Enfoque Orientado al

Actor. Instituto de Desarrollo Econdmico y Social, Buenos Aires.

Rodriguez Enriquez, C. (2007). Economia del cuidado, equidad de género y nuevo orden
econdmico internacional. Recuperado de
http://bibliotecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/sursur/giron_correa/22Rodriguez

E.pdf

Rodriguez Enriquez, C. (2011). Programas de Transferencias Condicionadas de Ingreso e
Igualdad de Género. {Por donde anda América Latina? Santiago: CEPAL, Serie

Mujer y Desarrollo 109.

Rodriguez Enriquez, C. (2012). La cuestion del cuidado ¢éel eslabén perdido del analisis

econdmico? Revista Cepal, 109.

Rousseau, J (1983) Emilio o la educacion, Barcelona: Bruguera [original: 1762].

275


https://drive.google.com/file/d/0B6e5r7I177IkMDc3ODZkMWMtZDYzNi00ZTVkLTk4MmEtNWE1MTkxZjQ0Njk2/view?hl=es
https://drive.google.com/file/d/0B6e5r7I177IkMDc3ODZkMWMtZDYzNi00ZTVkLTk4MmEtNWE1MTkxZjQ0Njk2/view?hl=es

Rubin, G. (1975). The traffic in women: notes on the political economy of sex. En Rayna
Reiter (Ed). Toward an anthropology of women. Nueva York: Monthly Review

Press.

Ruddick, Sandra (1989): Maternal Thinking: Toward a Politics of Peace. Nueva York: Basic

Books.

Santander Molina, P. (2009). Por qué, para qué y como hacer Analisis del Discurso de los
medios de comunicacién. En Santander Molina (Ed.). Analizando los medios y la
comunicacién teoria y métodos. Valparaiso, Chile: Ediciones Universitarias de
Valparaiso. Recuperado de

http://www.portalcomunicacion.com/pdf/analizando.pdf

Sarasua y Galvez (ed.), ¢éPrivilegios o eficiencia?, Mujeres y hombres en los mercados de

trabajo. Alicante: Publicaciones de la Universidad de Alicante

Sassen, S. (2003): Contrageografias de la globalizacidn. Género y ciudadania en los circuitos

transfonterizos Recuperado de http://www.acuedi.org/ddata/9217.pdf

Schopenhauer, A (1998): “Las mujeres”. En El amor, las mujeres y la muerte. Barcelona:

Edicomunicacion.

Schweitze, | (2000). The work of self-representation. Estados Unidos, The University of

North Carolina Press.

Schitz, A. y Luckmann, T. (1977): La estructura del mundo de la vida. Buenos Aires:

Amorrortu.

Scott, J (1990): “El género: una categoria util para el analisis histérico”. En J. Melang y M.
Nash (eds.), Historia y género: las mujeres en la Europa moderna y

contempordnea. Valencia: Alfons el Magnanim, 23-56

Skocpol, Th. (1992). Los estados y las revoluciones sociales. Un analisis comparado de

Francia, Rusia y China. México, DF: Fondo de Cultura Econdmica.

Sperber, D. Y Wilson, D, (2004) La Relevancia. Comunicacién y procesos cognitivos. Visor,

Madrid.

276


http://www.portalcomunicacion.com/pdf/analizando.pdf

Subirats, J. (1988): “Notas sobre el Estado, la Administracion y las Politicas Publicas”, en

Revista de Estudios Politicos, num. 59.

Subirats, J. (2000). Andlisis de Politicas publicas y eficacia de la administraciéon”. Madrid:
Ministerio  para las  administraciones  publicas. Recuperado en

https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/biblioteca/Politicas-

Publicas/QL-J7mu21lL.pdf.pdf

Stake, R. E. (2005). Investigacién con estudio de casos. Madrid: Morata.

Thompson, J. B. (2004). Ideologia y cultura moderna. Teoria Critica social en la era de la
comunicacion de masas. Universidad Autéonoma Metropolitana: México.

https://reflexionesdecoloniales.files.wordpress.com/2014/05/thompson john b

ideologia y cultura moderna teoria critica s.pdf

Tilly, L. y Scott, J. (1978): Women, Work and Family. Nueva York, Holt, Rinehart and Wiston.

Torns, Teresa (2008): “El trabajo y el cuidado: cuestiones tedrico-metodoldgicas desde la
perspectiva de género”. Empiria, Revista de Metodologia de Ciencias Sociales,

N°15.

Valencia Agudelo, G. D. y Alvarez, Y. A. (2008): La ciencia politica y las politicas publicas:
notas para una reconstruccion histérica de su relacion. Estudios Politicos, nium. 33.

P.93-121

Valenzuela, M. y Mora, C (2009) Esfuerzos concertados para la revalorizacién del trabajo
doméstico remunerado. En Valenzuela, M. y Mora, C. (ed). Trabajo doméstico: un

largo camino hacia el trabajo decente. Santiago: OIT.

Vandelac, L (1994): “La economia doméstica a la salsa mercantil... o las variaciones

monetarias del trabajo doméstico”. En Borderias et al, op. cit.,
Van Dijk, T. (1993). Elite discourse and racismo. California: Newbury Park. Sage.

Van Dijk, T (1990). La noticia como discurso, comprension, estructura y produccion de la

informacion. Barcelona, Espaia: Paidos. Recuperado de

277


https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/biblioteca/Politicas-Publicas/QL-J7mu21lL.pdf.pdf
https://www.fundacionhenrydunant.org/images/stories/biblioteca/Politicas-Publicas/QL-J7mu21lL.pdf.pdf
https://reflexionesdecoloniales.files.wordpress.com/2014/05/thompson_john_b_ideologia_y_cultura_moderna_teoria_critica_s.pdf
https://reflexionesdecoloniales.files.wordpress.com/2014/05/thompson_john_b_ideologia_y_cultura_moderna_teoria_critica_s.pdf

https://linguistica2013.files.wordpress.com/2013/11/van-dijk-teun-la-noticia-

como-discurso.pdf

Van Dijk, T (1999). El analisis critico del discurso. Anthropos, 186, pp. 23-36. Recuperado
de
http://www.discursos.org/oldarticles/EI%20an%E1lisis%20cr%EDtico%20del%20

discurso.pdf

Van Dijk, T (2003). Ideologia y andlisis del discurso. Utopia y Praxis Latinoamericana. Revista
Internacional de Filosofia Iberoamericana y Teoria Social, 29, pp. 9-36. Recuperado
de
http://www.discursos.org/oldarticles/ldeolog%EDa%20y%20an%E1lisis%20del%
20discurso.pdf

Van Dijk, T. (2009). Discurso y poder. Contribuciones a los Estudios Criticos del Discurso.

Barcelona: Gedisa.

Varikas, E. (1999). “Extension ou redefinition de la citoyenneté? Les ruses de la loi Générale
et de la lei particuliére”. En Hufton, O. y Kravaritou, Y. (eds.), Gender and the Use

of Time. Holanda: Klumer Academic Publishers

Vasilachis de Gialdino, I. (coord.) (2006). Estrategias de investigacién cualitativa. Barcelona:

Gedisa.

Verloo,M y Lombardo, E (2007) “Contested Gender Equality and Policy Variety in Europe:
Introducing a Critical Frame Analysis Approach” en M. Verloo (Ed.), Multiple
Meanings of Gender Equality. A Critical Frame Analysis of Gender Policies in

Europe, Budapest, CEU Press
Vickers, B. (1990) In defence of rhetoric. Oxford, Clarendon Paperbacks.

Vogel, L. (1988) Marxism and the Oppression of Women. Toward a Unitary Theory. Chicago:

Haymarket Books

278



Voloshinov, V. (2000). El marxismo y la filosofia del lenguaje. Buenos Aires: Ediciones

Gogot. Recuperado en https://www.academia.edu/28584588/Voloshinov Valentin -

El Marxismo Y La Filosofia Del Lenguaje

Wodak, R. (2000). ¢La sociolingliistica necesita una teoria social? Nuevas perspectivas

sobre el analisis critico del discurso. En: Discurso y Sociedad. Barcelona: Gedisa.

Wodak, R. y Meyer, M. (2003). Métodos de analisis critico del discurso. Barcelona: Gedisa.

Yazbek, M.C. (2000). Sistemas de protecao social, intersetorialidade e integracao de
politicas sociais. Recuperado de

http://www.cpihts.com/PDF07/Carmelita%20Y.pdf

Documentos de internet

Diario de sesiones de la Camara de Senadores de la Nacidon. 37° Reunidon — 30° Sesion
Ordinaria, 16 de diciembre de 2004. Disponible en

http://www1.hcdn.gov.ar/sesionesxml/item.asp?per=122&r=36&n=29

Diario de sesiones de la Camara de Senadores de la Nacion. 10° Reunidon — 6° Sesion
Ordinaria, 2 de julio de 2014. Disponible en

http://www.senado.gov.ar/parlamentario/sesiones/busqueda

Diario de sesiones de la Camara de Senadores de la Nacion. 10° Reuniéon — 7° Sesion
Especial, 29 de junio de 201e6. Disponible en

http://www.senado.gov.ar/parlamentario/sesiones/busqueda

Ley 25.994. SEGURIDAD SOCIAL.

http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/anexos/100000-

104999/102726/norma.htm

Ley 26.970 SISTEMA INTEGRADO PREVISIONAL ARGENTINO.

http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/anexos/230000-

234999/234847/norma.htm

279


https://www.academia.edu/28584588/Voloshinov_Valentin_-_El_Marxismo_Y_La_Filosofia_Del_Lenguaje
https://www.academia.edu/28584588/Voloshinov_Valentin_-_El_Marxismo_Y_La_Filosofia_Del_Lenguaje
http://www.cpihts.com/PDF07/Carmelita%20Y.pdf
http://www1.hcdn.gov.ar/sesionesxml/item.asp?per=122&r=36&n=29
http://www.senado.gov.ar/parlamentario/sesiones/busqueda
http://www.senado.gov.ar/parlamentario/sesiones/busqueda
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/100000-104999/102726/norma.htm
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/100000-104999/102726/norma.htm
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/230000-234999/234847/norma.htm
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/230000-234999/234847/norma.htm

Ley 27.260. PROGRAMA NACIONAL DE REPARACION HISTORICA PARA JUBILADOS Y
PENSIONADOS. http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleginternet/anexos/260000-

264999/263691/norma.htm

280


http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/260000-264999/263691/norma.htm
http://servicios.infoleg.gob.ar/infolegInternet/anexos/260000-264999/263691/norma.htm

